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ཨཿ་ཐཐགཁལ་ོགའིོ་གོ གསི 
བྲ སད པཏྲིདལ་གིངིཏརཏི་ས། 
÷ རོ ཏི ཐེ ཞུགས། ༣ 








ཐ༤ལ་འགའའ་འའཐ་ཚིཝ་མའིཐོརཐའ་འའ་ཐ་མ་ས་མིབ་ཅིས་ཝའའོིཁི་ས༼ 


ཤཿ དྭ རྒ རཿ ཡེ (ཚོ 
:(ཌ / (ཛཱབཾདབཛྲ་ཏིཏྐ་ཆཀཿ སཾགསྨྱིའ་ས་མཉཱབདྲགུའུ་གུཧཀོཁཿ སྙིམ པཏྲིདཡགངིཧར་ཏྲི་ས། ༥ 
ངོ བབགདར་ཞིན བསྲལ ་ བཡིགས་མཛོད་།འོསཤདའཨྲིལཆོགདགས། འི་ 





་མ བླམ་ཀུནཏུ་བཟུང་པོ་ཁ་ཕྱོག་འཚལ་ལེ། །གངྔ་ 
དྲ་གཞོན་ནུ་ཟླཿ ་ིདཞི་བར་བས་མངལ་ཁུང 
འིགསའ་གི་ གསངབ་ཨེ་དྲབིངསྤ་རུས་པས་པྨྨའླིལ 


$ 
ངས་གླིས་ ༣ ཟོབོ་གར་ད་དའཇོ་བའི གརངང་འགྲོས་ ༣ 
ཐོ ངའི་སྐུ་མཆོག་དགྱའ་ར དི 





བི ྲ ྲི་ ཅུས་གསུམ་དེད་གཤེགས་སཇར་། ་ 5 ཅལ 
ར་དཔུམ་འདེན་མང དམ་ལ་ངོར་འ། །ཅལགུགསང་ བདུད ཚོ 


;༄༅།  །ཅིས་ཨ་ཀྲམ། །གངའདུལ་གཞོནནུ་བར་མཛད་འགྲོ ོའི་དྲིམཁཁུད་མཁས་ལྷ་ཡོས་ལྷ་གུར་གླུ གི གཙུགན་འཛུམ་པ་ 
དེ་རི མགྲནདུང་འ གདག རི ཙཿ ལེ 
།འེ་གྲསུང་རབ་མ པའི 


ངེ བམས | 
་བ སགས་ངམ་ སཱཊ 


གསང་གསུམ་མི་ཟ 
རྱ་དབྱ་ངེས། །རྒྱལ 








འེ ྒཾམ་སྒྲུབ་གངག ི་ིས་སུ་ཡང་ 





དམ དང་ནས ་བ་བཞི་ 


ཧང བགའ ལས 
9 ན་གུན་སློང་བསམ་པ་བུང་ཆུབ པཿ: 





ད་སོལ དགས 
- ` 











ངོནདེདཔའི་གདམ་སཔ་ བྱ་བ བླནད་ཐ 


ལུང་ ཡི [བཱ མ་ ིར་ ྲྲ ་ 
སི གས་ཏེགུནྷམོངཉམ་པརདག་པཅའི་ཆབཅི་མིམས། 











ར་ ཚུལ་ལ 


རག་ྡྗེནོནཔོའྱརུད་ཅྲའ་ 


འོ 
༥ 


སད 


` དྲ་གྱཾ་བླཾ་ང 








5 ཁ་ལ 
དུས་སོ ། 


དདགཅནཅིས་ ཟོ 















འགྱར་བསཆསཆོསྲ་སམ་འགྲོ སྙི མཉཱམམེད་ 


$ 


ངས་པ་ ་དག་པ་ནི་གཙོ་ཆེསྟེ་ 


ཙི བམས ཀི ། འཆིབམིཏགཔ། བ་ འྲ 






གྱརན། སྒྲས 'པརམིའགྱུར་བས། །དེབའེ་གུས 


ས། ཆས་ཆོས་བཞནདུ༔ 


དནཆོས་ཆི་སར་ སངྒད་ལུ 
རང་མིད་པའི་ཤནི་ཕྷཊ། སལ རེར ལལ ་ རི མ་ཟད་ 1 རེར །འ། 


ཡང་དག་པར་ 
















ད་ྡོག་ཆ་ ལས། གས་ག་འ 


ཤག སེང་སཡོ་གེ ཡ་ལ བའྲེསས། །གཉུག 


མཆུ ཆིང་ངེི ངེལྟ་རབ ཀག ་ལ དོམ་་ 
བོའི ལལ དུ གབ འཐུབ ད་ཆད དྭ།། 


ངཔེ་ཁ་བླ་སབཔའམི་བྱའ་མ། ། ཚེས་གཅི་ 
ཡོདཿ  བཅིགཙོ་ཆ། བས་པ ལག་མཐིལ ངོམ ཨཿ འཐང མདི གཏིས་པ་བྱེ་བྲ་ པ་ལུརནྲ། བླ་མལ་མོསྲ་གུས། མཆེད་གྲོགས ྲ 
འོརོ་མངོས རིོ། ད་པ ལ་འ ག་གོ འི་ག ཏཾ། ་ ་ལས། | བླམ མོས་གུས་མེད་ 
མཆོད་བ བམ འེང མར་ལྷན་སྩེས་ཡེ་ཤེས་འཆར 


།དེགུངཞ་ 





གསུངས་སོ།། གཉིས་ པ་ མཆེད་ 












ཚེ ཤྲ ཁ་བ ས་ཡིན་པས ངབྱགས་དགོས ས་ཏེ། དམ་ཚོག་མབྲསངནྭ། རྒད་ལས། ཅའ གཾ 
བྷ ཡུམས་ཅདག་ >: 5 7 གྲ ཀྲག །།ངཔྣཔཔྨཔྨཔྣྨྣྨྣྨྣ ༠ 
ཅཅ ས་ ་ ་ ྲི་སྐན། ཛའ 


༩ ༽ སཿ བངན་སང་དང་ །སངསརྒྱས་ བཿ སྱམ་པ་མེད། ཁའ ལ་ས ་ང ཞསོང་་ 
ཉིད ལ་ས འབྱོརྨ་གྲང མཚ: ཉམས་པ ༣ ཏྲིལ འཇྲཔ་གཏྫཾག་གཆུལ་་་ 

ཤར ི་ རྨ ཀར ཟེ -- ༤༠༤ གཞི་མ རར བྱེསྲ་གེ པལ ཉི ཀླིབ དཀོ 
3 ༢༢ གླི བོ་འི ཤི་ཤཤས། །ཞེས་དང་། །! རྒྱུདལས་། པླ་་ ཁྲགའཐུངབ་དང་། ཤད འ་རྔིགས་དང་། ། ངེ ལ་བཤནདུ་སྦྱ་གཡའ་་ 

















རསག 


པ་ཡིཉ་པ་ །།སནང། པདྨ་དབངྒྱ་ཧལྒ་ཧིསྦ་གྱང། སྨིརིང་ཉེངང ངའདྲེས་སྤནལ་ ཁེ ཤཆིགཕྲག་དོག 7 པ་ཡན། ། 

གུ = ༣5 ༤ སེམས ་གི་བི་ོ། ཆིག རཾ ལོ སྐའ་ 7 ོ་འོ 

ཅར་མོངོབས འས ར་ ངབླཊས་པ་ བྲི རིིཅིས་རིན་ཅང་བཛོད་ གསྲོར་བཤོགས་པ་སོད ཙིན ནདདངྱ་རུན་དང་གདོན་དང་ས མ་ཅིག ལུང གསི ། 

རྨི ང་སི སན་ཆ རྒྱེན་དྲན་མངཔོའི་ ནགིའོཆིད་ པལལངས་ ཞམས་ཐམས་ཅ ས་ཐམཆཌ 5 ལ་ཅི ངཞི ག་འ ང་མ ལས་མིདརིས ཅོ ༡ 
ངཱ སླ ང ཏུ [ །ས་གསུངས་པའིེ་ དོནནྭ་བྲ་མ 


སྲས་ ང5ཅ སྡིགའ་བཅུང་།། བསྐལཔར་ དྲས དགནསྤྱནདན། རབ་བས 
་ བབབཅོག་དནའ་གྲོསོག། ངེ [སྱ དྲ་དུ་གནས། ་ ཧུརབ་ལ་དགོངས་ནས་གསུཿ གོ ས་གསང ཁདོན་ྲིག་མ་དང་ོརོས་བ : 



























ི་ད་ 


དར ་ ཏོ་དུས་དག་ེེ དག སོ་དུས་ དག་ པའྲི 








` 


དགོས་པས་ 
པའི་དཔལ་ 


བྱཾང་ཆུབ་གྱི་སེམསུ' 





།བཟོདོ། 
སྐོ ཆོས་གང་ལུ་འང་དད་གུས་དང་དུག་ནུ་ ངོ་ནོ་ཐསོ་དོས 


ཀིང སོག 





རུད་པདདྲ་རདཔ 


སཿ ྲ་ག་ སྒ རྒྱས: 





ཅུ འི་ག ཞིས་གསུངས་ ལོ དེ 
།རྒྱལ་ བའིལྷ་ཞལཝ པའ་འྲག། :: དྲ ལྕག 


མཿ པཔ ` 
- ས་། མ' ཿོསདུང་མསམ་བདག་ལ གལ 
ཐི 











ཧི རྒ ཟོ 
སྒྲས མྱུ་ དངད རརར ་ལ་་ 
ཡས `÷ 

རི 


ད་ནུ་སེམ་ཡི་ 
ཞིཨི 
ད་དོ། = 
















ལ་ = ་ེས་སཡོའི་ལུརླུན། 
རར ` 


གའཚལ་ལེ། །ག །ཞེས་ད་ ༦༠༧ 
དྲི ཞེསདང ྡཿ བཅུན་མིལས་ཅང་ 








གཟལམཛོདཔས ༅ ་ + ` དགི ནོ 


ོ་མོངསའྲོམས་ཤོངའཁོརོབ ལས་གྲོལ་བས 





༣ གཏནིངདོ། ངེབ །སྒིབེ་གཉིས་ ་བགཆགས་ཐམས་ཅ 
གཉིས་ཆི་མཐའ་ལྔ་སྲ་གོལ་ བཅ ཡང་ 
བྱ་ཐཞ་ 


ཅུ ར་སསས 


པོ་ཆེ་ ལས་ག 


ཚ་ རཔ ་ ལས་དོ 


འོལདནདཔ་ཡི། བསགས འོ ཉི ལི་་ག།ི 









| ་མུགས་ཁྱི་དོན་རྟོག དོན 


ཧཇཉེདྲོ་ ] 
ཐལ : " ˆ ༡ ུ 


ཤོ ་དོ་་ ! 








སུ 
ཟིན ཟིན་པོ་ཆེ་འདི་ ཅི 

པྲ་བསསཉད་ལཕ་ྒོ ལོ་ན 
མཚ མས 














ལམཇལ་བཞི་ | ངྷབམ་གུལཉེད། 
རེ ལྩོ པཅ་ ི་ོ 


ཡི ལ་ 
རྦས ས་ན ན་ཡང་། །རྱངེཆུབལམ་དུ་མེ 


།གནདའདེ་ 
འགྲ 
དངསྲོང་འདྲ། །འཁོརོ་སློབགདུལ་བྱཆེན་ཡང་། ་ དི་ནང ལྷ་ཆེན་པོ་དངའདྲ། ཅུམ 


མ་ཐར་ཧྱིཿ 


` 





། 





དཿ 
འདས་དལག 


ཅུ ཤབ 





་ ཅིས བངྱ་ཧུམས་པ་ལོ་བླང་གཉིསས། 
ང་ལས ་ རྒྱས་གྱིས་ང་འདི་ཿ 


༦ 





རག གཤ = 5 ལེ གུ ¬ 
ཐལ ཀཀ ཆ ་ ་ ; བ་ོལ ཆུད 


། །བྱངུབའཐབལནི་ཡནཏ།(འཉདངཕྱི་པའརུང་རབ་འདྲ། ད་ལ་ད 





ས་ཤ ཨོམ 














མ་འགྲུབ་གྱངརྗེས:ུསྟང་རྗེཚད་ (པས་བམས་པ ་ 
7 ་ ་ མཆུསསོ། ། 
མ་སོགས། ཁསམ བངས་ ཁས 


ངོས་ནས 'བླེངསས་- 















་བ རྔོ་འཆའ་ཡང་ འཐོང འ སོངྒ་སྒོག་པོའཾ-- 
[4 ཤྱོས། པ འ་ུ་ གོས ཆན ་ ཛིར ༽ ` སང་། བ ་ཿ ་ ༨; ་ག་ངའི་གསུང་ ཡུས 


བ་ལའོ 
བའ (ཕས བླསདེ་བཟང་ དི = དི ཟ་འ ÷` བརིའ་ཡགས། ¦ ངས་པ་ལྟར་བྱདྲ་ཆུབ་གྱི་སེཿ རར  ི མེདྱ་ཆི་དེས 










ི་ུ ཀ་བངཡ་བསོག ་པའི་ལམ་དུ་ མི་འ ཁོ་བའི་ངག་ལཉན་པ་ མསྦ་ཆིས་ཙི་ནསྱ་གངྱ་༔ བྱ་བིསེམས་ལ་་་༠་།. 
རེ འལ ༧ ནོ ༦. པི་ཡ ་ སས དྲ་གྱིམ ཁ་ཡ པས། ˆ 
བྱིན་པ་བས འཇུས་བྱས་མི་རྟག་པ་སྐད' མེ ཡ་ག ག་ཡིནེནོ། ཡི་ལོ 








| འཆིབ་མི་རྟག་པྲ་བསྒོམཾ་པས དང་མ་མམོལཁུ་ གྲ ལ་བ ཐང ལོགས ༡༡ ཉིདདུ གྲོ བྱེད་པསཊ་། ཕདམ་པསངསརྒྱས་གྱིས། མིརྟགཔ་ 
དཔ ་ ། ཤག ཏི ཤག ་ རཝ ན་བ | བླ 1 ི་ོ ན་སངས མིག 
རུ ད་ང་རོས་ལ་འ ཅི རླ དྡ འཆིང དུམ བོ ད་ས ྒྱི་སེཊ། ]སྙིངཾུས་དབྱང ཁའི་ཆབརྐོམ་འདྲ། །ཞེས་དེང་། རྡེ་ ཟ་མི་ལས། 

༨ རིའི ང་ད ཆཱ མསཆོས་ ཀཾ ཁས་ གར མངོངམ། མ། རལ་བ ༤ ཉ་ལ བུ [འཇིག་རྟེན་བྱ་བསྨོང་ ཡིབས དད འིརིམས་་་-་ 
2 བླསུངས་བཙུན་པ་ན མས། [བྱབཞ མཛོངམ། ` ལི ཉེ་དུ ཤའི ངས་། །ང་ལྟའི་དྲངཿ སོངོཆ་ལུགས་རྣམས ངོབིསངཆེ་ སོང་ངམ མདོརནའཆིར་མང་ི།་ །དམ་ཆོསོ 
ངཱ ི་ཅི་་གདག། །ཞ༥༥རངས་ཛང་། ཉིརལ་མཁས་ཅབའིབམྲནའཇིགཉེན་ཆོས་ར་་ ད་པ་དང། རྱབཏང་དངདྲང་སྲོཛ་གི་ཆ་ལུགས་ཙམ་སྙོན་ཡང་འཆི་ མདུན་ཆ་འཇིག་ཉེན་ངོ་བྲེམུང་གིཆེདཙམ་ལ་་ 
































ཨ་ཡིནའཐྲབརྩོད་ ལྷའཆིའ རྩིབ འིབ མག་བྗམོ སྡུརབསྔལྱི་ཡོཁངེས། གྭ 'ཁྱཞུལ་འཁེར་ ཁ་ལ ] སྲཾན་མའི་གླིཾ ལོའི་ཞིངལྟ་བྲུ (ལ་གྱི 
སི །ས་ཐཿ་།འཕག་ས་པསང་ཤལུས། ་་ འིག་ཁུནིས ཨེད། །གསུངས་པ རུ ལ་ནས ལྤ་གི་འང་ པའ :“ླ 
བཱ ཐོབ་ནའང་གནས བསྱ་འི་བདེ་བྲ་པ ར་འ རཀ ས་ལར་ལའཇལ་དགེས་པསྣ། གཅིག་མ པསིར། ། །ཨྭོ་ཆབ་པྨདེས 
གབ ཡོད བ ཤང སདང། བཤེས་སྦིང་ ཅྲིིས། ༨ ༨ དེདག་གི་ །འཆེའ་ འིས མལ་ཏ ༣ 
ཆྲེ། རྣཞེས་དང་། ཚངས་རིས་ལ་སོགས་བསམ་གཏན་ སྐན གྲསས། སང་བ ཡྲུར་ཡ་ ། །བ བག་ལ་ཉལ་བ་མ གཟུགསཊུས། །ཤི ནུས་དྱ་ུལབླཞེ ༣ཆུ་མེད་དམ། །ཞེས་གྲསངས 
ཛཱ དེ ་དྱུ་ེམ་ཅར་ཛུག་སལ་ཅི་རང་བཞིན་ ༣༣ མས་སུ་ཆགས་ཞེནྱ་ཅིསའྲའི་བ་གཏི ནས་ཚ ས་པ་ཞིག་མྱ་བསྐན་མི་ཡོང་བསྲ་ཧའ། རས་ལག བ་་ 








20 











མོན་མུན་པ་ནག །འཁེར་བ་དུག་གསུམའ་ ་ཟབ། །འཁོར་བ་ རལ འ་འ །འཁོརོབ་སིན་བུ་ཁྲ་རསའྲབུམས། །འཁེར་བ་ འཁོར་བ་བྲདུདྲ་ཁི་གཉའ་ལག་བཅེངས 
རུ རེན གམ ཡས །འཁོར་ ལྷག ཤུ ླདགོང་འའདགྱརས། ཇིས་ས་ ཤངས་དག་མདུ བུ སྲོ རར འིས 
སྒྱུ་མ ཁུ ༣ ས་ངན་ དམས་ནམ་ཡང་ཐ་པཟམིའྱཆུར རྭོ། །རྒྱལ་ ློག་སབླ་བ་མཟགེས་པ།་ད་ སས ཅིས་སྒྲོག་ངེས་ - 


་པར་མཛོད་ཅིག ཏྲ མིལས། ཁམས སུམ་འབོརབའྱི་ཆ་མཚོན། ཆུ འི་མིག "རྒབ ལེཔ་གཉིསདང་ལ མེ ཐཾ 
ིི ༈དཔའོ་བམ་བལཆིརཇབཞིན་པ། འཛ ཅང ཞིང་ལ ° མད སཿ ཨཿ བས་ད གི 
ས་མྱིསེསྐན། དྲ་དུང་ཡང་འཁོར་བ་མཐའ་༔ ཨ་སྨསདབསྣསལས་ཡིག དར སྡེམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་ཤངེ་དག་ཀྱང་། ཁམསགསུམ་ འོས་པ ལན་གི་འསའཚུ € 










༤༨༥7 


།ཅེས་གྲམངསཔ་ལྟརརོ། མླུར་མངདེདག་གིས་རྩ་བདོར་འཕྡུས་ཏེ་བསྟཞན། ཆོས་འཆདཉན་སྒོམ་ བ་གང་གྲི་ག་བསྲ་ས་ཡང་ གཞི་བསམ་པྱ་བདྱ་རུབྱ་ཆི་སེམསལ ཁྲེན་ངེས རན 

བཏ ྣུངཔམས་ཅདླཱ་་དང་ལ་མོའི་རང་བཞིན། ཟ་མགས་ཐུམས་ཅད་པགསེ་ཅི་འུང་བཞིན། རྫ འའ ིར་སོ་གསུམ་དང་ྲབའ ཆམ རི ངོ 

འིན དནོ་དརིགན་ཡང་མྭ་མངོས་པ། །ཐབས་མང་དགའབེ་མེད་པདང་། །དབང་པ་ནོན་པའི་དབང་ཅུས་པས། །སྔགས་ཆི་ཐེག་པྲ་ཁད་པརའུཔགས། །ཞེསགསུངས་བཞིན་འདིར་གསང་མྫགས་རྡ་རྡེའིཐ 

ཁདས་་ིསལེ་ལལས་འྲསུཆངོདུད་ཕས་གདམས་ི། དཔགས ༦ ིཧཀིདའམསོ་ཤང་འབང་ ༥༤༥༤ དེསནངཉིདྱེ་སུང་ཡུས་ལུ་ཡི 
། 
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ག་ཡོངས གསང 














རོ ལ་ཡོངས་ལ་བརྒུཿ །ཆོས་དབིངས་བ 
དུགས་འིནས། ། །བ ༢ སལ ེེིོཾིཾིི་།་པ༽པྣྨྣ ཆོས་ད ༨༣༠ལའ་འདྲི ས་དགབསདག 


འིཆོས་ལ་ གེ་ གེ་ གགི་དོན། གྲ་མ དང་ཚག ཚནདྷནྣ་མྨོས་ 
ངེ ། ཐཾག་མར་དགེ་བཟླད་རྱེདོན། ང་ཡཤེས་སོགས །ཞེས་པསཆསཉིད་དག་པའི་སྣར་ 
ཛཱ དོ རྡུད་པ། ི་ོ དཔེ ནི མཚན་རང་བཞིན ཀདཔ་དང་། མཛན་ཆེ་དགེ། རེ པ་གཉིས ད་ཞི དྲུཾ ‡ ༣སམཅད་ཚ་ཉིད 
སབ་ས ཧྱ ེ་མེ་ པ་ལས། སང་ དནས། །འདིར་ ར་སི ཁི ཆོསཉིད་ཅི་གནས་ལུགས་ཁེདྱིངས་སྭ། སྨུགས 
རིག་པའེ་ངོ་བྲརླུ་ཀ 






པསའཁོརའ ཆོསཉིདཟང་ཐལ་རྡེན་པ་བཟང་ངན་བ འི ཐམསཅད་བྱ་མེ མས་ཅད་ཧི་མཆོཿ 
ཆིུ་མབཅ་ མ་ག རི རེ དཾ 2 ༡༨༣༦ བེས 


















༄༅། ོ་ཧི་གཿསྦགས་འདོ་ཉོདོནངོདམ་མོ་ཤོད་པའརོསབདན་དང་ ན་ཅིང ཆམ ར་དས་མོགིས་སད་འབེནས་རུས་ངས་རིང གསོའི བླན་མེད་པའྱརུད་ཏྲད་པརཉན་དུངེས་་ 

པས 37 བབུ་ཅརགདིབབའད་སབ་ཡལ་གརོང་ི ོད་པ གམཚན་མེ་ ༈ དེའ་མཛ་འབན་་ རི རྱི ། སྔགས་གྲིནངནས་ཡང་དཔེ་ཞན་སཾ་རྟིང་ ༧༥༤ 

བུ རཱ་ཡེ པོ་ཁནཚཱ་ ངུ དེཔོ་མརལྷ་བུ། མའ་€ཿ ཡ བར་ ངསན་ཡངབ ཟླ་དང ཟབྦཱ་དྷ་ཧཱ ཟྲེད་ལམ ཅའངའདྭ། པོའེ་ ། 

ཡིམ རངམ = ` པོའྲདུས་མྱ་བས། ་ རོ ད་ོ ཞེས་དང་། པའོ ` ཟི་མ 
ཆོས །ཞེས་པས་ ཛྷུ ` པཿ: ། ལྡེན་གྲུབ་རྒྱལ་བའེ་དགྱིལ་ཞཱཌ འཛ £ ཤཱ་ཀུན་གྱི ཤཱིངལ་གན ས། ཞེས ] རྒྱས་པ་ལས 'ཀུཿ་གཞི་མ་ཡིན་་ རྨ 

པྲ >» ི་ཆོ་ཅདིསའསྤྱར།།དཔཆིན། [[༢༠ོང་ འྲིྲིང་འཐ། ས་ཞིད་ིང་ཞའིིངི ར་ུ་་ཅིན་ཛིམམེང་།རིངནིནསཚས་ི་ིངབོདཁམས། །འཐོ་ 
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བཟང་པོས། འཁོར་ཤུན་སུམ་ པ་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོའི་ཚོགསལ། ཧཿཚོགཱས་པའ་ཕོ་འུར་ འགུར་མེད་པའིཚ། ༤ བ་ར ལྷུན་གྲི་གྲུབཔ་འེ་དང་ཞས་འོད་གསལ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཉིད་ཁྱིདང་-- 
འི ང་བཞི ་སཱང་རལས་ནསད། བད ལཿ རྩིཞེང་དུ། རང་ ་ ས་ཚགས པའི་ས ཡེ ས་ལ་ད ལུས། ྐོང་འག པོ གྱ་ཡོགས་མཚམ ་རིན་ཞེང ངར 
ོད ོད པསཾིཾ ༽ 
ར་སེ །འྱི་རགབ་སགབཙོག་བ་པང་སྣང་ ངི ། ཀུས་དག་ཡོགས་པ དགོས་འ་རངས། ས། འཁོར་ཅན མཚོགས་པ་སངསྱངས་ཅིདཡིལ ` 
ལེནས་འདོ་གསལ་འིདའ བའི་དགོངས་པ། དུས་ རྲིམཚོགས་པཆོ ག་ཅིང རངཆོས་སུངང་གི་འད་གསལ་པའི་དགོངས་པ་བརྡོད་དུ་མེད་པར་སྟེནནོ། །་ 









ཐྲ རཚད་མད་པས་བསྐར་བ་ལ། ཚོས་དུུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 











སོ།། རར 


གསུམ་པ དེ་ཉིད་ཆི་ངང་ ཡ་པའི་སྒར་འཕྲེས་པ་ 
ཇ་མོ ེའ་ ནས་འ དན་ 2 ཿསྒྲཔསོསརྣས། ངཔས་ག 
མཛད་པ་ལས། གསང་སྟིང་ལས། ‡ རར ག་་ 

ག་མིན་ཙམ་པོ་དང་། སཁྱརདཔ་ལ་བཏགསཔྲ།་ 


རྣམས་སུབསྒ། 


པ་དང་། 
` 








ཞུས་པའི་གདུལ་བ་དག་ལ་ ཝ་ས རང་བཞིན་ 
ལོལ་བར་མའགག་་་པ་ལས་ 'དུས་དང་ཚད་མངེས་ 





བྱའིདབང་པོ་ལ་རང་སྣང་ཆུ་ཟླ་ 


འར་ 








ར་འ 


'པར་ ད་རུང །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་ 
ིགནསས་མའང་ ོུཁདབགཞ་ས་སོ། 


གཞིང་མང་པོ་དང་། གཿ 


པིདཔག་ཧུམདཔ་ཡིཏཏེ། 





དྲ དུག་གི་གནས་སུ་བཅོམ 
མསལ། དེ ཞིདགསང་མ 
ཞི་གདུ ༢ ༡ ¦ རཿ ཛ་ 


པཔ རི 


ེ། འདིའི་དུལ སསུང་འགྲོཚོགས་ ་མཚམསའགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སོ་སོརའཁྲུལ་པའི་སྣང་ 
དྲས་༔ གངས་མེད་པའེ་ཆོསྤ་བི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞི 


ག་མི ། །སླྭ་ཡིས་ཆོས:, ལམ རི 
པར ང་བ >= རཾ སྒྲུལ་བཤད་ཧྲཱུ དོ ན་མཛུད་་ 
ལ་པ 


གུ སལ་ 











ཅངས ཁི 






ནམ་དགུན 
བར་སྣང་པཞི། །དེ་བཞིན་ 


















ནལ ཁ་ལ འི སི ོསོོམདན་ གེ་ཚ་ལོ་ལུས་བོང ལ་ཆོའཕྲལ་དྲ་མཐུང་ ་པརྡ་ཟེད་པ་ པས 
༩༣ སྤྱ་བུང་པར་ ཧྱ་ཁྭའུ་ཐཱ། ༦8༩ ཁྲསྭ་ཁྲ།ཱ ལ རངྱ་བུང་ཆེན་པོ་ལ་རང་་་། 
ཞབས་མཆོག་གླ་་པ༤ གས ཟུ ངཱ 1 སླང ཆ་|་་ བྱེད་ (པ་དང་། ཆོས་ཉིཿ ༢༥༦༥ ༥༥༨༤ ངས་ད རའོ དར | 
་་་་་ ། འཇ ནླདུག་གྲི་ཡོགས་བྱའ་གྲུན་ དུ་འོད་ཟེ་རའྱིད་ཅིང་འགྲོབ་ དཔག མེད་པའོ གད་པ མདཔར་སུལཔའིག་ལས་མཛདད།།ླ་ །སྒུགསུང་ཐུགས་ལས འངྱ་བུང་གི་སྦྲུལ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས 
་ཡེ་ཤེས་དམ་པ རི དིག ནད གང་ཁ་གང་འདུ ལག འྱའིམཛོད་ ་པཞི་ཁྲ་དང་བས། རང་སྣང་སྟག་པེ་བཀོད་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཉ་དྱི་སྐུ་གསུདུཊ་ ས་མི་ཟད་པྱ་ཆནྱ་བཾའཁར་ལོ་ལས་རང་བུང་བེ། ར་ཐ སཤཔ་་ 
ཨཱ །གཙིས་པ་ཡེཤེས་ཁ་ སླ འི རོས་ས་བན་ཚི་ཐིན་རལ་ དགའ་ལྡན་བརྩེག ་པའ། ། གནས་ཅུན་བབཡོགས་པའོགིརབ་ཆར་ཅིདྱོར ས་ཧི་ཕོ་བང་དུ། སྟེཞ་པ་ ཕུན་སུམ་ཆིགས་པ་ད ལ་དྲུག་ 


ལ་གའི་སུ་འ་བོས ཚུལ ངོ དེ་ རྱ པ་བཀད་པའེ་ཞིངཁམས་ནས་སྨྲལ་པ་ ཆེན་པ་གཉིས 



























། འ་འ འཁའ ཕུན་སུམ་ཆོ° ནྡོ དངུ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་བསམ་ཆིས་མྲི་ཁབ་པ་ལ། ཆོས་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་ཀློང་གསལཏི་མའི་རྒྱུད། དུས་ཕུཞ་སུམཚོགས་པ་བསྒལ་པ་གུན་༅ི སྡེཞྭའེལ་དུ 
གསུངས་སོ། །དེནས་ྱེུནསསཅེཆ་ཚདཔགའདྲ་ཐབ་པ དུསསུ། ཞི ་འདིའི་བླསལ་པ་དང་པོ་དགའ་ལྡན་བརེགྲསཔ་ལ། ན་ར ནཾསྦུམཆོགས་པ་འཛམྲ་གིང་ ེགནས་སུ་པདྨ་ སྱིངདངྱུ ཞྭ་པལ། རད་པ་ཕུན་སུམ་ཆགས ཡོ 
རྡེྡེའཆང་ འབེད་མ་གངོས་རྒའི ཁྲིར ༤ འདས ང་རབ ༡ སལ གཉས། ཚོས་ཕུན་སུམ་ཆོང ཚོངསུ་པྒ སྨཐེལ་འཛུང་ རྩ་བའི་ཇུདྲ་ལ་སཾག པ་པ་ཡང་གསང་འོད་ ་་! 
ད་ཆ གི སེ ་ོགམ་བའགསབཔང་ོའཇིའིཐོགམ་ལའོ། །དེནསྤསྱ་ྒུ་ནམསྦཚེ་ལྩོ་བེ་པདང་། འབུམ་དད། བྱརན་འྲི་དྲ་ བའི་ད རྲུག་ཁྲི་དད། ལྔ་ཁྲི་དང་། ཆལ ་ སུམ་ཁྲི་དང། 
ཏིཾསྭའིསགེས་ལ་ལྷ་ སི སངསྤ་རྒྱས་མང་པྱོ་བོནཞོ། །དེནས་ཆལི་ བད ༡ ༩༦༡༠ ༡༢ ྱབ་འགྲིཤ་ ད་ཡ བས་པ་གའགང་དའ་ར་ 
ཌཱ 









སིང འབོན འཁེར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པཏན་རང་བྱང་སེམས་ལྷ་གླུ་ལ་སེགས། ཆས: བའི་སུམ་ཆོགས་པྲ་ཐེགཔ་གྲཿཿ མའཁེར། དུས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཚེ་ལོ་བྱར་བཞི་དུས་སུ་་ 















ླ = འིཡི་ཆཟི་ ས་འ 5; ་ རཿ མཆོད་པྱ་བེད་པ་མཐོང་ སླར་བཟོད་པར་་ ཤུ 
གིསྲ་རི་པོ་ཆེའི > ཁཿ རུ རའ ལ་ ས་པ་ལས། མཁའའགྲེདང་ ཐྲསསཧནཾ་ཿསྐཱ་ཞམ་ཨ།ཁའན་སནུ ད་ ཐུ ། འདལར་ 
ཅཅ ལོའ ། དྭ ོ ི་ོ "གསབ ཡབ 2 ] ཀྲག ཡཿ ཆར་ག 
རིལ ང་རེས་སམཆོ་བངབར་ ཐང་ རྭ ཐངས་ཏེ། སལ་དྲུཆལ་དློམཆོད་ 
༩ ཤླུས་ ལྕེད་བད་པཞེས་ ་ ཏུགས ། ༢་འད་པརདདེར་ལནན་གཟེས། མཁའ་འཐོོ་མམས་ཅིས་རོམངས་ཐལ་མདོག་ཅན་མཚན་ག ཐི དེནས མི་འ ་ེ ༤ ངྒེ ༥ ་ རབ 
པནྱརྱལ་བ་པྲཛྟབྷ་ཝ་རྭ་མཚན་གསོལ། རྒྱ་ ་ ཞས་མལ་ཡ་བ རྒྱས་པའི་རྩེརབྱོན་ཏེ།་ རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལུང་རྣམས་ཁྲེགས་བམདུཿ ད་དཾ། མཁའ་ ་གཏད་ནས་ཊ ༢ 
རྩ་པགྒན་རྡོ་རྗེ དེཾཾཾྲྭྣན་ནྲྲ་ ཡབ་བྲམ་ཟྱེ། གས་ལྡུན་སྟོན་པ་དང། རད ིིཾཾི་ིཾ 3 8 ང་པས ཟ་ 
་ཆ་ལ་ད་བཞགས་ ༢ཆརྡར་ ༤ ༤ ངེ ཿ ཀཾ `¬ ཧྲ. ངོ ཚིབ རེང་པོ པལ བ་་ ་པས་ ་རྡོ་རྗེདང་མཇའ ཿ 
པལྟ། འཕད་བ་མིད་ ལུབབསནནསྦྱ་རིི་ སཅི་བུ། ཚགཅིག་གི་སངསྦྱརས་པརའདོད་ན། ཅུ་ནོཿ་ཏ་པ་ད་མ༠་ག་ ར་སེ ས་མ་ཐག ་པ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེད' ཞས། དབང་ཁྲིད་ 







ཡངུ༦ ཅི | 





པའིབཤདལྲགསདང་། །འངགི་ངོ་བོཐ གས་དང། །དོན་གྱི་སླ་ བས་པའི་བཤད་ལུགས་སོ། །ཞེསཔས། རཿ ཱབས་པ་ནིཏི ཏི་ཟེརྒྱ་སྲིས་ 
བདབས སྟུན་པའ་བརྡརྒུད། ང་ ་ང་ ི་་་ ་་ 
བུ སྟ། བྱླིས་ཅུ་ཞུཿ 


པདྨོ་འཛུམ་པ་བཞིན་དགོངསྤ་ནུད། རང་གི་ཞལ་ཕྱཿ མཚནརྱཞ་ཆ་ཡུགས་ཁྱིཿ ལོ 
ལས ག་ང དར་གྱི ཤུན ཅུ ར་ ཟེ 
ང་ དྭ གཾ དབཀད 
ཏི མ་པ: འི བ 
ཧཱ གཉིས་ 





མབ ལིད 


རྒྱེལ་མེས ནམ་ཟུ གསུམ་ཞེས། འཕགས་པ་་ 
གོ རྤཾངྒི ¦ྱགླག་པརན་བདང་ གསི 
དགི ལ་པརྒྱལ་ སྲོང་བཙན་ ། མཐའ་འདུཿ 
ལཔའི་གཉིས། གཉིསསོ 3 ཤཤ རཔ 
[ཀརོམསཙནཱགྣཾར་ཤེར་ཤཱད་ 


ཁ་གྱི་མཆོད་ ཁྲུ་གང་པ་རྣམས 

ལགཁ གལ ༣ ཇེས། རྒྱ་བལ་་ 
རྟི ཏཾ སག ལོ ཡ་ལ ད་དག ཞམཚོག་སྤྲི་ ༩ བ་ག 
ིསྟངཔེ་ལ་སོགས་རང་ཆུབ་བཔཝགསང་ སྤྱན་དྲངས། བཅུ་གཅིག་ཞལྦ་གིསྣ་བ ཏེ། པྱརས་སིངིསིན་པའི ཁ་བཏོད།་ 














ཞསརྒྱལ་རབསལྔ་ནསའཕགས་པའཇམ་དཔའགྱི་སྤྲུལཔ་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོངལྡེའུ་བཙནགྱིཿ རིངལ། ཆུལ་པོའི་བླ་མཆོད་ང་བན་ཏིང་འཛྲེན་བཟངཔོ ཞིག སལ་བཏཿ་པ་ཐོབ་པ ན་གིས་གླིང་བཞི་ རཿ 

རག ི་ སེ་ར སས བ་སོགས ལྷ པྲ་ཐོབ་པ། ཤུའྱ ༤༠ ཆུའི 

རུ་ལག ཁང་བཞིངས། ལེས ལྟོབས གརདུའརྫངས། རྒྱ་ཆོསམ་ལུས་བོད་དུ་བ རི་མོ་དང རྩངས སད་ ལ་སོགས ༢བཏུབུངནས་དུགེ གྱཾསྣ་སྡེགཆེན་་ 

ད་མ གཏི དད ལབ་ ད་དོ གསའ 0 ྤོངདབོན་ རེ བི་མ་ལ་གཉིསྤ་ཅིས་སྔག ན་པབྱུགས། ཡཿ ཨབཀའབབསི་བདམ་མོགས། ། རྗེའབངས་ 

བ་བར ་བྱརདྲ་རུ གསལ་སྨིན ཤའ ལྱགིསཿ ལྦ ལས་འ ད་ ལ་བའ་ལྡན་པ་རྣམས་ལཤནའབྱེད་ལ་བཟླ་ཡེ་གྲེ གཉུག་མའིགནསའགས་རང་ བཿ ཨམ ཀཀྲྩོིྲ་ 

` པ་ཆེན་པོ་ཨཏི་དང་ཡང རར ་ཾཾ་ [$ ཡད ང་ཟག་སྟན་རྒྱུདདུ་གྲགས་པས། གདམསངག་བུམ་པ་གངྱ ཕོག་ (ལ་དུ་ལྷག་མཿ དཔར་ཞལནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པའི་སྙན་ 
སཿ 






























མནན དང་ག ྤིའི་གཡེལས། རྒྱལ་བརྣམ ། །དང་པོའྱེརུད་པྲ་ཞུང 'གཅེས། ཞེས་པས་དོནནོ། གཉིས་པ་་་ 


་ཅེསསོ།།དེསན སནི། ཀློངགསལལས། བརྒྱད་པ གིགས རེང་ འག་འ རར ངུ 

འུ རི འ ད་པ། བླམབ་པ་ ་གོ་ོ་མ་ག ོསཏིད་ནམམཁའམོ ཀྱིབ ༢ ཡེ་ཤེས་ལ ༡ སང་འབལ་། ˆ རཾ ± 
་པའེབ པ་ པ་ ལ །འ སྭ ི་ 

རོགཅིག་པསྨ་རུ གལ ། དུམ་འ་་ོ་ན དབཞར་ ÷` ་ འ གྲ ཅག་ལ དག །གཞུས་བཞར། རྡེར གེད ར་་་ 

སི བུ་བཞི་ུས། བཆེས།དུད་ས དད དུག ཀྱབ : རྫ གཾ 











! 


ངསྲགགས་སྐུམ་གྲསངསཔའཚུལྷ་མཛོད་ནས། མའོངས་པར་ཡོང་ ངོས ཝཾ བསུས པརུ་འུང་བསྟན་པ་ཡིནན། །དབང་འབ་ལའང་མ་གསུངས་ལྟར་བཤད་གྱང། གསུང་སྡེ། རྩྱུདུསས། འདས་པའེ་སངས་་་་ 


ང་བའྲི་ཛོགས་སངསྤ་ཆས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངབགང། །ཞེསདང། རྒྱུད་ལས། ཐོག་མེད་རྔོ། 1༢ 


ཟར་ཐུགྱགར་བར། །རད་བུང་ ་ 
་མིའེའཇིག་རྟནདུ་གྲགས་ཚུལ་ནྲི། ༢ན། ཆུད་སྡེདང་སྒྲུབ་སྣ་གཉས་ལས། དང་ནི མདོལས། ང་ནི་འདེ་ ེ་ པས འི་ས 
གཡིས ཡིས རབ་ རལ་པོ་ཛ་ཞེསྱ་པབ་ལ། །རྫདོལྟསབཟང་བར་སྣཡུ། 1 ཡེ་འ 















ལེ 











སངསྦྱརྭསྐྱ་མ་དྲན་ལས་འདའ་རུལ་བ 
ག་ས་ས ཀླེ་ཆ^« 


ཨལལཧ་ 


མ 
རར ་ 


32 0) ༧ 





དི ན་ས ྱང། 
ཱ་ད བབས་སོ། ལ་ད 
ངཔ་ཚམོབཧིའི་ཆཉིདཉ༔ི 





ར་བྱདན། རིགས་ མཆཿ་༢༨ ༩ ཝི 
ཞུས་ལོ་ཏི ་ ཡུ འ་འ 
ས་མྲབས་རུལ་པོ་ཛལ་ ངས་ད 


ནྨལས། སྐུ་གསུང་ཐུགས 


ཟིན་ལ 
ྱཊིིིམགས་བབདག་ 













ཚོས་བུད རཾ ཾིྲི དྲྲགགྲང འི་ག 
སི གྭ ཏླེན་བཅིགས་པར་གཏ རད ོ་ མ་པུབརཿ 
ློམརྣམསྦྱར་ཛབལ་བའྲི་སདདཉིད་ དྲ ཏཱ ༨ འདུས་རི ༤ དྲངས་ཏེ།ྒྱ། ¬ ༢༠༢ པཔ ད་ལ ་ རུག ཤོ ~. 


ངསྔལངས་ཀྱཿ བའི་ད ། རྗེ་འབངས་ ༣ ༣ དམམ ཤོ ྲུ 
ལྡཾགསུམག་ བདཔེ་ཚིསངས་རྱམ་ག ཚུ དུཞིངྱརས་སོ། ། །གསངྦམ་ སྤམདྡགསུམ སཱིཡོདངཔ། =÷ 











པརོ་་རྲརྲུྣཧ་ུྣླྒ་ ོ་ 


ག་གཉྲིསལ་གདམས་ རྨ 
| ཤས་དཨེ་པར་ བས་དང་ཟླ་རལ་བབས་པར་བཤདདོ། ། ཡེལ གོན་སིལ་བསམ་ 

| 

{ 









སགས་རིག་འཛིན་བྱསད་ 
དང་ལོཆེན་བེ་རེལ་སོགས་སྔརབཤད་པ་ དཟོམ་པརའཕེ  ་ 
སཞསའཆད་དོ། །བ། ཀྲིལ ཞེ ངས་པའེ་སལ་ སྨ ཇཾསན་སྨ་བ་ 0 ་ ཇྡི་བརྨྱད་སྲོག སྭཾདང་ ཅྱིག ་བ་ 
མས་པ འཛྲིནྲ་ཅི་ མས་ལ་དབང་དངྱ་སྐིན་ལམ་ལྲང་བསན་དང་བཅས་པ་གཞངནས། ་མ། འགྲོ་མཱ་ཡེ གྲ ལུལ བ་ལ ས། 
ར་ཡང ཕྱིས་ཡུངབསྟན་དུསལ་བབས་པ་ཞ་རྫེན་ ྲརེིཾིེཨཉིྲིཾིྲ 5 











༠༤༨༣ 


























༄༅'། བཐུང་སྟེ་དུས་འབས: ནྡམཛད་ཅིང་། གང གོཿ ངྲ་དུཤོགོ་སྡེར་ཚེགས། ླདབཀའེབབས འཇ བསྟུ ལམ་དབང་སྒར་མཁའ་འགྲོའི་ དཔྲ་དག་ཝྔན་དང་དྲགུ། ས་ 
པཤོནོ། །ཇཿ དད ི་དེམཐད གྟིདཱཾཱས། [རར ༈ བགྱི་གཏུང་གསམ་ཆིས་སང་དགགསེ འདྲི གསི སཔ དོ་སྲས་སན ཉན་།ོགས་ དེ ར་ད རས 
པའློ བ། ས་ག འེ ངུ པེ སྨེནཾགྱི་ལཾསའཕྲོ་དང་སྨོཞལ༔ གྫིསཞོབ་ལྲ།་ ཛོ ར་དེ ག་གི་དབང བགོང་མའོ་མུང་ག ས་ཟིན་པའརགའ། = 
པོ་ཟུབ་དྲ་ བརབ 1 ་ ཧ་ི་མ་འའལ་  ༦ ཏྲོཊཏེ། གདུ གདུལ ས་བབསཆིལས ལ་བ་ངང་ ལད སྨེནེ་གྲོལ་གྱིསཆེསའཁེར: བསབ མནོ བོ 
ཁེ ས་མི པི ངས་པ་སངས སྨར པྲའལུངབ་ སྟུན་པཞཾ། ་ 'བསྔསཔའ་ ཡུལས། སོས སོ བཏག གྲ་ཛོགསྤྱ་དངྱརུངསེམས་སུཛོག ་ 
ལྡོགས ཚོགས་པརྡ་ཚོགེས། རཾ ངསྦྱརས་དེགངོས་པའདེལ་གནས། །བུན་། འདི་མིས། ཟསད་ཕུནསུས་ཚོགས་པར £ 
























ངང་ིཾི་ 


ཤྱ 


ཐོམམོགོ་ གསཔར། །དམཉམསརྣམས་ལ རབ་ཕོངས། །ཞིསསོ།། དེའི་ཕྱཿ ལས་འཕྲོ་དང་ས 
རད ཟཆེནཔྣམ་མཁའམཛངོདའྱདི་ཡཾས། 
ལིའི་རིག་པ་རབཞརབས། །མ སྦུངསབཞིན་དུཏོན་སོངསག: ཟུངའ 


བ་ཆས 





འདག །ལས་དང་བ ས་རང་གྲོལ་ཟང་ཐལ་ལེ དགྲ་ཀོང་དུ་འཁོརབ དོང་ 
ས་བཟོ མཐའ་དག གོདགཛབདངོསགསས། །ནསགསཔ་། འགགས དུ 
© ༢༣ ལརེར་དི་དའིང་ོ་ ལག མག་གསར གས ུ་པི་ 


། མང་ོགསྦརན་པས། སམསཅནནནའྡདཏིསཔ་དང། །ཟང་བད་དོདསདང་དྲབང བའ 


མངགས་ནས ཞེས་པས། ཐ་སད སྒང་པ ེ 
གིེས་་ 


ས་ཞི ་ 














ལོ་འརསཉཧ་ཡཿ་ཨི། ། རྒྱུད་ལས། ཧུཿཔཱ་ཀཱནྡཱི་མཁོར་ཝཧཱ། །སྙོང་ཉིད་ཤེསརབ་མཛེས་མཉིད། [བྱལ་པ་ཐམསཅད་བ བྱསེད་པའི་སུམ། །དེ་ཏིདེ་མ་བཏེ ཆོང་ཨྲི་ཆ། །ཞེས་དང་། །མྦོག་ལས། ཆོསཡུན་ཡེནས། 





གྱི གེ་ཡེནྭསཿ ༢༦༦༥ བའི་སྡོཆ རམ །ཅེས་པས། སྡོམ་པ་དམ་ གདངབཅས་པ་འདི་ཡེས་ལམ་ སྣ་ནམ་པར་དག་པ་སོགས སྲམ སུལ ཏན་ཐམསཅ་དྲ་ཆིས་བྱརྒན་ཅེ ་གཟུངས་དང་ 
འའ. ཟླྱརས་ཞིང་། མཆོགྲེ་ཐུན་མོངཤི་དངོསྲེ་གུབ་མ་ལུས་པ་འབད་མེད་ བགདོནི་བབད་། མཐར་ཐུག ༼ཡ་་་ སདས་ང་དོང་ 
ཞུསྨསགསཏེ། ཚེའའིཏིད་ལ་ གདད མའ་གྲིལ་མ པརྡ་རོགས་པ་འཚཾདྱྱ་ཧ་བ་ཡིཤ་ཞེ། ། ད་ག སཧུདནས། ཀ།ཅའདགས་ཞིང་ཟུརི ཅུ གང། ག་ས ྡ་མདས་བའ་གཉིརལྱ་ས་ ། །འདུས་པ་་་ 
ག།།ཐོག་མརད་གསྱ་འདདནྱཧཇེ་འགེལབའོ། །ཐུགསགསདདཿ འུལ་གཟིགས། །ཟུགས་དྱའི དྲ་རོགས། །ཟགེསྔརེསའགྲོ་ཀུན་གཏིདབངའི་སརའགེང་་ 

པས ྱ་ཆུངསངསམེ དབ་མར་འདུད། །གཉིས་པངར་དུ་དགེ་བ་གཞུངདོནལ། ཁམརོས་ཡག། ནྡིི་གྲསངདག་པ་དང་། བམའྱི་རུད་ད གཔདེང། བཞ་ཆེས་དག་། དག་པ་གསུམྱྱིསྒོནསའཆད་*་ 

















༦ ཐེ རག 
$ འོན དབག  ི༽ཀཇི{ི པོ 
དུང་སའདིསི མདོ ཞེསཔསཆའ ལ་འ སུ ྲ འེ རོ གུ རླེ མཁས་ཅང། རུགས ཤཿ ཚིན 

མཅ བརང་ཁྲབ ཐྲུ དི འ་བདརྩེཧ་ཊ་ སྨ ཏྲི 
ལ་རིགས ར་ - ཊཱུ 
པལ 3 =. :ྤྔ ངར ་ འ་འ །དད་དངདམ : 23 ཁ་ན གཡིད 
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རྫས རིརིའོཁས ར་ཡེ གཞནདུ་ོ་ད་མད། ། ཝའ ¡༡༦༦༥༽༦ ལམ ངཱ ཁོ པ་མིན ད་ཡ ཤཱ 
བྲ པ 
ི་ོ ལུ ཡེ ྒསསྒ་ོང་སམང་རྲ་རང་བ རྩིམ་ག⁄ས་ མྲ འའ དཔར སྐར ཆོང སིས :་ ར་ 
་ལ བང་པས 
ཡི ཆང སྲི་བས་ཐ་ བག ཨོ དམང འོག སེམས ༨ ་ ར་རོ ཡི ¬ 
ངུ  ་ སནྣས། འ་རེམས་ རར གྷི་རིནནཤེསམངོ ཁོ རཱིག་པ་འད་ཉད་: ་པའི་ ཀར་བ :ཿ ཡམརི་ 




































་ག་ 


ོ་པརེན་པའྱེ་ཐོ་སྙིཔ་དཱ་ ར་ར ཡ་་ ཟོག ནྲ ་ རང གོ །སནམ་ཡང་ཐར་བརམ གསུང་ས །དེས ཅད ས་ 
་་ུང་ག་ཁུཌི་ཐ ་ - གའ ་ གང་ 
ཏན་པ གཞ སིད གནཏ་བུཊ ཤྭ དྲད ཉང འཁྲི་ཆ་སིག ཞཅིང་། །ཆ་ཟ ཐབ ད། [་ 

རབ ཅི ི ལོ་རྟགས ཟོབ རོ ` ཚྩིཾགཉུད་འགག་མནོར་ ཤཿ སལ ཧགསས་མིཏག 








༡༧ 
སྲ 





སྭཐོམས་ཅ ༡ ༤༢༠པ་དེད་དང བཿ བ་པའི་བ 


༅ྱ ༢ མ་པ་གངྒ་སཾ་གསུམ་ ད་ ་མ་དང་་ 
་ རྨི རར བསང ཏྲ 













ཧཾ 





ུ ཧེ 


ཚིག་གི 
རོ 








མཱ ནས་ཡིན ཌཱ སྐན ཐཾད་ ལག 
མ་དང་མ སོགས་འ 


ོས་ 








ཧཱ 
ཆན སུག 






གེགས་རྨྱེན་ཐམས་ཅད་ཚུརགནཱདོ་པའྲ་དེད་པའི་ 


རཾ 
ཧ་ ་མཿ མཾ ལས ་ ཅིརསངམཏན ོད 
ཛུ ༦ བག ་ཐམསཅ་ 


ས་། གཾ དྲམ པཱ 
ཅོ 


- 
‰་ ཡ ད ཡི ་ 





གུར་ཁང 
















པ་ 


ཐམ དེའ་མའཞེ་པཿ གག ང་འ 
བུ ར་ཅི ¬ 









ར་ལ 


ཤུད ས་སུ གིན གསས 


ང་འབྭོག ཤཿ ང་གིས་ཤརཆམ་ པ་ད 


ྲ་ན ི་ོ 
` :÷ དཔལ རའི ག་ 


÷ 
རོ == ཉཱ 











བཐཤད་དྲུ་གུར་ ་དལ་འབྱེརྱ་གྱི་མྲ་ཡས 


༦༠༦༡ ༢ 





ཡུས་ཡིན་པ་ལུ་སེམས་ 
ཙཱ 


མད་གུས་ཅིས་ཧང་ ད་རང ས་.ྲད་མ། ས་སྒ 


མྱ་བེརནས་བ 2 


ཧིསནི་ སན ཟན་དང 


ཐམས་ 


ཉིའགཞུགབའདསིསུང་སཉིདག། དའ་ཞེསྱའ་ིག་གནསནར 
ཉིནཅིས ི གིངཞར་འཛུས་གོལ་ངའྱི་སོད། 


དྭ་པྱ། གཉྱི་ཚེས༡དའ འིས 

དྲ་དུ་སངས་ནས། ཡེ་ཤེས་ ང་ཡོན་ སས. ས། ལུངད' ང་རོ ཡ་ཆམ སཨཅ་ད་ཧིཿ ་ དི ནོད ] 
འདུད འཁོར་འདས ༨ དུརབདིག་མ། བ ཡབ 
གིབ བཀི རིག 



















































དེད ཛོ །དསྲརྩོར་མཚོ་དང་མཏམངོརྱིརཱདལས་ ་གུམ་ས་  ་ །འད་བལ་ཏོག་མད་ཟས་ཟུང། ཡི །མཾ་འཆུ ཆབ བལ [གཡོཿསེད་པ་ཚིས་ཡིས་བཟུང། གསོས ཏྲིང་བནལ། །མཁགགང་ 
ཨིཅིས་ཡེབ ་པཡི་སྨྱོད་པ་ལ བ་པའི ངེ སལ་སྤ་གྲེ་འབར་བཞེ 
སུ ཁག་པོ ,0ར་མདིར་རུ ཤབ - གཞུས གཱ དག་ཡ། དང ` དཔོ ལུ བོས་བཏུགས། དི ་ 


རྨ ་ ཕས བས་ཡུལགྱི ་སུམྱིདགང ཡེ འི པུ དེབ ས་ད འད 
འབྱུད ! །སྐྱཿ སྱབཏུ་ ཕཞིས་སོ། .དེ་ ཞིན་དུ་ སྨིན། འག སད ཞིད མ་མ 


པོ ཨི སར ལིམ་བུ སས ཡང་ ་མའི་གྲན 
ིི་པ། རྟོགསྱཆོས དམ་པ དོང་ག འགོད མལ་འཇུག་པནིདོན་དམ་པའོ། ¢ ཅིས ིརཾིེྭྲཉྲ 7 








































དྲང་ལ་གནས་པའི་ཕ་རལ་ན། །བསམ་ དི ཏེ 
༽ ། བཟོང་སཞི་ཨཆོག་ད ཧཿ རབ་དང ངོ འོབས ཇྲ ་མནེ། བསམ་པ 
ཤིད ་ ༈ཅ སྲབཔཁཙིསལའོ། ཞས  ་ ༦ སས ང་འ 
་ གའི ུགིབསཔ་ཆད་ དཔ་ 
གཅིག །མར་ འི རུ་ ས་པ 
ཟི །ཀ་དག་ཆེན་ པད་མོ ། ཕཡ །  ་ རྦབ ་གླི་ 










བྱབཊ་ལོགོསཞྭལི་ ཡོབ ལཾ 
རྲི བརས མེདཔ སཔ རིད ་ 


འོ སྤ་མས་དགཞོམམེ ' 
རོ འོ སུགས ཕྱོན། རི ར་ ཡེ དྲ རྲེ ཅོ ཆི ར་ 
ཡཾ་དོག་ལེ་འཁེར་རྫོགས། ` གསེ གས་པ་ཡིས། །བདེ་ག སྐོས ངཱ 
དི ཅིལ ཟབས་དདས་རཐམཉམ་རེས་རྒྱུནརསརྲུབ། །མཐས འང་བབས་ 








ང་ 


















པོ ¡ ྦ ཚི ཿ ༥ ¬འ མ་རེ ཞེོ། །དེས 
བློའོ བདོམ བསོ བོ་པ གས་པ་ལ 
དང་མཉམ་དྲ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ ཡར་རས གསས རོ སུའི ཡུ་བཱ་ནི་དྨ་རུའྫདིན པཱའིའདེ་བགེགས་གདུག་པ་ཅ ན་གཅིག་པོའདི་ཡནཔས། དེསྦིར་ང་འདི་ཡིས་ 
གཨྦོ་རཱན་པྨདས། ང་དང་བདག་ུའ ་པའི་འདྲེ། །ཁམས་གསུམ་འཁརབའེ་ | < ལ་ཨ དངམ། ཤར། ནོུབྱ་བང་གོགས་པིས་མཚོམས་གངདྲུ་བུང་ངམ། ཡང་ན་ནངགྱའ དགྱི་ཆེ་འགོནམས་ཚི་ ཤྲལགདྡེདོ་ 
དགྱ་རབི་བར་དུགགས་སྲར ༢ཁྱག་ས་གྲསུས་ལ་འདི ༢བཏུགས་པར་ཆུའོ། དི་ཡང་སུསེནུངནས་ སི མཛ ༨ པའིས་ལ་ བདྲདགྲཉས་ས་ཡང་མགའི་ནི་ཅི་མགཆད་ཀགས་སའ་བམ་ག་བགྲལ་ དདྲབགས 
ག་པས ཆངྱརངལཏགས་པས། སར ི་མི་ས མལ སེ་སཞོང་དུ འིལ ཚོ ཨའ ག་ལ དཔའི ༢ ༢༢༨ 
༤ 'སོགས་གང་ ས་བ ས་པ་དང་། བཞ དཿ ཤི ཤྲ ` < ས་ཁ་དོག་ ངའགྲོ་ཡུལ་ ངའོག་ གོས་མཚམས་གང་དུའ བརྟགས་པ ཀུ 
ནསསངཔརྩསབསད་བྲདགཞམ་སམེད་རས་པར་ཐག་ཚའོ། ཟས་སྣྨིག་བརག་མཁ་ཆིས་གཟུགས་དྲ ཉྭ སྟེ 



























༡72 












བ་ ཆམ ཡེ མས ཞིང་ 
ོཐོ་་ར་ོ་ ཧྲོ 
རི བུ ་པ། ཐག ཐིག་མཱ གན ་་་ གྱིསྒ་ཞྲཾས་གཏཱ་ལ་ཕབཱ་པས། ཡེ་ན། པ་ དག་ན ཁྲ 

པཔ ་ ཞིས ཟ་བའི་ ང་སེམས རི་མ མས་དང ནྣས་སུ་ ར་ ར་ ` ཕེ ཟོ དགུད་ཅུནདུ རྨུ ཚོོ 
ཀུ སརྦ་གུག་བ དྲ ང་བཅས་པ་ ཡཱུལསེད་ཟང་ཐལ་བརོདྲ་བལུ་ཀ་ སྣྲ 
་ ར་བ ` ནཾ ོ་ འམ་ ཊ།ེ་ཤཾདལས་ཞྲིས་ཡི་ 


7 














ཌྷ 


༠ ༄>༠༽ 












ཙོ མོད་དའདེསཔོས། །རྱེ་མོད སྭ་ཟིག་འྒགརམདྱོར་མོསོ་ཐེབསོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ ངོསྣ་སུ་གཞིར་གཞས་ཤི་ཟིག་པ་ཚད་འཐེས ཿཔའི་མཐཱའཱ། བཟང་ངཤ་ཧྱི ལ་རཱ་དྩོགསི་གནས་ཐམས་ཅད་རང་ནུད་པ་རུ་ 
ཿ རྟེ རྨོ འའའ གུར ཡུས། །གྱེསེ ༡༡ © ཅདྱ་ཅིསྣ་གུན་ཕྱུགས་རྣིབས་ཏེ (3༨༢༠ དསདར་ཤ་ཡ ཆེག ཡཾ་དམ་ལྷ་ཡེ་ 9་བསྙེད་རིམ་དང་ཝགས་དམེགས་སྲོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 









ལུ་ཏུན་ནས་འདགི་སྒྲོ་གསུམ་པོ་མིའགྱུར་བ་སྐུ་ཡེ་རྡེ་རྗེ། མི་འགག་པ་གསུང་གི་རྡནྡེ། མི་འཁུལ་པཐུགས་སྱིནྣོཛྡེ་གསུཉྔརྲདང་བཞིན་དྲ་གསྩལ་བཏབྱ་ཤ། ལཱ་སྒོམ་སྱོད་གསུམ་གྱི་གདེང་དང་མེ་འབྲལ་བར་རྲ་ཞོན་པར་ཞོན་གྱི་ཞོཊ་སོགསརྙིང་ 
ས་སསར ་ རྒོ་ནས། གནས གང་གི ཉད་དང བད་ག་དཔེན་དབསྱ་ཡུལ་ལ་ངེས་པྲ་འདཔར་གསིའི་སུལ་འཐེསལྟརའ སྔས། ལྟ་སྒོམཧྱིས་ཉམས་ ༡ 
ལེན་ལ་ལྷྲོད་པའེ་བོགས་འདོན་དགོས་པ་ཡིན་པས། ཆུདཏིཟླ་ཁ་སྩེརལས། ༢ །ཚཾསརྣམ་སཀུན་གྱིཧེ་རྱོང་བྱ། །རི་དྭགསལྟ་བུའྱི་སྒྱོདཔ་ ཡས། །འཁྲལ་བའིཧྱེནགྱུར་ཡུལནམས་ ངས། །ལྐགས་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱད་པ་ཡིག། 

བའི་དགཞིམ་ལུས་སྤངས། །ཐྲི་བ་ལྟ་བུའི་སྐྱོད་པ་ཡཾ་ས། །གསང་བ་ཐབས་ཁྱི་བེ་ཚོམ་གཅོད། ! སྨྱཞོ་ཕ་ལྟ་བུའི་སྤྱོང་པ་ཡིས། །གཅཾགཏུ་གནས་པའི་ུལནམས་སྲངས། །སེངྷ་ལྟ་བུའི་ཕྱོད་པ་ཡིས། །འཇིགས་པེའི་སེམསསྤངས་དུང་ཁྲེད་ * 
















༡༢༠༡ .ུ #/ ༦ ; 
༄༅། །སྭ །ཁེཆེདེ་ལྷ་འདྲེ་བརྙས་སེམས་དང་། །ཆོས་བརྒྱད་བསས་པས་མ་ཡིཞ་པར། །ཚད་མེ་དབཞི་ཡཾས་དཔའ་བ་དེང་བསྒྱེད། །ཅེས་པ་ལྟན། ཚད་མེད་བཞི་དང་ཕར་ཕྱེཞ་དྲུག་ལ་སོགས་ཅི་ཞསཀྱང་མེད་ཐབས་མེད་པ་ ་ 


ཨལ ༤ 
༨ 


ཨིན་པས་དེ་ལུརདུ་ལན་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་འགྲེ་ལུགསཞི་ལྟབ འེགདེངའགོས། ( ་ནག་འཏྱིལའགོས། ངཔའ་བོའི་སྟབསའགྲེས། ཞལ་འ གང ེ་དསས་འ་ཞིདེ། ཁྱད་པར་ལྟ་བའེགདེང་འགྲོས་ལྟར་བྱེད་ཞ་ཐམས་ 




















༤ 


ཅད་སྙེང་ཉིད་ཀྱིརོལཔར་རྫོགས་པ་ས་སྣངབཐམསཉད་རིག་པའྲི་འང་གདངས་ལས་ཨི་གེཞན་པའི་འདནས་ལྟ་སྟངས་བྱེད་ཅི་ངའགྲོའོ། །དེ་ཉིད་ལས། དེ་ནས་ཆུ་རའཆོས་དོ་ཆསོགས། །ཐུམལ་ཁྲ་འཁྲིག་བྲོ་གྲངས་ལ། །བརྟུལཞུགས་དང་མའེ་་×- 
གདང་ལྔན་པས །འགྲོ་ལུགས་རྣམ་པ་བཞི་དག་ལས། །ལྟ་བའི་གདེངའགྱོས་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ། །ཞེས་ཨོ། གསུམ་པ་འདྲ་ཤེས་ལྔ་ན རངགི་རིག་པ་ལ་ར་ཁུར་མིས་འདུ་ཤེས་དང་། གཅེས་འཛོནལ་འརྲ་ཐག་གིས་འ། ཅུ ལུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ལརཡིས་འདུ་ཤེས་དང་། གཉན་ས་ལ་དུང་ཁྲོང་ཚི་སའདུ་ཤེས་དང་། ལྷ་འདྲ་ལྕབ་ནོད་དང་གཅན་ལྱུར་གི་འདུ་ཤྲེསསཞག་ནས་གཉན་ཁྲོད་འགྲེམ་ཞིངའགྲོའོ། །རེ་ཡང་མེག་གི་ཞལ་ནས། ཐེ་གས་བཅས་བྲདའ་དང་ཐགས་མེད་བདུད། །དགུའ་ 
ཐད་བདུད་དང་ཉྟེམསྐུ་ཧེད་བདུད། །དེ་ཡང་སྟེམས་བྱེད་བདྲུད་དུའུུ། །གསུངས་པ་ལྟར། དེ་ཡང་མདོར་བསྡུན་ཕྱི་ཞང་སྣེད་བཅུད་བདག་ལུས་ཕུང་ཁམས་དང་བཅས་པ། མརིགཔའྱི་ཆུས་བྱསིད་པའི་སྐེམས་བྱེད་ཀྱི་བདྲད། གཉིས་སྣང་ཐེགས་རེག་ 












-༦ཇེ༦༠རཅིིི)» ༦ 


















ེམས་ཉི་ི གཞིན༥མང་། གཞིཟག་པའི་ཕུལཨདཟངཐུལ།ཙབས་གངཔིཆོསཉདནལ་ཆབ།འཇནེམཐབ་པའ་ས་མནད་སོལབས་ནད་ཉོད་དོ རོ སམསད་སངབ་པཞཟཔའ་ནཔམདའ། འཁིག 
དངབར། གཟུང་འཛྲན་གཉིས་སུམི་ལྩེད་པའི་དེར་བམེད་པའི་སྟོངཔ། ག་ད སྣྲེ ་ྩཡཆ་་༽ ར་ལས ོས་ས་བྱསདྱ་བྱན་སམས།། 
ཇེ ་བའང་ཡི། །ཇི་ལྟར་བྱང་ཡང་ང་ཡེ་ཚོའ ལ་ཤ །སླཆོག་ ཅད། ལི་ི་ི་ག རླུབས སིག ས་སན སྡ་སམ་ཅཞ་ལུས་དདབགཆགས་ལ་གོགས་པ། །སྒང་མྲིན 
སྱ སས ིིྣླཾནྣཾན༡་ོ སའ གཞི གཞི་མ སུའི་ཡུལལཱསའུདུས་པ། དཔེ་ཡི་ཨི་མཚོནཔ་དཔེ་མེདྱ་ཕོགས་མཐའ་ལསའདས་པ། དེཤ་ 

པ སྟེནྭ་བའི་ལམྱི་སབ་ཡན་པས་ནམ་པརྦཐརབའེ་སོ་མཚནམ་མེདཔའོ། །དེ་ཡ་པ་ཤིན་པོ་ འལྱནལེགཏིས་པལས། མྲེ ཧིའི ཁི ད་ད སི ༠ བཞི ཨནན་ ཀཀ རེ་ས་འ་ཆིང་། 
༨༢༩༡ སར ¥+ 
















ད་ལ དཁམས་གཞནདུ་འཐོ་བརདད་པདང། ཧགས 





ཀྱེ་ཚོམ ༅ིས་གྲབ་པ པའི་ 
གདུལ་ཟུའེ་ཡིད་འཛ 5 
བསག་རྐ་ཞེས་ཀྱའོ། །དོཤ་སྒོད་ 





༄༅། 
གསུལ་བཏབ་ནས། 
གཏིབ་པ་ལྟ་བུར་གསལ་ཞིད: 


ཚོགས་ཀྱིའོལ་བལས་མུ་` 
ཧྲ་སྐཧཏྲཱཧཱ་ཛད་བཱའ 
(གནས་གསུམ་རྡོ་རྫུཀྙིང་པེ་ལསའདེ་་ 





9§ 









་མེད་པ་འཕྲོས་པས་པྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཤ་བཞུགས་པའི་རྒྱལབ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་དཔག་ཏ་མེད་ལ་ཕུལ་ཏེ། རྩ ལབཱཚྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིས་དགྱེས་པ་བསྐང་སྙེ་བདག་སེགས་སེམས་ཤན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་ ༡ 
དགནས། ༣ཤསལོན་ཏུན་དྱན ས་ཐམས་ཅད་འ སངལ་ླ་ངོ་ས རུགས་འཁོད་ལོ་དེང་ བར་་ ལོ འཇུའའོདཕུངགི་འང་བཞིནའོད་དང་འོད་ཟེནྱིསྔ་ནམ་ 
པར་ཐུང་ནས་བདག་དང་དྱཀིལའཁོར་དང་ཏྟེནེ་ཛས་དང་བསའ་ཟུས་གནས་ཁང་དང་ཡུལ་ཞིངསོག་སལ་བསིམ་པསྨ་ལྷ་གུབཔ་ལ་དབང་བའིནུས་པ་དང་ལྔནཔའ་རནྱ་སིསྣ་རུབས་པ་ནི་ཊིནཆེན་དབང་བའི་དམིགས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཕྱི་མཆོད་ནང་མཆོད་ 
གསང་མཆོད་དང་ཡང་གསང་གི་མཆོདཔསོགས་བཤམས་པའི་མཆོད་ཛས་མས། སྦྱང་སྤེལ་བསྒྱུའ་གསུམཁྱི་སྔགས་ཉིས་ཕྱིཞང་སྒོད་བཆུད་སྣང་སྲིདཀྱི་ཆེས་ཐམས་ནད་སྱོངཔའ་མྩཌས་ནས། གཉིས་མེད་ཀྱི་དཔལས་ཟུག་མེངྱི་མཆོད་སྤྲིན་ཐད་མི་་ 
ཤིས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོནམ་མ་ཁའི་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་འསྒྱའཕས་ལཕགས་པཀནཏུའཟང་པྒོན་ £ ྷ། ཚརལརེ་བའདུང་ཏེ། ཁ་དོག་དང་དྲི་ར་ཆུས་བཅུད་པུན་སེམཚོགསཔ 
དཔ་ལྡནཔརབསྱུར་བེ་མ་ཆོད་ས་བི་ནྱསེབླ་ནབས་པའོ། །གཉིས་པ་ཏིངའཛོན་ནམ་གསུམ་ཆིས་ཁོག་དབུབ་པ་ལ། དེ་ཡང་དགེསེཔ་ནེ་ཏིངའདིན་ནམ་པ་གསུཊ་པོའེའེའེ་ལ་ཡང་ཕྱང་བྱ་བྦྱཕྱེད་ཕྦང་གཞི་སྦྱང་འབྲས་བཞི་བཞི་ནུ་ཡོད་པའི་འེ་བསྙུན 






























་༅ །པ་ཡིཞཔས། དེས་ཞ་སྦྱང་པའི་ཆེསྲིད་ཞྲམའིཨ་གྱིས་སྣང་བ་དང་ཐོ་གེ་ལེབས་ཀུན་གཞི་དང་བཅསཔ་གང་ཞེག། སྤྱད་བྱེད་ལམ་དུས་ཧྱིས་དེ་བཞིནཉིན་ཧྱི་ ཏིང་ངེའཛིན་ཧྱིས། སྦྱང་གཞིཞི་གཞི་དྲས་ཧྱི་ཆོས་ཉིད་སྐོན་ 
མ་སྐྱོང་ཅིད་ཅིས: གསུམ་དང་བྲལབ་ལྟབུའི་ནམ་པར་སི་རྟོག་ཅིང་ཆེས་ཉིད་བརྗོད་དུ་ཨེད་པའེ་རང་ཐོབཏུ་དངངོ་འཕྲོད་ཞས། སྤྱངསའབྲས་སྐད་ཅིག་དེ་མ་ཐག་པརུ་ཡར་གྱི་ཟང་ཐལ་ཀཱ་དག་གདེད་མའི་གཞིལ་འཚུང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཞ། རཏྣ 

ཤིག་ལས། ༩ཆེ་བའོད་གསལ་ཀདག་ཆོས་སྐུར་ཤར། །ཅེསསོ།། ཡང་སྱང་བྱེ་ཚེས་ཉིད་ཀྱི་བརདེའི་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་གྱིས་འཇིགསསྐག་གི་སྣང་བ་གང་ཞིག། སྦྱང་བྱེད་ལམ་དྲསཁྱིསཀྭ སས རར 
གསུ་ུས། སྱད་གཞི་ཆོས་ཉིད་བསུམཅིས་མི་ཁེབཔའི་བརདོའི་དུས་སུ་ནངབཞིན་སབཔའེ་འོད་གསལ་སྐུ་དང་ལེཤེས་ཨིསའུལ་བདེ་ཉིད་རང་སྒང་དྲ་ཧྲའཕྲོདཞ། སྦངྲསའབུསརྣམ་དུག་དབུགསུཆན་འཅིན་པའི་ཞིང་ཆུ་ུལ་བར་ ་ 
འུནཔ་ཡིཤཤ། །དེ་ཡང་གང་གི་དེ་ཉིད་ལས། བར་དའི་སྣང་ཆ་འཁེས་སྤྱོད་རྫོགས་སླར་བྲོལ། །ཞས་སོ།། ཡང་སྱང་བྱ་སྲེདཔ་ཐམའི་བར་ ཀནོ་ ལ་ ཚོ ི་ཅ རྫ ཅཉ༽ི་ འ་ 
བིཔས་སྟོབས་ཆྱིས། སྦངས་གཞི་བར་དོའོརྒྱུ་ལུས་ཁི་༧ྷསྐུ་རུ་ལྡེང་སྟེ ཡྩསའ་བའོང་གཞིསླགལ་ཡི་ཞིང་པལ་ནང་ བ་ང་ངས་པ པའོ། །དེ་ཡང་ཤྩན་བུརི་པས། དབང་པོ་ཀུན་ཚང་ཡིདྱ་ཏི་ལུས་ཐུབ་པ། །དེ་མཚུངས་སྐད་ཅིག 

























མདོན་བྱངལྔ་ལས་ཞི། །དང་པོ་མགོན་ལོ་ལེགས་ཕའ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ། །བའ་ངོ། གསོས རྭ 
'པའབཞགེ་པ་ 


དུག་བའི་ངང་དུམཉམ་ 





མད་པ། སྣང་རྟུད་གཉིས་སུ་མེད་པའེརྒནང་གི་ཟླ་གཟུགས་ལྟཔུ། 


ཅདྱ་ཊེས་ཡེསབན་ཡི་གེ་ཨོཾ་དཀརཔོ་བཅོོ་ལའི་དུང་ཟླ། 














འིར ལཁོརལོའིཡེ་ཤེསདངོ་ ཡན་ཏན་དབང་ཤིཞ་མཆོག་ཟུན་མད་གི་དངོས་ ཁས་འཆེ ཟེར་འཇའ་སྤིན་འཐིབསཔ ལྟབུརྱ་བུད་ཞིང་། གཞཞ་ཡད་སྐུ་ལགྱཧ་པྲ་ནོའི་རྐམ་པའྒ་ཆེ་ 
ག་ག ཙའ [རྒྱཞར' ཧ་་རུརྲཕཱ་ཆུང་གྲསམ་དཔག་ཏུ་ ད་པ་མངལ་དང་། གསུང་ཤྲ།མི་ དང་ཀཱ་ སོགས་བ ོ་ས་འི་ིྱིྲི་། པྲ ལབ ་ དྲི 
དད་དེ ་གྲམ་དང་། ཙིདྙིན་ཐོགསྦ་ཁི་ན མ་འབད ° རར ཐིམ་པནབསམ་པ་དང་། བུདཔརྒ ལབ 
༧ཆབ་ཏུམངའགསོལ། ཁམས་གསུམ་འ ཐའདྲིན་པ་ དཔང་བསར། ༡༩ ཤམ དགུགས ཐི ཆྒྲ་ སག་་ 3 རུ 32 
་རྔགས་པར་བསམ་པ་དང༤་ ཡང་དེ་བཞི་ནདུ་མན་དངས་བྲེནམས་མདུན་བྱེ་དབྱིངས་སུ་བཞུགྲིསཔ་ལས་རྗེསེ་སུབཞུགས་གསོལ་བྱི་དུས་སུ་དམ་ ཉས་མེད་དུབཉིམཔ་ཨིན་བསྡྡིནྡི་༦ ལ་བས ཐད་ དྭ 
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10 ,།། ༤ །དམེགས་པའོ། །དེཞས་བཞགས་གསོལ་ལ་བ་ ན་ལས་འཕྲས་པས་ལྷ་མོ་ནམས་ ངག དྲངས་པས་དབྱིངས་ཉི་ལྷ་ ེརོག་སནུམས་ལ་བརའང་གྱིས་དུགས་དང་མཐུན་པཞའིག་དུན་པུལ། 
ྣ( རར ྲ དར ཙར ཚི ཅིས་བཟྲིས འའ ཧི ཁྲལ་ དེག རེ་འ ལྷ་ཡི: ༣ 







ལས་བུམ་ལ ལ་སྙེང དུ་སྦུལ་ཞས། ཅུཡ་བའིངྱི གསྐ་ནམས་ཤི གསུང་ཞུགས་ཡྲོའ་ཏན་ིན་ཡས་ ནཏན་དུ་ དན་ལ ངོཨཚདབ་དབང་དཔ་དངསའི ངི 
བསླ་སླིབ་གཉིས་འགྲ་རགས་དྲ བའ བ་སངས་ཆིས་དགནས་མིདདྲ ། མཐར་འངལ་ཐིམ་པས་སྙོབེས་ནྲུས་གཟི་བིད་དཔག་ཧུ་མེད་པ་བྱ་མེདཔའ་འསམ་པ་དང། 


གཉིས་མེད། གསར་འ དུ ཧོཿལས་ལྷན་སྩེས་རྲིལ་བུམས་ཐུགས་བ ྲ་ བྱས་ནས་རྒྱས་བེཏབ་ཅཾང་གཞིས་མེད་དུ་བཞུགས: 
ག་ 
མཆོདཔ་བདུན་པོ་ནམས་ཅིས་མཆོད་ཡོནོ་སུ་ཡེ་ཁུས་ཆབ་དང་། ྱནྣ་ མེ་ཏོག་གི་ ་གདན་དང་། བྱཤ་སོས 'གནས་ཁུན་ཁྱ་ ༈ ཧྣིངགསལབྱིས་མུན་པ་བསལབ། དྲི་ཆབ་ཀྱིསོ་ཡོ་ 
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ཡིནནོ། །ཡུང་ཆ་་་ པ་གཞི་ཡི་གནས་ལུགས་ཏི ; མི་དིལ་འགོན་དང་བཅས་པ་རང་བཞིནམ་འགག་པའྲེརཙམེ་དྲུ་ཤྲེས་བནི་ངག་པ་དནཔའོ། །ངེ་བཞིནཏུ་ངོབོ་གདོད་གསམ་ 
གྲུབ་པ་དབྱིངས་ འིས པན་དགང་བོས་བཅསདངབ་ གིབ ལ་ར ལཱས་ ལ་ལུ རཾེཾིྲ ༦༤ ༠༨༢༠ ༦༥ ༦ 
་འགག་པ་མེད། །ཅེས་དང་། ་ ག་གི་འ ལྷན་གྲུབའའང: 7 ཧད ཐྱིངས་དིག་སྙོང་ ལ་འདོད །ཟང་རི་གཞོད་ ཇེལ་གྲུ་རྒུད་། གསེ 







། བདག་དམ་ཆིག་སེམས་རཔར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀེའརྙད དད་དང ང་ད ལྷ་ཡྡ་ཆེ ༥ ༥ འིཐུགས་ཀབ་ཉིང་ 
གཡིག་ཁྱེན་འཐེརས་ཅུགནས་པའིཞང་བ་ གསའ དྲ་ནམས་ཕྱ་ཆུད་སགས་ཡབ་སགས་ག་ཡོན་ཏུ་བཀོད་ཅི ཿགཿཡས་སུ་འཁོར་བ་དང་། མྱོ་རུང་སོགས་ཡུམ་ཝཱགས་ལ་་ˆ 
བཱ 5 དང་པོ་བྷེཉིན་པ་ལ་བེན་པ་ཉེ་བྷིཉན་གཉིས་ལས། 










དཔཔོངྟསྟེས་ པའིདུས་ཐུགས་སོག་ས་བནོོ་རཱཿཡེག་ གཟིངས་སྲྭ་གཞས་པ་ དྲག་༡ 




















༔97 
༄༅། །དགིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཆོ་གྲས་ཉེནང ཨཆསངམསས་༡༢༠༦༩༠༡༣༡༡༧ གས་ཕྱེ་བསྡས་པ་བཞིན་དུ་གཅིག་ཀྱང་མ་ གས་ག སྦྲུག་པལ་ཨཁས་བའྡ་བའོ། ། 
གི་གུ ལཱབ་ཆེན་གཉིས་ལས་ དང་ལན ས་སུ་མགས་འཁོར་ས ནཱ གིབ འབདད་པད་ཐེ་ཡ དའ ཆུལ་བནཿ (རྒྱལ་བརྣམས་ ཡེ དྲ་བུལབུས༔ ཉསྐུགསུང་ཐུགས་ ི་དེས་ 
པ་བྐས གི་ག མས་དམམས༠དོོ རྫོགས (༨ མར ངང རན 353 8:$$-་ ˆ གམ་ཙཾམ་ཡངམ་ 
ལུས་པའསངས་ཀྱིསདག་པའ་སྦྱངས་ཞས་ ཕྱི་སྣོད་ཐམས་ཉང་ལོཇེ ཁམས ལས་མ ནིད་དང་ནང་བནུད་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔའི་དྱ་ཚི ངང ི ཤོས་པ་ལས་་ 
སྤྲུག ༢༡༡༠ གས འ་འ ཨ་འ སྦྱ་ྩི་རལ་ཕན་ཐམས་ཅ་དྲལ་བཀའའ་ཕྲིན་བྒམ་འབས་འངདབང་མེད་པ ༡ བ་ལས 
པེ། བད 'བཅས་པ། ཉཱ་གཞལ་ཡས་དངབཅས་ གིས ལ་ར 'དུངངས་ 















ཅསའང་གི་གཞས་དང་ལབ་ཁང་སྒྲབ་རྫས་བདག་མ ཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཕ་རྲ་ལ་རཱ་བཞག་ ྲཧྷ༽༥ ལུ དཅིང་ཚོགས་པར་བསམ་པ་ནི་སྒྲབ་པའིདམིཊ་ 
པའོ་ ཇགྱཉིས་ རར ཙཉཙ ནོད ཀཀ ་ ུ་བ་དཱ ཞྭྲགུབྱརལ་བའི་ད་ ངི ག་བསྐྱེད་ལེ་ཡིདཁྱིཡ་་ 


འཁོའྱ རྫི་རམ་རེལ་དུ་བིངས་ཏེ། ཞལ་མཁས་གར་ཁྱབྱའི་འེལ་པའྱ་རལ་བའི་དྱ་ཅིལ་ལཁོའྲ་ཧི་ཚོམ་ ཐཐ རར ལུན་གསལ་ཏེ། ཐུགས་གསང་ཡེ་ཤེས་ རོས དྱའི་ཙུལ་དུ་འཕྲེས་ཏྱེ་ཧལབའི་དྲཧི་ལ་་ 
ཨེདྱ་ཏིས་ བྱིང གིས་འ དྲབ་ཚ ཐྲ རླ 
འཁོར་ཐམས་དྲ་ཁིས་ཐུགས་ དངའང་གྲཞིན་ག་ མེདྱའ་ རི རེ ེ ང་ནག ླབཚ་ཞིག་པབ་དུ་དའདརླ་མོ གས་པེས་མ སིངསྲ་ལསས་ཐས་་གའང་ 


ཕར་ལྔ བའ་བསམ་པ་ བདག་མདྲའ་ རཱ ང་ གས་པྲེབའོང ༥ 
ལས་ག གའརང་བ་ལམནེ་འད་ཟན་ཅམདལྔ་གས་པསྱ་རལ་ ི་ཟག་སདབསུལ རར ྫྫོ རར ེདངྟགས་སིབའོདཟེད་་ 




















ཆུངས་ [།ཆགས་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཧདཿ 


ངོ་བོ་དང ཡང་བདག: རར ྷྣྷཌ༣ྩ སཱ་་ 
བཅུས་པ་སངསྦ་ཅིས་དགཔུར་བངས་ཤས་ཡི་དམྭ་ཿ གྱུ་གར་བརབསམ་པ་ རོ སའི ཧཱ རརང་ : ལེད ༡" 
པ་རུ སེེ པྲརྲགསལ་ཏེ་བ ངའ་ ཡང་འཕྲོས་པསརྒྱལ་བ༔ ལ་ྫ་|་ བརྡི བསེས་ ༤༨8 ལེ 
ཚོ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་ རོབས་ཅཟས་པ་བསཔ་དང་འོད་ཟརཡངའྲའ ༣༦༧ སས ཉན ཀར་ ཤུམས རིརྣྨ་ར 
དི སས རལརརང་ིཾིཾ ་ འྭོ། ། དུམདངགཟི་བཅིད། རཾིཾ་ 
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ཏེ་བསྙིམ་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ལྷ་དྲ་ སོངྲ་གབྲ་ཐཾབ་ཚ་ངང་ དྒོ་སང་རའའམ་བོམས་རོས་རདང་འབངས་ ༡; ལུ་བ 
པཐམསས་ད་བམས་ཏེ་རད། 


ད་བཝས་ཏེ་རངལ་བ 








༠ 


















བ་ཏེ ཅར 





ཏྭ 


རྲཀིལ་འཁོརཝགས་ཕྲང་འོན་ཟེར་དངབཅས་པ་དམར་པོའྱི་ནྣམ་ངར་གསལ་ཏེ་བླཟབ་ལས། རར ་ དག་ལ ་ྫ་པས་ འའ 
ལལ ཏསས་སས་སུ དུའཔོསུ་ངས་ཁ 


ཉ་པ ཅེབས་ང རྩ  ་ 
ལསའངའབའི་གནས་མེད་རིང་བྲནངེང 


༣ སསད 
སྲ་དཀྱིལ་འཁོརྦ་གྱེ་བངྒ་ལོགས་སུ་འ 


ང་བདག་མེངྱཉལ་ 


རར ོ་ི 
རི 





དས 














ཁྲལ་སི །གིི་རྣམ་པར་རུང་ལ་ཐིཨ་པས། རྒྱལབ་གྲས་དངབཅས :པའེམཐ་' 
ཐུགས་ཀནཾསའཕྲོས་ཕས་ལ གས་དཔག་ 12 མཁའྐང་རའཐིགསཔ། བྱིགྱུགངདངླལགསུ་་ ་ 


ོུ་། ཨེ ཤེ 
ོ་ཟ་ 5 ར་རོ ༢ 
ཱགྲ་གནས་བེིས། ཤུད དུ འོ་ཡ འད་གས 






¢ 














ཤཀ 
གི་རང་རྩ་ལ་ལས་མི་གཞན་པརམཤེས་པ་ 





དཔལ་ཡོོན། བ་ 
མོ་ལ་སོགས་པའའརངབཞིན་དྲུ་གརཏེ། དེ་ལ 





ཞི་གནད་དང་སྙིང་བོར་གུར་པའོ། །ཇི་སད་དྲུ། སྒོལ་བའི་ཚེ་ཞ་ཏིངའཛིན་གནས་མ་སྟེབོས། །སྐྱེསབུ་གིང་ཆེ ས་དང་འ ཿ །བསློལ་གིང་བདག་པོའྲིས་ལ་བཟེང བརུགསོལ། །ཞསག་ = རོག་ 
རྗེསསུམ་ཆོད་བསྟོད་ནམསགོང་དུ་བཤ ང་གས མསོ། དམྱུགས མངེར་བཅུཞ། རོ † ` དེ་ནས 
དུང་མཉམ་པ། དར་མཤདའམརབ་ ཉིད་ 

འན མས་པ་ རབ ་ 


ཉིད་ཡུནསུམ་ཆོགསེ་པདུང་ལྡཉཱ་པ་དཔྲལ་བ་འངལའཁེརབས་ཞང་དུ་ཟིན་པོའེ 
དྲ་བིརེས་ 


བག་ཆགས་ད 


སཔ: ཞི་རྲང་བུང་ལྷུནགྱི: 


གྱིས་ཟུབྲཔ་ 





༼ལས་ཀུ་པལ་ཡངས་ཤི་ྱར་ཆེ་བྱར རོ་ཁ ཨཿ 


 ་ པའི་ནལ་བ་ཞྱི་ཆེས་ ཝོ བས་མ བའྲི་ཚུང་དང་གཞོངཔ་འྱ་ུ་སང་ས་ ཁ, 
ཁི་རབ་བཞྲིཀ་ལྷནམ་བ་ཞིབ་ལ་དཀར་གསོམ་མདུར་གེསུམ། རྒྱས་ 
༢ ༢༠གསས་ ་གྲམ་ཁྲོད་ རྐང་དང་ལྷ་བ་ཚོལ་ཞུཞ་གྱིས་མཚོ་ ` 


་ལས་ཨོ ༢ ཉམ དགིད རྩ ཧྭ ༩ ༧ 


སྭ། དྲག་པོ་ལཤཱཡི 
ཏདྱ ཆོདཔ། རའ 


མཆེངཔ། 


གསངབ་རྨན་གཏརཾརཏྟའི་མཆོད་པ། ཡང་གསང་སྒྱེརཔདང་ 








ཞ་གྲབཀྱིཿ ཟིས སྭ 
མེ་མོ ཆྩོས་རྣམས ལབ་ཡིན་ནོ། །མ་རིག ་ ཆི ÷ 
་ཆེརྒ་ཆུང་འབྲིང་། རངཿ རྦར × ངེ 


པ་རུ་བཟུང་ཞསྲ་བསབ་ཀྱངམི་འགུབ་ 
ཅོོ 


ཌདྲི་ཚུའེ་རྒྱ་མཚོ། ལྷོནུབ་ཏུ་ཀོཿ 





ཏཱ ལི ཡྲི ཁག 
རར ༢ 


ན་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབཔ་དཔག་ཏུ་་ 
པསནམ་མཁའེམ ཐསགར་ཁྱབ་ཏུརྒྱུནམི་བཆད་པའི་་ 





་༄། 


སྒོ་ནས་རང་ལས་འ དུས་ག་ 





བའི་གནས་ལུགས་གདོད་ནས་ ཚིག་བྲལ་ལ་བཤགས་ ཐེདྱཀི་ཡུལ་མྲ་གུབ་པའ་ངང་དུ་བཞག་ནས་བཤགས་སོ། །དེ་ཡང་ ༣ ་ཨ་འབུར་དང་ཡིད་ེ 












༄༅། བཤགས་ལྱ་ཧིདའདོདོན། །དང་པོརའདུག་ལ་ཡངདག་བལྟ། །ཡང་དག་ཉོདལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དྭག་མཐེང་ན་ནྣམ་པར་གྲེལ། །འདེ་ནིའགྱོད་ཚངས་མཆོག་ཡིན་གསུངས། །ཞེས་སོ། དེ་ནསཨེལུས་ 
གུས་རགསྱིབགཁ་ཡདུམངནཡ་གཏོགསན བདའོ ་། ། པགས ཚི་སེབ་ཡིཆག ནངན་གཏི་ཞུག་གི་སསུནཔ་ 
འཐིབས་པ། ལག་ལ་རྒུནལྡ་ཕྲ་བག་རྟི་ནིལབུ། ཐི རར་མ་མ སསགས སི ར་ཚུའི་ལོ་ལངག་ལབའི་འང་བཞིན་གུང་ནང་དྲུ་ནད་པ་ ཨི་ཡས།བམག་ཐང་གིསཡ་འབ ཁ། གང་བ དེའི 
ཞང་དྲུ་ཛསདེ་ཉིད་ལྷ་ཏི་ཏྲི་བིས་ཏྲེ་ཁམ་བྱ་ར༔ ལྦ དེཉིད་བསལ་བའིཞིང་བྲར། ང་པའི་དགྲ་བགེགས་ཨ་མུཿ དངོས་སུ་གསལ་ཏེ། རང་ཡི་དམ་ལྷ་ བགསལས་སྦུལ་བས་ལས་བྱེདཀྱི་དཔའ་བམཁའུའགྲེདྨྲ་པགཤུ་ ད་པ་ ། 
ངེས ་ ག་འ སྒན །ལང་ས་འབལ་ དདངང་ཡེད་འ་ ༡༨ ༡༡༨༩ རེད ཡང ས་འཇེནཔ་བཞིནདབྲ་གཤས་དམིགས་པའྲིར་སདང་གཏིས་མདུད་ 
ཚུར་བར་བསམས་ཏེ། སྐར་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིནའོང་ལྔའེ་ཟེར་ཐག། གིས་བཅིངས་ཤིང་བསྔམཱ་པས་རྡོ་ཐང་དུ་ལང་པ་ 'བཅཅུར་ ་“ ་ནས་འགུལ་བསྐྱོ་ ས་སྟོབས་དང་བྲལ་བའངའ་ཕྲི་ལི་ བྱེདཔརབསམས་པ་ལས། ཡང་ 
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གསུམ་འདི་གཉེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གངབའེརང་བཞིན་དུདམིགས་ནས་ངོབོང པ་མེད་པ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་བདུད་ཆྱི་བ་མ་ཚོ་ཆེན་པོའི་རོལ་བརབྒ་སར་ཏེ། བཀའ་ཆོཐ རོ 

ཆུ ཤག འ་་་བའ་་རང་ཚ་བོ་་་་་་ོདོ་ོ་སར་དགགགོདོདོགས 
ཏྲི ལ་ཞམཔ་དེ འི མི་ཚདབི་། ལ་མ པཔ གཡ ་ འའ ་ ཨ་ཡུམ་བསྟ པཔ 2 
ཡང་་ གབ ཅིག ནུད་མིན་ཡུལ་ལུ་གཞིབ་དགུ་དཀར་ [འཚ ཐི མི ༦ ༢) ཤི ད་བོད་དུ་ཅོམ་ ¬¬ ་ 


བཀཧུ་ཡ་ ས་ འདསདཔལ་ཕྱཿ $ གྭུ་པོ་དང་། དེ་རྗེས་ སཔའཇན་ པལ་དྲ་བངས་དངོས་ 
ས་ལ .:་ར > 2 ཐ་ ` གྱིས་དྲེགས་པ ལྒ ཙར ས་ཁ  9མཉད༩༢པ༩པ། 
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།འཇིན་རྣམས་ཀྱིས་ཅིབཅོལ་པའེ་ལ མ་ག་དའ་འ ངས་དམ་བཅས་པས་གནས་ལས་མི་འདའ་བརབཀའ་ཐཝེ་ མས' བྒ་གས་ཤིང་བནྡ་མུད་ནས། བསལ་ཏེའདོད་ 
ཡི བཉན་པས་རབསནོ།གཞིརོ་ནམམ་ ༢ རོ བི སར ་ླྨྫྩརྩར དུ ཚེས 
ཟེ དྲ་ཡུལ་ལ་གཞི་བདག་དངྲ་བཅས་པསརབ་ཏུའཇི་ སལགས བདྲད་བགི ྲསསེགས་དམ་བི སོགས་ ༡ འ་ོ་ 1 ་ ། ཚས 
ཆ་བ ངནགཔི་ འཁྲིགས་པ་ལྟར་སོང་ ི་ོ འ་འོ། 'ལུང་བ་ལྟ་བུར་བབ་ནས' ས་ག ཡངས་པ བ་ད 
༣༩༤༢༠༡༧༥༦༨ ༠༦༨༠ །དེ་རྗེ་ གིགས མིམ འགའ བཧརཡིསྱབ རྱ་ལ་བ་ཐམས་ཧྭ ཕྲིན་ལས་ 

གིས་དེད་པ་ལྟ ་བིཔ་གགགས་ཏེ་ཁ་རབྲ་ངག་མོའ 


༧ ལ་ངོ 

















“རེ ༦ ཨ༦་ 
















_ = 


༡༨ 


=== 
པར།¡རྒྱུ་མ' །ལྷུན་གྲུབ་ བཞིག ཞི 


སིད་ཟིན་པརའགུར། ། 


་ ` 
། །བྱས་དང་མཿ 
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ལག 





།གྭགཱ་ཙིས་ཏེན་ཞུག་བས་ཏེ། རྡེས་ཨུ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་བས ཨོདོཅོ་འཁོརོ་ ར་ ྱ 
རར བར་འ རིང ཤསསཔའནམས་ཁལུལ་ སྲ ཞེད ར་ 


ཀོ་ཇོ 
རསཔ ` བཅན་ཆསྨ་ཞུགེད་ཞིངཔོ། ཱ་ ྲ་ 
















༔3 







བཅིངསབའེགཉིས་སྣང་གི་ཆོས: འིག་པཱ་ཆོས་ཉིདྱའི་གགས་ལུགས་གཅིག་གི་དྲང་བཞིན་ཁུབ་བརྡལ་ནམམཁའིའཁོར་ཡུགུ་ཏུུ་བསྙེད་པཞི་ངོན་ངུམ་པའ། །དེ་ཡུང་མདོ་སྡེ་རྒྱལས། རྒྱལ་སྲས་རམས་ཁྱི་སེམས་བསྐེང་པ། |སྡིན་དཔའདྲ 
བརབ ས་གོ ཐོ་ག མུགཅིག་གིང་བཞི་་བད་འཞམམ་ ཧཱཡང་ནི ༢༥ བ་པའི་ཨལ་ལ། ཞེས་སོ། ཆོས་ཅནྱཧི སྣང་བྲ་གམས་ཅད་ཆགོཉོདྲ་ཀི་དབླིད 
ཤཅིདབ་པའི་ཡེཞས་མདཤམགདངྱདགིམཆོད་པའོ སེམས་ཊིད ང་བོལ་ལག། སུསས་ཡའདྲ་གིངེགས་ུ་ཨངདཔས། །ཅེསས། གཞིཉད་ཀདག་མཚ་སཅེ་གདང་གལབ་བརོད བའིལུལ་ལས་འདས་པགདདེ 


སུའདྲ་བུང་ འུ ཤཱ 
གྲོལ: 'པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལབྲའེ་དྲྭ་བདྲས་རང་བཞིཞནམ་པར་དག་པ་རྭད་སྒདྲ་དོནྱྱི་འགེ་མིན་ཆེས་ཉིད་དེབཞིན་ཉིད་ཀྱི་གནས་འགྲས་བྱ་ཞི གུབ་པའི་ངང་དུའཁརའདསྲ་ཁི་ཆོས་ཐམས་ཧད་དྭག་མཉན་དྲ་ངོགས་ 
ཤ 2 ཡཾ རད མ།[།ག ད་གསིཧམས་དིདངེང་ བདག་ཏྟོག་བདག་མདངུ་བསསལ་བས་ཡི་དམ། འཁེར་འདས་མཐའ་ཀོང་དྲུ་ཕམ་པས་མཁའའགེ་ གས་རྩྭ་གཨྩམ་་ 


སུསའདྲ་བགའི་ངངཚི ཉར ས་ས་ས ཆུདབླམ་ལས། དམ་པའེངན་དུའྭགོབ་ཡི། །གླྱབསཞི་སངསྤྱ་དསཉག་གཅིག་ཨིན། །ཞེསགསུངསསོ། སེམས་བྱ་སྐེད་ཤིམ་རིག་གཉོསའོཛོན་གྱིས་ 






























བ3 ྱལོབའོད་ོལཁོའ་ཐམས ཉིང་བགཅཾགཏུ་དྲིལ་པའིབ ཅྲིཀ་ཐམ་སཅ་ ཤིགས བྲཟམསཅད་མཁའེས་སོ་སོ་་ 
གསུལ་ཡང་ང་བེ་ལེ་བྟྡ པིའེ་སྣ ང་སྙེང སྟེང་ལྷ་ཡཱི་དཀྱིལ( ཀ་ 3 $ སི དང་ཡེ་ཤེས་ 'ཡོན་ཏ ཉ ཉེག ༡༡༡ོ་ཞུམོ། སགས་པ ཀིག ཡབ་ལགས 
5ཉཧན མངན སས ཅག ས་གསོལ་ཡིན་ཞོ། ། སེམས ི་སོགས་བར་འ་གཏོས་གསསང་གའང་མཛ་བཀ་ངག་འབདང་མོངིས།པ 


བའངབྱ་པ།་ སཧནཆསཉིདདུ་རོལ་བའྲེམཆོད་པ། །ཡེ་ཤེས་ཡེན་ཏནྱ་གིས་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཤས གས་ཤིང་རདྱ་ངུང་ལྷཤ་གིསྤ་གབ་པའི་དོནྱ་གིས་བསྟུད་པའྲོ། །སྣ་བབ་ཐམསཅད་དངོས་མཚན་བདེཞ་་ 
པ་སྣངྲ་ སྟཾང་གཉིསསུ་མེད་པ་ ཡི་ད དྲཀྱིལ་འཁོར། གྲགས་སྙོང་ དབག ེྲ་ ་ན་དངསགགམད་གས་ཅོ ལ་འཁེར། གདནདངས་བོལ་པའེར་ ང་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པེ་བརྗོད་མེད་རང་ཁར་་ 
ཆེ བར་པ རོ སྟ་ཉིད་དམིགས་བསམ་བརྡོད་ལས་འདས་པ་ལྡ པོརཾང་དུཨྐུ་དང་ + རྒ འ ཀ་དག་གདེད་མའེ་ནང་དྱེའིངསྭ་ལུན་གུབ་གཞོནནུ་བུམ་སྐའ་་ 
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± ་ ས་བསྔོ་བ་དང་། རིག་པ་རག་ཆད་ལས་འདག་ང། ཨུ་ཡནོ་ཏཞྲ་མས་ཅད་ཕྲུན་སུམ་ཚོ་གསུ་པས་བྲཀྲ་ཤིས་པའོ། །སྒེན་ཨ་སྣང་བྱེད་ལག 
ཁལ ་ཀ ་ །སྲསོལ་བཟླ་བངབིན། སི - ཤ ཕུ དཔདོ། ག་དང སྭེ། །སངསཿ ངོར ར་ད་ལོ་། །དབང་དང་ལྡོམ་པ་དམ:ཿ ཁྲ 
་ ཁའད་ དངུཨེཏམ་སྟྦ འབད་ད ཀྱིལ་འེཁཾ ལེཁརེལ། །བ །བྒསབཤམ་བཞི་ ་བ ླམབམད། ཆུ དེ ༢༩ གླབ་འདུས་པའྱི་བ་རུབྱ་བས། ཆུ བ་འདསལ་མ་ འེ 
གེ ། ཀསཆེན་རེས་ྲ་ ་་་ #་ ཚད་ལས རྡ འིས སྲིད་དུ ཁག བཏ རར སདང་ཕྱགྒྱ་ དྲ ལུ ཅ་ 
་གདོད་ཞཱས་རྫེགས། {ལཝ། ཞེས་དང་ ལ་ལས། རའདསེམས་ཡེ། ཤྲེས ལ། །སྒྱོད་དང་ ང་དེན་གཉེས། དྷ ། །རྩོལ་བ་ ས་ གངདུངབརཡ་བྱེད་པའ། །ཇྲི་བཞིཞ་གཉི་ 
ཉཱརོ་ཏ་ཛཱ ྷྲི མ་ བའད་་་ ལམ རེག ད་དང གཆིནདའི་ངང་དྲ་ཞུར་ཆུསྨ་བབ་པའ། །གཉིས འབངོ་་་འར 













ས་ བུབས གས སྤར།། 
མ་རྟོགས་པརྣ་མ ¡ཧྲིད དབང་པོའིཞུལ ངི ཛྲ སསག་མ 
རད ང་ད ཀའ ༡ ༣ ་ྲ་ རི པས་འ 

ལཱ ངཿ རས ག་ག ༥ གེལ་སརབཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ།། 
ཞི། འད རྩར རམ འདབ ` ད་དང་སྟིང་ འགནས་ལུགས་ལདབབུམ་སྟེང་ཁྱབ་ཆེན་པོ། རང་བཤིཞཿ བཏ པཿ གོར་རེདགསུལ།་ 
པརདགཔཞྱི་ཧ ཟགསྒར་ཀུནསའ་འཞི་ཉི་བཆ་གསུས། །ཡང་གཞེའིཁཨས་ཀྱི་ཡེཞ་ཏནམའནེདུ་ཆླུ་རབས་རྣམ་པར་སྒང་མ་ཛེད། དུས་གསུམའཔེའགྱུར་བྲལ་བས་སི་བསྐེད། དགེསའདེད་པུནཚོགསའབྱུངབས 






|® ཨལྦ་ རཏུའི་ཀོངབུན། བས་ལ ས་གས སྒ 
ས་དན 
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། གསདང།ཚ་དངནང་དངཐིག། འ་ཞ ོང སེམས་ངོ རསྒུ་ཆུད་ རུགྱཉཆེན་པོའི་ལམ། །འཐས་བུ་གསང་མགས་རྡོ་རི་ཐེག་པ་ལགས། །བླ་མེད་ཐྲེག་ 
ཆེ། །ལུན་གྲབ་དཀྱི ˆ ང་། (བྱད་ པའ་རུ་རླུང་གི་ལམཞས་ཡང་། ཇི་ ༢ ༥༨༢༤ གིགཞི་སྲམ་ཡི་མདའ། [བྱང་སེམས་ཧོཾ་གི་འཕྲེཞ་ 
ལ་བརྲེབ ཚོགས་ཆོས བསར བའི རཀ །ཞེས་དང་། རྒྱ ཆལ ༨ ༣ སས = མདུང རབ ཛ་ལ འཁར་ལོ་གསུམ་གཉིས་སྲོག་ཤིང་གསུམ ན ང་འགྲེ་ ལུ་བནམ་མུཁའ 
བ། རརོོ་ པལ ལ་ །ཞིས་གསུངས་པས ་བོགས སཔ ན་བས་ཞྲ་བད་ཟག་བཅས་ནྡེ བབས་དབིཡུ་ ༢་བར་གསུངས་སོ། བརན པའི་སྐྱེནགྱིསེ། ཀློང་ཆེནཔས། 
ཐབས་འམདབང་པོའི་བ དབ་ནུང་འཞས། ། ༡ ས་སེད་ཞེན་པའི་པོརརརདནའ་བའྱིན་། །ཞེས་གསུངས་པཱས་ གཤད་དོནནམས་ཤིས་ ས་ རར ན་དུ་ཡང་དག་པའི་དན་རང་ལྔ་ཛོགས་ཚུལཞི། རདོ་བུང་རྒྱལ་པོལས། ཡེ་ཞས་ 
ལྷུན་མཉམ་དཀྱེལ་འཁོརལ། །ཡིན་པར་ཤེས་ཞས་སྒོམཔ་ལས། །ཐ་དང་བློ་ཡིས་རིམ་པ་ཡིསེ། །རྒྱན་དྲངས་གཤེཤས་གསིལ་འདིར་མི་ད ས། །ཞེས་དང། གནས་ལུགས་ཆོས་ཉིད་བསྟན་པའེ་ལེའུལས། གདོད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ཤསརླུང་” 








14¦1| ¿ 





ལ་སྒྱ་དྲེ་ལས། ཐྲེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་ཤུ 
དྲུབ རད ་་ 
ཏུ་བྱེད་པ་ཡཾ སླ ་ ང་པོའི་གཞི་དྱབངསྭ་དྱཀིལ་འཁོརཱལ ས 


[བྱས པའི་རམ་པས་ལྣང་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅི 
རྒྱས་ཞིང་དུ་བ 
ཅད། དཔྩརཿ 

















།པོའི་ནྲི་ཐྲིག། པ་བྱ་ཆོད ཁི་བཞི་ཉོང་སོགས་ཆོ་སྤུ་སོབསམཅིས༔ 3བཔ་ཨ་ལུས་ཀུ ཤིད ི་འའཛུའ །དསྐན་སྟིང་པོ་ལས། སྣ་ནམསྤ་ཁུད་པར་བ ༦༦༣ །གསང་བའི་སྐུབས་འགྲོ་བའི་ ˆ 
༢༡ ༠༨༥ | ཨདོལས། ས་མ ལ་ད །ཆས་ནཱསས་བུཤ སྒ ལི སྲོ ཧན ླ།། སྒ་དང ༡ 31 
ཆ་བལ་ གཏནལ་འབབ་པར་ ང་པོའི་རང་བ 
དས འྱིརད་ལྭཀ། ཤུའི བསེམས་པའི། །ིག་པ་ཀུཤྱ སསགསར། ལིས ལ་ཁ འི་པགཟིག་འསཊ།། 


ཀུན་གྱི ངས་ས། དཱེལཱར་ཐེག་པའི་ཆོས་ཐམསཧ རུག 
༡༦ རའ ལ་་ དེཔར་ཐབས་ ˆ ; `÷ ཤལ་གཉིས་འགི། (2230 ༣༥ 








ཅེ ཐྲུ ་ 


ར་་ 


དཾ། །ཀྱེ 


སོ གཞིང 





རེ 


དཔ {གཡེན་ཅཤ་ 












བརྔམ་པ་ལས། མཛེས་མ་མཤིབ 


དོ ་ 


མཚུངས། །ཞེས་སོ།། མིས 


འའའ ཐུཊ་མོངམ་ སཔ ག་ད 


'ཉེ། རཾ་ གདུས ཞུགས 
ཞིཞ་ལ བ་ཡི །མེ་ཝ་བ 












་་ 


ས་ཁ 
ཆང ཡཿ ད་རྟགཆད་ག རར ]ྦ 


རི ཡཡོ་ ནཱ ། 
ལོ ོ ལིས ྱ 





ས་ཅིས་་གོོ་ དེ་ད ད་པ་ལ ཟེར །གཉིས་པ་ལྔ རུ 


གྱི 


གྱང་རྫགི་བླཏ ་གསུམ་དུ་གྱོད་པ།ཡིཞཤེ། །§ྷ 
སི །འཕགས་ ཡི ཁྲིཨཾས་ཉིག་བརྱ་ལྔབཅུ་སྲུང་ ༨ ལོ ཤྭོ 
མེད་པརསྦག་པཾའི་ཁྱད་དུའཕགས ག་པར་ཟེད་པས་དྲནམེད་སྟིཏྱ་ཏདངུ དྲག 





ལས། རང་རྒྱལ་ཐེ་ ༡༦ ཡེ ུབྱ་ཤིགས་གཅི་ 
རཀ པའ གས དྔ སསགས 

















149 
།ཟིན་པས་ཚེན། དེཉིད་ལས། མི་ལྡོག་པ་ཡི་སེམས་ཀྱིསཞེ། །སིམསདེ་ཡང་དྭག་ ། དེ་ཞོས་བཟུངསྟེ་ ས་འ 
མཁའམ་ བྱ ༥ དྡེ་ོ་ལ་བ་བགཔའི་ཟག་གྲསམཔ་ཡིཞ། ་ི་ ཧ་མ ཞི: སྲལ བ་པའི་མདུནབསྐྱདཀྱེ་ རར འདྲན ༣༣ ༨ 
་ + ི་ོ ནང་བླ་མལ འ་ ˆ ཏིང་འཛན་དག་ང་ ་སྒཾས་གཙུཾང་ སོའ 


ཙཐ་་ ཉའངག་ དྲི 
། །ཆམཉེས་སྐྱེད་ཕས་མནིང་ཐེག་པ་སྟེ། །མཛེཧེབྱང་ལྔ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལམཆོག་བསྒྲབ། །ཤྩོད་ 








རྟུག" པའི་ ཕྱགསམ ལྱང་བས་རྒྱལ་བ། ཁམས 
ངང་ 


རྫགས་པ་ན་ 


་བ་བརྔོད་ཡེད་འང་གར་ཡ 


[ དེཡང་གསུམངུ་བསྡུས་ 
ཏྲ 


ར་ག ཤའ འཛ 


༩ 'རང་ལྔ་རོགས༔ ལ་འ 
= ཌི ཞིའ་མུར་ :ཆང་པར་མ་ 


'གང་ཟགཿ ༡ཁལ་།་༣ིའཆ་ལ དང་། (༢༡༦ ༨༠༡༨ ༦༣༦༦ -༦ོཿ 
















ཐེག་པ་འངའང་གི་ལུགའཀྱོ༩ བུུ་དང་ལྕམ་ལྔ་སཾགས་ཉམས་དང་རྟེགསཔ་མ་ལུཨ་ཐམསཅད་ཀྲཞ་དྭ། 
་ ® 


༄༅། ཧྱངཿ དནདྲ་མི་སྤངམི་དོར་ནོ། །ཞེས་སོ།། དེས་ན་ཐིག་པཱ་ཏྲིངགྲནམསཏཱི་ིག་པ་འབའངགྲི་ལུགས་ཨིཧ དད ཐཾ ༤ 
གདུས་འགའའདགསའརོ་། ༡ 1 1 1 {1་ལསལ་ ་|།་ བ་པ་སྟེ། དེའི་ཞཱག་པྱན་ཇྱེ་ཛོས་ཕུལ་གཞན་དྭ་གདུལཔབའི་ཟློ་དང་བསྟུན་ཞས་ཐབས་ཀྱི་མཚེས་དུ་ཐེག་པའེ་ ཿ 
དའ 


ད ཏུགླསུཐ༔་བཱཧཱ་་ཤུཾརྲ་ 
ཤེ་པས། དེས་ཞྲ་ཤིག་པ་གཞནྷ་ནམས་དཔེར་ནྱ་གམོའྱི་རུ་ཐིག་ས་པ་གཅིག་ཙེས་བླབསཉྣས་རྒྱཌ་མེཚོ་ཆེ་ན་བེུའབྩོཞ་རྱཤ་ཡངྱམཚོའི་ཆྙུཉིད་ལས་གཞན་པའ་མཚུར་ཡང་ྱམཚོའི་དད་ཐུབཨི་ཡང་བབཞྫིན་དུ། ཅགས 
འདྱེཉིདྲ་ཀི་གནས་ལུགསྭྱི་དན་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ཏྩོགས་ལའི་ཆེནྭའིགཔ་གཞན་དེ་དག་ཀྱི གི ལསཞས་མཐར་ཐུག་གི་འབུས་བུ་ལྱ་རངས་ནིང་ཞད་ཉར་ད་བ་དངྱའེ་ཐུགཆད་པའིགཞས་སུ་མཐོང་བརའགུརབའོ། །གང་གིངེ་ཉིད་ལས། ༡ཞཐཾས' 
ཆོས་གྱི་བདྭག་ལྭ་ཤེཤ། །རང་རྒྱལ་རྟེན་འབྲེལ་གཉེས་ལཁེཤ། །སེམས་ཙམ་གཟུང་འཇེནགཉིས་ལ་ཞེན། །དབུམ་བདེཞ་པ་གཉིས་ལ་ཁེཤ། །ཞྲཱི་ཡ་དག་པ་གསུམ་ལ་ཞེཞ། །གཉིསཁྱུས་ད་བགྲའབྲ་གསེ་ཨེད། ༼ ོགླཆེ་འགག་གཅིས ལ་ཞི 
མཧཱ་སྣང་ཉྟེང་གཉི་སལ་ཞེན། །ཨུརྒྱུའབྲས་གཉིས་ལཞེཤ། །དབྱིངས་དང་ཡེཤེས་གཉིས་ལ་ཆགས།  །རྫོཾགསཆེཞ་ཚལ་སྨང་རིག་པ་ལ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིག་ཟེད་ཤས། །ཡི་ད་སྒོཞ་ཡེ་སངས་རྒྱས་ལ་གཏང་།། །ཞེས་དང་། གླུ་བྱང་ལས་མཐའ་་ 

ཅཅ 












157 ༄༅། །རྨོངས་པ་སངསྦྱརས་ཐིག་ལེའེཀློང་། །བྱང་ཆླབ་རིག་པའ་བད་ཆེན་རྔོགས། །འབྱུང་བཞི་སངཨརྒྱས་ཡོངས་རྫོགས་སེནས། །སྙིང་བོཞ་མ་མཁའ་རྫོགས་པའི་ཐེག །འཁོར་བ་མལུས་དོཞ་ལ་ཨེམས། །ཞེས་གསུངས་སོ།། 
ཡང་སངསྦྱ་རས་ཆེབའི་ཡཞ་ཏནབསྟན་པའི་ལྤེའུལས། སྒྲབ་ཞས་གཞན་དྲུ་བརབ་མ་ཡིཞཏེ། །རང་གི་ངུ་བཿ སཤསནི་ཀུད་གཤས། །:ེཞས་གཞས་པ་རྟོག་ས་ཞས་བརྟུཤ་པ་ལ། །མཐའཱཐླུག་སང་སརྒྱས་ངེ་ཁབྱ་བྲ་ཡིཞ། །ཞེས་སོ།། དེ་ས་ན་མཐར 

ཟུག་གིའབུསབླུ་གནམེདཔ་གདོད་མགཞི་ཡི་ཨུངསྒྱར་སེ་ཆོསྐག་ཀྱཏཏཟང་པྲོའདངེས་པརགདེན་ཡི་ཐའ། །དྲེ།ཅས་ཆོས་ཉིདྲའ རང་བ རྫོགས་པ་ཆེནཔོའིགཞས་ལུག་སགྱི་དབཱིཔྲས་སུམུ་ད་གའུཁྱརཱ་བིའ་སྣངསེལས་དང་དེ་ལས་ 
འརྩས་པ་ད པྱ་ཆལྔཔའེ་དགིལའཁའ་སེགས་ལུམགྷཱི་ཆ་དངུ་བྱེཅུས་པ་རྔོགས་ཤིང་གཞིཉིད་དེ་དང། ཐུམསཅང་ 'རྫཊེརྱུའ་བས་ཚྫོགས་རྨ་འང་ཐམས་ཉངྱི་ཕྱི་གཞིའགུར་བའེཌྩེཞ་པའོ། །དེ་ལཱརྤ་ཡིཞ་པའི་ཕྱིརྣ་ཤ' མ་གི་དུསཞའདྲ་དེ་ 
་གུངག་འི་འ། གསད པ་ཡིཞའཾ། །གསུམ་པའྱིཧཱིུ་ཊཱཾག་པ་ཀུཤྩི་རུང་ལམཉས་འཌཱསྣ་བཱཐཾབཔའའདེད་པ་དྲ་རུམེས་པ་གང་ཡིསསེ་ལ། ཆེསྐ་སྐུ་གདོད་མའི་མགོན་པོ་དེཉིདྱི་བཀྭའི་བྲསལ་ཏེ་་ 
གཞེ་ནསཉ་དརོགས་པར ཕེ་དུསི་གསུམ་ངེ་བྗིམབརགེགས་པའི་ངེས་པ་ དནྤ་གེསྟིངཔའི་གཞས་ལུགས་དོང་ཡཾ 












ས་ལདྱས་པཏེརོའི་གརོད་མགཞོས་ཆོས།ཀྱསདུངང་པོཉི་ངབའའེལའརྦཝ་ ཐེས་བ་་ 



















ས། མ་དག་འཁྲཾའོ་བྱའེ་སྣངྱ་སྲེམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རོའ ིའ་རོ་རོརར་རོ་ར་ལོར་ཚ་ར ༩༨ བཞ་དང་ཆོ་ འོམོ། ཞས་གདེང་འཐེེབ་སྙེ་སངསརྒྱས་པར་འགྱུར་བཞྱི་རྒྱལ་བ 
ཆ་ ་ དེ་ཡངྲ་སྤུ་ཐྲིའ་བརབའི་རྒན་ ཡས། !ཧེ་ཀུར རྱདའི་གཞིངོསྒི། འཕ འླམོལ་ནས་ག ། ± ཟི 
རྨ ཐོག་མགཞེ་ཡི་སངསརྒྱས་ཡིཞ། ལ་ལ་བ སིལ མ་ར ོ་དུད་དངའི་ས་འསྲ་རོགས། །གཉིས་མེད་ 
ཨྟྟ།དེ་ཉིད་དང་། ང། །འག་མདསིཀ་ལཡལ། བརར་མདསབ་ྒུན བ། ་ བ་ན 'རང་ ་ ལ་ས ནས་ཉི 
རྣ སྒིམ་ཆེས་ལས་འདས། དེ་ དསད ཨ་སྐར་ཤའ་བ ཱའཁར་འདུས་གཞན ད་དེ ་ སཔ ེལ་བའེང་ 
ཤོས་ར ཨེད་རང་བིཞནསེམས་ ཨམདགྲའ། །ལྣ་ཆོགསསེ མསྦ་སེ་འཇུག་ངྲ་ཀུནནས། །དྱབིངས་དང་ཡེཿ གཅིག་གུར་པཞི་ ཞི། ཁྱའ་བའི་ 




























རད་གི་བློ་དང་འཚམས་པར་ཤེག་པའི་ཆོས་སྒོ་མང་ ཀྱང་འདེན་མཐའ་ཤུག་གི ཨེད་པ་ཇོགསྭ་བང་ལ་དགྲངས་ཞས་ཁ་དང་པའེ་ཆེད་དུ་བསྙན་པཙམ་དུ་ཟད་ སྒྲ་སོམཐྲལ་དྭག་རྣམ་ 
ལམའོདེརུ་འཇུག་དགོས་པ་ཡིཞ་པས་ཐེག་ ཀ་ས ས་བྱཿུརཔའེ་ ོ་ག.ོ< ས་ག ད། ཌི ོས་གོ་མཐ་དེ་ནམསས ཧིས 
གྲུབྷཔ་སྟེ། ཤབ ཕཱི དྲ་གིལབའྲི་ཕིར་ཞ། རིགས་ས རར བཤ 
བཞཾ་དྲག་དང་མ་དགའོ།ཆཤམས་ཅད་མཉམ་བརྡལ་དུ་བྱིད་ཅཾང་ཁྱབ་བརྡལདུ། ་ གིངོ ིཁས་པམ༣ སས (།གཞནེསོ་ྱེས་ཏོགསམིནང་། །མཉོན་དང་དོདས་པདྡ་དོག། ༢ 
1 །ཅེས་དང་། ཇི་སྐད་དུ། ཅགས [སྐད ྲས་་་ །གིསྱ་ཀང་། །ཤེས་བྱའེ་དཀྱིལ་འཁེར་ ཡལ་ག །ཞེས་དང་། ཤམཨཁའདདམཉམཔའེ་ 
ལས། ཐམ་སཅད་རང་ གི་ངོ་བེཆོས་ཞྐར་གསལ། །མཁྱེཐ་པ་མེད་པའི་མའྱེ ༢ ཊུགསུངས། །ང་དང་གཞན་དང་བྱ་བྱེདལ་སོགས་པ། །ཞྣམརྟེག་མི་མདའ་སྣངབ་ཆོས་གྲུར་ཡཁྱེན། རི་ལྟ་བཉིད་་ 
























གིན ཇི་སྟེང་མཁྱེན་པ་མ 
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བྱས ༢གས་པའེ་ ཧོ ཤགཞིའི་མའི་ 
་ ཤཱོ་ལྔ་དད་ཡཾ། སུམ་སྲིད་གསུམ་འགྲེ་ 





|64 










གགི་གཞས་ཡུལ་སོགས་ཉིའ་སྒང་ཆྲི་སྒང་པྱི་མ་བར་ཧྲིད་ཀྱི་དུསཀུཤཏ་ཕྱི་ཤང་གྒོད་བཅུད་ལེྒཞག་དུས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་སྣང་དང་བཅསུ་པ་སོགས་མྱ་ངྗེས་པའི་སྒང་ཨུལ་སྷ་ཚོགས་དཔེརནུ་སྐྱ་ཨམཁའགྲི་རྒྱ་མའེའབྲུལྨ་འགེདཔ་གཤིའ་དུ་སྣདྱ་་ 
རྩུགནས་ཅུལ། ་ཡ་་ ཧྲི :`+`ད=› ༽ི ཉོང བི་ས་ལས་ཆོསཐམས་ ཅད་འྤཕུལབརྲ་བེད་པོ་དང་། གྱཡབོའི་ ཤིས་ 
དངས་པོའི་གཟུགསསུབཀོད་པདང་། འབྱེད་པའི་ནུང་གིསམའདེས་སོལ་ཅུག་འབྱེད་པི་དང་། ཐུཔའེ་ ནུངགི་ས་ཐམསཅད་ལན་ཅིག6་ཝྡུད་པ་དང་། བ་མི་ཟུང་གེས་མཐུརཐམས་ཅུད་སྟོང་པར་དྲིནི་པསན་རུདངེ་ལྕ་ཚིས་ངོས་པའིདུ། སྣ 
རྣག་པ་གཉིས་སྒུང་ཀུན་ཉོག་འཁར་བའི་བཞལ་པ་བཞལ་ཆེན་དངབ་སུལ་ཕན་ཡང་ཕྐན་སོགས་ཅི་ནང་གསེང་བའི་བསལྷ་ བཟམས་ཧདཆེ་གསའིག་གཏོས་སིནཱར་པ་ཡིནོ། །དེས་ཚཾ་དགེངས་པ་ཟ ངཐལོ་ལས། དད་པ ::- 
འཁྲལ་བརྣམས། །གཞི་ལ་རིག་པ་མ་ཤར་པས། །ཅེ་ཡང་དྲཞ་མེང་ཐོམ་ཨེ་བ། །དེ་གཨ་རྲིག་ལཁྲུལ་པའི་རྒྱ། །ཞེསདང་། རཟིའབར་བླ་ཟུད་ལས། ངདེལས་ག ཞི་ཡི་འདེགས་བྱེད་ཀྱིས། །ཡེཿ དགདེང་ཨེདྱ་བ་ུར་དྲེ། །དེ་ཉི་ད་ཀུན་གཞས་་ 
ཆུངེ་གྱུརའཁྲུལ། །ངེ་ཉིད་ཐོལ་ཙམ་ལང་ཙ་མའཁྲུལ། །དེ་ཉིད་བག་ཙམ་འགྱུ་བར་གྱར། །དེལ་སཾ་ཟི་དཐེམཚལ་དུ་འཁྲུལ། །ཟེར་དེས་ཀུན་ཙི་ཤཞི་བྱསཔས། །དེར་སྡོད་ཀུནགཞི་སྤི་ཁྱབ་འགྱུང་། །ཐེསདང་། མཁས་པ་ཤྲཱི་སིང་ཧས། དངེས་མེད་ཉག་ 














དང་། གཉས་པ་ལ་ཡང་ཕྲའགཿ 
ྷ་ ཧའྲག་གཏུམ་ལས། ད 
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ཡུལ་དང་དན་དང་སེམས་སུ་བག་ཆགས་ཏེ། [ཤེ་རུལཟང༡སཁེརུར་ཤ། ༦ །ཐྲོགྲ་མཐའ་མེདཿཞ་ཤིང་ ཏཾའིའཕད་ལོབཞིན། །ཁམས་གསུམ་དྲིགས་དུགྲ་བདེ་། གོ 

















གས་ ཁ། ད་ལ 'ཨཱཀྱིས་ཉེ་བར་བཀད་ཁཤཱ་ཤོ་ །ཞེས་དང་།རང་ 
ལ་གྲེས་སུགད་མས་པལས། ངའའཛོན་རིབྱ་ནོངཞ་པས་འྱེལ། [བདག་འིཛྡོན་འཁྲལབ་འདི་ དི་ལའ་ཇིགྱ་པས་ཨེད། །ཅེས་དང་། སྤྲ་གྲེའབར་བའི་རྒྱདལས། ལྷན་ཅིག] པའི་མ ཡིདྱ་ཏི་གཞི། 1ཞེསདང་།ང་མཱེད་པ་ལ་དརའཾཛན གཱ 
དང་།མིབདེནཔ་ལ་བདེན་འཛེན་དང་། 'མི་རྟག་པ་ལྟརྟ ཞུ་གསུམ། ། འི་དགེ ས་གསུམ དོ་་ད་ེད་་ ་་ང་ཛལ་ ༩ ཏཾ 
མཉུམ་པཱ་ཉིདང་གཞི་གྲཔརེད་པསྡ་ཤིས་བུ་ཐུམས་ཅད་ཀི་ མཆག ཤཉིགླཔ་ཆེཨཉྡི 'ཤྷིགས་གས་དེདྲམཆི་ ཤེགས་པའི་དྲོརྷཾཊོོའདྲི་ཕྲི་གཞས་ལུགས་དད་ཡིའ་དགསུངི་ལྟས་བཞིཤཏུ་རྟེགས་ཕེས་གཞད་ཀྱིས། ° སབང་ 
ྷྲུདས་ཆིིསབདགཏུའ རྟེག་གི རུ་ཏཱབད་ ཡིདོལ་སཆས། ༢2 `. ངེས་རང་བཞིཞ ཤབསཔར བལ་བྱས་ིུ་། ཡེ་ཤྱཾས་ཡེནཏཞྱེ་ པྱར་གྲོལ་ནས་སྐའེནྱ་ཡོད་གེའ ལབབེད་པས 
སལགས་ཁྩཟོན་དྲུ་རུའ་ཞིས། འཁུརཾཔོའི་༔ སིི མིསས་་མོ་་གསསསུད།་འོའ་ རར པི་ཡུལ་མེད་དུསྔ། སོཤིངའཤིསདང་ཡེནཏཿྱི་དངྱ་རས་རྱིད་དྲ་ལོའོ་བདང་། གྲངི་བླ་དགྱ་། 













་ ༄༅། ། ལ་ཏོ 


པེ ཿ ¬ ༠༨ ` ཤྱ གོ 54 ཆེ 
༩ལ། [ཐྲེབ་པའ་བྱ་བའེ་སངས་རྒྱསདང་། །སྤངས་པ, པའི་སེམས་ཧན་གཉིས། [བྱང་ཆུབ་སེམས་མུ་རྲོ་ པྲས། །ཐམ་སངད་རྫོགས་པའི་བདེ་ཆེན་ཞ སའགག་མེ་ ཿ ཅོས་ཡེ་སངསྐྱ་རས། 
འས ཞནམཁ་དངསཉས་ོདའས ཤུལ་བརད་ཤངས་ཞྲེ་ཤེས་གདེང་གིས་ཟིན། 24 [ དུག་གསུམ་ཅུད་གཅད་སྐུ་གསུངཐས་ིོལྷུར། :༅3༔༡ 
ཟིན[ ༈ ཞེས་དང ལུན་བབའི་དོགས་མེད་པའི་ འུལས། ཀྱེ་སེམས་ཀྱི་འདབ ནྭ་ལཱནྱ་གིསྦ་གུབ་པའི་ཚྱིར། །གྲུབ་ད་ངམ་གྲུབ་གཉིས་སུ་ལུངཨི་ཉྟིཤ། །བདེ་དང་སྔུག་བསྔལ་གཉིས་སུ་རྟོགས་མི་བྱ། འཁེར་དང་མྱ་བཞ་འད་ ཁྲ ུ 
ཡསོ།། ཤི་ཨི་པརྦ་བཟའྱ་རིག་གཞས་ཐན་ལེད་པ་མི་ཆོད་པ། མི་ཤིགས་པ། བདེན་པ། སབ། བྙན་པ། ཐམསད་དུ་ཐོགསཔ་མེད་པ། གང་གིས ངེ་མ་ཕམ་པས་ྣོརེཊ ས། དྲེ་ཞུང་འཁུརབའྲི་ཟབ་གཞིག་ལུང་རིའི་ 
གཟབྫིན་པ་རགས་ཤིས་བརྐེད་པའི་ད་གདག་གི་ནུ་ྐདང་བཅས་པ་ཆེས་ཉེདཆི་དྱིངསསུ་སྐང་ཡེ་ཤེསཁྱི་རེལ་པར་གཏུན་ལྔ་དབྱབས་སྤིངལཁོདབམ་སྒངས་གཞསསུ་དགཤས་ཌྩང་ཐག་ཏུ་ོལ་བའི་གདམས་བག་ཟག་ཁད་ཤགྱི་ུལ་རྣས 


(ལུཉ་གྲུཧཱ་རྒལ་བཾའི་དཀྱི་ལ་འཁརགྱི་ཌྗའ ཡིན་ནེ། །དེ་ཡང་ཆྒམཚོ་དང་མཉམ་པའྱི་ནུད་ལས། ཨེ་ཨ་འདྲ་ལ་གཞས་བཞིན་དུ། །སྦྱང་པའི་ཐྲེབའདོད་ཨེ་ཨ་ 
སོཾ ྣ་ ¥ ངས་ ་ ད 
ད་ 

























ཐརྡ་སྣང་སྟོངྲཔའི་ད་བྱིངས་སློས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའེངང་ལ་བཞགུཞས། དབ ངེས་པར། ཆི་བའི་དུས་ལ་བབུས་པ་ཡིན་པས་སྤྲོ་བསྡུ་ 
༢ེཅི་གཞས་སྲ་བརྗད་མེད་ལ་མཉམ་པའའཇེག་པ་དང་། གཉིས་པ་ལཁོས་ཞུའི་འཆེ་སུངས་ལྔ་རུང་ལུས་གུང་ཆེནཊལ་སྟངས་ཅིས་འདུག 
ས་འདེས་སྨོད་དང་བཅས་པ་སུལཏེ། ཤེས་པ་མིག་ལ་གཏད། མིགཔར་སྣང་སྟུང་པའི་དབྱིངེས་རྣམཔའ་དག་པེ་ནྣམ་ཤྣང་གངས་འེཞགྱཟུག་སུ་ཆོས་ཉིད་ 
འཆི་སྱངས་འཞད་འུག་དྲངྷ་སློང་འདུག་སྟདསུཀས་རང་བཞིན་སྒྱ་ལབའི་ཞིངལྣང་གི་བཀད་པ་མདཱཾནོདབས་ཞས་ཚིང་གི་ཆེས་ཐམ་སུ་དྨ་ཐཱསྭ་བྲཱ 
ི་་ཤའ་དྲ་ར་མོ་དཔགས བཞ ས་བུད མཚམས་སང་ཅས་གིས་བརྡ་ཞྲབས་ཀྱཊ་ཏུའྩཅིབ་སྦངས་བྱ་ད ང་མི་བྲལ་བཞྱི་ 
པའེ་ཚོ་རིག་པ་དྲབིངས་སུ་གཏད་དེ་ 











ཞས་བདུཤུ 
་གཏད་དེ་ཞིས་སོགས་གསྲུདབ་དང་། ཡང་ཉི་ཟ་ཁྲ་ཐིརལས། ས་དང་ཡེ་ཤེསའཇག་ལུགས་ 






ལུབའིས་གེ་འགག་ཅན་ 
ས་གཉུག་མའི་ངོ་བོ་ 





སླ 


'གྲནས། "ཤེས ཞེས: མས རར པ་ཡཱངའིཞཤཱ་དྲང་། སེམས་ལས་ 
ཀླཾསྣང་ཉིབི སུ་མད། །ཅིས་སེ།བ པནཚོོགྲུདཱགའཆརཔའི་ཡུལ་ཙིའང་བཞིན་ཤེས་པ་ 





ཏྲ བའ ། 


།འཇས་པ་ 
ཟིསམྡེཔ་དན་དམ་མི་ ར-.འ་ ལྕས། ཆི རར ནཱི ཆུ 
དངང རར 


ཏེ ཁོ ངང་ གྲ་ཟཾད་སོཿ 
: ླྲ རཆ ར་ བཛོངོཅེ་ནོ་འམའད་ 


ཐཱ ཐཐ འ ལ་གྲཾས་སྲ་ མས་པའ་ བ། པེ ཆོས་ 
ླམོཡན། གསང མད ཅས རར ལཱ གོག ང་ང 
ི་ རར - 









དྭཏོགས་ཕཱའི་ཤེས༔ ཉོ་མི དངད ༡༩༧༩ ཏགས་བའི་ཨབ། ། དོ་ཐཱ་ལའཕོའགྒུརམེད་པའྱེ་སྒོམེ་པ་།གང་་ 


ཏཱ དནོ་ས་ཅི་ིནཿ 'ྤྱོདོ་ྔ་ཐམསཿདཿ རྫོགས་པར་ཤེས་པའེ་ག དད་ན །དེ་ཡ གཞིའེ ན། །ལམ་ཐོད་གིལ་ཐདྲ་མི ཡི་རྒལ ཞེས་པ ་དང་པོ་གཞྲི་ཞེགས་ཆོད 

སྒོས་རྣམས་ཇི་བཞོ་དུ་རྟེགས་དགོས རོ འགས ཌ་ཏཱམ་སྟིངྱེ རྲིགས སོན ནི་དང གཞན ྱདདུའཕགས་པིའེ་ 
ཟད སྦུ སད ་ ན་ཏ གྱི དད ་ི ཆེ། མངའ་བ་འེ་བ། ཡསར།ཧང་ རུ བའིའྱྭོ་བཱརཱན་ 
སྒ་དང“ ཐམ 


སཅད་ པྲ ཞི་སལམ་ཐམས། སགཅག བརྒལ་བས འང་ པ་ར ཇ 
ལཿ ས་ར འི་་ཉིངཔམ་ཏོ ཀཿ །སཛསྐྱ་རསྨ་ནམས་ཅི་འངབཞིའེ་ནུད །ཅད་པརགསངཿ བོ་འི 








འེ 

























༄༅། འཁར་བའི་ཕའོལ་དུ། ། །སྒྱེས་བུས་མདའའཕངས་ཇི་ །ཞེས་སོ། དེ་ལ་ མྲ་དག་དང་སྩང་བ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྒྲོན་མ་དྲུགཞི་ཙེ་ཏྟཤ་ཡི་སྒོན་མ་ ཀརའཇམར་ཡི་སྒྲཞོམ རོཀག་ 
དུདབྱེབ་སྟེ། བསྲུ གཞོས ཆགས་ས སྭརུ་ཨི། ` ˆ ཟོབ དྷ རཾ གིས ད་པོ ིན་ གུས དུ་ ༥ ཟུ མི་འ ཅ་བ 
ཏི་ཤེལྱ་གྱི ༨ བྲ་ བ་འ ་གའིབརྲ་བ སས གྲེངས་དངུ་རྩེབས་ཤར་དུ་དང་ 

དམ པེ སུ ང་པ གདངསདྲེས རླས འགྲེབ་གྱི: ༦༨ དེ་ ས་ཆུ ཞི་ཆས་ཉིད་ ཞིའི་གནས་ཡུགས་ ཨི པ་ཞི སིང 
་ ལ་ང 


ཤེ ས་ཐག་ཕྲ རམ་པ གི 
རི་ཆཅི་གདང། (ཡུགས་ཆུ༔ དདྲ་ང་པ་ཡིནནོ། པ་བ སག ་འི ཡཿ ཟིནདང་། །རིག་པ་ ལེ དང་།།ཤིསར་ ཧ¬„ེ 


སོཨཱརཱཱགསཊ་ 







2 













ུྱི་མཁབརའཆརབང 


ཨའབསྦ་ཅི་ལམ་ལ་ 





་བ་ཡཾས། [འཁྲུལ་པའེ་ 


ླ 








ྲ་་། ་ལས། ླགས་མོདོ་ིསའལ་རུང་ ང་གི ཁོ ་པ་ཐོད་རྒལ་གྱིས ངབ་ 

÷÷ ལོ 

ག་པའི་ལམ་ ཆུ་ང་་ང 
ད་ལྷད་བལྟ་བྲུའ་འ 













་པའི། ཁྱད་པཱར་རཟ ནི་བི འདོང་ས 
ཞྲིརུང་སེམས་གཏིཿ 5 ་ 


ོདའ་ ཡལ་ ཧུ ་ལའི་རོལ་བར་ དཐཱོཟུ་མཛཱོནོ་པ་ཡིནནོ། ཁ་ས ་ལས།ཟེ ད་མན 


བ་པདང། བའི་འ ས་མངོན་དུ་ ༤༨ ༤༡༡ འའ ཡེས། ར་ བ་་། ང་འདུས། ཚི ླྨ 
།ཧུ་ཡ་ཏ ས་ལ: 
ཧའ ཆིས་ཡིས གས་མི 


















མམ དྲས་ནུ་ཤེས་ཱ་དང་པོ་ཏོད་ 


ཅན་ཡེན་པས་དེའི་ཡལ་ག་ 
ཅི རི ིགལམཁདས། མས 


ཡོ 
ངྲཡུལ་ཁེབ་པཙམ་ལཔི་ 
ཙས་རྣམ་པའ་གནས་ཤང་བརྟན་ 






















|857 









སི །པའི སར༦་ ེས་དང་ ཡར་མཆམས་ལུསནི་སོར་བཞི་ལས། །ཟལ་བའི་སྐྱེས་ ཁུ ལུ་བཟང་དེ །འཁོར་བརའ རོ 
ཤྱོ་དཀའ ཉིནམཛོན། སྱརཏའདོ དགསཁད ཤ མཆའ་ཕྱིན་པ་ཡིནེ་པས་དུསྔ་ན སལ་དབིངས་དང་ཐིག་ལེ་ མཆམས ཚ་གངས་ཡཱ་ ` ། 
རྲ་བྲུཝ་བཀདོ་ལས། སངསྦྱརསཐམས་ཅདྲ་ཀི་ ཞས་ག གད ཨད དཿ ཤདངས་ངེས་པརམྲངལཔ་ཡིནཏུ། གསང་ 
བླསདཔ་ལས། འདི་ རཅརརེི ་ ི་ོ ཞས་གསས་པསྔརིའརོ། ཡང་ནང་ཏུགསཿཆེན་ཆུ་ས་སོགསྒདལ་ཡིམ་འཔརྲིས་ཚིསྲ་ལེམངགནིང་གྲམམདྲཚདང་ 

ཟུདུང་ རོང ལ་སྒྱེས 'པའི་དུས་ན་བདུཿ ལུ་བ བ་ ཞསཡསབཟངདན་ ཁར ཡའི ” 
གནད །དྭཏཁབའཚདཚོགས་པའྲ་མགའོརི་ེབ་ིང་ིས་བྱ་ང་ ིྫིིིིཾླ ༡ ེས་ཡནཏན་ཐམསཅང་བཅུད་ 

























སྨིནཅིང་རྫོགས་པའེ་ཆོས་ཉིད་གསང་བའེནམ་མཁའ་གདོད་མའི་ནང་དྲ་བིངསྤ་འྲི་གརྭ་ཁབཏུ་འོད་གསལ་དབིངས་ཐིག་གི་རོལ་བལས་མའངས་པ མེད་པའྲེ་ཀོབདུ གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱན་ (བླབདུང་བཅས་པརོགས་པས། ཐིག་ལྕེལ་ཚོམས་ས་་ 
ཧོས 
ཐུར་ ལྩི་གླར་བཞེངསཞས་ང་ རྒྱས ངགི་བཀོད་པ་བསམ་ཆྱིས་མྱི་ཁབ་པ་ངོམས་པ་དང་། དེ་དགྷ་ཚམས་ཁིག་མཚམས་སྲ་རིག་གདངས་དཀར་སེར་ ལྗངགཾས་ བྲ་དཱ་ཧྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་འབྲེལ་བའོ། །ནང་རྟགས་སྲུ་ལུས་འོད་ * 

(དུ་སྲིན་པས་རི་བྲག་སོགས་ལ་ཟང་ཐལ་རླུ་ུས་པ་དང་། པགུ་ཟུལ་བུམ་སུགུས་སྐད་ལྟར `ˆ (5 ལོའ་སསཉམ་།པ་ དུའྱབོད་བ་དང་། ས་གྲུར་སང་ ནས་འོད་གསལ་འཁརྲ་ཕུག་འདེེས་ཏེ་སྣང་བ་་ 
ཐམས་ཅད་ར མ་འའང་དབུ་།། ཤ་འེདད་འི་ོ་དྲ པར་ཤེས་རབ་དང་། ཆས་གང་ལའངཚོག  པའིསྤྱཆེད་བཅི་ཤེས་རནོཆིམ་པཏོང་ངཅིདྲ བསམྱགིསམི་ཁབཔྱ་བས་ཤིངྨནཱལ་ 
བརྒྱུར་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སྐྱེ་འཇུག་ཀྲནེལེ་དབངའབྱོར་བ་ཡིནེནོ། །གཞན་ཡངལུམ་ལ་གཞོནཞཆགས་ཤིངརྒྱས་པ་། རིགསལའྱི་ཕགྱ་ར་བྲག་བ། སྐྲ་དཀརནག་པོརོ་འབར་བ། །སེའྦ་སྐེ་བ། སྒྱེཿ ཡིའབཐུང 





















ད་དངས་པ། བལ་ལུར་ཡང་བ་དང་ཤག་མེ། 

















བྲུག་ཅྭལྭ་བུར་སངནས་ 
ཐ་པ་དང་། ཕྲ་བུ་ཙམ་ 












རང་ཐོག་ཧུརང་སངས་རྒྱས་པ་ལས་རྱངའདས་ལ་ཐོབ་བྱར་མི་རེ་བའི་གདེང་དང་། གང་གེས་ཕན་གནོད་ཅྱི་ཡུལ་ཟད་པའྱེ་རུ་འབས་ནམ་སྨིན་ལ་མེ་རེ་ཕའི་གདང་དང་། སངསྦྱ་ཆས་རང་གཞི་ལས་མེད་པའི་ གྱིས་ཡུལ་ཝིསངས་རྒྱས་ལ་མིར་བའེ་གདང་ 
དངན འཁོར་བོའི་ས་བ་ ད་ལ ཞིག་ ྫརྫ;པས་ོཔ་ ཏར ཡི་ད མཿ འགདངཆེནབཞིས། ཅཅ ་ །ཞེས་སོ། འདི་ 
དུས་སྔགས་ལམ་དུ་ལྐུན་ཚིས་གྲུང་པའེ་རགེའ་ཇིན་ཁྱེ་སརྲུ་ ཆང་མ ནཾ། །དེནས དང་ཡེ་ཤེས་འྱིསང་བཟམས ཅདནང་མདེངས་སྲ་དག་ནེས་འཇའ་ཝུས་འཕྫོ་བཿ །པོ་དུས་གསུམ་དུ་འཕའྱཆུར་དང་བླསྦྲེས་རྒུད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་་ 
པའི་གཞོན་ ནཾ བ་ཅྱི་ཕྤྱི་ར་མ་རལ་པས་བྷུམ་པ། ཡེཤེས་དང་ ན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསགས་ ལསྤུངས་པཀ བའི་སརུསངསྣརས་རིན་ ། དེ་ལྟར་འཇའ་ལུས་ལ་འཕོ་ཆེན་དང་འཕྱོ་རུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནིད། གྲོལ་མཉམ་རྫོགས་ཆླིས་ ཏཱ 
ཆོས་སྐར: འངདུག་ཚོགས་པའི་ག་་ ་སཁཔཁཁ་པྣལ་པ"ྣཔའཔའཁའའཔལའལྣལལལཾེ་ ང་བྱཉིན་དུ་ཀདག་གདོད་མའི་གཞི་ལྷ་པདྨ་རུབ་པར་འཐྱུར་བྱ་དང་། ཟདྷདང་ མོའིས་ 
ལསྱིདབཨངྱོནལ་མི་ལྟམ་ཕར་རྭད་ཟོཉ་ཨད་ཅིང་མཉར་ཉིབུགྱ་པ་ཡན་ནོ་ ]གཉིས་པ་ནིབུདྡུག་དབྱིངས་ ལ་ སྦུ་ཆེན་པོ་རུ་མ '་པར་སངསྐྱཟས་པན་། སྣ་ནམ་པ་ དྲུག་ཏུ་ག་ཡོ་བ་། སྒྣམ་པ་དྲགཏུཞུར་བ་སོགས་ ཉི ས་ 








` ¬ 






























|92 







མར ་ 
ན་ཚོད ཐོོ་ོ་གྭམམོས་གཟང་ ཙོང ཤད་ད $ རོ 
འི ི་ོ ཡི ༤ རཆ །ལ་ྱརཡིབ། མཿ རཆ ར་ར ཤྭ ་ 


ང། 
+ ི་ ཐར །ལས། ༩ ཀུ་ཧིད་ ཏྲ 














རྣམས ་སྔོན་ཞར་གྲོལ་ལ་སྦྱངས་པའེ་རྟོགས་པ 
ཅུལ རཔ འོ རཱི 


ུསའདིས། ་ ཀྲ སྦངྔས ས།ད་ཡང་ཤངདུ ཡིེ དཿ 


་ = བ་པར་མ དེ་གི སྱགསདེ་ི 
7 













སར་ཕྲིན་པ་ ས་ལྡན་ཆེན་པོའི་དགོངས་ པར་སླེབ་པའོ། །ཞེསདང། སྙཾང་ཐཾག་ལས། འ། ལས་ཁད་ཚོསྤྲད། གིས་བྲེ་པ ཅ་ཐགྱརིད་པའི་ཀད། (ག་ཁ ༡ ངང 
ཁར་འ སེ ང་ཇི ཟེ ཆི ས་དང་མ ་ ༥༦ རི་བ བ། གདིས འའ ར་གསང 
ིཟིར་ལ་བྷགས་པ་བཞིནད་མངབ་ཐམས་ཅད་འུད གསུམ ཐག་པ ལ་པ་འ ནོད དང་ད ང་ སི ཇཾ པ་ཅན ུར་པ་རླིམ་དགསཁ་་འཇག་ - 
རི་ ་་་་ གྲུབ་ལ ཆོགས བསྐམས རྱི ར་འ ཧྭ ཀྱི་སྣང་པ རྣམས་ཤརྦ་བ་ཡིན་ ཤེ བི 
ད་པ་རྣམ ཀྱིས སས ང་བའ་ ± དུ་གྲུས། ཞོནཐཊ་པའིསྲར་ 


རཔ ཅ༅ 
རས ་ སྦ་ཅས་སྱོད་ཨལ་ཡིའཏ། ་ གཡ ཚདཔ ཡས ༧ 






ཱ ངབ 



















༄༅། །འདོ་ ་ ངབང་སྐྲག་པའབྲེད། །ཞེས་སཾ།། ྫཿ ་ ི་ོ ནམས ཅི གུངན་ 


ནས་ང ང་ལའང་ཟང་ཐལ་ ཚི ལ་རི་ཆིང ཅིན ས། ཡང་བའེ། 


སེང མི ཡཡ་་ ཡན རྡེས: རི དམྱལ་བ་དང་ཡིདྭ་ ༣༩༨ ཤག ཆུས་དང་དལ མེ ཀར ས་འ །ཉེཟླ་ཁ་ 
ཆ་ཁ་ སྟེ དང་ མིན ང་དེ་ ཡིད ཏར་་་ །འདེ་དག་ །པའེ་དབང ་སོ།། ཕད ་ལ་ཆལེ་མ་ 
སི རེ སྐེལ་སྱིད་ཿལ་སོགས སྣད་པས་གནས་ དདགགང་ལའང་རྱིབ ལྟསསྲ། དེལ  ་ི་ ་༦ །གངགི་དཉིདལས། ཧ་དརམིདཁ་འགད་ཀད་ མ་ར དཔལ 


སཿ །འཇྲིག ས་པའི་སྒ: ཆིན་ ལ་ཞངཞ 
ས་མར གང ་ གི ཟགལས། ཆྫན་ུང་དདཔའ་གགྱགསཅན། གསམ པ་་ ལོ གི་ད ལི 
ར་ 








༢=༧༽ 












¿»` ཏྭ རེ 
སེ ཆོ ཆརའབབ་པ་བཞིན། །ཞེས་པས། དེ་ཚེ་སྔོན་གྱེས་གདམས་པྣའེ་ཞཕི ཐུད་དྲ་ཡུར་བ་སོང་ཆ ར་འ ད་པ་ག སྲང 
བདུས འའའ @་ ཞྲུད། །ཧུལ་ རོ མན་ཁཿ རམ ཌི རད ཉོར རླག བླམ་ལག སྐ པོ ི་ས་ལོས་བཡང་མདོད།དས། ས་ཞིང ཞིངའིམ་ད་པའདལ་ 
ཨདད་ཨསའ ས་མིན གསས སོ ང་ངེས དུག་པ་ཡེ འཕྲ པྲ 





རཝ ས་མ ས་སག བསི་་པི་ རྣམས་མིསྡུག་པ་བ མས་པས་འྱགགས་པརྦ་བས་ཏེ་དྲག ཨིབས བཞིཉེས་པྱན་བཅོན།ཁང་ 










བའ་ངོའི་སང་བབ ས་སོ ཁུག ོད 
པ་དྭག་པོ་ཟ ངསསོ།། དྲག་པ ས་བར་ སའ་ཕགས་ ཀླའ་འུང་པ འུ 
¡ རར . ཁ་དང 6 ་ ཐའི རཱ + (འིཞི ལས་ས ས་ར པས། དེཿ ། དེའདུས་ 
༥ གར་ཐང མས་བཅད་ནས་མངལ 













,ལསཐྭའར་བ་བཞ ཞྲིང་ 

ཁྱད་པ་རཅན་ལ་བ རིས་གྱིས་ བཞིན་དུ་ ཞིང་དག་པ་ཡིཿ - ་ 
ཁུད་པ ལས་ས ཞི ན་ལ་མཆོགྦུན་མོཇགི་ ཅིས་མདུའའཕངས་མསུང་ ༩ ༣22 22 ཡངན་མངལ་སཱེ བླུ 
བརདོའི་གམསའདྲིས་གྱིས། སྐྱེ་བ པཔ རྨ སེ ཇ། །དེལསཨུདཅིལ་བཀོདཙང་སྒ་བ ཆའའི་ར་ མ་དང་ད ཞེ རི མའི་མ གྲནས་ ་ 
དངལྡན་ནཱ་སངས་རྒྱས་བྱི་ས་རུ་གྲོམད ཧྲིད་པའང་མངུ་པོ་ཡོད་དེ། ཡད ཿ ཀ་འ ༣༩༠༥ འིགདམས་པྱརག པ་གཤདདང་ལ་ རྔབ ‡ཅ སས ཕད ཟེལ པའི། ཏི 
ཟོ་ར ཁོ ངརངབ། ལ་པའི མཆོག་ཏུ ཕྱིས་གདམས་ ཊྲ 
།གཅ་གཏུད་ ངས་འབྱུ། : ་ ཧུས་དགེ་བ་ཚེ' རར ` ཿལ ༡༠༩༤ རྲི ` ༨༣༥ འདིང 
ཡི 'ེ 3 སི ི་ ལགས།། ˆ^ 
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ནས་ཡིནགྱི་གུས་ཕསཏེནོ། །གཏོན་གྱི་འདུན་མ་དརེས་ལེགས་འཚལལོ། 



















པས་དེ་ལྟརདྲུབརྱིས་དགེསསོ། །ཤེས་ཤིང་རིགེ་པའེ་ག ་དོནདམ་མི་ཤི་ ིརྩབས་ས དོ་པཉཾ འབིགས་པརྦ་པེད་བས ། འཇའ་ལུས་དཱངསམར་འཕོ་བའེའོདཿ སུལ་ ༢་ལམ་ཐེད་གྒལ་ཆྲེན་ ་ 
མཉ ྲྲྲིྲགིིྲིི་ འིཚུལ་བ ` པའོ། དད་པ ཆ ཤམས། འཕར་མ ༤༡ ྒུ་བས། གཏར་དཔའབས་དས རི དུ། ། ;ོ 

ཁ་གཀན་པ་ཀ།།འཐུཐ། ང་བ་ག ལག མཐར་ཐུགྲ་ནམ་པན། སོགས ཞེས་པ་ དགསཚུལ་དང་། ཧྭ རངབཞིན་གཟུགས་ 'གཉིས་ལས། དངཔོན་མཿརྦ་ཐྷཱགསྦངསཔ་མཐའ་ཕྱིན་པསཆོས་ཏེད་ཧྲི་གཞི་ཐོག་ཏུ་ ལ་བའེ་ 
ཀསད་པ དག་ད དུམགཞེ་ཡི་གནས་ལུགས་ ཆོས་ བདེ་བར གས་པའི་མ རེ ཤར་ན མ་མ རན་གསྲག་པས་བདག ཉིད དགུ་པསན དད ཱུ 
ལ ཁམས་སྱི་གློ་དུའྲ་ཧེཿ བགཉིསྲང་མདང་བཅས་པ་ད ` ༽ འདས་སི་ཆས་ཐམས་ཅད་། ངང དགེངས་ཞེངྡད་བད་་ 
ན་ན འ་འ 2 ༡524 ཡས ་མ་བྨླགས་བནི་ནད་པདྱུདུནཅིས་གབ་པརྡ་ཇོགས་པས་ས རས་འདི སསར ༤ 




















ཙིང ོང, 



















༄༅ པ མས་ཤྱཾཚྭ་ལྲསའ ཀྱི་སྟེདནས་སལམཐམས་ཅད་དུས་ ཅུག དི མངོན་བ ས་ཀ ཞེལ 
ཱམུ་ོམཉིདར་དིད སྐོར གཞིལ་མཛའ་དབངབྲརབའའཚ ཞེས་ཅི ཛི ཞིལ ཏད ཕོལ་པ་དང་ དེ ཉིད གའི 

སླུད ཚིས་ཨཏནཞིང་དངབ ཀོང་པའེ་དཔུལཕ སུམཚོགས་པ་མིཟད་པྱ་རྨུནྲཧི་འཁོར་ལོའི་ 2 ༡༣༠༨ ཆི ཊེ ཞག་མ ཀ་ག 

གདོད་ཚའེ་གཞི་ལ་སངསྦྱ་ནཱ་པ་ཡིནནོ། །སྤུ ཐྤུ་གྲི་འབར་བ [རྒྱུད་ལས ཡད དས་མཐས། །རྔང་འར། ན་སོ པ་ཡེ། ཁིས ཛྲ གད་པ པེ བརྗོད དདྱ་ིབས་ཐིམ་ཁྲབསབ། ˆ 
༢ ༠སསཿ །ཞེས་དང། རྒྱམཚོདང་མཉམ་པའྲུ ལྲས། རྟགམ དཱམཉམཉིདེ་ གའ སུམད་པའི་རྫོགས་པའྱས་། སུམ་རྫོག་ ས་པའི་ྲི སས ་ །བསམ་འདས་བརངོ་ ར་འ ཅི 
དས་གུ་ིག་ལས འམང་རེའིདོམ་མ་ལམ་དག་པའོ། །སིཿཐ་འཉནཉིནང་ཅིསཁིཡོན་ངནཀུན།།མཁུམ་མ སྤུ །སྤངསདངརྟགསངེ་ ཛི སདང་ཡི་ཤེས་འདུ་ྲལ་མེད་པརྟས། (དེ 


་ཡེ་སངས རྒྱུས་པརའགྱུརབ་ཡེ ཉ‹ 
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ཀླུབ 
བད 
བ་ས 






གདུལབྱ་དག་ གུབའྱིས སནམ 


ཟཔ ཐྔ་ ཤི 
རྩུ རླིགསདྫནས་ཧི ནི 


སས གསིགས - ༼ལྗི་ 
ཨིནམས་ཅང། །ཤེམ་མཁའ་བཞིན་ཏྭ་ཏ་ ཆུབ་ལྭད་སྦང། །། 








མེ ག་ཞསས་པོ་ཞས།གསང་འགི་སོས་ཉཉ༦ གིའོ ་བ་ ཧུ རག ཤང 











ངསྲི ངསྐྱ་རྒྱས་སྒྲེ་ -ˆ 
བའགག་དྲ་ ཐམས་ཅད་ པཔ ་ གནས་ལ་མ་ སལ།།ཞྲེས་པས། དེ་ས་ ང་གི་ཆ་གྲྭཿ ངག་ སྲ རེ 
༦༧ རོམ. ་ ་ྲ་་ ཁི 8ཿ རལ་དུ་བྱོན་ ་ ཧུ ་ ད་ ཡིནནོ དེས ་ ོ 

ཤར དགལ 


བསེད ཅིག་ལས་མ་ གཡྲོསྤ་ཁང། །ནམ་པ 
དྲ ་ ་ དས་ཡན 


ཀྲི 


སིན།།ཞས་དང་ 








ས་སེརོགསལ།། ས་། 


བཁས། ཏུར 
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ངབགུམད་ཆལ་ལཁོནས། ཞད མ་མོ་དང 
ྭ ཞུ ཨྱབེད་དབིངས་སྲུནཱབ། ཞིས་དང མི་དེ ཅག ལས གྲང་བ ཏ༔¡ ་ $ མཛད་དོ འ 


བས་སོ སཿ མེད་པར་སྙོངཔ གི པའི་ 
བས གས གའོ ག་པའི་ག ུནདེ་དས་གས ས་ཁོ ཅི ོས་བ་དང་རུད་ དབད ིར་ཁངཆགཟོགསམེད འད གས དཱ ང་ 
ཐྨ་ གས་ཤདདནོ་བདྲཿ ངའི དས་དདད་ 
བིངས་པས། །མལསའྭགོཀྲན། = སས ཨོ ལཱ རྩིརམ་ཁབས་ གཞུཿ ༥ སིར ཟ ཤོ ངབྲལ།། རཆ 
ལ་ གམདོས་མ་ཆར། ༩ [དབྱེམཿ མརའདུད།།གསུམ་པ་རྦ་མརདག་བ་འཇུག་ ་ བམས་ ཏེ་བསྙན་པ་དང། གླེགས་བེམརྩེ་མཛདབྱཆདང་། དགབ་་ 


















གེངོའཔེ 







འཁའ དངགསུམ་ལས། + བཀ ལྲི ཅཅ ལུ རི ལོ ང་ཤེས སྒྱས ར་བ རདྱ་སྲི་སྲ འུག་ ཧུ 

རྒ ཞུ ང 
ི $ ཟླ གང་འ ར 
ོད ལར ནོ 
ག་གཟུངཛེན་གཉིས གང་ཡངམ་གུབ་པའཁསྨ་བདལས་འདུས་ཏེ། སྦྲུ་མིཤས་པ། བརྔོདདུ་མེ་བཏུབ་པ + རར ཁཱ 2 
































ེར་ ཅག་ང 
རྲིས མས སཔ 


གོས་པ་ མོ ལོ 


གར་་ 


རུད མི་ཕན་ཏེ། རྗེ 





ཐོས་ 
རོ རོང ངཉིདྟཏགས་ ་ 
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བ ངམ་སྒོམ་པ་ཡི་གྲོལབུགྲུརབན། །རྒྱལ་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྒོམ་ མོ་པདོནམེད་ཡེ ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ག་བ ནག་པོ་ཁའབམས་བདྲུད་ བརུ་སོཛྷས། སྤོད་ཚེའདིས་བྱབ་ལ རར 
ཀཀ ་ ་ ི་ ཤེའོ་བའི་ནངནས་ ཤ་ཨ་ནསཟནཔ་། ར་ ཟིངཔས། ལེ ཤཿ དའི དཔའི་ཕུགསནས་ལབས་ཏེ་ཕུག་འབེབས་ 
དང སྤུ་གྲ་འབའ་བ །ཧཞོམོསིནིཐིསར། ཁེ སྒེན ད་ལི གསན་སངསརྒྱས་ཡན་སྨྲ་བའེ ། དཾཛཱསབསྦྱ་ཆུས་སྐརཟེར ུ་སངསཿ 'སཨ་ཁས། 
༩༤ སས ཞ་པ ལ། ༧༧༨ ར་གསང བཞཿཆེ།ཀ རོ རྣ་མཛོད། དེ་ཤེརོནད་ ན་མས |: ÷+ - རྟི 
ཇོས་པོ་དང་མཚུནམས་བཅོངས་ནསྲ་གོལ་བའི་དུས། ཞིང གམམུངཔ་ཡས། བསྭ་ཁདབསདནས། །བྱར་ ཱ 
དར ་ ྟ་ཅིངགཏམ་ཡྒོ། ེས་གྱུསཔས། ྱིལས། ལ་བས་བས་ཆ་དྱི་ནོཡིབཏར། སུབ་པ ± ཨ། ཀད ཚོག ངུ ངནསྨ་བོ་ུགས་ཆས་ལ་གཏད། ་ 








ཞིང་སྐེདཔའི་ཆན་སྟང་སྐད་འདོན་ཅིང་ཆོས་གཏམ་མང་པེ 
གཧུར་རེ།ཕུར་ གཟེར་སྒུརརེ་སོངནས། ཁནས་ཆེབ 
། 


གས་ག 





ཁོ 


གར་ནས སེམས་ག 


@ཾ 
3 
༡ 














༄༅། 


༣ ༦༦ 
མཆོག་གཟའཔོ་རྫོགས་གཉིས་ 






གྱིགནུས་དང་། མཚན་གྱི་ནམ་ཕངས་སོགས་གསུམ་ལས། དང་པོནི་སྔོན་ ཅམ བདགཟུས་ཞན་སསརབཞིངས་པ 


དུསནྡགལཞྱབོདབང་ཕུན།ས་ལ དྲེ དར བན ཞ་དབུགས་དབུང་གཟེངས་བསྟེདོ་མན་ ལ་ ལུ་ལས་སངསྟ་ཆཱཱ་ནཱས་ 
རི དང་ནས དེའི 


སངསྦ་རས་ཆ་དུས་ན་འཕགསཔ་ད ་དྲག་ ཡང་ཨ ་ ་མས་པ་མཐའ་ཡས་ཆིི་ ༥༣ འཕྲེ ལེ བས་སུ་གསལ་ལོ། །ག 
ཧཱ བདོ་ཡལ་ནས། ཅང ཀའ འི་གསང གས་གནས ོོ་གུ ་ ཡང་དག ཞས 
± ` ་ེགས་སུངསས་ར་དྲ་ཞཤས་གཟོག་པཏེ། བཏེ ིམ་ × ཆེ 


རིནེ་པོ་ཆེས་ ་བ ཞིས ཀའགམསསུརཉསསའི་གད 


ཁི ི་འདང་་ར ངས་པ་དང་ བས་པ་སོགས་ང་མཚར་བ། 






















བོབ སངས་རྒྱས་ 


་མཚན་མང་པྱོ་བུང་བ་དང་། དྲུས་ ས་བཟུང་སྟེ་མདང་མ་ཁན་ག་སོ་ 






ཡུ་པྨར་བཀའ་ཐངངུ་གསལ་བ་ལྟརརེ། | ཀོ་རོ ལ་འ ༣ 










རམ ཁ་ལ སྲལ 


སོ་བར་ཆད་གསལ་ཞི་ ཏུ 














ཟླ་མའི་དག་པའི་ཐུགས་སྣང་དྲུ་རྗེས་ 
དི སིལ་ = ཅགདམས་པམ་ཨུས་བགནང མ་སི དམ་ལ 
སྒྱི ཅེ རའོ 

པ་ན ཅ་ཅ ིབ་་ ལེ 


ད་ཞི ུས།།གདུལ༔ མ་དང་བཅས་ལ། ཧྲ དྲིམ ཐུབས: 
སྲལ ངངཤསན་ས་དང་འཕ། ངལ གྱི རར 











ཧུག 
བརབ ར་ གཾ རྦ ་ དག 








2|3 











རོ ཚན ཛི འི །ཞེས་གྲསངས་པས། རྒྱལ་བརྣ་ གྲུར ལཾ་དརྡོད་འཾསཾ། བི ག་སེལབ། [ཅགས 
དེན་གིས་སླད་དུམ ནས་ཟྨེས་ནམ་དཔའ་བ་མ མཆེགྲ་རམས་སུ་མ པ་བ ང ཨུ་ཅན་ བ་པའི་དབང འསྲདངས 

པའི དཔད ི་ོ ངི བ་ ` དོམས །༡ངནེ་ཛད་པའི་དཞོཤ ༢ ད་བ་ས ང་གཞི བདོད་།་ 
དོ བ་འདི ནོ མཐནན་བྔདད ` རརིམཆཁ་ 0 

བཾ ་། ནིད ་ རྨ (± ` ། སད ་ །ཞེས་པ་ལྟའ་རོ།] ཀྐལ་བརྡ་ལནཔའི དྡིནསྨཾ ཡཾ 
བབུ་བྱ་བྱལ་བ་པདྱྷ་བཀྷ་ཤཾསདྣ' དུང། པ་་་་་ དབུང་པཱ་རྣམསྱཊ མཱསཉྱསྲ་ཐུགས་རྒྱུད' རྣ ༥ ནྟ 





























བ་མ་ཐོང་འདི་ཡེ 


།ཞེས་པས་བསྔོབའཿའཇའདོད་ དྲོ་ཧིམའྲའིས་མེདཅིངབསྔོ་བོའེ བ་་ཡབ ཡང ༦༦ ལ་ས འཕལ དསང འཛལ 


ཤུཿཅེན་དང།།འཚོ་བ། གཅས སླ „ི ོུ སིགས ངོར ཆི ཙོ 
ཨི་འཇུ ད་ག ཧཱ 
སས ས-སསཡ་་ི རས. ་ 


ནི་ལེགས་བཤདགསང་བ་ཆོག་གི་སེང་གེའི་སྒྲ་སྐད་ཤྲིས། ཟླ་དམནའེ་དགས་ཚོགསྡ་ནམས་དངས་ཤིང་སླར།པ་ྱར་ན་ཡང་། ྱིལ་བད་ 





གོ །རྗེ་མིལས་ཡང་། རར ་ 
རྟ་བདུན་སྦ་བའེ 


















།འོད་སྟོང་འཛུམ་ཟེར་ཆྱིས། ན་ལས་ཅན་ས་འཕྲང་ཟོ་ཡི་པདྡྱོ་གཞད་པའི་གཞས། ་པོའི་རང་གྲཟུགས་ཁོ་མེདྷོ་མོདའ ་ 
ང་སྒོམ ངོནག་ས་ད་ལག ལ་སད རྒུར་པ་ཅན དུར་བ གོ ིང་ོསལབགས་ཡས་ ངས འ 
ཀྱི་ཆུངས་ ཐོ་ལེབ། ཧི དག་དྲ་བིརས་ དྲིའི ཟིགས་པ་ 3 ྒུག་ཡོབ་ལས ཡི ་ རྫ སི ' 
པའི་ངབ་མོངརབ་ཆ་ཆང་ ཱ དུལབྷུའི་ཞཾ ་ཐྡུགས་རྗེས་ཟྲེགས་མ་གཅིག་ གསི ལ་དབང་གང་དང་གྲང་སྲ་ ཡ་ མིན ར་འཇཔཔས་ 
་བཟང་མཚོ་ རི འདི་འགྲེལ་བཀོད་མཐུས། ི་རྲི་པོ་ཆོགས ཅིལ་རིག་ ད་ རུ ས་ཐང 3༣ £ 





འ་པ +འ རམ སྲ 






།མངོས་མའི་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱཾསའཛུམ་པའེ་མདངས་རབ་ ཁཿ སྨི གསལཞི མོསོ 
3 ན་པའི གྲ 3: 3 སན་མ བར་ ཱ 


2 ༢༨༡ བདྱབངས་ ། ཤྱ་དངའིདཱག་ མང་པ་བད་པར་ ` ༩ ཅལ སམ ཐེབ 
རྱ ༅ ཉིསབཟོརབའི་གནས། པཔ ཟལ ` ནི བོ ག་ར ་ 





ུ འཕེལ། སྤརྦཿ 

ུ ར་པའོ།། གླུ་ | ཁྲ 
དསས མཿ ས་་ གཞི༽ །སྤར་་ 
བདན་དཀར་པོ་ཕོགོས་བཅུརགཡོབ། འཛམྭ་གིང་གནས་ཅོ་ཕྱ་བལག རལ ་ ཊིའེགསང་མཛོདོ་འཇལ་ལུས' ས་རིག བའདཏབདམསཁག་ཤར། ད་ 
སྐད བྲ་ཤིས། ཛ་ཡནཏུ། འུན ེ་་ རེ ནྲ 
བསྐྲནབྱེད་པོའབད་རྩོའ 


ཛའ 

རར ཅྱེཾབདགབརྒྱ་ཞིང་། 

ནོས འའ ངཱ རར ` དར 
སྟཏིག་ཏུ་རྒྱསགྱུར་ཅིག སཔ" ་“ 





ལྷནམས་བིསབྐོས་སོགས་དགྲེ་བོབཟང་ཆོསའལེལ་ཁམ་རིགས་བཟང་ནྡོའི། སྤར ཤོ སེ་མོ་དོ དེ །ཀདག་་ 
དཀད ཀདག་རྡོ་རྗེ ན་གྱི ༠་སྐ་ཅི་ི་ལྡཔ། ༦ རངས བཞི (༢༨ ཟམ 


དང་དེ་འབྲེལ་ཕྱིནབ དག།ཁགནས་དད་ུ་ཆབ་ བརགསུང་མཧུརལྦིའུཚན་ནུམསྦིམཐུནཆེན་ཕུལ་པཞི་བ་པར་ཀར་ཆག་ཟུའ་དུ་གསལ། བ་གང 
ཏཾ བསབསྐ་མ་ཐློ་གཱ་རིགསྨ་མོབའབངསཀྱིཐཤལ་ ིེིེྲེཉཔཉིཔིཔིྲཛྲ+འ+ སྤརའདིཁྱུང་རྫོངད་གེནོུབཤུཿ 














225 རེ ཌེ 
༄༅།། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཛོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཅི་གའཔངཐོབ་པརྦ་བ། དེའི་ཆེད་དུདས་པའི་ཚེས་ཟབམ་གསནནས་དོནཉམས་སླུ་བང་ 
པན་བྱ་མེའི་སྐས་པའི་གུནྨ་མངནས་པར་དག་པ་དང་། ཆོས་ཧན་པའི་ཤུནཏ་སོད་མཁུང་མདྦོ་ཧཱད་ནསས་ཡུས་ཇེ་སྐད་བཤདུཔ་བཞིན་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་པརྦ་བ། 


འདིར་ཡངའཆད་ཉནྱ་བབ་ལ། ཟེཐེབུ་ཆེའཆོད་བ། ཆུང་ཐོབྱ་རུདའཚོང་བ། མདོ་ལ་ཉེ་མནམ་དགུ་བདེ་ཆེ་ནཱཞིངཀྱི་མེན་ལམ་འདི་ཡིན་ཏེ། དལ་གཉིས་བཤུད་ 
རྱེའེ་ཕན་ལག། བད་བ་དངོསྦའི་དོན་སྟེ། དང་པོ་ཤི། ཞུན་སོངནམ་པར་དག་པ་གསལ་བཏབ་སྟེ། འདྷི་ཉརགལོ་རབན་གནས་པའི་སེམས་ཅནཐམ་༦ཅདྱི 
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འཕེས་པ་དོ་མ་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་པ་མུ་དིན་ཆེནཊ་ 'ཡིན། པམརྦ་ཟུར་པའི་དུས་སུ་དྷ་ལའི་ཕ་མ་བཞིན་ཕན་ཚད་མེད་པ་བཏགས པའྲི་སྣོ་དུ་མཞས་བསྐྱབས། གཞན་ལའྱ་ཆབ་ ་ 
གླངྱ་ཐུལ་ཆེ་བའི་གཅན་ཟན་ཞུགུའི་བུདྨསེས་བུང་ ནིལ་རང་ལསྣ་བགའའིེས་ བི འི དའི 
ས། ླ་བབ་གླམསསསས་བན་སེདེདྲ་མས་བ་སེགོས་སུ ཐུག་བྲལ་ཆྲི་ཟུའབསའ སོད་ནདྲེནསས་རྙིང་རེརེ། ཉིདཇེ་བཙམ་དུ་མི་བཞུག་པར་འདེ་ཐམས་ཅད་མཐརྡ་འགྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་པ་་ 
ཛེགས་དྲའི་སདུས་རྒསྱ་ི་གོ་དསང་དད་། དེ་མ་ཐེབ་པར་ནུབེ་ཕགས་བདེ་བཅན་དུ་མགོད་པེ། དཔག་མེད་པའི་མཚནདཔེའེཤལ་དཟད་མཐོད་ནིམ་རུང་། མཐོད་བརཤོག་ཅིག། དེ་མཐེད་བཅེ་ཆེད་དྲུ་སོ་ 
གསུམ་དགེ་དཞེ་ལམ་འབདད་དོ་སྙམ་པའི་དགེ་རཅི་བྱེད་ལཤུན་སྨེད་དེ་ལྟ་ཐུས་ཟན་པ་ཡ་མྐྱོར་བ་སེམས་བསྐྱེད་དམ་པ། དངས་གཞྱི་ཆུབ་པའིདུས་གཞན་དུས་ཡེངས་རརྩར་གཅིགུ་བླམབ་པ་དངས 
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ཊཾཧདསགཏོག་པདཀདེ་གྱཿལྲད་ཐེད་ཅིང། ད་ སོཾ མ་ཟདཉེས་དཆེནཔ་སྟེ། ཕམའཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་སྨ་གུདཔ་ལས་ཀང་བྱར་སྟོདཁི་འབུན་ 
ག་དེའྲ་ཨི་ ཉུགས ལེ །རྱིས་པ་གང་དོནད་ སལ། མདོ་ལས་ཇེ་སྐད་ སྱེ་བའི་རྒྱ་བཞི་སྙེ། ། རྣམ་པ་ཡེད་ལ་ཡངནས་ཕེ ཡེངྡ་དྲུབ་བདང། མིའུ 
ཀ་དག ཞཤ་བདེ་བ་ཧན་དྲ་སྐེ་བའྱི་རྒར་ པོ དང་པེ་ལག འི ཞད་བདེ་བ་ཅན་ཡིད་ཡྱ་བུ་བནི། སིི ༧ འན 
ཆགསགསགས་པ ཨིས ལཿ ར་འ ཨེ ¬ བའི་དན་ཏེ་ཇི་ཞི ༨ ༡༢༨ མགེས་ དཞ། །དང་ངེ་ཡེས།ཉེ་ཡས། དད ན། བངསྱ་རྒྱས་འཇིག་ ནུ་དབངྱ་ཕུག་ཆལ་པཞེསྱ་ར་བའཇིག་ཏེན་ 
སེལ འབྱུར་གནས་ཞེས་བྱ། དྲན་པ་དད།། སེས། རགས་བདདུན་པ། ཅྩལ་མཚནལ་མེས་པུ་ཞིགྱ བུང་ནས་བུང་རུབཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཟེ་བར་སངསྦྱ་རསྦྱབེ་བ་ སྲུག་ ཁྲིག་བརྒྱ་ 
་གི་ཡེན་ཏན་དངྱ་ཧན་བཀོད་པ་ ཉན་ཅིང། དེ་དག་སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་གཅིགཏུ་ཡད ་ཡདས་སཱ་བཟུང་ནས་སྨོན་མམརྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ། དྷི་ཉ་མངོནདྷ་ཐུརྔནས་བྷདལ་པ་ བཟང་པའངདེ་ཡན་ཆདདུ 










སྙིང་ཕྲག་བརྒྱད་རུ་ཡྩ་གཅཾ 





༄༅། 


ཅིགས་ ་རིན་པོ་ 


སའིགས། ཉརའྲིད རང་ 
དད ་ ར་ 
¦| མ་ཉན་པར་བཤདྱ་ཁང་། འདེ་ནི་དེ་དང་མི་ པམ པའི 





སཿ 


མྱ་བྲེ་བུ་པྲགྲཾ་བརྒྱ་འགྱེད་པར་མཛད། གཟིགས་སྙངས་རྣམ་པ་ལྔ་ཡེ་ཆུལ་ 
པརྦ་དག་པོའགྱངུལ་བྱར་གུ་ར་པ་དང་། ད་གདས་ཅན་རྒྱལ་བ་སྲས་ ་ 
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སྡིག་པའི་རང་གཟུགསཀྱིས་གཤིནརེལ་སེགས་རའེསཐང་ བ་ཡི་ནན། །དེ་ རུཾ ཁྱེང་མཆོག་ རྭ་ས 
རར བྱོརི་མདོཡེས། བཙོམལནའདས་གཡཏེ་ བདག་བ པའི་ཚ གེསས་དཀ་ གུ་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་གཞནདག་ཧྲུ་ཐན ལིིབདཊ་སེམས། དབ དེ ས་ 
བདུག་ གི་མེང་ཛོས་ཏེ ཏེ་ས སེམས ་རབ་ཏུ་ དདཔ་རྒཆར་ལ། བདག ཆེ དྲན་པདེ་དག་ ས། ལང གྫོད་གི གི་ གི་དུགི འདུནགིས་ཡང་ ཡངས 'སུ་སྐེརཞིངསདུནདུ་བདར་བཞདི་ ལེ ± 
གཡེད་བ་མ་མཆིས་པའི་སེམས་ ཀྱིས་ ༈གཞས་ དར་མ་གུརབ་དེ་སྲིད་དུ་བདགླ་བན་མེ ‡ན༽ ་བར་མེ་ བཅྱིའོ། །ཞེས་སེགས་དད་། སེམས་ཅན་གང་དགུང་ཡེ་མེང་ཐོས་ བས 
དུ་ཡི་ཨིང་དུཏག་ཧུའོད་བནཤེག །ཉེས་སགུས་སྨེན་ལུམ་བཏབ་པ་བ བཔས། རྱེྭའདྐྱེན པྲ དཔྱག་ཨྡེད་ཨ་པྱགྲ་འཚོལལེ། །བཞི་པམུ པ་ཚདཔག་སེདལྭ་པ ཕྱག་འཚལ་བན། ཀི། མགོན་པོའ 
ོ སྐྱཚོབསྒྲལ་ར པྨ་སླངདས་ སྗེད་དྷ་བསམ་རྱེས་མིཁབ་ བ་ ཡིན་ པས། ཧུ་རྨསས་ཆིི་གྱའ་དདད་ད་ར་་ 'སྤུམ་ བདེ་ བཅན ་བཞུགས། ཁྱིདྲ་ལྭ་ཙེ་གཅུགཏུ་ སྭུས་པྱས གསོཁ་ བ་བཏབ་ན། སྦྱིར 



























མཚནདང། † བརེ་བཅན་གྱི་ཡེན་ཏནཱ་ཁྱད་འཕགས་ནྣམས་། ། ཐོས་ནས་དགོའ་ཛྭ ཐལམོ་སྭཾརྦ་ཡེད་པ། ། བསོདོ་ནམས་དེ་ཡི་ཆར་ཡང་ མ བས་ན་ཤོས ་ཡིད་གཏིཟ འོར ་གསུངས་པ་་ 
དེའི་ཕྱིར་ན ྱ# ་ སིས ཟེན་འོམ། ་ ། ག་ལག ཧི སྲི འཚོ་ ཡུ ་པ 






སྨ ཐཾ འི ་ ཏླང་ ཇག པ་ལ ལོ ང་ 
ནསྱ་ཕྱག་འཚ། ཿ ± ་-་ ་ ཤཿ ། ས་བ ང 
ལོ ྫ བྟར། །ཁཆགྷཾནང་པ་ བུ འདམདངས། །ཟམབནགང་གོགི་ོགཅས་དིབ་ཅ་ཨན་འགས་དདཔནན་རང་མཿ་ 













ལྦབ རྫ ད་པ་གཅིག་ཙམཞིག་ ་ད ༡ ༢༥༧༢༣༡༥༦༠༡༧༧ཞས་ པ་ ལས་མྫེའ ཌཱ 
རྒྱནཆེཿ བཱ ཚིལ མེདདད་པ་མེད་པའི་ དེགསུ་གུ་་སྲ་ དཱ ཡ 
འ་ བངན་པའ་འ། དྲ་ཆས་ལ་ ྡེ ་པ་དད་པ་ > " 


གཅ ཿ་ ཅང ལྟུབ ཟ་པར་འགྱུརར་། ། དེའྱི་རྐན་་་ 













རརར 











བྒའེ་གཐིགསའོད་དྭཔ་ཀཨྱེདྲ་ལྱཔྷགའཚུལ་ལཱོ། སག་་ི པསྤ་ཐང་། མགུན་པ་དེ་ཉིད་ལ་གསལབ་འདེབསཔ་གསམེ་གྲསངས 
ཞེ་འིབསྦ་ཆོལལ། ཇོད རི ཡྱེན་ོ་ ་ སཏེ། དེའ་ ནུབ་ཕུག སབ ཅན་ཅི་ཤིདཀམསགཞིས་དྲང་ རིན་པ ཅི 
ག།ཅལདུ་བྲ་སམ་པ། ཁར་ གི་བ ལྗེན་ཧིད་གསེ་བསྐརོབ། དེའི་དྲུད་ སྲི 'གུང་པ། དྭབས་སྲུ་བདྱ་ཆུབ་ཤིང་ ྲི་བདད་མབས་གཉེགས་དའི་རེ 
སད ་ གའསིབདདས་དདགས་གཅིགགཅིས །དམར་པོ་པགམཉམ་གཞ་ག་གི་སྟེངན་ལུང་བ འ་ཞས་ི་བདི་སགངབའས 
རརྲེྲེཾྲ་ ཅྱད་གྱིས་སྦྲས་པ། ཞབས་རྡོ་ཇེའི་སྐྱིལྭ་ཀྲང་ཧིས་ སེ གས་སྩབསགས་པྱསའ་རམ་གཟིགས། 
བ་ལ་ཞལ་ཕགས་ནས་བཞགས་པ། པ་རེད་ལ ཨི རོས སུམ་མཐོང་བཞིན་ གསཿ་འདེབས་པྲ དུགས་མ་ཡེངས་བའི་སྒོནས། 










ཅཐ ༢༤ 
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་མེམ་ཧྭཿ འདེནས་སེགས་ཁྱིསབདག་གེས་སྒོ་གྲསམགས་པསྤ་ཕགའཚལ་ལ། །ཞེསངའི་བར་ལན་གཅིག་དལདུས་བརྗོད བསགས་པའེ་ཐོག་ ་མརྱ་པག་འཆལ་བའེ་དམེགས་པའདེ་བཞིདདྲ་བ་སེ། རང་གི་གཡས་ 
སུདའའི་ཡ།གཡེནྲཏ་མ། སདདྲ་ད་བའ་དྲེག། ཟུའི ཤ་དང ོཔོོགསཔདསོཔ་མསཅདའརངདས་སངས་པས་ 

གགངཿ་བྦོར་ར ལ་འ ས་ག དཔགཏུ་སེདཔ་ལྱ་པག་འཚུལ་ལོ། །མཚུད་དྩོ་མུབས སུམཆེའོ། །དེ་བཞིནདུ་དེཌཱང་ 
སནད། ཤུ་ཏཐས་ཧཱུདཾ། ཉེ་སྲས་བརྒྱད་སཾགས་བདེ་བཅན་བྱང་ ེ ྐེཉིདཔོ་བྡཛངན་དགེས་པ་དནདངྡ་ལུན་ཧ་མམོསའཚམ་ལོ། ། གིཿ ་ཕྱག་འཚལ་དེ་རྣམསརྦར་དེང་གྱི་ བརྗོད་པ་དང་། ཕདི་སྱི་ཁས་ཨེ 
འདྲེནས་བངྡ་རུབ་མཚོག་གི་བརྡད་མགོན་པོ་ལོད་དཔག་ཧུསེད་པཁེད་ཡུས་་སྱབས་མགོན་རེ་ལྟོས་གཞན་དུ་ཨ་མཆིས་པས་སྒྱིད་སྡུག་མཐོ་དམན་འི་ཕྱེད།ཁྱེད་མཁེན་སྟམ་པས་ཡག་ཐལམ་སྦྱུར་བའི་བརན་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུདཀས་འདེད་སུནའབུང་ཡད་པར་བསམས་ལ།། ཟཿམོ་སྱྱི་བོར་འཇེག་སྐབས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྒུལ་མཆོད་པ་འཐུལ། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་མྱྱི་གཅུག་བལྙར་མི་མངོན་ 






གྲ་ 
འྲྲ 


















༽ཤཾག་ིག་དང་། ཤུགྱ་བའའི་གྱུས་བཅས་ ཉིང ཀར་འཇག དུ ༡༣༡༡ ཡིདྱ་སྲི་ཧླིབ་པ་དག། ཤུགསདཔའ་ྱི་ དའི ཐེབ་པརཤག་ཅིག་དང། མལ་ཝ་ས་ལ་ཕབ་དུས་ 
གསུམ་ཆམ༡མྱསི་སྙིབ་པ་དག། སྒུ་མཚན་དཔེའི་ཡན་ཏྱར་མཚོ་ཐེབ་དར་ཤེག ང་ཨཱ་ཡེངས་པར་དེ་བཞིན་དུ་མངོདཅེག། ཉེས་བརྡ་མརནས་ལངས་ཏེ་ཕུག་བཚལ་བཞིན་གདད 
བྲ་དདཔྟ་ཏརྱལ་ཁ་ངོས་ནསས་གཟུངས་བཅས་བཛོད་དགདག་འའཁད། ༢༢༨༨) །གཉིས་པ་འདོད་ཆགསྤྱའི རེ 
༠༤:༠༣ ༣༢ ༡༨༩༤༡༦༽ དབང་གནས། ཁང་དང ༡༠༡ ༠ གསརཇགསཏེད་ལདདབཟམ་འི་སྣནབཅ་པའམཆོད སས 
ཞེད་བཀེད་ང་ལེགས་པར་བཤམ་པ་དད་ ནྱ་གྱི་རིངམ་དང་མི་གཙང་རིགས་སེགས་བཤམ་པ་དང་། ཡ་ཡོ་ཌྦཁ་འྱཝགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བྱས་ནས་བཤམ་ན་བསདནམས་མི་བསགས་པར་བསད་ནམས་ 


ཤཤ ཏ༢༥་ ˆ ཀར: ་ ་མཚོད། ངག་གྱི་སྲིབ་པ་དག །གསུངཆངས་དབངས་ཡནཱལག་དུགྱཅུའེ་རང་བཞིན་ཅན་ཇོད་པར་ 
ར་ 










ཁ་ཚ 


༥ 

ད་ཡངསྲ་སྲུ་བུལབར་ཤོག་ 

༣༨ ཀེ་ཏཿ ཿ་ 
པེ་དེའེ་མདུན་དུ་བབསནས་གང་དུ་འགྲོ་འ དཱ ཱ ཅ་བ 
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བྱཧ་དཙོམ་གྱི་མུན་པ་སེལ་བརྡ་ནསཔ། དྲིམེད་ཉིན་མོ་ཇི་དཞི; ༡) < ༡56 །5༢༥༥ ༤༢༠༤ །གྲུང་བའེ་དུས་ནདྲ་ནུས་པ་།། གླེངབཞིའི་འགགྲ་བ ལ་པེདས་སེལྤའས་པ 
རྒུལ་པོའ་ཐུགས་ཀྱིས་གང་འདོད་ཞེར དཡསའབརྡ་སུམ་མེད ར་འབད པའོ། ། །བནཡོ་རི པརིབམ་བདབ༽ སིི ནསྡུག་པ། གདུད་མདྱང ལ་དངྲབའཞིང་ 
ལྐུས རི གན་བདག །རྒྱལཔ་འི་ཐུག ྤྱེ་བི་དགངས་བླ་དོ། སདཔ ནམ་ཐེས་སྲས་ལུ་བུ། འཇས ས་སྩོད་དཔལ་འབྱེར་དད་ལན་པ། །རྒྱལ་ 
དིན་བཆེཀདགསུ་་ སེརྩསིསཁདས་ཤི བཀའ་རལ་ཡང རྐེད་ག་ལ་བླྱསབཿ ཤིང དདནཛ ཐི ཅམ རངས་པ བ་ད ཁྲ 

རེན་པཆེཁ་དགཐལ་སྒྱུ་མཆེ་བཅྲག་དད་ལྡན་པ། ཀའ ་ ནརུའྱ་ད་བས་གཡེ་གསུལ། །གུང་ ཚེན་པལ་བྷ་སུང་གི་ཤུགས་མདའབ། །རྒྱལ་པོས་ནངས་ 
དེང ངོ་བ། 







ནས་འརརྡོ་གིངའདེྣརོནཉེས རྦ བད བས་ས། །ླངེནས་སྱང་གི་བུལྟ་རུའོ། །ཧམཆོག་རན་པོཆེམདོྲམནོབྤམ་ཞསས་བ་་ ག་ས་ས 













4 
༣༤ དྱ་ཧཱིས་འཛམ་གླིང་ཁབ་པ། ཟུལ་བའོ་ཞགགས་གསུ་དདན། དགིས་པ། འཛནྨཀི གྲ་སུམདོརྡ་ནུས་པ། བད་འསོས་སྦགས་ཏུ་ཡྱི་ཆ་པོ་ུངཤེས་་ 
ཧལ བུའོ། མད པོཆེ་ཉྙིང་སྟེང ཊདེས་དདྡལ་ཧུ། ཅིདྒ་པུ་ཙལ་དང་གྲཡུ་ལའྱ་ཆེད་པའི་ / ` འི ལི པོང་དྲ་ས་ག བཙན་ཟིས་པཔོལ་དགྟ་མབམས་ 
རྤ རི་དནུས་སུ། གཟྱེ་རིནབ དཔའ་དཀའ་བྱམལ པ་ལག བཟང་དངྒ་མལ་དུམ་ྱ་གལ་་ འཕགས་སེས་བྷོལབུནཕསོསསྦྲུ་ ས་འཐུལ་ལ།  །གསུམ་པ་གདེདོནས་སུབ་པའིམཚེད་པ་ནི། གནཱུདནས་ 
སེམས་ཅན་ཚུ རའོ དེས་མ རུས སྒ རར་མ་ དིས བྲཝགྱསདན་གནསི་ 0 ས་བླར་དད་། སིངྱ་ཉའལུངས་སྨྱོད། ཌ་ 
དརྡ་སྟིའི་ལེངས་སྦྱོདཐཱམས་ཧཱད་གྱན། རང་ག དགེམ དཔག་ཆེད་པའཁརདང་བཅས་པྭ་ལའྱཐུལ་ལོ། [བདག་གཞན་སེམས་ཧནོ་ཐམས་ 
= ྱ~- ༧ ཆི ཡོད༡་ སའསཞེད་འེ་སཔ་ནིད་ པར་འདར། རོ ཧྲིའི ༨ འ་ 
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ཧ་ཱཿ་ 86༨56༔ཿ5 55 | (༨༨ དྲ་བམ་ཟྲེའྲ་བིབྱོ་བེད་པ་ཞིག་གིས་ཉིན་མོཀ་ཏ་ཡ་ནས་གྲསདས་ལྡར་་ཤི་ཕོ་མྱ་བ ཧྲིས་པའི་རྣམ་ 
ྔ་ ང་ས་ཡ ༣ ང་གི་ད ཐང་བས སི འི རིན མཉེས ན་ར འཆོམས་ིང ས་ལ 


པས ད་ ཟན་ཆིས་ཐོས། ། མ་ལྷ་ མེསམཚད་ཅང་དགའམགུར་སྤྱོད། །ཡད་; 
གགིས་རྨྱུང་གནས་ལན་གསུམབ་སྲུདྲས། ར་ར གྲུ ཀཀ གྣེ་ལ་བི ཅའ ཐཐ 
ཆེ་ཞིང མི་ཕྩག་པ་དང་ [ །རུ་འུབཱདབས་རྒྱ སྨྱིན་པ་བཞིན་སེམས།ཁ་མཐོ་ཿ པ་སེ་སདྲད་ལ འདས ཕྲིག་གྲེསམཚོསའན།།སི་ གླུ་མུབ་ཀྱི་ས། །འདོད་ གསཞེ་ སྡང་གཏསམྲག་ 
གདུམ། ། གཅྱིདམ་སིས་དདད། །རིཚགསམསྡང་གཏྲ་མག་མེད། རར (ཞེས་ལན ཟིབཇོགདས་འཛོག་བགས་གས། །མྱི་ཡུལ་ ོན་་འིད་ཤད་བསངས 






<ˆ 
~~ | ༄༅༧ = 
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ཨུརྨསེས པ་འ ར། །ཞེས་དད། གུ གསལ་བས ལོ་རང་གིཤ་བཅདནས་ བདག་ལའཇལ། ༦ ར་ཆ ད 
འནཆལ།་ ༣༡༩༦ བཀྲེ ཁུ གས་བླསངན་བླམམཁནད་མེ་དྲུ་སེ། ཟ་མ བཀ ་བ 
[ སའདེདདུའད།།ཞེ (ཞེས་གསུདས། སྤིན་ད་ ༩ ༦༩༠ ཨེ ན་ད གླས 2༩ རོ བརྫུ ལ། ཅེ [རུན ལྱང་ རཾ ར། དཀོད ྱོད་ 
ཨ 2» 25:20555:8 ་ྒྲ 
འའརངའ ཿ 


དང་ལྡན་པ་མ་ ཀརྡ་ཛསྲ་པ་མོཙམ་ལང་ཉེས་པ་ཤིནདྱུ་འི་གས་ ་པའི་སངསྦྱ་རསཀི་ 

རྡན་ང 3༠ ལྟེལ གསེནྱེད་ ་ལང་ཉེ་ ཤིནདུལྩི་ སྤྱོད་མེ་ནུང་དོ། །རྫོགས་པའི་ སྭ ་ སུ ད་ལས་གངསས།།མགྲནམས་བ བདགདབསེད། བན དད་ཧཱར་འླང་ 
ཕུལ 
རྨི 

ཏཤམེདཔད་དདགཞི་དངས་པམཛསགསུངསནས་ལྔགས་ 


རི 





གཤེང ར་སར སྡེར་བཞིཐམས་ཧདའ་ཐམས་དེད་བབ ལི ཡ་གད ཆེད 
འཇུག་ས ལའི 


སདབསམྱི་དད་གརྒྱསར། ཡང་ཀ་པརྡི་གངས་ལོ་དྲུག་བཞེས་དུས།|ལྕགས་མཁར་ཁུང་པར་ཉེ་ཐད་བཞུགསཿ 














26| 





 ཆཤོབསཔསརི་གས་འ པ་འ ཐུང་གུགས་གུངགཞགཔ་ 


རི རོ ིི ངལ ད་ ཀརམདུ་པོས་གང། ཟེ ཤི་གྲས་ག བསླེག་རྒྱུད་སྤར། ཁ་ས 
་གྲསུདས། །ཞེས་དད། ་ པྲུ རེ ཁས ཞ ར་བར གཱ ཡི་འ ` $ 
རི རྒུགས་གད་ནུ། གནསམས དག གསོའ ཧི གྲ 








ོེ ནི་ས གྲསའ རལ ˆ འའ 
རེ ཤ་དབཀཿཅིན་ི་ ༥ རར་ &ི རིཔདེད་གཡོགས་གསུང་། བབ་པ 


°༣༨༥ 
ར་བ 
262 

















གཞང་བས། ི་ནས་ིསེད་བདོཔས། བྲ དང་ལ འུ ད་ིགེ་ུ་དཙསདཧ་ ཐོ 
ངགས་མ་དད་སྲང་ ཡོ ི་ ངཆ་སཔཡརའབྱ བོའོ ི་ོ སི གྲ གའདགེ་གུ། 
རྒྱས་པ་བས „སྡེམ་པ་མེད་ སངས། དད ངང ཆའ རོ པི ཟིདཉི རའ སྭ་སྭུ།ཁུད་ཕདམདཔ་དགསདཱ་༔ ;ཡསེགསནཿ ཡས་པ 
ངང གས་བདག རི སྨོལ ་གདེསྱངཟདརོམེདནད། དུ ཕྱོད་པ་ཁ་འཛོམ་བགྲདུང་བདམ་དན་རངའིན་རང་ནེེའོ།།མི་ཚས་སྦེདཔ་ནི་དཙུན་པས དམེད སོདྷ 
དི་མཁམ་སིན་པའི་ ༡༥༦ ཅ་པ རང་གྱི་ཆུད་མལས་གཞན་དྱུ་གུར་པ་ལའ ི་གསལ་དང་ ང། རང་གྱིཆངཡིནྱ་པར་ཡུལཕས་དད་རིགསྦཅིརྲདསཔདངི་ (འ་བ ད་པ་དང། 
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ཊཉིནམོ་དངྱ་སྒྱུང་གནས་དུསྫུངས་བ་དང ཁས་དགེའདནཔ་དདྱུགུ་གསུང་ཐུགས་ཏིན་ཅྱིདད་དབྲསོད་པ་དང། སབསུམ་ཡིན་པ་སྨམསན་བཞརབ་གནཿྲོདཅནྱསངན་ ངཔ་བུད་མ་སངས་བ་དདམ་ 
 ཿ ཅཱ ཿ་ བྲ གས ད་མ བཱུ ད་ལས ི  ་ དུདགདངའབེལ་གཟ། 
་\ི ་བརྒཾད་བསན་རྲ་ འདིས གནསྐ་མབས་བྲི་ོན་ །གཡམ་ གདམས མང་བ ། ༥དགསུམ་དད། ོད ི་གད་ བུདཱམེ་དཀྱི་མདའཆྱསྲེན་ 
རི ( གིསས་ ལིད ཁྱག བག ་ ་ཤེད་པུདའྱུང་ངོ། །དེ' དྲ མགན་པྲསེསབཙསྱཀི་སྤྱན སྐ 
སལ ་འ་ ཨ་མ་ཐེབྱ་ཀུད་ཐེབ ལཾ ད་བ ད། ལྷམཐྲཾདཿ དཔ གོར་བུ 
ཐལ བགྲོས སིས གྲ མཤེད་སླརབ་མད་པོའདབསབའའཚྱུར་རོ། །སྲམམཐུན་གཉེས་ སི་མངོ་ཡེདཔལ་ བོག ད་ད བནོོད་ོགསཔས་ 






















ཆུ སེསྱ་བངསིི་ཉུན་པའབའ་ཞིགཆོས་རའོ། །དག་འྱབའི། ག་འ ཡིག དཔ་ད གས་དངོ་བའིདཞམེད་ཅི གཏམ རོ 


ས་པ་ཆུད་ཿ བདད་ཆགམ་ བ་དང་བ རར ད་ལྟར་ད་ (ལས་བཞི་ གས་དང་ག ང་པ 
སྐབས་གས སའི ས་་ ༡ ད་ཚད དྱ་གི་ ིགས་ འའ ཤཾ 


དམིའགྲུབ་པ། [གཤེ སེམསཤི་དང་ལ་ 
གསུམ ན་སྒྲ ཨཐོཐེབ་ཐང་སེགས་ཡེད་པའྔམི་དགའ་ བས འགིལགཞིན་ གནནཅིགྱ་མེའ་དགོང་བ་་ གཞུ ༢) སྟམ་པ་སྟེ )ཁདཔར་ 
མྲཧུན་པའམ ཁ་ མུ རར (ཨཱནའིད་སྨྱོདུནས་མཐན་རིའ ང་པ་ལ སས། ག་པར 
ི་ོདབྱི་ཡོཉི་སྱར་བསའེདངིངསཔ། གགངཔཚའསིསཛལའའིད་ཅའ་སམདི་བདོས་ར ཅོབ 















ང། རངའེའྱི་ཡོགསའ 
5 £ བསམ་རྱ་ 


པི དྲ་མཱ་ 
དའ ་ = ཐེ ཧིབ 





རེས་སྦོ་དད་གཤིན་དགེའི་སྐ (༡ ལས་ལས གསོད་པ ལ་ཁ 


བ་པ པ། །མཐར་མི་ལུསཙཾམཿ 
བྲ་བཅཱཾམ་པཞྣ་མས་ བསླད་རྫ 


ཀིའི 


ལུ་དནདངྱ་མའབས་མད་པའི་སར་སཱེ༔ 


ལྔ་ཏྤན་སྙེམས་ཀྒྱསཁྲག་འ་པྱན་རྩ་དྤང་ དེདག་ལསྭ་གངརུངྱ་བ་སྤ་ནས་བརད་ མེདཔར་ཤའཕས་ 
་ རའ ་ སངསྐྱ་རས་སླུ་གཟུ རིས་སཟིས་བ་དངའབུར་ 
གས་ས །འ་ བཤད་པ་གཞུན་དང་མིའྲང་བ་ཡོད་ 


པའི་སྣག་པ་བྱས་པམ 


ཀེ ཀོརིངདད་གླིསི་ཡིགེ་ངང། གདའིསིཅ་གྲསས དདྱིིསདྱགིས་གིཆིདམ 





པསའེཀྐཀའོ། 
ཆེ དྲེལུ་བུའཱཡིད 










ཞོའི་ཡུནརི་ བླ་སངས་པསམའྲ་བྲི་དིན་ཚེ་ནནིས 
ཧྱ་ིདེ་གནརིང་གཞན་བིསྱབས་པའམ། ཆེ ཟེ 





ཏདབ་སྒྱལནས་ཟེ སཔ་ལ་སེོགས་པ། སངགེ་ 
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ཏུ་མེད ྤ། ྲམཞིག་གིས་ཆོགསཚོས་སུ།པིའི 5 
གས་ད ས་དམིགས་མདཔེ་གྲངས་པསམི་ བཞེས་སྣམ སུ སམ མྲ་དགས་ ར་ ངོད གོག་ 


གི ཚ། རེས = ཨི་མགས་ས་་ དགས ངེ ཅ་ཆད་བཞི་བཤྲག་ 
ད་པའི་ལཱསཿ མན ༣༦ ིཤིགང་  ་ རར རྫོགས ཀེ ` 
དུད། ཚུར་རཤས་ཤགེ་ བུ =÷ - ` མ་བསྐྱེ གླི གཟིད རར ་ གི ± ཁུ 
དནས་གཏནདུ་ཟླར་བའིདུས་ལིད་པས་ལུས་རན་བསྔགས་པུ་མཐྱོའཿ - ལི སབྐྱར་སྔའིའི་ཅང།ནྱིརལ་ཟའར་མབྙན་ྱིས།། 






༢3 















26? 
།ཞེས་སོགས་གསུདསཔས། ! གུ་མ གསེ བཞི་དདཔ་མིན་ལོག་ལྟ་རྡམ་པོཆེ་ཡིནནོ་གསུདག དདགསམདས་ཅིདའང་དག་ེི་ི་ ་ལ ཨས མ་པ་ 
ཀལ ི་ོ ལར ཤཿ དཔ དེ གྲ སའ ི་༽ ་་ ལི རྡེམ ིིིགི་ ཿ 
ད་བའ་ ད་ཡད་ ལྟིམ ས་ དྲ (བླ་སབ་ བ་ སབ ་མེད་འ་ 
`: པཿ ོའི་ཆོས་བགི་ཡི་པག། རུདུས། སཿ པཔ མུ ˆ ངེ དད དང 6 གཟེད 


སྩིད། །ནག་པའ ཤ་ཟ ི་ེངས་བ་ རྗེདའགྲེཾ།དེའ དས དྲུབྲདེརབ་དང 
`$ བླགསམི་དགའདེལ་ཕན་ཡོན་མེད་ཟེར་བྷལྭ་ད སས བུས འགཡཐབས་སྒཚོགསརྱིསམ ཐབས དྡ 
བསླི བིག མལ - དེ་ཉའགེ་པཆསབ། ཁྲས ཇི མ་་འིར་ བསླབ་པའོ། ལི།གཞན་བྱས་འའ་ཁྱད་ཅ་མིས་བང་བདས་དོ་ ` 














མཱཿ ཤར རག 
་ པ་ད རར ིིསི་ 
ལ།དད་ རི སྭཔ 
ཞེ ོ་ རོ ཡ་ ཉེཔ་གནངའི 


ངོ དལྱ་བསྣ་བསིའེོགས་པཱས་ན། ༦ 













རང ༢ ག་བསྔལ་སོཐ ལ་འ ཇྙིགས་ཤིང་སྐྲག་པསའ་གྱེདྤ་པཱ ད་བཅས་པས་ སོ | ཉི་དཉེས་ལདྨ་ཚོལ་བ 
ཏུས ད་པ ལོ ཞིངའ་ ཉེ ཀ་བ་དང ཅོོ དའི སུའི 0 ་ས་ 
ཊཱ་ཕྤྱད་འྲི་ བསཞད།ཚགས་འ་ ས་ཚ རཾ དགེ་བླྱཆབ་ལ་འབད་ཅིང ང་སྡེམ རྡ རྟན་པར་འཛིན་ མཞེསྟ་བསརིས་ ཀྱིས་གེསུདས་སོ། {'*“ 
སིད རར ་ ཅིང་བ དད་བ སི མིབ་རྒྱནྷ་པའི་རང་གི་ ` ་ དེབངའོ། །གཞི་ངུ། པྲོང 
གི་གུ མདྲི་མ་ཉུད་ཡདས་ ¬ འདི དེ། དི འའའ ` རུ 
ཛོད་ཅིགཅེསའྱསའནད་ུདབཤིགས་ཚའིགསུལ། ༢ ་ ན་འདས གས་ཞི་རྫང་ཿ ཿདུསཉི་ལའ ཟག ཕྱགའཚལ་་ 
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བདང ཡན ིསྭ་སུལི་རངའི་ཡནཡག་ལ་གཉིས་ལས། དང་བོཆ་མཛོན་དྲ་ད་ 
སྲ ས ངེ ༨ རྔ་ཟ སྐྱེ་བརམི་དགྲའ་པཱའེ་ ས་སྨཇྨས; 
ནད གདིད བ་ རི་རབ སཁུཆ་ ༢༥ 6 པིས རག.„« ཟེ དར བ་པ་༠་“ 
ཉྱི་དགྱེ་གྲ་ ལཱ དཾ སཿ 
རྱི རོ སམ རོ པོན པ་ལི ་ ར་ག མིལམ་ཡོད། འད བཟི ི དདེསྲན ངར རར ཚི སེམས 
རད་གིད་ ཀྲ ྱ་བཿཿ་་་གླ་མན་ོང་ཡང།དགེས་ར་ར། 












༨2 ༨ 


དྲོགས བྱེད་དང་། རབ་ད ༈ར པའོ། 
༥ །ྒྲབ་པན་བྱེད་པ ཟི ཧཱ འི་རི 


་པས་ ས་འ ས།་ 
བང དཔའ འཤིག་ ཅབ ད 
སཾ རི་ག ད་ ད་དང ལྕ 
དེད་སང་དུས་དོན་འདེ་ པབ ཉཊུ་ སུགས་སུ་བཞགནས ཚསྲཟིམས ཡས་ པི བཏ ་‹ 
དོས་རན མེ འབིན རོ 


གེའུ འི་ད འ་འ 
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་པ་དང་། ཞརྦ་ཐུང་མཇུག་གྱི་ཐུབ་བརུན་པའོ། །དད་པོ་ནེ། ཧཱ གད་དདརདག་ཡ་ལས་བཟང་དན་་འལ་ ཚོགསང་སེ། ཆོས་ལི་འེལག བཟུདའབེལ། རྫའིའཐེལ་བཞི་མངེས་སོ། དགུའེལ་ནི་བདགལ་གྲདཔྱ་མེལ་བགང་གིནཞུ་བཏ 

་པས་ ཕེས ཡིད་ : 

བིར་ི བར ་ རིཾིེིེིེེིཨྲ་ ˆ གེ ར་མ གད བཟགདི ས་དཔག ཀས 
རྫས་ཁཅུང་ཟྭད་ དེཆར་དགད་ཞི་ཆེད་ | འབྲལ་བན་དཀའུ་ ཱཛས་བཞེསདངའཆོགསདབདླིད རར གཞི གཔ་ད ངི 

་གཟུགས་རབ་རིབ་ལསམི ངོ། ནྲ་བསྒ་མ་ཨི་མཾརོརྦདསྣ་སིགི ཚབས ཡིས་ར དཏདྨསཱག། 

ཚ་ཚ ⁄ ྡིག་ཅན་སྡིག་འཅསའི་སྣ བ་དང རྔ ཏནི་ོ་ནགདིསརར་ཤསས་་ དཱ ཁྲིས ི་མས་ཅུའ་དིནནི།ཙོ 
















ལོ ཀུ ོཐ་རི་་ ཟོར 
སམས་བ འུ བཱ སམས ངེ་གཏ་ 
ངི ཅུ རུ ཡུ ཅསརས་་ ་ ཐོ་བ ཅར་ 












མ་ཟག །སྱོགསམཐས་གཏུགས་པའི་ཆུ་རླད་དག་ཞས་མང།|ཞེས་ལྟརརྲགའཀཾྲེག། ཁག་ཧྲོར་ཚིགིས་གཅོགབརོསས་་ བདད་མཉམ། དར་ལ ་ 


4 











ར་ས 


ཤཿ བ་རབ ཧཱ ཞྲིད་གཞནནས་སངུས་རྒྱས་དང་བྱདཆུགསྲེམས་དཔའ° དུག ཧེད དད་དམ 
དགའ་འ ང་ དུ ངར ་ ཟི ཁཿ 


པའ་ཞིད་ དྲུཛྫའ བལྟ་བར་ རྫག པྱ་ཡཱས་ཤར་མདྣ 
དའ་སྦྤརས། འང མེ སོ དའ སད ཅྷཱདྨམཛྲ ཧི 
རྦ རི ཅའ  ཁ་དང་ལུཔའི་ཧཱུ སི ུ 


ག་ྱརྒ་ནམ 
༼སེགས་ གཙ བཟུགས རྫ 





× 













ཞི ་ཱས།ཆུ་་བགསབའི་འདོ་ཏུའདའ་ ཧཱཧཱནཧྟིའྱིདདེདསྱེ་བར་ཤྱོག་ཅིག །ཞིད་ཁམས་དེའེ་བཀད་པི་ཕྱོགས་ཙམ་མ་གཏོགས་པདྨ་གཅིག་གཱི་ཡེན་ཏནནས་བརྩམས་ ༈ ལའའ་ 
ཇིའི གྲང་བ །ས་གཞིའི་ པ་ལ་ ཅུ ` རྱོགས་གད་དུ་བལྟས་ཀྱད་མཐའཨེམངེ༢ཉིང་ཆེ་ཆུད་གི་ཚད་ ཏུ དམེ་བཏུབཔས་ཡདསྭ་ཤིདྨནཱ་ར ཧྱབ། 
22༢༦ ས་བབ སྐའའདྱ་ཙནད་བས་ཀུན་ཏུཾ་གཱ་སོ། ཞིཔདཊེར་། མཧནསད་བཞེ་ཉེསྭ་ཞིང་བཏེགས་རུ་དེ་ཉིད སེད་བད་བངཔལ་ཡུང་འབརའདུར་གཞའ་བྲདོང་གི ལ་ལས བ། ཡད་ནནིང་གེ་རིགྱ་བ་སོགས 
པཞང་བདེ་བའ་དང་ སའ ལྡུ དས་བ ཐླ་ག་གུནནས་ཡུངས་བཱའི་ཞྲིང་དེ རྨཾེབར་ཤོགཅིག། ཤྲིང་གི་ཡོན་ཏན་ཡངས་ཤིང་རན་ ན་པརྲེར་ལའང་སཱ་བ་དང། དགད སུལ་ག་ད་།ལོ་ 
མ་དང འདབམ་དང་། མེ་ ཤགསས་ད ག་ད གདོག ཐང་ན ཡལ་གཟེེཌུད་ཡ། ལེམ་རམས་ཤེདྱ་བི་དད་གཞིན ནཱ ཅུང མེ་ཏོག་མུ་ཏིག་དམད་པོ། འབྲས་ུ་རོཡི་སི སྙིད་ཕོལས་བྱསཔ་་་' 
གས ལལ་མགོས་དྲན་ཀདིནརའི གའ དི རྨགཉིས་དད། གསུམ་དང བཞི་དང་། ལྔ་དང། དྲུག་ལསྱས་པ་སེགས་ཀྱིང་ཡད་པས། རྱིནཉེདད་མཱཁསཟུབྱ་པའི་ཟླེས་དཔག་པཙམ་གྱེ་འདོང་ 


ཀང་ 








(° 
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ཚོད་ ལ་སགས་པ་ཡོད་ལ། པྨདྫའི་ཟེཁྲའཐྲ་ལསཉོད་རྗེ ཏོད་ཟྱེར་གྱི་ཉེ་སོ་ལཱ་ ༨ 1 གྲངསམེད་ ཟླུགསཞིད་གྭ ཞན་དུ་གཤེགསནས་་ 

ནིབ བཱ 2: དི།་ མདོ གྲུ སིང ཙཾ ལའ ཁམས་དེ་ རར སྨངས ་ 
རས་བམ སོད དྱ ཟད་འ ཤད ད་ག དས ༠. གྲིའི ཏཱ ད་དོ འི་རེསསཅན་ངོད་ 
ཚུནའབྱབ་རྩོད་ལྔ་ གས་མ འོ་དེ ངད་ནིང་དྡེར་ གག ་ྒྲ་ ༩༤ ས་། ཡིན་སོ་རདཟད་པོ་ 
བུབ ད་ས། ཐྲམས་ཤཧཾཿ ། ༤༨ ༩ 

རི `  - ར་ད སྦད ག་ ཤཿ རོ 
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༄༅།། ་ལ་མངཉའ་པས་སདད།་ 
ཤོད་པཡིསྲ་ག་པའི་ ཀ་འ ནད ནེ 





དཔ་ད གྱ ིིག ཅག འདུ སོ་ས དཱི 

བྲམཱདྦ་གཾས་པར་ 
ཧི་ི ཆི དགག་བ ངྲ་དྭད་རོད་ རྤ གདི དོབ ན་པཱའད ར་འ ང་ཟད་བ ླླ ས་ག སྱ ་ 
འུངཱ་བའི་ཞེ ག]སྒྲདྲེའི་ ཛ་ གང་༽ ལོ སྐྱིད་ཅིད་བེ་སྐུལ་བསྡ་ཡིད་དུ ཟྲི ན པིན ཧྲི ཿ 
དགྱེ་ཀུད་ཞད་ གི ཁཔ་རད་གཉོས་ཞིད། ་ ས་ ལེས ནྲི དང་ག ཏུ ར.་ཐབ་ ཡཿ 
















པྲ 


ད། ཡད་སྡར་བཞིན་མེ་ བ་ | དེ་བཞིནདུ་གླེད་ དནམ་གྱི་ཐོ་དདས་ཀྱང་དེ་གཞིཿ ངཱ་ཏྫོན་པ་དྲད། མེ་ཏོག་པྲནྡོ ཀླདཱཐསས་ཧཁཱས་ཀྱང་ཡིད་དུའོད་བཱའི་གཟུགས་མ་ཛོསཔ་ 
གྱད འང ཞུ གསོད ལེ སིང = གཞན གི འདོད བུའ་ཚོགས། རུད ༢ 
ི་ོ ཅེད དུནཏ་གིས་དུས་ ཉྭག་ུ་མླ་ཆོདལ།འདྲུག་པརའྙདད་ཚེནིན་པོ་རུའི་གཞལ་ཡུས་ཁུང་དད། ° :31 + ་ 



























་བླ་སསྲཁ་བྲ་དད་བྱཅྲས་པ་ཧེ་བའ་དིན་པ བདུན་ཀྱད་ཡ དྭ ང་དད་ ནམ་མཁའ་ནས ཐྱོས་སྲདའདྡོད་ ཚོནམེར པ་དང། ཞི་བ་དང། བཱ་ རའ 
འཕགས་ཚ [ཟླ བགི་སྱར བས་ད ` འབར རེ ` ལན་དུ ཡོ པ་ འི་ཚ ཆ ། ལ། ཧོ 
ད་གསང བད་འདོད་ན་དྲོ་བ་དང། གདབདད་བ་བ་ དང། རས རོ དེ་ ཇལ ཞུབཙམ་ དང། གྲད་འ:ེ རམ 3 ྲ ་ 













275 














།ཤཱོགཅིག།། སུམ་པྱ་རཁབའྲི་བུགས་དགེད་ སྣརྫོགས་པད་རྨོན་པ་ནི། ངེ དབད་བླལ་པ་གདས་མད་པསྨྲི་རདགཅིག་གི མང་ཉང་ གདམ །ཁ་པ་ཆེནཔོའཛེན་པ་ཞེསྲ་བ་བདྲ་གིད་བཞི་ལ་དབང་ 

` [ཁྱད་ཅེས་བྱ་བླ་དང། དེའི་མདུན་ འདེན་བམ་ཟེའྲུ་རྒ་མཚོའདུཝཞེ་ ས་བྱ་ཐཆླུ དགུས ཡཿ ནེད མཚནདདུད་པེ་ བརྒྱན་པའེདའ ྲ་ྱན་ པ་ཞི ་ 

༣ ཀ་ཤ དེཔར་བྱས། མངྱ་ཧཱམཆའི་ ཞེས་བྱ་བརབཏགས། ཉདདུས་ནམེའི་ ལརཞོས་ཀདསསས་ར དེ་དུས སུདསྐྱ་རས་དུས། མ སདསྐ་རྐས་དིནཆེ ླ 

སྱ 8 ཤར་རི ོདབདེདངོད ཟེས བུལདངཐབས་ྲེིགྱག ས་ས །དེ་དས ཁྱ ནྲདདསཏླེ་ཟ་བ་གྲསམྱ་ཧི 

ས་བདེ ཁ་དང དྲིད སོའུ དྭ། ཤིར དེ་བཞནདུམག་མ ཧོ 
ཞི་སྙིང་དང་། བཙུན་མེ་དམ་པ་ལྷ་མེ་དཔལ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངཟླ་བ་གསུམ་རེར་ 






བླུདེཁབསྱིར་ 
་ྲིའབརྲ་བསཟྲེའུ སིམས འཛམས ང་ཀུནཏྭཱུལཞི་ང། སྐྱེས་པ་དང། དུད་མདདང།་ 








ནས་ནུགཅད། སག་ 
དུརྣམས་ཕག །* 
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༄༅། རྨ་དོནདམ་རོགས་ངའྲི་ངོས་ནས་མཉམ་ ས་བྷརྙེས་པུའྱི་ཧྲིཉནཱབས་དད། ཆོ སྙི རཱ་པ་ཇྡ་ལྟི་སྱིད་ ད་དོན་དམ་མི་ཤི་ 
དསས, ཡགྲ་ ཁོ ངའ དངད ཆི ད་ས  . ག་བ `` ་ བྱིག ཅཅ རྦ ཤི 
ཅའ ཡི སས སའུ དས དོ ཅས དཔག་མེད ལན ཧོ་མྙུཿཾ་ཡེ། ནསོཤ དད བའི་་ 









ཧུ རུགཟྱརས་སླད་ དསྱརས་ བྱ་བ་སཾགསཱ་ ནུསྭ་རྩྱོཾདཊེ ཚོ ཀང 
ཅིད ཡོ ས་སུ ལྗོཟམད་དུ་བརྒིམེ་ན་ཅི པསམ་དོན་སུམ་མིག་གེ ལམྨ་དུཿཧརྲ་འུད་བའྲདྲ་འ མིཿ དུ 
པའིསྱིཉིཚཤས་བསད་གིསཆིའོ། རན རན གར་ ༠ ཁའྱད་འཐོའོ། ཆགསིདྡིརོ འི་འ དིར 










ཁོ་བོ ༡ སག དབོཟད་ཏིམ་མུཁྷན་དབ་ཆོས་ཀྱི་རྦྱིན་པའམ་ཀརྨ་དང་ 
33 སེ རརར འ་ྲ ས་ ས་ད གསུང་ཆོས་སོ་ བཱུ འར ང་བ 


བ་ལ ར་་ གིམ དནགཆུའ་ 
རྡིན བེར ར་འ །ིཡེགསའཕེས། །མངྒ་ལི། | 


རྦ ཉར་གསོག རར. གསོ སཿ 


ཡེ 








༩ ནམོགུན་ཐཱ། ཇེདུས་གསུམ་རྒལ་བཞི་སྤི་གཟུགས་དཔལ། །གང་གི་དུན་པས་གཏནབདེའབིན། །འཐོ་བ་ཡོངས་རྱི་མགོན་གཅིག་པ། ད་པལ་ལྡན་ཟླ་མད་གྲས་པསའདུད། །གླམ་སྒྲབ 
པའིདཾམ་པ་ལ། །དད་པ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནེ། ནམམ།ཁའི་གནས་སྲུནམ་མཁའ་གངབ་ཡི། [ཟླམ་ཡི་དམ་མཁའ༩གྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དང། །སད་ས་རྒྱས་ཚེས་དདའཕྲུགསྲ་པའིདགེའདུནལ། 
དེ་བཞིནབདག་གིས་སེམས་ 


ཟླའེ་གདན་སྟེད་དུ། |དུས་གསུམ་སདས་རྒྱས་གུན་འདུས་ཉིད། |ཨ་ཡིག:མཐེདནག་གསལའཚོར་བསྒོམ། མཾས་གུས་དད་པས་ཊ“་ 


བདག་དང་འགྲེ་དྲུག་གུས་པས་སྐྱབས་སུམཆི། །སེམསབརྐྱེད་ཕཞི། བདག་དདའཕྲེ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཇི་ཝུརགསུུངས་བའི་བདག་ཉིད་དུ། 
ྱེདདོ། །དཔོ་གཞིནི། ཨ། དདཉིདཿམའ་ཕྱི་ནཾ། །པདྨའ ཀམ (འི་ས 





༄༅། ༡།བཐུགས་རྱད་བསྒྱུ་འ།  |ཨ་ལས་འོདུའཕྱོས་རང་གཞིན་གྱི། |སྒོ་གསུས་དྱིམ་ཀྲུན་སྦྱངསནས། (རངཉིད་རྡོརྗེནལའབྱོརམ། 4 དམད་གསལ་ཟད་ཐལ་ཡེ་ཤེས་སྒ། །གཅེད་བུནུས་རྒྱན།ཁཤྲི 
ཉིད་ད ཟཔ །ཚ་ི་སན་ིས། རགསདཔསྲིོ་ུབས།།ཨ་ ཡིག་ལན ཅའི 
སྨྲུར་ས། །ཌ་མུདུ་དང་ 


ཀ་ ༈ཕྱག་གཏས་གཡས་གཡོན་གྲི་ཐོད་བསྒམས། མདི 


བདག་ཉིད་འ། །རྣམ་པྨློབ་དཔོནསྨའྱང་། །དེལ་བད་གསུམ་བླ་མས་བསྐོར། །འཇའ་དདའེད་རྲུངའཁྲིག་ས་གླིད་དུ། །གུནཀེུཧརུ་ཀ་བའི་ཆས། །གཅེད་བུནུས་རྒྱན་མཚན་ 
ཨཾ ངེང ་ །གསལ་ལ་དེར་འཇོནམ་གྲུབ་པར། ན་ལེ .་། ཏུངཾིཾིཾིྲིྲི ་ེ་་་་། 
















དེལ་ཞིང་རྡུལ་ཁྲུས་སྦྲ་ལནས། སས ར་སི །སྱ་ངན་ི་འདའ་བཞུགས་གསེལ་གདབ། །དེདས་འདོད་དེན་གསོལ་བ་ལ། སདསྦརས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་མཁྱེན། །བདག་ལ་ 
རེས་གཞན་ན་མེད། |སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉྟེས་ཁྱེད་དང་ཤེས། འཛད སྒྲིབ་བཞི་དག་པད་མཛད་དུ་གསོལ། །སླུ་བཞི་རྨིན་པདམཛད་དུ་གསོལ། །ཚེ་འདི་ཏིད་འསདས་རྒྱལ་ནས། །དོན་གཉིས་- 
འགྲུབ་པད་བྱིན་གྱིས་ ལྭ | ཧ་ ཨོཾ་ཡིག་རྒྱལ་ཀུན་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འ སྦ ཁེ །ཨཱཿཡགྭ་གསུད་གསད་ཀུན་འདུས་རང་བཞིནལ། |རྩུཾ་ཡིག་ཐུགས་མཆོག་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ 'དཔལ། །བརྲ་ད་ྱུནམེད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་་ 
པའི། །གྲུ་དུ་ཨྱོ་ནླབམའྱེ་རུལ་ཆབཆེ། །པྨརདབདེ་ཆེནྱརལ་པོར་གསོལ་བའདེབས། །སྡིདི་མཆོག་དད་དུན་མོང་མ་ལས་པ། །རྷུ་རྡུདལུ་གདན་ཐོགའདི་ུ་ཧྩོལ། །ཨོཾཨཱཿྡཾབཛྲགུ་དུ་པདྨ་སིྡྷཱི།ཁ་་གཉིསཆོསརྗེབག་དཐང་ཕྲན་ལས་ 
རོད།།།འཛིགསྲབབདེེམིདཔས་སོ། ཁྲདགཔ་ཡོངས་རིཛིན། ཏོ་ ཞེསཔས་ཟླས་བནེ། ཨོཾཝཱ#དཱཾབཛུ་གུུ་པདྨསི ངེད] ཞེསཐདེས་མང་དཀླསམཐད། གྲུས ོད་བྱཉཕནས། བརྒུད་གསུམའརིག་ཞ་ཛོན་ཟླ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེ་དདཔགཏུ་མེད་པབུད་ནས་བདགསེགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། 
ྱིསྒ་གུམྱ་ླིབ་གཉིས་བགཆགས་ཐམས་ཅད་དག །སྨང་སྲིད་འཁོད་འདས་ཟམས༦ད་ཟླ་མའི་དང་བཞིན་བཀྲལམ་བྱི་གསམ་ཐ་བད་གྱུར་འ། དེ་ནས་བླས་རྣམས་གྱི་གསང་གཉུམ་གྱི། །འོདཝེད་བདག་གིསྱིཐོནས་ཞུགས་པས། |ཞུས་གང་བདེ་གསལ་རྣམ་ངར་ཧི་སྟག་པའི། །ཡེ་ཤེས་ལྙག་ཚྡཾ་ེརྐད་ཙིག་རད་ 










གོལ་ཕྱི། ཏ 





༢2༥༨ 





རྗིད་ཡེནཏན་ཅོནརྣམས་ཀྐྱིགློ་ 


སྒྲུ་གྲགས་སྔགས། དྲན་ གས་ཚེས་ཏིད་ 
འ་ཞ ༢ མའུ 4 
ནྭདུདས་ཏྲེ་ནུགས་སྲོག་ལ་སེབ་སིབ་ཐིམ་་ 





མཟུད་བསས་འདིཧིདནིཉེརམཔི་ཆདདབན་མང་བདབའ་མིང་ཅནགྱིས་སྨྲས་ 
ེུསམགས༧ན་སརམེདངོི་ྱགའི བས།། 
ཞུའདེ་ལགས། རྒྱལ ཐའའཀའ་དདྱ་ཧདྲ་ལངམན་ ་ 


ལེནལ། །གཡེལབ: ད་པརཏྟག་ཏུ་ ལ་བ་འདེ། ། 
#་ ཆར 
མས་བཅས། ཁཱ 





༤༩༨༥ 


















སློས་བཏགས་ཆ་ཡིས་གཏིསུག་དམག་མད་ཡང།།གཞོམ་མེད་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཡ་མཚཾ: ག །བླད་དོད་མི་དམིགས་གཏིརུགྡོ་རི་ཞེས །རིག་སྟེང་ སྤོས་བྲལཆོས་དངྱིདས་ཡེ་ཤེས་ཡིན། སྡང་ཡུལ་ །ནམ་གྲུབ་ཟློས་བཏགསཙཾམ། | 
མཉམ་རྫོགསརད་བྱུད་ྒྱ་གྲོལ་དིག་པའིའགྲོས། །ཏཾགཚོགས་ཕྲ་ད། སྐྱ  སྐལ་འོསས། ལ་ ་ ་མེད་ 1༨ ས་གདུལ་བྱའི་སྣང་དོད་འཕྱོ། དས ིོམཞས། །རྒསལ་རྒད 
དྲིཐལ་མེ་འད་ལེ་ཤེས་ཡིན། །རིགས རཾ ྲྲ བབ 8 ཉུར དསད གི ༠གདཔ་སའྲེགདམནགཤོད་འབེབས་མཆར། 
གེས ལྲ་ ེ་ཡཡབྲོེ་ོརྣཾ ལའ །ཟཐས་ཤེས་གཉིས་མད་ཆྱདབས་བདེ་བཆེ། །ལྷེས་ཡེ་ཤིས 
མྱ་བིནརང་གིསླ་ཐང། །འདོད་ཡོན་མི་མདས་ཅི་དགའ་སྨྱོདཔ་སོགས། །དགའའི་ཡེ་ཅེ ད་འཛོན་བལ་སོརཏོག་ཡྲེ་ཤུས་ཡིན། །རང་མཉམ་འྱཾུར་ 


ཤེསྭ་སང་གཞིའོདབིངས་སུའྱསོ། །ཆགས་མེད་ཆགསའེནའདོང་ཆགས་ནྡོརྗ་ཞེས། །བདེ་སེང་འ ྲ 
འཛག་དདའདིགཉེན་འདས། །དཔལ་ཡནདེ་ལར་མི་ལམ་ན། །ཞུམོའབུབསསྐྱེ ༡༦༨༩ །།ཅུ་དམ་རིས་ནཆོས་མི་ཤོངཕག་རེདོག །གཏང་སྐྱམས་ཡེཤེསཁྱབ་བརྡམ་དབྱིམསསུཕྱོ། །ལོག ོགདིས་ 
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༄༅། །ལྭ་སག་དོག་རྡོརཞེས། །ཡེ་སེདསྲབལྱ་བླ་གབ་ཡ་ཤེས་ཡིན། །འོནྱ་ཀད་སེད་དིའྱགརཆོས་ཅནངེསཀྱང། །འཁོར་བྲ་མངས་ནས་མུ་ངནའདུསའཚོལན། །མི་ཤེས་ལས་དེསནམ་ཡང་དོན་ཆི་མཐོང།། །སདུས་རྒྱས་སེམས་ 
༄ན་གཉིས་གདྱད་མད་གཞི། དགནི་ད་གཞགསཉི་ འི་དེ །ངི་སུབ་བཞིན་རོགསཔའིདོནམ་ཆོ་ཚ། །ལྟདདིལྟ་རྒམ་དངིསྒམ་དད། །རོད་དངཔིསྤྱོད་མེད་པར་ཐམསཅད་གང། །མཉམརྫོག་ཆོས་སའིབདརྟད་གཅིགཏུའཁྱིས 
དཔེངན་སྤིནདད་ན་གུནེནསེལགྱེས། །ནམ་ཡངམིགཡེནནམསཁའ་ཛྲེན་བཞིནགནང། །དེ་བཞིནགནས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་ཆུལཞགྱོངལ། །རྣམ་གཡེངའདུན་ཇོའི་ཁྲདསགས་ཕྱི་ནང་གེ |རྱནཀིས་མེབརྒྱུར་ཆོས་ིད་རྒྱནདུ་ཆེ། །དལྟའི་ཚོསཉེད་ 





རད་ཀརའདུག་པ་ ། ཡད་མ་ཡེན་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལསཞདས། ཐབ་ཞིི སྤོས་བྲལའིད་གསལའདུས་མབྱས། །སལལེསེངངེ་ཟདངེ་ཐལ་ལེ་བ། ཡེངས་དངམ་ཡེངསའྲཁལ་དང་མའཁྲུལ་དད། |སྒྲབ་དང་མ་རྒྱབ་རྒྱས་བ་ཏགས། གཡལས་་ 
འདས། །བཔོ་ཀ་དགྲི་བལ་ཆོས་ཀྱ་རླུ) །དངཞིན་ར་དང་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྤྱད་རྫོགས། ཙིར་ཡངའཆར་བསྡུ་ཚོགསསྨྲལ་པའི་སྐྲ། །ངེལྟར་སེམསིད་མྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཅུན། །དུགགསུམའོའྫྱདར་སེད་པད་ནམ་མཁའ་བཞུན། །འཕོ་ ་ 
འགུར་ཡདན་ཏམས་ཡིན་རྟོགས་པ་མིན། །རྟོགས་པའི་རྩལ་རྫོགས་དན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣསས། །རྒྱའཆེ་གཉིས་མད་འབཟླ་ལྟ་བའི་རྒྱལ། [འདི་ཕྱེ་གཉིསམེད་མཉམ་བཞག་གཅིག་གེ་དད། 

















སོལའྲུལ་གཉིསསེད་རངགྲོལརིག་མའི་འགྲོས། | 
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ལབ" ˆ "ˆ །གཁོར་བའི་འདམ་གྱིཨ་གོས་པདྨ་བཞིན། འའ 
ཤར ༡༢ ས་སྐྱ དཔག ། །ཨེ་མ། སྤྱིན་རྒྱལ་ 
- གནི ཏེ དེཿ 


་། གག །ཚོགས་ 


(ཀུ ུགགདས། ། །ཌཱམས་རྟེགས་པའེ་རྨུ་གུ ྱགདམ་པ་ ཡིས། །གནད་གོབའི་ 
འི་མ གསན ན། །མཐོདམིམ གག 
གནིཞི་སེརན་ཡན། །རངསེམསཉིད་ཡེནས་སདས་རྒྱས་པས། ༥ 


བགད རར ཧད 


རའ ས་རྟགས། ། 








༣18 








ཌེ །ཞཁོན་དསནིུ་སྲོལ་ཁུབ་བརྡལལ་ཁཱས་སོང། །བརྔོདམེད་ཀི་དིག་པ་གུ་ཡངས་ལ་ཐོབ 
ས་གནགཟིགས་ དག་པའི ྲལས་སོས་ནུསུ། །མཁྱེན་བརྩེ་ 
ཁམས: 










་་ མ་བསད 
བསྲའི་གདུགསཞདུམའོདཟེརའཕྲོ་བཞི་ནུ། །སིདམཆའ་ ༧༢ །གནམ་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་ ཅེན ཆོགས་འབད་ཚྩོལ་གྱིས་ 

སུ་རྐད་པ་ཡིས་འདོར་ལེན། ྱ་འོདྲ་པའ་ིསསམངཔ་ཉེའས། ༣༣༣༠ རརར ེསྱ་ེ་གསོར་ལི་ཚིབསས་སྱུནད་ནས། སཱ མདགངཆིགར་སོཡུག༔ འདི། ། 
ལར སྒྲིབ་པ་གློ་ཐུར་དུ་རྣ ད་ཡང། །སྡིལམ་གྱི་ ལ་དརྫན་པར་རང་ག་ གསང། མ་ཡི ཡིབདམེདམ སནའ་ དམི་ཆགས། = ཿཤུའི། ་" :; ས་པ་འདི་ངོ་མཆད། ། དུདཡདཐུགས་་ 
༢ དགོར་ཡ ས་ནས དོས གགས ར་ཆ ༤༤2) | |སྔེན་ ོིཉལི་གེགསཤུསདེད། ཐ་མ 
ཕ་ཧན་བདག་ནས་ཚོ་སྲས་མཆོག་ཞིགཞྲདས་བྱུད། །གཉིསའཇྲེནགྱི་སྡོང་པ་གཉིསམེདདུ་གཞི་གནས། །བད་སར་རྒྱོལ་དགེདསན་རགི་གདངས་ལ་གཟིགས་ཤིག་ _ །ཕང་ཅིག་གསོནདང་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག །ཁོ་བེ་ཤིན་དུ་སྒྲང་པོས་ 


ནནའ་བསུ་གད་གཏིད་གསམཅུ་རང་མདངས། །གུཏསྱེནཇེམགེན་ 
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༄༅། * །ཚུལ། །༡མས་ཆུང་ཐབས་སྡུག་དབད་ཆུང་ཞིང་། །རོད་ལྡནསྙིགས་མའི་གད་ཟག་ཕྱིན། [རྣམ་ཐད་དྱིས་ཀྱང་བསྣུནའགྲོ་ཡི། |ཕནབདེའི་གསེས: 'མིའགྱུར་ཡད། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཉམས་དག་པའི་ངོར། །རེནའབྲེལའེགྲ་ 
ཤཱ རྒུ་དུམ་ཞིག་ །ཤྭད་པས་རྣམ་ཐརབ་ཀའནན་གྱིམ། །ཡང་ཡངགསྒུལ་དོན་བཟློག་མིརུད། །ཁྱདཔན་རྡེན་དུས། བོ་ཡེ། །རྡོརྗེ་འཆད་གི་ངོབོ་ཉིད། ཅིའུ མཚན་ཡང རཿ ྱིསླ དཾ ེ་ུའེ ཏཾ 
@ འཇད་སླུལཐེགཆཿཚོག་བརྟུནའི་ྡོནཞེས། །ཉིད་ཀྱཤཟིམ་འམདག་པའི་ངོར། །དེདད་ུལམུནན་བཀད་གནད་ཡོད། །འནད་རེམཆོགྱེདཉིད་དང། །གཞན་ཡད་སྔོནཕྱེམ་ལས་སློན་གྱིས། །འབེལ་བའིབུ་སློབ་དུ་མ་ཡིས། །ཡང་ཡང་བསྐུལ་བས་ 

' དོན་ཆེད་དུ། ། དཛྫོནསི་རྒྱམ་རྒྱུང་ཡད། 3 །སུསམནརྷ་ི་ཞསནི། །ཞིཏ་ད་སདེས ན་པོ །མུན་འཕྱུ་དེག་ད་མེད་པྲ་ཆ། ྙིན་དྲོ་ཝ་བྱུར་དད་བཅས་འདིདའོར་བས། །བདག་གིདུས་གསུམ་ཐས། 
སྐྱ་བྲའི་སྐྲ་མོདབ་བརྟན་ བུ གཿ 


རེ 








ཧཿ སཞིདགེ བརྟན་ཅིད། །འབཱེལ་རྲེགས་གཙོད་བཅས་མཁའམ༡མ་སེམས་ཅནརྣམས། །ཚྲོམ་དུ་གཅྱིགཏུ་སངས་རྒྱསའིགུབ་ཕྱིརབ་སྔེ། །ཞཁེར་གསུམ་ཡོངས་དགུཆེན་པོའི་རྒྱ་ཡིས་གདབས། །ལྱུན་གྲུབ་ 
ཡིར །བདག་ཀྱངི 1 །དང་དོན་སྐད་ཅིགཙམ་ཡང་མི་སེམས་པར། ག་འ ཆེདངས་གདཆོས་ྱིས་མི་ཆང་གགེ །དེང་དག་་ 
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༤ ོད་གཆཏོདོང་ཤཱཾསསམ་གོ་ 
རྩོ རིི་རི་རི་ རས ་སཟླླཤླྩྨཔྣཔས་ 
གསུ གུ་པའྱིུལསིདྱཿ ལ ཏུ ལེད ཟིངས 9 འིས རུ། །གད་ྱི་ནམ་རོའ ལཅིར་ཡངའཕྲལ་བ་ཡིས། འི་རོག་ སྤྲགསོ་རྒྱནཅིག་ ]] །རྒྱལ 
ཤུ རུགདོད་མའི་ནད་དབྱིནསཉི་དདུ་བྱང་ཆུབ་ཤོག་ ིཚེ་མགཟིགས་མི ང་གི །མཁན་འྲ་གསང་བའི་ཤེཕུག་ཡད་དབེནདུ། །ཨེ་ཏུནཱ་ཛཾས་དར་དཀར་དང་བཅས་སུལ། །། ༈ ༈ ཨེ་མ། ། སདུ་ས་གཞདདས་ི བོ 
བསཡུངཟིན་བ༔ ཤུ ཐ་ལ སྩ མ།འ་གངཇོང་གི ˆ བས་སུ་མཆེའོ། །ཐྱིནྷ་ ས་པན་མཛད་དུ་གསོལ། ` སིི །རད་བཞིན་ 
མཚུདས་མད་ ས་རྔེའགཏེར་མངོད་དཔལ། སས ཙཿ ས་སྙད་བ་ལོངས་ 
སུ གས་འ ༡ ༦༠༠༦༡༠༡ལ །རསམསྨ་ནགྱས་ཡནསསྱིགས་ཆག་ཆིད། །་་་མ།ལ། །ྱ་གས་སྨད་བའོངསཕོ་རྗེས་པའི་སུ 
































༄། །ཉིནམཚན་བདདེའི་སྐེའགྲེ་སྤྲུལ པའི །སྒུ་གསུམ་རང་ཆས་ཡིནཔས།ཁོ་ཐག་ཆོད། འཆིབ་གཞི་ལཟིམཔཚོས་ཀྱི་སྐུ། བརདའིདྨྲ་འོད་ཟེརགསུམལོངས་སྨྱོད་རྫོགས། །རྐྱེ་བའིལུས་སྣངའཾཛྲནཔ་སྤྲལ་པའི 
སྤྭ། གསུམསྱུད་བབ་ཡིན་པས་གནདོད་ཆངལ། དའུདས་དགམཉམརོགས་པ་ལྟ་ བའིམཚོག མིཡེབི་དོམདངགཞག་མམཔི་ག་ རང་།༽། 
རྒུག ཧཱའཁོཊཞདས་ཚེས་རྣམས་ཐ སུའུ །མིསྦེ་མེ་བསྡུ་གཞུག་མའི་སྲན་ ྨ །གད་འའད་ཆེདའཛེན་མབེདརྟོག་པའིའཆེད། [བཅིད་གྲུལུམེད་པད་ཟིག་ལེའི་དབྱིངསོ་སུ་ཉོལ། །ཞེས་ཐྲགདམརདཔའ་གྱིཁྱུད་རྫོངཔ་གདོམས་” 

རཾ །།། ༈ |སྒྱབས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ གཟུགས་ ! །རྙིགས ྱི་སྐྱེ་འགྲེའྭདཔལ་ཤར་བ། །མགཾན་མ༡མམད་རྗེ་དཙུནབླ་མལ། |ཡིད་མེས་གུས་གདུངབས་གསལོབ་འདེབས། །ཨཱོཾ། གཞི་སམསཏིད་ཡེནས་་ 
སྲིས་མཐུའ་བྲལ། །འཐད་ཙོལ་བུལའུད་གརའདུག་པ་ལ། (འདེམི་ཤིས་གཏི་མུག་ཅེལ་ཟེརེ། །གཤིསམབསཐ་མལ་ཟད་ཀམ། །དབྱིངསདག་ཿཏམ་གདོདམའི་ཡད་ཀློདེ་དུ། །ཡུལཚོགསདྲུག་དད་གར་རྒྱག་པ་ཡིས། །གནད་དགུ་སྨྲུགས་ 
དད་གི་གཟེད་གདབན། །རྗེ་རྔེནབྱོནགེང་མའི་གཤེགས་ཤུལ་ལགས། །ཡི་བརྩོན་པའི་ལེ་ལེ ཅིལ་ཟེད། །ཚེས་གཉིས་དཱད་ ་མའིརྫུནངེས་བཞིན། ཡུལ་སྣངསེམས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེསངང། །དེན་སྤད་བླད་གཉིས་མེད་ཚེསཉིད་གཅིག | 





ཁྲིམས་ཀྱིས། | 
བརྟན་རྒམ 8 ཆས 





བའ ཡམ |! །དུས་ གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཤེ གསཤུལ་ 





¿ 











རཿ ། གྲ་བཙུན་ཀུན་ལལེགས་པད་སྟེརཾ།།།ཞེསབད་ཡིངཔསསྱྐས་ཟངཔདཀྲས་པའོ། 


ཤྲ ། ༈ །ཁྡེདཚཆོས་དིག་གསུམ་ཕེབ་ངེསན།། ༈ རཿ་གུསང་ཁ །ཆོས་མིནམཛུདཔ་མྱབེད་ཅིག མིན ་ །བུད་མེད་་ 

¬ རར རི ཏུ སགས འི དགྲ གྲུའདུལ་རདསརྱས།།རྱན་སངརྒམའིལམདུཁྱེད།།གེང་མའི་གཞུས་ ཕྱདས། ཐཞ 

< རྒོམས། །སུནུསཔཔ་རྐྱི་ནཔཤོདོས།།རྡད་དབད་གཞན་དུམ་ཤོརབད།གཅིག་པུད་ཆོས་པའ་དང་སུཐུདས། རྱ་ནདབྨཞེསཿཅ རོར །།དལ་གཏོས་འམལས་ཚིའདའ་བད། །ཚ' ༧༡ དེ།།འོི་ཨགགངམཛདྱ་། །ཧྟེར་ 

༨༣༥ འཛ ད་རགད། །གཡུ་ཅེད་གཟིམཆེད་ཆོགབཅས་སུལ། གཞི་ལ ད།་འ ་དངས་ད་ནུ། (ུད་རྫོད་པས་པོ།། དཱ [ཛམཧོ། དཔ་ཛུས་གྲསས སྱསཅུནའཛུ།། རྟིགས་ 
དེབ ཀའདིན་མཚུངས་མེདྨ་བམ་ལ། །ཡིད་མོས་གུས་གདུད་པས་གསེལབ་འདེབས། །ཁེད་ཨཧི་ཤ གསནད ། རྒུན་བདག་ །།གསངཝཿགཚྒ་ར ན་རྣམས། །མུ་བརྗེདཏམསསུ་ལེངས་དང་། །དམུ་ཚེག་རྩ་བ་ 

རྒ །མ་གཏོགསའརྔཾགཏེནཚུའ་གྱིས། །མཛོའ་མཐུནའབྲལའ་སྐྱེ་ཡད། །ཧཏའཁདཔའིམཚན་ཏིད།།།གསང་སྡགས་རྣེལའབྱོརམཁྱོད།།ཕག་ཁད་བྱིས་གཏམས་སྨྲ།།ཆོས་ཉེན་གཏུག' དད ཆོལ་མདདདགདའ།གན།།གཉི ས་འགོད 







32? 





2 ཉ། །དཀའ་འགེད་སིའྲགེལ་བལེགསབཤད་ལྟ་བའི་གདེང་གླུ་བཞུགས། 


ཏྱ - །ན་མོགུརུཀྲོ་ཏིཀལི་ཡ། ཨཱཿ སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཡུམགྱི་མཁའ། མྲིདཔ་ཇི་སྟེདཐུགས་རྡེའེའཕྲུལ། འཁོར་འདས ངཆེན་གཅིག་ཏུརལ། རྣམ་ ` 
ཤུནཿཆོག་ཉྟེར་ཁྲེས་ནད་འདུད། ཟི མའདེར་སུསི་ གཅོས མཛད དངབུ་ལོ་གནཅུརཏི གའ རཔ ཡེས སྒྱོརདངོས་རྡེས་ 


གསུམ་ལས། དང་པོཆཾ་རང་གི་མདུན་གྱི་ཉུམ་མཁརའཇའ་དངའོདཕུང་ཐིགལ་དངིག་ཝན་བསམ་རྱིས་མིཁྱཐ་པའཁྲིགས་པའི་སློངདུ། པདྨ་དངཏེ་ཟླ་བཾརོའི་གདནལ་དུས་གཟུམ ་ 
སངསྤ་རུས་ཤུན་འདུསྤ་ཏི་ངོབ་མཆུངས་མེདྲ་ཐུགས་རྗེའི་ག ར་མཛོད་དཔལ་མགོནླབ མིན་པར ཡིན་པལ། རྣམ་པ་མཙཾག མ་ནག ུ་ོགམཐིངནགཞེལ་གཅིག ] 





























/ུ སྱང་གི] ལུས་པ ོད་པ ཡི (ས་མན་པས་དེ་ མདབྱེཌམཾ གཅགཏུ་མཉྩ་མྭ་པའ་བརྡལ་བ་ལས། སླར་ཡང་འང་བཞིན་ མམཁའ་ 
ནྣམ་ཐར་དག་པའིཆོསཏིདྱ་ི་ྲབིཌས་ནས། རྒྱལ་བ་ཐྲམས་ཅདཀྱ་སྨ་གསུ ུ རེ ོ་གོག་ཟོས་ ༔ཱ 
ས་མཚ ངགིས་དཱ་མཐམས་ཅད་ ང་པར ོིཉིད་ནིད་པོ ོམ་མཁའ་མཛོདདྲུ་མེལ་ནས། ཁ་དོགདངིརྡོནུས་བྱཅུད་ཕུནསམཚོགས་པའི་བདགཉིད་ཅནད་བརྒུ། 








ཌཱནན་མ མཐོགཞུན་འཕྲུལ་དབ་ དམའ 'ཡི་འདོདྒོ་དའི་དཔལ་ཡོ ཐཾསབཀོད༔ ཆི མཁདེ་ས་ ཝར སལ་ཏ། ཛོ ངང་སྣོད་གྱིའཇིག' ཐམསཅ གཾ 
པལྟ་ཡིཞིང་དངྱིངས་དང་། ནངསད་པ་ླདི་སེམས་ཅ་འམས། འོ ན་སྐྱེ མོ མི ཞ ཊྲ ངལསྦཌཐ་པའྱེ་རསྲ་ཐ རུ་ལག མལ ཅ་ .. 


དྫའི་སལསྦུ་ཛམདཀར་པོའྔ་འིགས་པར་བགས་མའི་ོད གཞེངས ངས་པ་ལས ཅའ་དིནམྦད་ྲི་ི སརམོ་བསྱི་་ཅར་དིས་ི་ངས་པ། ར་ར 





མོ་བ ནས་འདཟེར་མས་དདནངས་དཔུག། 
ཏན་ཕུ། ད་མའི ༢༨ རཿ 
ས་བར་དའམ་ངི་ འཁེའ་བ་མ་ ཇསྲ་ཅིས་བར་ངུ་ ་ཏིངངེ་འཾ མཆུད་པའ་ 
7 སིད ཁཱ ཆུ དི 


དགིང དནས་གང་གི་དམིགས་པའི་ཚིག་ཨོཾཨཱཿཧཱ༔ ལགས བིའི 
དུག་སྟིང་རྫེའི་མགྲོན། ཀ འགུགས་རིཊ ཆནྣམས་བ ལཞིངཐོས། ག གཉིས་པས་དྲངངས་ 
དུ། མའིའཕུལ་འ རྭ་བྲན་ཐབས་ཀྱེཿ ཤཧྲ་རཱེན་ཕམ་རྒྱལ་དང་རྩོད་པམེད་པའ་་ 












ཡི་ཡུལ་སྣང་སོགས་ རརགོ་བོར་རོརོས་༽ ཅི་མཆེདདང་བཅས་པའི་སྣ་ཆོགས་ སྙདྨ་བའི་ཚཾསཾ་ ཐམས་ཅད་དཉིད་རྫོ་གས ་པ་ཆེན་པོའི་རོལ་བལས་མེད་པས། འོན་འཁོར་འདས་གྱི་ཆོས་ 
རི་ཡི ཡ་ རར ཉི་ཆོས ཆོསོས་ཀ ྐ་གཚུང་འར་ཚ། ོགནཟང་ི་ གས་རིང་བ 
ི་མཞལུརཔན་ པ་ན་སངསྦྱ་རས་ཛམས་ཅདྲ་ཁིཞ་ ་ མཇུལ་བས་སངས་ཆུས་གཞན་དུ་མྦེ་ཚོལ་བར་ཆས་སའིཞལ་རིསམ་ངལ ་བལ་བྱ་ཙོན་པྲ་དྲག་པོས་ དབ བསྐྱེད་ན་རང་ཐགྲ། 
མ་ཚང་བ 'ཡང་དོདནས་ སལ དེ་མོ ་ བསྐྱེད་པས་ཆྩོའུ གར་འ ཡིན་པས་ ནོར དས་ཐམས་ཅ 
'གྱིསལྟོས ྔགུབལ་འགལུས་པས་ཕིར ཁར་འདས་ཚི་ཆོས་ཐྱམས་ཅྲད་ང་ཡི་དྲངིབསཉིདྲ་སྡོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་གཞི་འ དས ཧྲེ 
ཡེ་ཤེས 'འགྱུས་གྲོལ་འཁྲལ་ སའི དུར་བ ་བབམཨང་ད་བལབཡི་གི གང གདེ བཏན ན་བཞི 




























ཛྲ གྱིས་དགའ་རྙོན་སྦྲེལ་འབྲནབྱེདཔ་དེ་དག་ཐམས་ 


མཆེད་བ 
$ =£ བཱུ 






= 0 རལ་ རི་ལ 
མཛོན་དྲུ་གུ རཱ་པའི་གཉིས་ སྩང་སྲིངཔ་ བག་ཚགས་ཐི་ཆརུ་ ་ 


གང་ནའང་མི་གནས་ པརྲག་ཅ ལྟཐུ། འང་བཞིའུ་གུབ་ པ་མད་པས་ ཤྲག 
འཐེལ་བུའ་བུངངསྔརྦ་ར་ཙུའ ། སྦང་མཁགུབ་པ་མེད་ཕས་རུ་བུར་ 


མཾ ར་བ་བ 





མའེ་ད། མེ་བཅུའིལམདུའྱཏེའ་བལ། ཡུ ཏེ ཡུལསྣང་གིཆཾསགངལའང་ རིམདབབཟངྱ་ གང 










༦ །སོསེརུཏི་མ 





དང་ཟེརྱ་གྲིསྤ་ཆུ་ལདུ་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ཡིཤེ་པས་དེའི་དྲབིངེས་ལ་དཀོན་མཆོགསཿ འི་མཐོནནྣམསགསལཏེ་ ལྤམ་གྱཾི་དྲུསའདིར་ + ་ འི 
༩ པའི་མེ་ཤས་ པཡོནཏུར་ཧི་དགས ཅཔཞས་སར་གཞསྱབངགེནས་མཁེཉརཆོས་སུང་གིོགསནམང་བ་རས་རྫ་་བའ་དིར་རིང་བརིད ཡར བར་གཞིད་ལས མག ཡི གྱི གནཐམས་ 
ནཾ དདབཀདེ། བར་སང་པཏིདཔི་གནས་ལས་ཚེ་ོཆོསཉད་ཟ་པ་ཆེདཔ་ལ དདྲཆེན་པམང་པའབལཚུ་ལ་ིོཉདབསམ་ཆྱིའཔ་དགའ་བདེཚད་མདཔིརའསང་ཞུནུབ་ 
ཧྱིམཐོནྷ་མས་གཉིས་ཡིདདུ་ཤོཁ་བས་མཉེས་ཤིངཆོས་ཏོདདུ་ཞི་བསཆམ་པ་སྟེ། གདོད་མའི་རང་གདྩོངས ཀདྱག་ཟངཐཱལཆེན་པོའི་དྲིཿསྲས་སྒྲིབ་གཉིས་བགཆགས་དངཅས་ཕྱ་བུནས་སྒུ་དེང་ཡེ་གས 
ཡོན་ཏྭནཞིངདངབཀོང་པ་མི་ཟད་པྱ་རནྱཧི་འཁོརལོ་ཐམས་ཅདའངཆས་སུ། ཉགྱཾས་གྲུབ་པར་ཆུབུ་ཕཱཾ] ། ཕཊཿ གསུམྦྱ་ཧིས་དེ། ་གདེབ་པེ། ང་སྔོནམ་རིག་པའི་དབང་གིས་ སེམ ངོས་པདྡག་ 
གསུམ་གྱི་གདངས་མུ་རུ་ལས་ཆུ་བུཌརྔོལ་བ་ལྟར་གྲུབ་པསཁམས་གཉུམ་འ ཨབའ་གནསརགས་དྲུགས་སའཨྨལ་དང་བཅས་ ཁི་སྣང་བངེ་རྣམསརིགསརྤུག་སྙིང་རྫོའི་མཐྲོན་ཐམས་ཅད་སེམས་ལརང་་ 




















ས་བྱ འམ པར་ཤེས་ པས་བྱ་དགསཁ།ཏ། རོས པཱ པགས་པདུ་མའིབྗྱདཱ་ ཟོས་ ཀྲག 
.⁄ _་ @3@<༅ འབྱུང་མ ོ་་འོ། བོ རླ ་ ྲ རྱི ངོརས་མཁའ་གདས་ 
ཡི ངོ ལོའི སྟེརྔ་བ ། རསྦའི་འབན་ཛུལ ྨོན་པམེདཔ་ཐོངཤོར་དྲ་ད་ལབཤོ། དྣནརཏམང འའྲི་འགནདང་མྟཅིགས་ རྒམས་བྱེ་ 


པ ཡ་མ རམ།ཁ་མོ ངེལྱ་རྱལ་བའི་ ཚགས འདགས་ཆིསྤ་མགྡཆིུ་མཚན་པས་འདོཟེརྨ་རི་ མཆོ་ལཏ་ཟེར་ཕོག་པ་ལར་ 
རར ཆུ བཟྒང་སྟེམཿགྲ་དནམོང་གིངོའིདྲཔ་མདས གྭ ཅིམ 








རྒྱངལཐོབཔའ་བསམ་པ ་ངང། རྣ་མས་ལགང་ལ་གངའདོདར 





















ཆྙེས་སོ། བ་ག 


བས་དྷེརམས་ལྕ  ་ ༡༠༣༥ ཆལ 


ར་ག འོར 









5; པའིཁམས་སྲའབྱེལ་བའྲིསཱད་པྲངུལ་བོརའཐུས་ བའི་གཞིས་ལརེདེགས་ ཛཾ 


༢ ` གཉིས་ཆི་ཆུ་ལ་ རོ 


་ོ་ ` འཁྲམ་སྩང་ 
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བཤུ ོང ཡུལ་ཁམས་གསུམ། སོགསཞེས་པས་ཚོགསགཉིས་རྫོགས་པའྱི་བ་བླ་ནབས་ཆེན་དེ་ 
་སྷིཾད་ཡ་མཆོར ཅྱི ཡུལ་ཁྫརས་གླ་མཊ བདགས སུངགིའཚུརོབའི་ཀུནགུཞི་ཆོགས ས་བྱརྒྱུང་དང་བཅྫས་ པའི་བམསདང་སེཉ་སྱར་བདོས། ངཱ་བའི་ཆཱོ་སྱེ་ཏྲམསཅད། དཔྱེརན 





སྐད་ཅིག་གིདབྱིངས་སུའྲི བྱའི ཟེ ༩ ༢༠༩༦ ངཿ རྒྱ་པར་ཐར་པའིཤྒོགསུསུདང་ལྡནྣ་པའི་བདཾ 
ཧཱ ཉིད་ཟངཐལ་ཅེམ་ 'མཁའ་ཡངས་ ཕིག འའ ནད ཀཁྲ་ར་ རུ ཐཱ འས ལ་གཅུ་ལི་ ནཿ རྩ ་ 
ིས་དྦི་་དག་ཅིངམེནགཟིགསྨསགསུམ་ཁུ་དབྱའ ཁས ཆི 


མངགིངདངོས་གྲབ་ཐོཐ་པའཾང་ཉཱ།༔ཿལྨ་ལཱ ཆོས ཆེ 
ནམ་མཁའིདྲབིངས་མངོནདྱུ་བདད། ཀག ཾདཾདིངཙཛིཾྲི ཧྲ ཆ འྱི་་ མིས ཡཾ 










བལ་རུགཆདི་མཐའ་བསལབས་ཕྱིཿཆོས་ཆྱིྱིཿ པལའཇུགཔར་བནེ ། གང རུལསཆུ་བུ་ 2 བའམ མཁའ་ལས་སློསའཁྱུགཔ 
2220 ནཆསཀྱིང་བྱིངས ལ མོ་ོད་ གའི རི ` 
ཚོགསཁབར་བའེ་མེ་ཏཱགོཿ ་བ ༢༡༥ ཆུ ཤཿ བསླ དཔགབསམྱི་ཝྔེན་ 


: བཀྲམ་པ ནལ སེང་བཀྲ་པ སྦྲལ་ པའྱི་བརིག མ་ཤིན ་ 
ྭ ༥ པོསདགའབའི་དོས་གརྩ་ཚོགས་བ བཾ སྦུ དངག ངཱ ཟིའྲ་ྲ་ འབུམཔ། གྲེམ ་ཁས་བང་ ་ ༡༨༥ ཤིང ཡི 
ཧི ྒ་ི ཕྱིན་པ་ཙ་མགྱེས་འབདགའེ་སརུག་ཤེགསཔ 








སེར་བ ངིད ི་ོ ྲགེིེཾྷཾྣ་ 


པ ུ ཐའི་ མ་མ འཕྲུལསོལབ པའབྐ་རཁའ་འགེའི་ཆོགསྤི 
] ་ཨ་་ས་ཁུ ར་ཞིང མ༠༡༡༦༥དདར ཤས ང་པདྨདངཏེཿ = ཁྲུ གོམ་ཅིས་ོ་དཚར། བུདངུལ་གཙུ ཐི དད 

བཡིང་ད་ ་་ རཱ ཆོསོ་གོསོ་གསུམྱྱིས་ པཞབས རྗེལ ལམོ་ཀུང་གིས་ 
མ་མཁའིའཇའཚྲོན ཅུ ༢:༦3 དེའི ཡོ་གནས་བཅས 




















ཨི། །ཟབགསངྦ་པགསྦྱ་བེ་ཡངའཅུང། །མདྱཔེུ་བོའི་ཐལ་རྫོགས། །རེཆོས་སྙིངགེ་ཡང་ཉིག་བཞུགས། ། 





ཨི། །ན་མོ་ཨརྙུ་ས ལཱ གཞི་གདོང་ཆས་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱ་སྒྭ། །གདངས། ན་རྫོགས་ཕོལ་བྱ་བརྒྱརུབ་སེམས། ས་སྲི་ 
གནགས།ཁོལདམས། ཨས མའཞབསམ་འདུད། ཤ་ཚོ་གིསྨ་སྨོནཔ་རང་པོའོིས་བྱེ སྐྱེད་པྲས། སོགས་དདལྭབཁའི་ཆ་ ་་་ 


སྤྱི་རའགྲོ་དྲུག་ནངནས་མི་ལུས་དཀོན། _།ཧོས་དལ་འབྱར་ཚཕས་པའི་ལུས་ཏེནལ། ` །དཔལ་མཚན་ཉིད་ཆངས་པའི་བླ་མ་དང། ཆེས་གིཞིས་དག་ཚར་ མའི 
སྣེལ་བཅས། ཁྲས སྒུག །སྲིད་ད་ཀའབརབ་ཤདནཉིན་སྐར་ཙམ། །དཔལ་དུས་གསུམ་རྒལ་བྲསྲས་བཅས་ཀྱི། །བཀ་འདྲེམ་མེད་་ 
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 པཔངྦའྱེ་ནདྲ་ལ་ང་ལས། །ཆྫཛན་མའི་ཚོགས་གཉིས་ལ་ལྟེས་པས། རླ །དང་ལནགཅིག་མི་ཞུས་ཐབ་པལས། །ཡང་ཡངདུ་འོབབྲར་གསུངས་ 
མྱ་མོང། །དེང་ཏུན་མཆོག་འ ཉིད་ཐེབ་དུས་འངར། །ཆེས་སྟིངཔོ་སྒྲབ་ལམ་འབདན། རུ ཧཱཿ དེ་དང་ཡུན་རང་འགྲཾགས་དབངམེད། །ཚའངིད་སྒང་སྒྱ་མ་མེ་ལམ་་” 
བཞེན། །སྣྲཤུབ་དང་ཇྱིའབུང་རོལ་བ་རུ། །རམ་བཞིན་དུབྱག་རབའྱི་རུའ་ལ་ཆེས། །དཔེ་ད་ (གཞམམ་གེུས། །ཡུལ་མི་ཉག་ཆབ་ཀྱེ་གཟུགས་བྷརྡནབཞིན། ། 


གང་སངཚའེཡཱལྲ་ནམས་དམབརྗེ ། །གཞས་མ་ཏགྲཤུལ་རངའགྲེཤ་པ་འྲད། །རཾགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་གནས་གྲོང་རླ་ཧྱུལ། - །གཉེན་མི་རྟག་ཆཾཔའདུསཁྲོམ་མང་འདྲ། །* 
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།དྲངས 


༢༣༦ 















ཆེ་ལམ་ལཱ་ ི་ དི བྲི 
ཅེ ་་ །ལེ་དང་ཟླ་བཞག་དུས 


གསིངང། །ཅི་ལོ དྲུག་སྐྱེའགྲ 








།སྒའ་ལྔན་གྲེགས་དགད་ 
༢ 


3 


པའི། 


༥ ཡ་་ 























། །།འདདོལ་མེདཔ་ཆོས༔ རྗེས སབགོད་མེདཔ་དེེ་སེདཆེསྣ་དའེ་དྱཅིངས། །འཕེལྷསིབམེངཔགསངབའྲིནམམཁའཆེ། ] ཟུརསེངཔ་ཤིག་ཡེ་ཉག་གཅིབ་ཀློང་། འཕོ 
] འགྱུརམེདཔགཞེན་ནུ་དུམ་པའྨིས། ད་རསཉིུགམའིགཞིས། སད །སེ་ནེས་བརའི་གསངའིས་ནི་སྐན། །རྟོག་ གས་གངྱམེས་ཉེན་མོངས་རདའམ། རེ  པའི་སེ་ཞེསནངནས་མཤརན། །ཁལྟ་ 
མྟམདུ་དད་ལུཁའྱབམས་ཙས། །ཟའམའེནིགཔ་ལྕག་གེརས་མཐོངན། །བསམ་གཏན་ལེགས་སུང་གོང་མའེས་བོན་ཙམ། གཟུངའཇོན་སེམས་སྣང་ཆུས སྲུརམ་དག་ན། །མིགས་གཏང་བསྒྲོམ་སྒྲབ་འཁོར་ 
3 ཤེད །གབཤར་རོང་སལ་གནད་འདི་མ་ཏོགསན། །ཨའཐས་སྡུག་བཙོར་ལི་ཞིངཔལ་བའེཧ། །ཡེནས་ཡུང་གྲོལ་ཡེན་པར་མ་ ཤན། །སྔ་ཕྱི་སྐྱེལ་བསུའེནམ་ཡང་ཐར་རཨེང་། །ཟག་མེད་རྲེགཱས་རྗེའི 
རུནགྱིས་ས་ཐེབས་ན །དྱབས་ལསྭ་ཀྱི་ཆསྱ་ཀླེཐུངརཆེང། །ཆས་ཉྲིང་དག་པའེ་སྐམ་སར་མདུཾན་ན། །གཞནལའུདེནཧེནལས་འདེ་ཡུང་རའྲ་འུལ། །ཡང་དག་བདེན་པའེ་ ན་དཔམ་ཁྲ་པདུ་ན། །མིག་ཝར་ 
མཛེས་ཚེས་ག་ཟབའདེེསིངརྫར། །འགགས་པ རང་སརམ་གྲེལན། །ཧཱིཿི་ཚུལམ།ོས་ཁསེས་འདེམཆང་རྦོར། །ཐེངདང་ཏོགས་པའ་ཡན་ཏནམི་ལནན། །གྲུབ་པའེམཛད་ཕྱོང་སྙན་འེ་རེང་རེརྦེ། ། 
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མག ༡-༩༩༩༠༠གསར་ཨ མོ་མ །ཧེགས་རིས་འྔ ཙྱི་བོོལོ། །མོོག་སླབབགོ་ཆགསྤོད་པོ གཡོ་བ ོས་ཉོདམཐོང་ཟང 


གབྒསལྱ་ཆུ་གཏེར་མཚོལས་ཐར་དུས་མེད་། །ཧས་མཁའ་བཞྲིཤ་དུ་སེམས་ཀྱི་རུ་ལ་འགགས་པས། ་། 
ཨང ནསྲསུ་ སྙེ་བརྒྱར་ལ་བས་གྲུསངས། ཀད ིོ་ གེ །ཨན་འེས་བཀགནས་ཚེར་བའྲི་མོའགས་བས། ། ཅཅ = 
ཚངས་གནས་ཉེ་ཚོའི་ཐུམས་པང་སིངིར་ཡེས། ཟོ གསམ་བུ་སྩེ་འྱགརབཤད། 3 ༠༦ ཏིན །གཅུ་ སིཞིཁ་ནདེ །ལུུདདངྱིལ་ཁརཞལ་ཕྱག་མཆོན་་ 
ཅན་བསྒོམ། །ཞི་བའེལྷ་དདུ གཤན ཆེག ། གཡམ ལ་བ་གང ིུདངསུང་ཚི། །པཱང་སྲིང་སླང་ེ ག།སམ་ །རོལ་མེད་་” 
ངྩིངས་ལ་ཚོ་ལ་བའེ་ནདྱཀིས་ཟན། །མངོརན་ཚེས་ཉདམ་དང་མའྦྲ་པདན། །ཇི་ཉརའབདབར་གེགང་བདགའ་ ལ་ར ` པའེ་རྱེན། །ཡུནདུ་བསྲེང་ཡངའབྲསམེད་ངེལབའེགནས། །ཚང་་*་ 











ྒེ སྒུན ཀོལ ། 
ལས ཤོ་མོ བ་བ 





བོང་ རར ལ་ཡན། ང་ཉི གག 
པཆང་ 


་ཡེཤེསའཕ། „ མངག་སྣང་ 
ང་བ་བཞི། །དེ་ཡུངདྱཔེ་ ཁི ལོ་ལ ཝི ཊྲ 
ཇུ ་ པེ་ཡང་། མ་མ་བ 
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3 ༢ རྱ༥་ ྲ 





ˆ ༡ རར. 


གོ 66 རེ སུངྷནམ་གསུམ་དང་། །འཆརྱ་བེྲ་པི་ཡིཆེན་གསུམ་ལ་ཉེནནས་་ 
སདང་བཅསཔ། །རས་བཞྲཤ་འཕེ འིསེ་གཡུ་ཨིཿ བར། །གུཁེམེ་རྔཟིག་གེར་གནས་པ་ལ། ཛུ ཁར ་ཨདགསལ་ཏེས་ 


པར་ཉམསས༔ 
བབ ངག་ཅིག་ཏུ་བི་ཁ།  ་ ལེང ངབ་ཡིའ། །འདྲེདས་ ། །མ ཨེངཔར་འདོ་གསལ་ རེལབར། ཅི ངམདའ་མངུང་ལོན་ཤེང་ ཿེ 
ཆོད་ཏེན་དང། བི ཡིར བ་ལུ ཆངྱ་ཡདཁ ` པན རོ་རུགྱ་སུདབྱབཔས་འརོལ་དྲཔ། ཉེསསྤོད་མབངང་བག་དང་ 
ཚཁེངས་སྤྱོང་ཛོགས་སྒུར་གྲོལ། །གཟོདནསྱ་བ་ྱཆུབ་ཡེ་ཤེས་དྭངས་མཁྱེ་ནང། །རེང་མལ་རྒྱུད་ནས་ཆོཊསཉིད་དབུ་མརཆུད། །ཐམལ་སྒྲ་ངསེམས ཡེ 












'ལྔར་སྐྱེས་བའེ་ཀློང། །ཡེ་ཤེས་དངུཿསྱཀི་ལྔ་ཚོགས་དངས་མརམངོན། །ཇོརྡེལུག་རྒྱད་དཀར་-༡ 
སཔ སའ མངའ བྷ ཚོ རོག་པ་གངངམའི་གཞི་ལ་ཆྲདདུ་པེ་ „ 
གས གག ཅར ས། །འཛེཔའི་ིམ་བ། རྗེའ ་ ཐས 


ཏུ་གྲཟི་ སྤ སྙེ ཟབ ༡? བྲེ སྩུགས་དབྱེངས་ཉེད་ལོལ་བ་རུ། །དྱཀྱིལ་༠༠༠༤༥ 
་ཆེ། རྡལ་སྟེངགྲིསཿམཉལ་ ཛཱིསྟེད་དག་པའྱི་སཱ། །མཐའདབུས་མེད་པར་འབུས་རུས་ཞིང་དུ་བརྡལ། །ཟུག་བཅཱས་མུང་པོ་ཟག་ མེད་་་ 
པོས མེ །ཚེས་ཉི་དངག་པའི་གེས་ལ་འྱབམསླ་གས་པས། །མི་འཇེགས་གདེད་ལཱན་ཁྱདཆོས་བཞེ་ངང་ལྔན། 5 ཡོ 





ཁྱེ་མ་གྲེགས་དག ཆེའདེའྱི་དང་བནུབ་ཚོཅི་ཞེགྱ་བ། །དྭ་ལྟ་ཤིཧའྱའེར་ས་ཅི་ཡོདབ་ལོས། །དོདགད་ཞིན་ཡངཆི་འཆིའེ་གདང་ཅེ་ཡོད། །བཏང་སྙོམས་ལུངམ་ 
དའི ལོ སྲེད ལཱ རྒ །ཆི་ག་ནབ སི རཀ ་ །སངྱྱག་ནངབྱེད་ 
་ དདེམ་བཅོམ་ནུ མའི ཡིན་པ གནད་ཨེ་མཐང། ར་ར འཁིབ་མྲས་ 


སངས་ན། ལེན ཁྲིའངོབྲ་སུང་འཁར་བའེཁ་དཔོནམཁན། །ཆགས་སྔངཉོན་མངས་བདུད་ 
འབདཞཁར་ཡིན་པའིགནས་ཨེ་རིག། ལ་སའཡེདཔ བས་མི །ཚེས་པའེ་གཟུགས་ལ་འཇེག་ཏེན་མེཿ ཡ་མཁན། །ཆོས་བྱད་དགའ་པད་བདུད་འདེ་མ་བཅོས་ན། །ཟར་པའི་སྲག་ 

༢ འི་ཤིནྱསིས་པུན། ཀྲི {|( པཿ ་ སམ་བྱང་སྩྱེ་བ་འཕེལ་བའི་གནས། །གང་དུགནས་ཀྱང:ཆགས་སྔང་འཇུའཾ་ཇོའི་ཡུལ། །སུ་ཌ་ 
'གཡོ་ཟེ་ཛིག་པའྲི་སོགས། །གདྷ་ལྟརསྤྱོད་ཀྱངམངོན་སྐེག་ལས་གཅན། །ཇཾསྟར་བསྙན་ཀྱང་བགོས་ལྙར་ཉན་པ་གང་ ། །ཕྲ་པས་སྐྱེང་ཀྱང་དྲིན་ལེན་དྲནམི་སུ། །ཤ་ཚ་བླསབྱ་གང་ལེགས་པར་ 
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ཿ གཾ་མྭའནུཅི། །མཐུན་པརའགྲོགས་ཀྱད་སུན་ཅིང་ཕས་པརབྱེད། །སྙིིང་ ` རེ རང་དོནཕུག་བྱཅུག་མཁན། །དོས་སུ་བསྟོད་ཅང་ཞོག་ཧུ་ 
སྒ །ད་ཞིན་མདའེ་མསར། ཇིར བདྱ་བང་མིད སྩ རཾ ས་པ འེ པི གའ ཡེངབའེ་ཕུལ་ 
རུམས་ད་བཞུག་ལ། རར ་་་ ༽ད་ྟ་ཉིད་དུད་ེབྲ་ཆམ་དབེན དོ་ ཕས ༤ གྱཾན། །དེ་རང་ཉེངནས་འཚི་ དྷ་ལ་ཚོས་སྨྲབས། །ད་ཕྱིནའཇིག 

ཱེ དཔའ་བོ མའི་དོན་ལུམ་ཉམ་པར་ཞོག། སྨ ཇེ དཔེན་གནས་ཡོན་ཏནནི། ༼ཚོངདང་སོནས་འདུ་འ ཊ་རམ་གཡེང་མེད། ཆོས་ད བང་ས དི 
།དྲག་མེད་གཏྲེན་མེ ག་བི་ྡར་ གས་ལས་གྲོལ། (བྲག་ར་ལྔེན་ཤེ །དྲ་ཆུསཚོ་གངས་རིའི་གནས། །སྤང་ལྡོང་ཉམས་དགའ་ལྷ་ཡི་སྐེདཚལ་དྲུ། ཏུ བརྡ་ནུ། ། པདྨ་ཨུ་པ་ 

སཱ ལཿ དང་སྲུུ་ཏ། །ཅུསེསའཇོནམ་བཞདཔའི་པརྨོལས། |ཟིལམངར་དདུད་རྩའི་བཅུད་རྩེས་ཡིད་དྲང་བའེ། ]།རྐང་དྲུག་གཞོན་ནདགའ་བའི་གརདྒྱུརཞིང་། བའེབང་སང་རྩོརངཆོ། །སྙད་ 
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འྱུརྨ་གུ་དབངས་དར་ངིར་ལེནཔའི། བ། །ཉོན་སངས་ཞེ་ཞིང་རིག་པ་དང་གེས་དངས། ༢ ༢ །དོབསུངཆུལ་འཚེས་ཡུལ་མེད་བགའ་ལང་། །དཀའ་ཐུབ་ ཅིངང་ 
འཛིན་ཡིེས། །ཆུ་གཙད་གདང་སེའས་འ་ཟི། །ཅ་གཡོ་ཡའཟསགལ་བྷེ་དྲུ།།དས་བླང་སས་དདགས་དགྲསང་བད། རར གས་པཡིས། དཀག 

སོུགས། 33 ་ །ངས་ས་ུགས་འིསཛད། རྒག ད ར་ '་བམཉས་ངརའབྱང། །དབེན་གནས་ ནོ་ཏནབསམ་གྱི་སམེ་ཁུབ་སྟེ། སས་གཅས་རྱའ། 
བཟྲེ་བརྡ་ཆུབ་བཆིས་པ་ཡད་། །སོངདད་གོདྱ་ཁེ་འདུའཛི་གནས་ལས་མིན། ད་འང་གིས་བསུལ ་ བསཛདཌདདནས། དེ བའྲི་ཡོགས་དེར་གོས་བདདུནཔརོ་ཡང། །བྷསལ 
གདག གུངདི་བིཉེད་དུ། སགསབྱཿདུ་གཞེའྱིསལ་བལས་བཅུས་ལ། །པོས་དངས་ཏེགསར་རི་གསམཆོདཔས། །དེ་ཡི་སི་ནམས་ཕུངབའི་ཆརསེཉེ། །རས་པ་རླབ་མདམ་མདོ་སས་ཀངས ཆེད 
འགདངཚདམ་ཟིན་པའ །རིདགསྦ་མས་སད་ཞིན་དཟནཔརབ་ཉེན། །ཉན་་དངཉགས་པའི་ཡནདགརྱསསྔ་ནམས། །བ་ངད་གནང་བཡས།་བམ ཞེལ ོས་ཉིད་གཞུགམའི་དངོསས་ི་ཞདའ་བར། 












པ་ །རྱུརལམ་ཐོད་རལ་ཡེངསམེདའཁོར་ཡུག་སཱེས། །གདམས་པའི་ཡངབྱངདྲསོགགི་གཏུཁནྲཐུང། །ཞེ་བཅདདམ་དཅོའི་སིང་རུས་སུགབསནླསེད། །ལྩོ་མ་ཟླ་མབཅས་སིསཊིཤཾགྱཱ་ཱ། །ཚོདང 
སྒྲུབཔ་ཤི་དདསཉམ་ཞུས་གྱིས། |ཟློ་ཕུག་དགུ་པ་དམ་པའི་ཚེས་ལ་གཏོད། དད ་ྷ་ ོ་ །བགཔུདདག་འ་ཆོས་ཉིད་ཆ ཅེ 


ལ་བ བབ། ཕོལ་བུ་ཞིནྱཛའ 
ཞི་འྱབུསབདུགསའིསི། ར་ཁ བ་པར་ཤིག། ཅེ ིཉ་མས་བཟིནལ་མཚས 


ྒ ལླུ་འརགི་ སན། སལ་་ རེས ཚས ཚོནམདོས་སྦྱནས་བས་སུང་ཡངས་ལ་གཏད། །ཁ དཀས 
གཾ 


བས་བ (༥ ཐུད ཕྩོགས་དུས་མུམཐའི་ཕམ་མཁའ་མཉམ་ 
༣ དའའའངར་ཤེའོ ན ་ཨེ་ཏྭརཱཛཾསྤྱ་སརབས་དགེ། ཞེག ཧྲད 
ར ད། 
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༄༅༠།། །ྱུདབར་གནས་པའི་ལམྱིརྩིམ་པགསལ་བདྱ་བེད་པས་ཡེགས་བཞང་དིནཆེནྲསོནམེ་བའུགས།། 
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༄ོ། །ན་མོ་གུ་རུ་ལོ་ཀིཧཱན་ཡ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའེམྨྱི་གཟུགས་བླ་མཆིད། །ཟླ་མའི་ངོབོའཕགས་མཆོག་སྨྱན་འས་གཟིགས། །རྱོགས་དྲུས་མུམཐའ་ 
་པྲིད་ཀྱི་མགན་གཙག་བུ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེམགོཞ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་མོ། །མ་ལུས་འགྲོ་གུན་ཡོདས་ཁྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བན་མཛད་པས་གངས་ཅན་བེ ྱིམགན་ཕོ་ཁཕགས་ 
མཆོག་སྤྱན་འས་གཟིགས་དབང་ཞུལ་བརུ་གཙིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། དགེ་རྨོངམ་དཔལ་མའི་ལུགས་ཁྱིས་སྒྱུང་བའུ་གནས་པའེ་ལམ་གྱི་ཆ་ལག་ཞེན་མཁོས་མྱིར་གསལ་བན་བཀོད 
པ་ལ། ལྟ་གོན་དང་འཇྲུག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལེ་གནས་དང་ཉེན་དང་བཅས་བཤམས་གསུམ་ལས། དང་པོགནས་ནི་འབ་ཁྱིན་རིཾསྣ་རབས་པའེགནས་ཆེན་དགེ་འདུན་གྱི་ 


པིག 


ཅུ གྲོག་ལག་ཁང་དང་སྐ་གསུང་ཐྦུགས་ཏེན་གྱི་དྲུང་། .འབྲིང་དབེན་ཞིང་ཁྱི་ཕུག་མེད་པའི་ས་གཅད་བ། ཐམཁང་སྐེ་བོའི་ཁྱིམ་ཡཾན་ཁང་གཙང་ཞིང་ཡིད་ 
། །གརྡུག་ལག་ཁང་དང་སྐྲ་གསུང་རྡ་ གས་པའྱ་བེ་ས་ཤིང་འཕན་གདུགས་བླ་བེ་སབ་ས་ཇི་ལརའྩངོར་བས་བརུན། དཀན་མཆོག་གི་རྟེན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ 
ཟ་པོ་ལས་གུབ་པའམ། ཡངནྷ་ཝ་བཟོ་བྷསེན་གཞས་བསྲུངས་ལྭ་བི་བཅུག་སྙེ། ཚོན་དང་འས་གཞི་སོགས་ལ་ ་ 


དུའོང་བ་ལ་བཉེ ན་ནོ། །གཉིས་པཱ་ལ་གཞས་ཁད་བྱི་དོར་ལེ 
ཐུགསྔཇེ་ཆེན་པོ་བྱརུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྐུ་བརྙན་འབ་ཙན་དན་དཀུའ་པ་ལས་ དྲ རེ ལོ། 
ཧྫིི་ས་བ་བ་མོ།སབགྲ་ཅིནྱ་བས་ལ། ཡི་དམ་ལྷ་ལི་སུ་གཟུག་ས་བིསཏེ་སྦའྱབེདམ་ཐག་ཊུ་རབ་གཞསབའོ། །དའཛོམ་ན་དཀིལ་འཁདམེད་བང་ 
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ཆོག་ག །དེ་ནས་དཁིལ་འཁོརོ་ནི་སེགས་གཙང་མའ་མཆལ་ལྭ་དི་བཟང་གི་སྔ་རུས་གུགས་པས་སྟེང་དུ་རུལ་ཚོན་གིས་པྒད་འདབ་བརྒུད་ལྟེབ་དཀའ་པོ་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེརུ། ནུབདམར། ཐུང་ 
ནི མཆམས་བཞིའ་མཛེས་ཚེཏི། ཕྱོགས་བཞེའ་ངབུས་སྔར་ཟླ་གདང་གྱི་ཚོམ་བུ་དཀའ་པོའ་རེ་བཀོད། ད་དག་གི་སྟེང་དྲ་དབུས་ཚོམ་དཀར་པོ་གཉིས་བྱོགས། ཛུགས་བཞིར་ཤྲའ་ཇྲ་ 

་-་ི་ིིཾི་ །རྡུལ་ཚོཉཱམ་འབྱེའ་ན་མཌཱལ་ལ་འབྲུངམ་མེ་ཏོག་གི་ཆོམ་བུ་ལྔ་གྲངས་བཀོད་ཀྱང་རུང་། རས་བྲིས་ཀྱིས་ཀྱང་རུང་དོ། །དེ་ལྟརརེཚེས 
ལསུ། སྐུ་གཟུགས་འཇོམན་དཅིལ་འཁོན་མེད་ཅང་ཆོག །དཀྱིལ་གཛོར་པརྨ་འདབ་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་ཅན། །མེད་ནའབྲས་ཧྱིས་ཚོམ་བུ་བཀོདྲ་བ་པཆོག །ཅེསས།།གསུམ་པ་བཅས་བཤུམས་ 
ལ་དའེ་གཡས་སམ་མདུན་ངོས་གང་བདེད་ངླ ད་འདབ་བྱར་དམ་ཆོམ་བུ་གང་རུང་གི་སྟེང་དུ་བུམ་པེ་ལ་དད་དཀའ་ཁ་ཚར། ཀྲག ྣྲྣྣྣ༽ྣ 






























3༡༠ རེང་འདིའི་སུང་མ་ཝ་ནུཊ་དང་ གཞི ! ཏི སེའྦ་གི ཏེ ཅཐ ངོོོོ་ོོ་རོ་ཆོ ར་རོ འར་ 
ཧོ ་རུ་ཊ་དང་ གཞི་བདག་བཅས་ལ་དཀརའ་བཞོས་ཆེ་བ་ལ་བ་དམའ་སེར་གིསའོ་མྨ་ཀླ་སན་བཏབ་པ་བཞམས། སླར་ཡངམཆོད་པའེ་མརལ། མེ་ལེང། །ཁྲས་དར། གས་ཟུང་ ངུང་ཕོར། བསང་རཱ་། ཀུ་ཤ 
ཏྲཧུཧ་ཧ་ ཡུ་བ ཨ་ཧཱཊཿ། པཔ ་ བླ་མས མཉོད བླིསོད་སོགས་ལགས་པར་བཀོདནས། ་ .ར་་་། སང དཏོར་བཅས་ལ་འཅར་འབུལ་ 
འེ་རེ་བཞིན་བཏང་། ཚར་རེས་མ་ལཆ་གསུམ་མྲ་ས་གཞི་བདག་གཏོད་མ་མྤི་འགྲེའིང་བྱ་སྟེ། ཡདའབྱོར་བསམྭ་ལོགས་ན་ཚའ་སྔ་མགཉིས་གཏོར་མ་ཁ་གསོ། རྗེས་མལ་གཏོརའབུལ་གང་ལྐར་རེ། །དེ་ལརུའྱབུར་བ་དམན་ནམ། 
སྤྲིས་པ་མེད་པའི་བཅས་བཤམས་མདོརབ ས་བེདན། མཉལ་ལ་ཆོམྭ་བུ་བཀོད་པ་དངྱ་ནམ་བུམ། མཆོད་པ་ སྣ་བདྲུན་གཏོན་འབུལ། ཁྲུས་ཆས། ལས་བུམ་མམ་བསང་ར་ཙམ་བཀོད་པས་ཚོག་ག་ །དེ་ཡང་བད་རྒུད་དོར་ 
པའར་ འབུར་བས་ལྕེགཾས་ཞ་རྒྱུད་ནས” སུངས་ལྕར་བཤམས། །འབྱོན་བ་དམན་པའི་མྟརལ་ཚོམ་བུ་ལ། །རྣམ་བུམ་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་ཁྲུས་ཆས་དང་། །ལས་བམ་འམན་བསང་ར་ཙམ་གས་ཆེག །ཅེས་གསུངས་སོ།། 
དེ་ཞས་གཞིས་པ་འཇུག་པས་དིམ་པ་ལ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་དངོས་གཞི་དང་རྗེས་ཁྱི་བྱ་བ་གསུམ་ལས། དེ་ཡང་དང་པོ་ལྭ་ཀུནྷ་པང་དང་དབང་ཇེས་གཞང་དང་གསོ་སྩོང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཀྱུན་སོང་བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སེས་ 
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༄༅། སསྒེམས་པ་ནི། འདི་ལྟའ་སྡུག་པསྔལ་གྱི་འང་བཞིཤ་འཁོར་བ་མཐུའ་ཆེད་དུའཁུམས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་མའ་ཤེསཔ་དང་དེའི་དྲེནྲ་དན་པ་དང་དྲོན་ལན་བཟོབ་གདྱ མོནི་པོད་ཟངོ་ཞིངགཅོས་པོ་ 
སྦྲུབཅེད་ཡེཉ་ལ་སེམས་ཅན་ལ་བ་གཅིག་པྲ་ལུར་མྙིང་དུ་སྡག་པའ་འཛེན་པའི་བམས་པ་ནིདེ་གསུམ་ཅི་འབས་བུ་ཡིནྨདེས་སིངཆྡ་སྙེད་པའ་ེད་དོ། །དེས་ནམའ་ཤེས་པྲ་དིན་པན་པདནབོ་བགྲས༔ ་སྒོ་ནས་བྷུམྲས་ 
སྫུཾངརྡེ་བྱུང་ཆུབ་ཚྱི་སེམས་ལ་གཱཞི་བཟུང་སྟ་ཚད་མེད་བཞྲི་དང་། ཡ་དོ་དག་གས།ཡན་པའི་གཞན་གཞོད་གཞི་དངབཅས་ངྔ་མངྱང་དང་། གཞན་ཕན་གཞི་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་བསམགེས་ཀླ་ནྭ་སང་ཁད་པར་གན་གི་སཱིས་ 
ཟན་ཁ་འྲགགཡཆའོ། །སའཅ་ཏ་ དནྡམབྲཛལ་མྲམེ་ད | །ཐེག་པ་བཚིས་པོ་གཏན་དྲ་སུངྱབས་ཤིང་། །ཐུབརལ་ཐག་པ་སིངནེས་བསྟན་པ་ལ། །གཞན་ཕ་ཟོགཅིག་འང་བཞིན་དདག་ 
འདུག །ཅས་དང་ཡང་ད་ཉིད་ལས། ཤིས་འབ་མིག་ཟུམ་འགོས་འཁྱིད་གྱུར་པ་ལ། །འཇིག་ཏེན་དོན་སྒྲུབརྒྱལ་བའེ་རྒྱལ་བིགས་ན། །སྙིད་རྗེ་མེ་བསྩེད་སྐྱེས་བུ་གང་ཞོག་ཡོད། །དེ་དག་རྨོངས་བསལ་བཙྩོན་ཁྱགས་ས་མི་རོམ་ 
ཞེས་སོ། །གཏིས་པ་ནི་དབང་ངང་ཇེ་ས་གནང་གཉིས་ལས། དང་པོ །སང་སྡགས་བྱ་བའེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདྲན་པ་མཌཉྟལ་དགོངས་ག ཅཅསྣ་མནི་དུ་ཁྲགབྲས། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་གསུམ 

















གུང་རུང་གི་ ེ་ཅོོ། ་པ་བཟུར། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ། ཤའ གང་བུམ་བྱིས་ཁུས་སྡོན་དུའྲགེ་བས། རྣམུ་རྒྱལ་སོགས་ལྐ་བྲཿ མ་གྱིས་ཆུ་དབང་དང། 

ཚེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པཆསགསའིགས་གང་ཡི། ཞྱ་ཨི་ ད་པཆ་ཨིི་ད་ བང་དྲང་། དེ་སྤྱཾདརྒྱུ་ ཅདུ་ཨ་འཇུགཞུདྱ་ཏ རྡེརྡིདྲང་། དྲལ་བྲ་དང་ ལྕག་པའི་ལྷ་མྤངན་གིི་མིང་དབངེ ལྔའོ། །དེས་སང་ནལ་འབྱེར། ༣ བད 
ཚིགགསུམ་བཟུང་བ། གསང་དཀྱིལ་དུ་གསང་བའེ་འཇུག་པས་ཞྲུ་ ས་ཤང་མཐོངབ། ལྐུ་དུང་དྲ་ཡལ་ཞ། ིདི་ཁོནནང་མིདཔེ་རྱུབ ལས་འཚྲམགཤས་པན་ུ་བོྒ་གོབདཔོ པོན་གྱི་དབང་དྡུང གཾ ན་མོངམ་ཡིན་པའི་ 
ཆུས་འཆད་རེས་གཟང་དང་། ལུང་བསན། དྲ་བགས་དབུང་། གཟངས་བསསདདེ་བྱཅག་ཅིག་བ །ང །དཱ་ནསྔརས་སུ་གྲརམག་གང་ཡིན་ལ་གཏང་རག་ཕྲལ། དགས་ རལ རྔམ་རིག་ལྷས (ཅེས་པ དོ་དོ། །ཡེེས་ཇིག་ 
ལེའྱི་རྨུད་ལས། ཆུ་ཡི་དབང་བསྡུར་དབུ་ རྩན་དང་། །བྱུ་བིའ་རྒྱ་ད་ལས་རབ་ཏུ་གྲགས། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བྲུ་དེ་བཞིན་མེང་། །སྙོད་པོའི་རྒྱུད་ལས་རབ་ཏུ་གསལ། ངཱ ཡི་ཞི་དབང་། །སསབོའི་རྒྱད་དགསལ་བརྡ་། 
ཁེས་ས། །གཉིས་པ་ཇེས་གན་ངནི་སྐུག་སུང་བུགས་ཅིསྔརེ་ ས་གཞང་བྱ་ཚུལྷ་རམསྐྱ་སང་གཞ་ས་ བྱས་པ མི་མགསང་ཁོ། །ད་ལྐར་ ཉང་གནམ་ལནན་གརབག་ར ཏི་དང 
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ཀ་ཀ དར ༣༠༡༦ །སམ་གང་ཐདད་། ཀ་རས ་ནུང་གི་དབང་དང་། ཐ་མའི་རེས་གནང་ཙམ་ཐོད་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པས་ལན་ལོརཆ་ཞིང་དབང་མ་ཐོབ་ན། ཇྡི་སད་དུ། གསང 
ས་དང་ནི རོ ོ་ས་་་ིཾ་་་ །ཞེས་པས་དབང་ཇེས་གནང་ཐབ་པ་གལ་ཆེ་བ་ཡིནཏ། སྡགས་སྔོམ་གྱི་གཞེ་ནི་དབང་ལ་ལྟོས་པའི་ཐབས་ཤིས་ཁྲུད་ 
པར་ཅཉནྷ་སི་ཟིན་པའབད་ཆཞི་ཡ་ཤེས་ཁིས། བསམ་ཛཱ་སྒོག་སུམ་གྭ་བའེ་བག་ཆགས་དང་མཚནའདིནླ་གི་རྟད་པ་སྡོམ་པན་བུ་བའེ་སེམས་པ་ས་བཞོ་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག། གས ལལ 
རྩུལ་ཁྲིམས་སོ། །དེ་ཡང་གུར་ལས། དེས་ཕིུར་དབིལ་འཁུརའཁདུ་ལོ་ཞེས། །ཐབས་ནི་བདབའི་ཚུམ་པ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །གསམ་པགསོ་སྦོང་ེ། དུས་ཁིམས་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ཐིལ་པྲ་བང་་ཅིམ་པའྲེ་དུས་ཁིམས་ 
“ིན་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཆོག་དང་འཐེལ་བུས་སོ་ཐརྱ་གི་སམ་པོའི་བཅས་འགལ་གང་ཞིག་གསོ་ཞིང་། བེག་ཆེན་སེམས་བསྒེ་དིས་ཐིན་པ ཉེས་མོདྡ་མུཔའྲིཇཡ་མསྭ་ི་བླམའུཇའིམཆོལྟ་ཚོག་གང་འིག་གསོ་བེ་ 
དང་། འདར་ཁ་ཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཅི་བསྩེད་རིམ་ལྡའེ་རྣལ་འབྱེར་དང་འབྲེལ་བའ་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་གསང་སྔགས་ཁྱི་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་རྣམས་གསེ་ཞིང་སོང་ཆུད་པ་ཡིན་ཏ། ་མྩྱོ་ཧུན་སངས་ཆུས་གིས་པས་་༡ 



















༡༡༤ གུ་ནོམ་གྱི་ས་འབྱེདུ་བའ་ཕན་པའེན་ཕན་པའ་བྱ་བའི་ཕྱིའ་དང་། མཐུའ་བྲུག་ངས་ལེགས་ལ་དགོར་ཆས་བཉན་དུ་བད་བའི་དྲབགས་འབྱན་པའེ་ན་གྲེལ་བབ་བྱ་བའི་ཛྱིར་དང་། ཆགས་སྲེད་དར་སེར་སྣས་རྣམ་སྨིན་དང་བག་ཆགས་་་ 

སྱཾིཾ ཞེ་སྡྲང་ དང་ཁང་ཁྲསེལས་རྨན་ངན་པའེ་སླིབ་པ་མི་ཟད་པ་སྦངས་བའི་ན་ནད་མེད་པད་བ་བའི་པྱཾར་དང་། གྷའི མ་རིག་བ དག་ཏུ་ལ་བས་གཏི་མག་གི་གསོག སྒྲུབ་མཇུག་པོ་སྦྱཏ 
ནས་ལམ་ཐུང་ཆུབ་ཊྱི་ཡེ་ མུང ལྐི་ཏརཱརོགས་པའི་ཤྫུརདྲ་ནང་ ཕྱོགས་ཁྱི་ཆེས་རྣམས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའ་བྱ་བྲའ་ཛྱིར་དང་། ཁྲབས་བུ་མི་ཟུད་པྱ་ཆུནྭ་ཅི་འཁོར་ལོ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཁི་ོམ་པད་་་ 
ཟནམེད་པའི་བངྱ་ཆུབ་བླརས་པའི་ནྭ་བནམེང་པ་ཡང་དག་པའ། གས་པའི་བྱང་རཱབ་ངྲེས་པའ་ཏོགས་པར་བ་བའི་ཛུཌ་དྭ། ཚོགས་རུང་ལ་དན་ཆེབ་བྱ་མ་ལཁྲངག་བངེ་བའི་གསོ་སྦོང་ཆུལ་ཁྲིམས་ཏི་སྔོམ་པ་ འདི་ཉིད་ངས 
པརྨ་བངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕའ་ཕྱིན་བ ས་པལས། རྫོགས་པ ་སངསྤྱརས་རུམ་།ཁིམས་རུན་ཝན་པར་། པྲང འདང་ཞཔས། །རང་གི་ཚུལ་ཁིམས་ཐག་མར་ཡོངས་སྲ་སྩང་། །རལ་་ 
ཁིམས་དག་པས་མྲབ་ཡི་སྟབསྦ་ཁང་བསེད། །ཅེས་སོ གསུམ་པའི་གང་གྲིངི་ལར་གམོ་ཅྦུང་བའྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཇི་སོམཔ་ཛིབཟླ་བངས་ཞིངབ་བང་པ་མངན་ོདག་གསང་མར་སྐརང་མཆ་བདི་ར་འྲོར་ 
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ཡིག །ཕན་པ་དངགམ་བ་ལ་སོགས་པས་དགོས་པད་དག་གིས་ཕྱིན་དུ། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་དི་སྲིད་སངཉིམ་མ་ཤར་ཅིབའ་དབྱའུ་ལ་ཞུགས་ཡན་ལག་བྱསད་པའི་སྔོམ་པྷ་བང་ནས་མིཏམས་ 
པར་ཚུལ་བཞིནདུ་བསང་བརུ་བྱསིའོ། །སྦམ་པསའདི་བཞིན་ཆེས་ཟོས་མཇོད། ེསདསབགས་བྱ མས ལ་ག བོིི་ སལ ངས་ལ གྡི་མཐཱན་པས་ 
རྙནྔ་མོབ་དཔོན་མང་ནེན་གྱི་དཱང་དྲ་རར་ཏིདྱུ་ིས་དེ་ལུར་གསོལ་བཟ་བྱགིའོ། །དུས་ནི་ཉུ་སངས་དུས་དག་དང་ཁུད་པར་ཆོའ་ཕུལ་ཆེན་ ནི བ་འད་ར་ཚམས་ནྲ་དགཆནི་ཡིན་པསའགཔ། །དེ་ཡང་ནངས་ད་་ 
བཞིན་ཐོ་ཟེང་ས་ཡན་ལག་ལྔ་ཁྱུས་བྱགིསཏེ་ལག་ནིས་མཁོང་ཧཙམ་དྲ་ནང་དུ་གནས་ལ་འ དྨནུས་བུངཞེལ་ཆུས་ཆབྲ་ནངས་ཏེ་ཨེ་བྨད་ཡྷུད གས་དངང་ཕླར་སྭ་ཏྲཱ་པའ་པའི་ཡིག་བྱར་བཛོད་ད། །ངེནས་སྱབས་སེམས་ 
དུང་བླཅུད་འདབ་ས་བསུགས་སྫོང་ཅེདཔས་གང་དུ་དང་པ་གོསགས་རྩཝཞོ་ནུས་འབྲུ་པར་ཡིན་ན་ཆོས་གསའམ་གཟན་ཤམ་བགོབ་དང་ 8 ཅུ་༩་ ༥ ༨ ་། བུད་དགའ་ཏི་ 
སྟེང་དྲ་ཀྲུ་ཤ་རྱ་གྲམ་ལ་ཙོག་བྲའ་འདྲག་ཅིང་ཐལ་མེ་པྨདྨ་ཁ་འབས་ཁིས་ཕག་རྱ་བས་ནས་གས་སྱུང་ལེན་པའོ། །ཆགས་མེདངོས། དེ་ནས་རང་ཉིང་དཀར་ཕོགས་བསསྲངས་བྱས་ཏེ། །ནད་་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་ 























3 
༡ཿ །ལྷ་ཁསྦྱབ། གས་གསའ་གྱན་ཏེ་དྲཉིལ་འཁར་དྲུང་དུ་ཁོང་། ་སཀའུ་དྭ་ཐ ཞ་དཀར་སྙེང་དྲ་འདྭག །སྙིལ་འང་མི་བཅུའ་ཙོག་པའ་ཐུལ་མོ་སྦར། ` །དེ་ལར་གོང་དུ་བརོང རྗོར་ཟིན་པའི་གསོལ་བའ་བཅིས་ 


བདྲ་ཉམས་སྔོན་དུ་འགོ་བེས། བྭའེ་པ་སྫོམ་པ་ལེན་པ་ནི། མཛེང ལས། ཚེལ་ཁྲིམས་ཡན་ལག་ངག་ཡོད་པའི། །ཡ་ལག་བཏུལ་ཞུགས་ཡན་ལག་སྟ ༡ མ་༦ ༡ བེད །ཉེ་ ཞད རད 
གྱི་ཉེས་སྤྱོང་ ནསསྡྣ་རུས་ པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་གི་ཡནྣ་ལག་ བཞི་ནི སྣིམ ད་བས་ཅང་ཐི་ཚ ་ར་བ་ ཡིདཱ་པའེ། སྲོགྒ་གཙོང་པ་ དྲང་། མ་ ཐུན་པར་ལེན་པ པ་ ཏ་་ མི་ཚད་བའ་སྦྲོད་པ་དུ དུང་། རྣཌ་སྨྲ་བ་ དང་བཞིི་ཆར་ག་ཚོགིས་ , 
དང་བཅུས་པ་ པ་སངང། །བྲག་ ་ཡདྭཾ་ཧཱི་ ཡན་ལག ་གཙིག་ནི་ཆང་སློང་པ་། ཏེ མ་ པ་སོངནྷ་མོས་གུར་གིས་དབང་གས་ བྲང་དེའ་གྱི་ གནས་མི་ཤེས་ ཤིང་ ༤་སྡོམ་པ་བྲམས ་ཅད་གཏོང་བརྡ་བེད་དོ། ༽བཏུལ་ཞུགས་ཁྲི་ལག་གྲསམ་ ` 
ནི་བང་ཉིང་སྣོམ་ལྔན་ཡནེ་པའི་དྲན་པ་གསོ་བས་ ཆེད་དུ་ཁིམ་པ་གཞན་གིས་དི་ལར་སློདྲ་པས་བུ་བྲེངྲ་མི་ངག་བ་རུམས་བརྡུལ་ཊས་ཆུལ་བསས་བཅས་ཅུ་ མཛུད་མུདུབཟང་པའྲཇེས་སཞུགས་པ་ནི་བཞུལ་ཞུགས་སྡེ། དྲན ་ 
ཆས་རུན་རྨེ་འ། ་་ ཞུགས་ ནི་མི་དན་པའ་བྲཾ་སན་མཐོན་པ་ང པོ་ངང་། མེའི་བའི་བ་སེར་དངཡ་གྱི་ །ཁྲི་ངང་། མི་རང་བའི་ སྩག་གཟིག་གིག་དན་ནམས་མང་བ། དང་། །ཁ་ཟས་དང་འབེཡ་བང་བརུལ་ཞུ༨ ཁུགས་ནིདུས་ མ་་ 




















ཀི །ཡིཞ་པའི་ཁ་ཟས་སྤོང་བའོ། །རྒེག་པ་དང་འབྲེལ་བའེ་བརྡུལ་ཞུགས་ཞི། ་བ་འ་དང་རོལ་མོ་དངྱརུན་དང་དྲི་ཐུགས་པ་སོགས་སྲོང་བའ་བྱའོ། །དེ་ལན་དྲས་ཁིམས་ཡན་མག་བྱརདད་པའི་སྡོམ་ང་འངེ་ཇི་ 
ཟིད་སའ་ི་མ་མཐདེ་གདར་ ས་ར ༢ 1 .དེང་ནས་སོོག་གསོད་སོགས། རྗེས་སྣུ་ཟོས་པའ་བ། ། 
དེ་ཡང་དྭས་གསམ་གྩི་རྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ ལང་པོ་ཐམས་ཏདདངྱ་ནདལ ངར ངངརརརརརའ་འབངིིིེྲེེིི། ་འདུ་ 

ཁམས་དང་སྡོམ་པ་མི་ཉམས་པཱ་བྱིད་པ་སཾགས་ཕན་ ཞེ་བརྡདེ་ལས་འད་ས་པ་དང་ལན་པའེ་ ༥༦ རར །ལས་མི་ཝུངབར་། །ཨོཾ་མཱ་མྷོ་ག་ཤཱ ཟེ སོགས་ཚུལ་ཁིམས་ནམ་པར་དག་འགྱུྲ་གི་གྲ་ཟླུད། 
ཟླམའོ། །མད་།དྡ་མོཉྱ་ཁྲ་ཀ ད་ས ད་འདི རེས སྭཡ་མཚོན་ལན་བ སུས་དབྲསམ་པདག་ས།འོ་ རིན་ལྔམ་བཏབ་པ་ལབཉྟེནནས་འཇུག་བདེབ་དང་ 
འཟྲི་རྱུརརི་བྐལབ་མང བོའི་ཆོག་སྡོགས་པར་མཛང་པ (ཚུལ་ཁྲིམས་ལསའི་ཕ་ལལ་དྲ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྭ་རོགས་པའྲ་བེད་པའྱི་སོན་ལམ་འདི་ཡངཇེསྨྲ་ནོས་ཧྱིས། །ཁིམས་ྱི་ཚུལ།ཏི་མས་སོགསཿ ཧུལ་བ་ཀུན་གྱི་ 

མེ 
།ཟྦྲལ 


39? 







༄༄༅། 







402 












་བ་ དང་མིཞ་བཏད་གདང་ཨོསས་སུར་ཧ བཟའ་བཤཆདད་ོག་ཤོངལག 











ག་སེགས་དད། རྩར གེ་དཱཾགས་ དྲ ཟོས་ལྷགྒའཐུངས་ལྷག་༨་ 
དྲ མདདགྲསས༣༢ ས་ག །རྔགས་གཟླིས་ ཆ་ཕྲང་པ་མ གསུད ལ་ལུད་པ་དང། སྦིད་པ་དདྲ། འགླ་རུང་དྲད། གངམ་དད། ཕང 

ཅཿ ¦ ས་ས་ས 
ཚོ རོལ་བུདུ་ དའོ མནྲ་ཧཱཿ གདན་པྲ་སགྲས་ ངས་ ས་ 
བགེགས པཿ 


༢ དྲང་དུ་བླཾན་ མན་ོགས་སཱི་ཡལ་ ་ 


ས། ཤེམདདྷ་ིངྡརི། ངེས 





གས་ཡོད ས་དུགས་ཀྱིས།ཁྲལ་བ་ལ་བསམསནསཏེན རའ 


406 

















7 ང་ ཧའྲབས་ལྔ་དྲ་ བ སེད་པ་ཡི་གེ་སྒྲ་ཏ གས་ དང རཧྱག་རྒྱམཌ ༨ ངྲ་ད་བ ེ 
གཁ་ རྩ ་ བླབས བི་དོ 1 ས་ག འིས སྨུར་ཡ ༨༦ ༤ 
བས་པ ངཿ ངང་བར་་ས་སའང་་ག འའའ 
འོད་དེ་ ས་ ༥༤ ས་ལ་ ར 
རེ ཁུད་པ གི ༡༢༡༡ ༢ མངའིདགརའའ འུམ་འོས་ ལུ རི ི འའ `= ཧི་རླུ་ཱ རར:ར་ ཡེ་ཤ ལམ 0 





བླཔདབདདུ། དད་པ རཿ བེསཉི། མཆོི་བསྟདདངརྒྱནོ 





ཧྲིའི 





408 






། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས། སླུ་དང་སེམས་དང་གཞྲིལ་གཞོལ། །གསང་སགས་མི་ཁྱགུརགཞི་ལ་གནས། །ཡནལག་མཉམས་གསང་སགས་བླས། །ངལ་ནབདག་ལ་ངྲལ་བསྐོསྤ་ཤིག །ཅེས་གསུངས། 
འད་ན་བདག་མ ནྭ་སྙན་གཏཾག་ཏུ་ ལྲབས་ཁགས་ ལོ གཞུས། །གསང་མགང། བརུ་གི་ཁ་གཅས། །ནའ་ཁ་ལགས བོ བག་དིས་དིབིམ།དྲམིགས་བྱ་ནཡས་ཇི་གཅིག་ ་ཆེ། །བཞི་པ་བསྔམ་ 
སཏར་གེ་ རྐོས་ངད་ར།་འ་གི་ག་ ཤེས་ཅི་མེ་འབུར་བའི་ནང་དྲུབ་བྲ་མགས་ཕུང་དང་བཅུས་པ་བཀུད་ནས་སོག་ཆོ། གྲ་།མས་ནས་དླུནབ་ནིནེད་གཞུང། འིན་ལས་སྦབ་ངའི ཞྭ །སྔགས་ཁི 






ཟང་སྒྲར་སློག་པའ་བསམ་པ་ནེ་སྒྲ་གནས་ཡིན་ཏི་དེས་བསམ་གཏན་ལ་ཞི་བར་གནྲས་པའོ། །སྔགས་སྒ་ཙམ་ཡང་དྲབར་ཅིང་གཞག་ནས་ཚྲོས་ཏིདནམ་པར་མི་ནྲོག་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ཁི་ངང་ལ་མཉྔསི་པཱའ་འཇེག་པ་ནི་སྒྲི་མཐའ་་ 
ས་ག ྲ འ་བ. གྲུབ་སྙད་ཊ འཇོབ་པའིིའ་ཡེན་དྲ་ནུད་པའོ། །གེང་གི དཏིད་ལྲས། གསང་་ 
གས་མེར་གནས་དངོས་གྲབ་སྙེའ། །སྒྲ་གནས་རྣལ་འཕྲོར་སྙེར་བར་དྲན། །སྒྲ་མཐས་ཐན་བ་སྙིར་བརྡ་བེད། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ ངས་སུ་ཆོན་སྐང་སྒ་ལྔག་ 








་ 
ར་ཏིང་ངེ་ལངིན་གི་ངང་ནས་བླཟས་བརོང་ཁེས་དངས་གབ་སྒབ་པས 








































40? 







༄༅། །དགས་པས་སྦས་པའདམ་ཆིག་རྡོརྔ་ཞེས་བ་བ་ཟྙིན་པོ་ཆེའུམ་ཤིང་ལས་ཐས་པ་སོགས་གཟུངས་ཐག་གི་ས་མདུན་བ ད་དུང་འཐེལ་བབ་ལུག་གཡས་ཁྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཞག་ལ་མི་སྟོན་ 
པར་སྦས་ཚུལ་དུའཆང་ནས་གཟུངས་སྔགས་བཟླ་བ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏ་མདཱཊ་བསྐུད་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་འཛོམ་པར་འབོུར་བ་དམན་པའམ་ སུ་མེདྲ་འི་ལགས་ཐེངན་མདན་དཱ་པྨརའི་ ང་པ་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་ཅིིས་ 
བར་སྣང་དང་ནམ་མ།བའི་ཕོགས་མཚོམས་ཅྱི་དབིངས་ཀུན་དུ་ཁབ་པས་དྭབས་སྲ་ ༣ ` པའམ དང་བ་དང པས་ད ང་དུ་མ་ལས་སྤེམས་ 
ཅན་མགེན་ལ་གུས་པའི་ལག་ཏྲུ་སྦོས་ཐར་ཐེགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷ་དེ་བཞུགས་ཕོགས་སྲ ཁ་བ ས་ལྤ་མུན་ཏཱང་ས་ཤིང་གྲཞགས། ལ་གསོལ་བ ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བླཟས་བརད་ཁྱིས་སྒུབ་ལགས་ནཾ་ 

གང་གའ་རོ། སས་སྭ་མཛོད་བྷ་ཚིད་དང་བསགས་སྦོང་བེ ཚལ་ཉནས་ནིག།ཞུང་ལར་བྱའིའ། །ངྲ་ལརྱ་བྭ་ནད་དཱ་ཏིང་དེ་འཛིན་ལྷ གུས ས་དེ་།ཁོ་ ཞིད་ཆི་ོ་གའི་ཡ མ་པ་བ བ་པའ་བྱེད་ 
པ་ཡིན་ཏེ། སྤྲ་ཁཾ་འབར་བའི་རླུང་ལས། དྲསང་བའྲེརལ་ཁིམས་ཅུ་བ་ཡན་ལག་གས། །མི་ཉམས་ཡན་ལག་འདྲན་པོ་བྲསང་། །བཾ་ཡོག་རྟེགས་པའི་ལྟ་བ་ནི། །ཆོག་ཡན་ཡག་བྲར་གཅིག་གིས། །བོན་གིས་ 














༡༠ 



















་ ངཿ ± =... ༨ ༨ ༨ ༨ ` = ༤ ༩ ༤ ༨༩༡ : 
ས་ནས་ད །དེ་ཡང་རྗེ་དང་།ཁོལ་གྱི་ཚུལ། །ཞྲི་རས་དབང་དག་མངོན་སྤྱོད་བཞི། །བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་དུསྦོང་། །ཅེས་སོ །གསུམ་པ་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་ལ། ཐིག་མུར་ལྟ་གོན་གྲི་བཅས་བཤམསསགས་་ 
ནི་གེང་དྲཱ་བརྡེད་ར་ཏེ་དགོང་མོ་གླུས་འཇིནལ། ཁས་དང་དྲང་ཞལ་གྱི་ཆཱས་ཁ་བཤལ་བ་དང་ སྤ་བ་བཞིན་དྲ་པྨདྨ་ས་ཏཱ་བླྨ་ཞིང་བྲས་ནས། སངས་ཧུས་ཆོས་ཆོགས་སྐོགས བྱརད་འདབས་དང་བསགས་སྦོང་ཐྲེང་ནས་༠་་ 
ལས་བྲམ་མམ་བསང་རླབླསབས་ཏ་གནས་ཁང་དང་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཉང་ལ་འཐེར་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་མྙིང་པོར་སོགས སྒྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་སྟེ་གནས་ཡོ་བྱིན་རཱབེས་དང་། རང་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོར་གསལ་ 
བའེ་མདུན་དྲ་ཚོགས་ཞིང་གྲི་ལུ་ཚོགས་ནམས་སྨན་ཇངས་ནུས་བཞཞུགས་སྲ་གསོལ་ཇེས་ ཡན་ལག་བ པ་འི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དདེ་བ་ཅེས་སོགས་བརོད་ཚད་ ༩ ར་ད གས་ཞིང་གཤེག། 
ེ་བོམེནོབྱི་བསྲ་གས་འཇིན་ཚི་རིམ་པ་ཚོགས་སོ། །དེ་ནས་ཡྱིས་ཞངུས་གཙང་ཁྲས་སོགས་གསོ་ 1ན༈༽ ར༤༽ཏ་དག་ིད་ད་རེ 'བཞིན་དང་པོ་སངས་རྒྱས་་* 
ཆོས་ཚོ་གིས་ནས་བསང་རླ སབ་འཛོན་དང་། མྱབས་སམས་ནས་བཟུང་རིམ་པའ་ཚོགས་ཞིང་གཤེགས་གསལ་སགས་བོད་ནས་བདག་བསྙེད་དང་མྲ་དུན་བྱསེད་ཁི་ཆོག་གྲམངས་བླགས་དང་བཅས་པ་གྲཁང་ལྟར་ 
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།མེད་ནས། རྒྱས་བསྡས ཛཿ ས་ ༨ རྔེ 
འདིད རཱུ ག་ སྲི ༽ྲ ཧུ ཅུད” ་ི་་ག ུས་་ སོ ཛིག ཇུས 
རྒྱས་པརུ་བློ་ རྔ ས་ཆེ་ ཀི ུ 
སི་ལོ ནའུ འདོངས བི རླུ གུགས ཏདའིདོའས། དགད་ གཅིག་བ གབང་ོ་ སཿ 
ལ་ཆེ གཟུགས་བརན་ཤར་བ་འ་བླམྨརྦུ་བཱ ར་གས ཐ་ལ 











ལམ 
ད་བ ་ར་ མལ།ཁྲ་ ས གསལ རྒྱས་པ། 
ད་ག དི ྣི་ སུད ཤིད། ་ཡ་ ཅང 
་ུ མདུན་རྱི་ཞིི་མཁར་ 





འˆྗ 


ཙནསབདུདཅའྱརཱ་ ྲ་དད་གཞནུཧྱ རྲིབ་གཉིས་སྐྱངས་ཤིང་ ཏིས་ཐོབ་པ 
ར་བསམསལ མལས་ཤམ་གྱེ ང་དང་།ཁ་ལན་གྲསམ་དུ་བྲགས་ཏ་ལགྲ་དུག་བླཟ་སནས བདྲད་ར་ལྭ 
ངས ་ |༡སུ༢༢༠༩༣ ༥8༨ུམེ མེས་དདལ་ཆིམ ཐིམ་པས ཟོ , ༢༠༩༡ ༢ དྲལ ལ ༩ རྱི ཐ་ལི 
འང འདུན་དེ་ ལརིིི་ ཟཐི ཀར་དམད་མཐེད་གསུམ་ རོ ༧ གསེངས ཧཿ་ནཐང་འངོ་མ། རི ཧཏུ་གཞུགས་ད དངབདདབསོགས་བྗཛརོན 
་ ི་ ཡང་གསྦ་ཐདམ་གཏོགསཆུག མྔརབཞིདལགྲུགདན་དང་བབླརངས་ཟེ་མར་བུབཆོག་བ །པཞི་བད། འགྲབའི།། དད་བ དད འཚོ 
ང་ས ཅ་འཟུང་སྟེ སུབ རོ ལས་ས ད་ཤ ས་ འན ཉེ དགུའ་ ། རྲ་བའ་ ༢༨༦༤ གེག སཿ: ཚུ་གིས བམམས་པས་དེང བཟུང་ ལ་བ 
གས་ལའཇུཤ་ ་ ༢ དམ་ག །རྱི་བྱཧུ་བསེམ ཐཱ ས་དང་ཆབ་བླངས་ཏ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ (འེ་དུས་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡེམ་པས ན་ཡོནདྲནནས་མེཉམསཔའེ་ 


4|2 
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།ཁ་དེག་ལྟ་བུརྡ་བུ༡ ཀོདལྱཆེ་ དྲས་དིད་ཆར་ ས་སྔ་དྲངས་ཏེ་གཟུངས་ཐང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དག་པདྲ་བཟླ་ཞིང་ཡ རྲཾསལའ བཞནད་ མདན སྒྲིདལའང་ 
སིག ངང 
། དཀའབ་དད་དྲ་བརས། གསལ་བདྱ་འྲ། ་ གཱ སརྦ་བིདེ རཾ མའསིའརྲིག རྔགས་ཏིང་ ད་ རར ་ 
དུ ད་དྲག ཏུན་དུ གྲུ རསྱབས་ སལ རཆ དཆུབ་བཿ མ་ང 2 དའ་ རང་བཞྲིན སྒྲབ་ཐ( བས་མང་ན་འདྩར་བ་ནྱེ་བམས་ སྙེང་རྗེའི་ 
གཟུགསྭ་སཱ་ཤཱརུབའཕེགས་ = ཡ་གཟིགས། ` ནཔས་དཀའབ་དཔ་ ས་འོག ཧིཿ ཡིས ¡དེ་ཡད་རོག་མཐའ་མ་ལཱས།; གཅིགྱ་ཆུལབ གུན 
གཾ ིང་པོ་ཀུནའུ་སི་གེ་དུག །ཆོས་དཅིགབདྱདརོག་སདནའདུསཿངོ་ུབ་སམས། །གོ་ཅི་ཤེསན་ོརདད་ནས་ཡིགཅུག་སླེངས། །ཞིསོ།།ད་དཾསབཟླས་པ་བའེ 
























༡༣༠ གཱ རྗོང་ཟྙིའ་ཏེ། -གཏིས་པ་དངོས་གཞིའིཉིནལ་ངག་བ 








ནས་ 'གཞན་ཐུནངང་ཟནམ་ ཅཚམས་ནྣམས་ནེ་གང་ལྟའ་ལ་ཁམས་ མ་མའི་ཟིགས་ཁྱིའདོན་ པའེ་སྨ་ཆུང་པའམ་ཡེང་ སྱ་བུས་ གུང་དུང་དོ་། །ངེའི་ཏི ཉྭ་རྭདེ པ་གཅིག་གམ་ 
ཉག་ གཅིག་ཙུམ་ལྟོ་ བར་ང ཏུང་མི་ཟངབ་དང་། ིབ་དེར་འགབ་དང་མ་ག། ྷགིཾིཾིཾེཾེཾིཾོིཾཾིཾིཾ་་་ ར་ལོ གགས 
༣༡༠: ང་དང ལའམག་ཅང་དདཔ་གསཔ་འགས ཟན་བནམསའ བྲསཔ་སལ་གར་དུན་མཚོ་བརབ་གདཙལྨ་དང་ནསདདངམཏསད་ངག་ཡངབཀང་ ང། །དེ་ལྐུར་སྡོུརཾ་ 


དངོས་གཉིས་གཅིགཏྲུངས་པས་བྱརདེལ་ཛཀར་ ` ཅིས་དླིགགས་པ་ཡིཿཏེ | དེ་འགྲུབ་ཞ་མི་དེལས་འཕྲོ་སྐལ་པ་ད' དང་ལན་པ་ཡན་པས་དའེ་ །དེ་ནས་གསུམ་པྡརས་ཅྱི་དབ་ལ་ལས་ཚོགས བ་པ་དང་། མངོར་བས་ 
ཆར ལིན ངང་པོ་ལས་ཚོགས་ཟམས་བསྔུན་ འའི་མཛ་ཏུབ ན་པ་ཊཁྲ་བསླང་ལ་ སྱྱིན་སྲེག་བྱ་ཞེ་མེ་དཱཧྱིལ་ བའ་པྲཅནཆོ་བའི་དགིལ་འཁོར་མཛད་ཉང་ངང་་བ ངོ ། [ཁས 
(རས ས་སི འངབནིནི་ི་ཐངཅུ་མདེན་བྒྱཿ། ་ཅས་པའི་ལ་དྱ་སི་དངས་པསངཕེགྲངས་དཀར་གིསུམ་མངར་གསུམ་གི་མཆོར་པྲ་ཕུལ་བས་ཁྕབས་སོ། ཇེས་སྐམཆོའི་བསྟོངའ་ 





















སེགས་དད། ཕལ་ཆེནྲ་བམ་ཟེས་རིགས་སུ་སྐྱེ་འགྱུར་ཏེ། །ཧྱ་བ དཀྱི ཁྲ སུར མེརནྲ་བྲམ་ཟེས སྐྱེ་བ་བདུ པ 
ཟ་འ དཱེྟ དན་གེདོད་ ་བ དྲ དེབ ོ ཁ་པ ཏུ བབ ཁཾ མྲ ¡+ ˆ 
རཾིི་ ་་ ཨལ - ི་ དེནི བཛྲ་ས དིལ དག རབིམ་དང་ངེབ སིདྱསིནམདཀད་་ 
དྲེ སྐུས ཟླ ཡས་ཟདས། ས་ས་ས ནཾམུསཀྱི་དེན་དུ སསབས རྫོས་པ་བཞིན་དུ་བརྫེ་བར་བརྱིའ། །དེན་མཛུདྲ་ཕྱོག གླས་བྱུའི ནབཞུགས་པ་ 
མཆོག ༦༧ ་ ལོ  ÷» ་ ོ་ སྒོ་གསུམབག་མེ ད་དྲ་ ནཱ་མཱ་བཏུང་ བི 3 ས་ གཞིའི རྒྱེལབའེ་ལས་ 
ཆོག་ཆོས་བསམ་སྒམ་གསུམའ། །ཉིན་དད་མཚནས་གེབ་ཡུནདུ༔ སན་ཆ །གདས་གོདམ་འྱ་རོདོསབེསདེད།།།ངང་ཆུསབརེ་དཅེདཔརར་བདང། །ང་སང་ན་ག་ 














ཆུ 













རྫོགས་པར་ཤོག །དཀའ ནས་ངའི ངེ ༣ ཅད 

རེ རོ ་ ་ཡནྟོ་ར་རྲ་ཤོོ་རྡོ་ོས་ ལམ མསསྦུབངས་པསཚད་མེ ག་ལོ སྦ་ནུན། །འགོཀྲ མམཆྱིནགདོད་མའི་རྒུ་རུབསྡོ། དཱ ད 
༨༨ 1 (དཆོགས་གཏིསརྫ་གརུ་པརུ་ཤིག །དཀའ་བྱ་ལུ་རིད གྲས ས་ས |།དགེ་ལེགསདེལ། |} དགེ་ 
ང་བ ཅ་ཧཱཾཡ། སྤ བཀྲ་ཤིས། ཛཡནྙུ། །' 






¶)[ ]རོཾ། །གསེལ་འདེབས་དངོས་གྲུབའབྱུང་གཏེརབཞུགས། །། 





ངནསྤ་གསཔོི་གསོའོ་འདེངསའའི །མངདུ་བཛྗོད་པུསབསུམ་དོནགྲབ། །ཨེ་མཧོ། ཀ་དྭགྲ་གཞོན མུ ་ 
ཀྲ མ་ལ ལ་གཡོམགུནྲ ཧོ ཤད་ད 


དས རྒྱས་ལེ། །གསེལ་བའ བས་བ རང་སཱཾང་ 


ར་ 
ཆོས་དབྱིངས་རྲུ།། །རེགས བཅ །ཤདེབས་ རིང་འདི བ་དན སཡདའེདྲ་ཝའི 





༨༩༤ 


༽ནོ། །དཀྱིལའཁར་ལ་ །གསེལ་བུ་འདེབས།སོ་སུང་གག་བཅུར་ཤུརུ་ཤོག །དབྱིངས་ཧཾ ཡངས་ 
དའི་བདེ་ཆེན།ཁུང་བཟླད་སུ །ཅུག་པའེ་བདག ཤད རཾ འེཆིངཆྷེ མི ྣ,ྣ་ ལ་ 


ཞང་བུ་ཀེདྱ་རམཚོ་ལ། །གེསྦལ་བའདེབས་སྤེཚོགས་དུག་དང་གྲོ་ 
ཝཾང དཤིང་ཁམསྭས།།མཉམ་སེད་བདེབརག་ཤེགས་ཕྲ་ནབ་དབངམ། ན།།ཐུགས་རྨིན་མཐུན་གྒུར་་ 








432, 





ཟད་གཏེར་རྲ བལ སྲཾ 
སུ།! (ཛིདཱམུ་རྨྱལ་ཡུམ འོབ 
ཐུབ་རེམ་གཉིས རྩོལ། །དེམ་ཚེག་ཟེལ 


་ 








ཀྐ 


1 


ཇོག ་ མ ་; 
ཇཱེ་བཞེ དྲག་དཀྱིལའ ཧུ ྦ་ འཾ ཤིས་སི་དངོས 


་ | །ལཾགསཉེས་རྟེདསའ་ཛན་ སེ སིན 












433 










¥ ། ; །སྒྱུ་འ་ཕྲུལ་རེལ་བའེ འི དཔའ་བོམཁའ་འགྲེལ། །གསེལ་ རཆ ་ ལུམ་བྲརཱཆད་སོལ།།གདམས་པ་་་ 
གྲག ཅྡ ཁྲ 3 གཞགུས་ ང་པའླིས་དང་ 
གསེའལ་བའདེབེས་སོ་ཟེད་སརའཁྱེལ་བརྡ་ཤིག།སྙང་ ངདྱ་སིངསྦ་སཾ། །ཕྲ་བིའི་ཡེ་་ 
ས་ན་ནི མྱེན། རླེ འེ སྨ དྲིངས ས་ལའ ༣༥ །ག ༨ ཅར ༣ 
་་་་ དགགདང ངོ གཞེ་ལའབྱམས་ཟླས ་ 
ཧཿཔཱཾད་ད སྐལ  ་ པལ ་གི་སདས་རྒྱས་སར་རེག་ པས། །གཞི་ཀུནཧུ་ བཟང་པེ་ཚསི་ ་ 












འསྡེ་རྫོད ང་མན་ངག་དང་ །། དཔྱེ་ར་མཚནྲ་ནམ་ཐརགང་ནའང། །སས་དྲང་བཅས ལ་བའེ་གྲསངས་པ་ 
དྲར གནི་ཚིསཉོདགཉུག་པའི་དོན་འི གས།། 
མ་མ་བ ཁལ ། །དུས་ནམ་ཡུང་༔ ་ 


ཨདླ་ཐང་བཞུདཔའི་ཆེད།། ཕྲ་བ གླིམས་མའུནཱར རས་ཟེ་སུཀད ་པཡ ཇི 
ནས ས་ པའ ༥ཡང། །རང་ སའིདྲ་གུས སྦབས ཐཱ 
ི ཡེ ་ གིས 4 ད སིི ཟ་མ 


ས། ཕྱ་རུ འླབ་མད་མསེ་གུ་ སེལ་ལོ 


སྙེ།།དུསབསྐལ་བའ་ཤྲམ་དུ་པ་གྲེ 











ོོ་ ¦ དཔལ་ཕྱོགས་ སྲད 
་ འོ ང་ད དེ་།ེས་ར། དུ ནམ་ཡུ་ 
དཱ ས་ 

འརི ལོ [༢༦ རད་གང་གྱདས་ན་ 
ཆི །འི་ཉརནྲེབམདའིགིས 1 པལ།།ལས་བ 






ནཱ ཧཾཿ འབད་པར 
ཟའི་དནལགས་ཉིས་བངྱ་ཐུང་སགས།། 








གོ རྲ་ཐབས་ཆམ །།ཚོ་ཕྱིམ ཟེངས་ཞུ‹ ལ་མུ་ཕྱུད།།བཀའ་ 
3 ལྐེབ ཁྱིག ཧྲི གིས ༦ ཅི 
ལ་མདངའ། 


གས་དན་པྲའྲེདྭད་གྲོསབྫསཱ་རབའཆུ ཁྱ 
` དྒོ 

ཚིགགྲྲེརྒཀི་ཉཱགཟག་ལ། །ཧ 

ཤྲུགསྱས་ཁ ྒ་ྡ་ མུར ` 








༡༧༠ སགོི་ ལ་ལ སྨོཤོང་ཅུལལཟང་ 


པསྲརྲ་ལང་དྲབམ།། བྲདྲ་རུབེ་སེམས་ཀྱི་ས་བྲེཆ ༩ 
བདད ནམ་བྲའི ཡདསེརམ་ཝང་ ར་ལ 












འྲཾག་ལྟའེས ནར 


ངས་ སེད བགས་མད ངྫོ ཀེ 

















44༔| 





།ལེན་གདམས་པས་ས་བདྒནའདབ ས་ས 3 ་སེར་མ་༢ 
བུ་གིས འད དི སྡི + ཅས ཅཅ 
ནད 'གཙུ་བེར་ཟུང། དད ངུསྨྱ་པདེནདིངས་འཛོལ།།རུདྲ་ངགྲའམ་བྲམ་དངང་ 

ཧཾ འི ཤིད ས་ འཇེ་ དྲ པུ ཁྲུལཆ་ཙམ། „ཡཾནརངངཔ རྔིད་གནས་མ་ཡིན་་ 


བ་འོ ཡེ ན་གྱིས་བ ཁྲམས་རྲངས། །ལམ་ཤབ་ཆ 
འི་ག དྲ་ཚོགས་དོག་གིགཏའའུདིད། - 





£ ཿ 











442 ང་ནམ་ཆོབ ¬ ད ཏྲུ 
ྭ ནྭ་སུ་ཡིན་བྲོལ། །ཧ་ཧེ། ཐག་དམར་ ངྡྫྫོང་དབེན་གནས། །རྣམདག་རྲང 
| ཤུ 7 ངནས་ཕྲཾགསཏེ། ཤས མདག ཉུ །གླིཨེཏརས ཆལ 








སས རི 
བ་སྱི་གསསིན 





44§ 


| ༄༄༅། །འཇིག འཇིག་པར་ འའ །གངུ་ དུ་སྐེས་ཀྱང་ མུག་བཅལྔ་མབཞིས་བྱ་ུ། དཀའ་ 


ནུག་ལས་འབྲས་གདན་མི་ཟྭ་བར་སྨི ག་ཨ གགཉད་ཆེང་ད། མ་མཁཁྱེན། །གང་ཞྡིག་ ག། །། 
མེང་པའེ་དུས་ཉིང་ནས། །མ་རིག་བདག་ཏུ་བ ༢༡༧༠ ལོར མས། །ཐར་དཀའ་སིེད་པའི་ གཏིང་ 
མཆོ་འདིའ་གཡོཔས་བས། ། ག་དྲག་པོས་ཁ ངོད་དྲོ་བམ་མ། ། །ཐར་བར་འདོད་པའེ་ཚེས་་༠ 





448 









449 






༩ མམས པ་མ མ་ང ལ་ །སེདམུཚོའི སོས་སོ 
ཟཛིཾགམ་གཅིག་སེན་པས།གཏནབདེའི་དབུགའྱྱིནདཔའ ནྭགམསིན། །གདོདམའི་མགེནཔོ་ཆོས་སླུ་ཀཱནུཏུ་བཟྡང་།།རྲུག་པའིབདག 
དཟྐལབ་ན འཆང། །འགྲེ་ཁམས་དཔལ་རྒྱུ: རམཚྫོ་སྐྱེས ང་པ གད།| གསུམདོ་དབལ ལ་གསེར 
པ་ཅུདཧ།།ཞས་གནམརག་རནྱ་ཧསཔས། ཧི གཅོམས གུནཁུངས་པསྨ་སླུ་ཧྱ་འཕྲུལ། རྒྱལ་བཀུན་གཉྐད་དཔའེ་ 
ཞྡན་གྲཾམམཌེན།།ཞེས་ཀྱའི་ཁྱཤིཀུན་མཇལ་བསའཇམ་པའི་དབྱངས། (སེལརེས་སུ་ཆགས་པས་སྱོནརས་གཟིགས། །ིའུད་བཞེ་་ 














4༡50 ཆེ རིགས་ག དྲབོ་དཔའ ནྲ་བམམ།ྤེན། །།དགོངས་པ་དག་ཆྲེན་ཁུབ (རྔལ་ ངོས་ལ གཟིགས་ 
རུ ཆལ་ཕབུ་ར་རད་བས་ གི ཧྲིན་ལཾས་གཟིགསྒསྐུ འུསའི་དཔལ་དྲུ། [ད་པ་ད 
ཀག 
། ཙའརྒུད། | ྲ །མེ་མིན་སྣན་པའི་གདམས་པ་་ སནུ་བརྒྱུད།འརྒུདབསུམ ཡངས རྫིགས 










452 


གས་རྒྱུད་བསྒུལོབཞྲོགས། གླམསངས་རྒྱས གྲུནའྭདུས། 
མ་ཧོ། ། ཆྲེབཾམའྭིས་མཆོག་རྡ་རྗེའི་ 


<༽ 
གབ 


སྣུན 





453 ་ 










`ནི། རྔ་ཟྦམའི་གསུང་ཉེད་ཚངས་པའེ་དབྱངས། །གཏན་སྲེཾགའཚོའིཐབ་རྒྱསཚེསཆརའབེབས།།ཕྱཾགས་རཱིསམེད་ངང་ནས་གསོལ་བའདེབས།། 

དགའསར་དྲབངས་དྲག་བཅུརབྱིསརབས། །རྫེབ་སའྲ་དུགས་གསང་ཟབ་ཞིའི་དིངས། །སུཁིནབཅེ་བསྨས་དུང་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །་ 
ཡེ སེམས་ར་དགས་བྲའེ་བས་གསེལ་བའདེབས ཡིད་ཆེས་སླུང་གྲོལ་བརུ་བྱནུཾ ཟླཾབཾས། །རྔུབླ་མའགྲསད་གིསུམ་མ་ཟུད་པ། །ལས་_ 
སྐལལཱནཱབདག་གདཔུལ་དྲུ་བཱན། །ཚནདི་པ་བར་དོར་བེ་སྲོལ་བ་འདེབས། །གཏུནབདུ་བའི་སུུ་སེལམ་མ དེ བ་མའི་ནམ་ཤུད 
དབྱིདསེཀྱི་ཿརྒྱན།|ཡེད་དངེ་པེས་པད་མཚོདཱངས་མརཤར།།སྙིགས་དུས་ཀྱ་རང་5གསེམས་ཅནརྣོམས།།དབྱིངས་དག་མཉམ་གཅིག 














ཐཐ ྭྲགལ་བའལིག | ཧཱཧཀ་ྔ་ཡོགསོལདེབསའདི།།གཙུནཆོསའདིནཚའདིནགནས་ཏུ་ལགླེད།།དགེ་སྡགས་སགསཔཞི་ཡིསབསྐུལ་བསངོང། | བྲཇུསཨེ་ཏ་ལྲ་གྱ 


དགེའོ། །བཀྲ་ཤིས། །ཤུདྷ། །ཛྔཡརྒུ། །། 



























































་ 5 ༦༥༦༥༠༦༥ེ།༥༦༩ིཊ ཛ་ཊའོཿ ༨༥༥༦ ཤེ ཨ༠ཿཀྲི་ཙོ༦ེ -ཟ༠།༦༠༠།༦༦༢༠།༠༠༠༩།༩༠༩༠༩༧@*འ༩༩ 


༠ུ།༈ ༈༩ཞིཏ༡ཐ༦༣༠༩༥༦ལ་ཟིཿ༦༡༠༩༤ེཧརེ ×༠༠༠༠༠༦༦༩༠༧༠༡༧/༡༨༩༤)༩༠ེན༡༠༨༨༨ ཆེ༡བག8)༩༩༦2༠།༩༦༩༩༥༥༡༦༩༥ 
།གཔ༥༦༠།བ་པ༦༡(༦༦༦ག༧༦༥ག།༥༥༦ཀི།“ོ་ག། གཟ༦།་རེད།༡3༠༩༧༠༨༥༦༨༡༡༩༦༢༠༠༠ལ༧འ ༦༥ ༠༥༠༧ ༔ཁ5༩༦༩།ཡ།རྲེཕ།༠༠ ༥༦༩ ། 
སའ ༢༠༦༦༥༤།༦༥ཉ༩9༡ི༩།༦༩༥༦༦༠༡ཀོ།༩༦༩༦༩ ༤ །༠ན©་ཕཧོཿཏ།༠༦༠༠6༡༡༢༦༤ོ༡༦༩༦༩༠༦ ༦༦༩ 









| ༢༦༥ །༥༧༠༡༠།༩ཧྱི༥༥0༡ྟཟེངར༩པེ༦༥༥ ཁབ 























་ ༡༠༠༥ ༠༠༠༥༠༩༦༠༦༠།)༢།༠༥༡༠༥༩༡ལོ༤༦༤ ༤ཞ༥༡༠༧རེག༠།༦།།ྱིན༦༥'༡༨༩༠༠ ༥༨ ལྭཟ༥༩༤ེ་ཤ།2༠༩༨༡༠༩༨༦ྔོ་ཏ༥༦.༩)༩༠ི ུ 
ཝ༤ེཔགཔ་གིག།སཀི༡༠༡༩༡༩པ༨ ཝེ་ཁྲབ༡བ།༩༧༥།ཨོ༥༠༡་ཞྲེལཔ་ཁྟ་ཞོདཀ ༩༥༦༦ ༄༦ཞོར། ཟཿབཀི།ོཁ་ཨིའི་ཿཉམེཡ༥༦༦༥ ཟིཾར་པཔ༥༥4༠༠༠ྱིན༦' 
'ཤི་ག༡ཡ།༥ཕ༥༦༨ ༡།༠༥༠༦༣ཁག༦༠བི་།བི།༦༩༽ཞིལུ། .2༠༩བ་ཁོ།×༥༨བ།རོཨི།བ༡༠༦༥ ཁཞི།ཡ༩༩༩༩༦༠༠༤༠བ༡༠༡༡ཌེར ༨༥༩༠༩༥༥ཕེ། 
ད ༦ཀིཿཁཁེ༥༩༦༠༠།༠༦༥༩༦ི།ོ6( | མེ་༡ན་ཁ།བཤིཏཉ།བ།གི་ཕ།༠ག།ཇཔབྱི།པ( རཞཔ་ཀིཊའཁ༡༠༩ལཔེསེ།།༩ས(ཤྱིཉན༦ཁ། ༦ ཞ་གོ་ཁོཉ ེ༥༥༥༡༩༩༩ཿོབ། 















ཅ ཆི ®ཿ‡[ 2; ༤ -~ 
46| - བ་ས ་ ལལ  ་ །སྲི་༦།བ།།6ཤཐབ་བོ་།ི།9༩༠།༨ ༨༡༢༤ རེསབ༤ང་མཝིསཝ༧ེ་བེང 
ཉ་ཡ་ཤོའ་ཡར་པ་ པརྫཆ་་ྲྱ་་ས།་ ཁ༩༩།།འོས།བ་བ་༩༡༩༧༡༦ གཞོ་པ་ཁ།འ༡༥༡༣༦།༩༦༡༩༥༥ལ་གཞཔ། ལེ།།ཨ།༩༩ག་འཔ་པཔ་བ།ཞཕ༣ 
ཅུབ ཟའ ཤ་ཟ ཐབུ་བུ་ཝང་ ༦ཧོ།༡༠།༥ཨོ།༥༡༩༥༥ཕགཞཔ༨ འཕ།ིགསོསེ།༦།༩༩༡།༦༥༥༠༡༠༥༨ ཕ༡༥༩༧ོ༦།༠༦༢༤༩པ“༥༠༠༥ ཨོར 
བཤ བོཁ༡༠༥༡༡༩༥༥པུག་ཞ་ཕ༨ ༠༠༦༡ སོ ༩༩༡༡༠༦༥ ༡བཞཞ་ཕ༣ གཞམ་སིཊག་ི་ི་ཁོང ། པིན ཁིས ཤིན སིཊ༠༡༡༠༦མ་སྱག་།། 
༠ཨིཧ ༨༣༠༥ཕ༦༡/ཨཿོ།ྔཁིལེཞ༥༦ ཁ༦།བ།འམ༡ལ། ཀི་ལི གཟ0༦ཕིག།ྱི་ཁཱ8པ།༦།༩༦༨ ཤྱ་༦པབ(༥༠རོརཔ།།མམ༠༩༦ ནེབ ཁ་ཡཀི་བ་ི་ཨེ་ཡ 
9༈ བཞི་མཐོན་གཞི།ག་ཨི།ཞིཊཀ)༢༡༣།ཞེ༨ པོཞོ།ཞི་༥༦།༠༡༦༦།ཐོ་ག།ཁཕམ་གསོང་༨ །ེ།༡༦༠༦༠བཀ༦ཞི་ཧི་།ཞེ༡།།༠༡༠ཕ༣༦༨ ག་གི།༦༠པ།གི)༣༥༠ིཉ།གསོར་ཕ༥ མ་གཞི 
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462 པ$ར9་ྗ༣ཀ། |ྟྷ། ༦༤༠ལ༅༡ཝྨེ་༩༨་ཟཐོ༧༥ འར ༽།ཞིཿགོབོཙ་ཁཁི།ཨ་ཤྲི་༠༡༡༨ ༡༧༦༠༠བ།༠9མབཀིཿི་ག་གིཿནི།།ཧིན ་གོམ་ཏིཏེ། 
༩༨༣ ཐོསས༽ཝའེ༤༅བ༤ ཛི༩༦༩བཞི་།འ༠༠༠ཕ༠)།ཟེ༨ 9༥༥ ཤཁ༠༤་༠ེ།ཉིཊ།©༩།ཁུབ་།ཁ་ཞི་ཉིས་ ༡༠༠༦::༠ོ༡༡༥།༢༥༩༨༠༩༥༨ ༩༦ཏུ༡༠༠༦༠༦༦6།༠༡༠1།༠5༩9ྱ༥༦༢༣ 
:༥༦༦༠༥༦༠༡༨༠༠༠༠ར ཟཝ ༡༤༤༤ ༨༥༠པ།ལ།ིའེ།༣༡༠།ཧི་༦ཉ༦༨ འ༠༠༠ེ་ཝ༧ེ༤ེརུ་ཝང བཿེ།༠༦༠༠༡བོ་ཟ་སབ༦ཁ༡འ༦ ༦༤ ཐ༥ག“༩༩བི་༩༩ས༩༦༩༩༠།༦༩པན༨༢༣ 
༨༡༣༠ ༠༠༤༤ ནི༥ཨཨྱ ༦ག༨༠༠༠༠༥༥ ཟོ༩༩ི།༨༥༥༩༥༥༠༠༤༣༡༤༥ ༡འ༠༩༦༩༠))༠)༠༦གྱེ་༡༦༠་ལོ་བལེུཉ༦།༡༦༦ ཐ༡ཙ༣ྦ༧༽༣ཝ༡ེས༠༢༠ལཿ༠ 
༡༤༨༨ ༦རེ༠༠ཞེ་ལ ༨༠༥༨ ༠༩༦༥༥༥༦༥༠༅༨༠༠༡༩༩༠༩༦༡༠༠༠༦༦༤ @›༤“་༠༦༠6༦༦༦/༠།༦༠༥༨ ༡༦གས།༦༡༤ཨེག,་ལིཌ)༡༧༠༦༦ ེ༦༠འ༧༦༠༠༡༡༠. 
༢༦༠༠༡༡༦༦༠༩༡༦༨༨ ༧༠༥༢ ༧།གྲ་པོ' ༦༡༦༦ ཅ༅༥༩༢།ཿ9༠༦)ཊིཿ༠)༠འ)།༡༡༤༤༤ ིཿཁྲི༦༡༡༦ཞཔ།གེ་༠་༥༨༠༡༡༥༥ ༡༠༥༩༠)༩༨༦༧༠ཟེ༠'“༠༡༦༥ ༡༡༢༠༠༢༠༠༠“ 











463 ་༄༅།༨ བེ །ག་ག།ཀེ་ཤོཿཧི༣།པ༦ ༠༡༦༠ -ོག།ག་ཤིན།ཉི༢༦༡༡༦༦༦ེ་ཉཿ །།ཞ༣༧ག་ཤི་ཊིག་ཞཾཡ།༦༩པ༥ཧི། ༡ེེམག།ཞིས།༠,མཕོརལཏ གྲོ 
ཁབ༥༩པོ་ཁ༡༦།༡༢༨།།༦༥༥ ༠ཞ༦༠༡༣༠བབྱ༩༦༦༩༠༦༩༡༠༠༩༥༠༠༥༨ ེཛ༠༨༠༡༡༥༠༤ཝ༧ི༣༠ང་༠༦ཐོ༤ ལཁོ་ོ་མས་ ་་མས་་་པ་བའ་་ི་ས་ ཏུ 
.འཉ།ཁ9བ།ཤེ།ཁཉ།༠༥།༡ན༨༥ !།བེ་༠༠ུཧ།འབྱ༦༩༡༩།༠)ཞ༥༦ ལཤི།༩༦༩༦༩59༦།༽༣༣༦༦༥ ༩༡༡ཝ༤༠ེ་ཡིན་་༤ཐོ་ཊ༡ཟཝཝ་བྲའ ༢ོོ༡༡༩བ༡བ༤།བགསཔལ་པ།ཡ༢ བོ 
༄ེ༦༠༩༦༡༠བ(༦འ༩ཁེཿོ༦ ༡བ།།།ལོ་༡༦།ཞིཉེ།ཿབོ)ཡ།ཉེ།ཁྲ་བེ་༡༩༥།༩༦ ༥༥ ལི།འ9ྱབ།ཞིཊ་བ་མི་བ།།༡ེེཉ།༤ ེ༠ན།ཁབམ་བཀི།ི་བཟིེར།ཁཐ༔ "༦༥༥༥ ༥༦ 
ཕེཔཁ་ཟ0་བཛི6།69་ཀ༦།བ།༢(ཁ༡༩༦ཧྱི། སྨན་པ གགི།ཨོ་ཕོ།ཧི)གྱིཀི བ་ཉ9ཉ།།༠:༦༩༦།༠6།ཕཀིའཕེཀཿོོ། ནི་ལ ཀེ།'༦༦༨༦༠།༥༩༦:@༠༡༦༦༤ེ༥ 
རྦོཊཝ་༅ཙེའ་ལ༠ཆ༠ད འེང ཙེ༦༠གོ།ཁཁེ་༩ཊིཿཛོ།༡༥༦་ ཝ་ས ཁ༦༦པཀི།ཁ་གྲེ་འཉགཡན༦་བོལ༦ ༡༧༥༥ ཤོཞཿ༠་མོ་སཿ་ 
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བཝོཝལིད་ི༡༠༈༡༢ ༠༡༣༠" ༩༦༠༠ ༠9ྱ༥།བ༡༦།རན༡༠༽བཀིཿཛིཡ ཤེ་ལ ༡༠༠༡༨༠༩༠པཟོ་ས་ཝ་ཝང་ ༅ཧི༡༩༩༥༦༠༠ི།9་ཁླཆ།)༣༡༨༥༦ིཧ 
༣ིབ།༡༥ཞཀི།།བ༦ཕོ༡༠༡༥།༦ཡ།ཇི༦ཉ༣༠༦༦ག༦༦༥༨ དྲགས ྭྣཛྣྙྩར £] ༡9པ་བཞི་ུ༡༦ ཀཀ ྣྲ་ 
ག་ཆེ ༠༦༩) ཐ6༥༩༥༠༨༦ ེཅ༠༠༡༠༠༣༠༤༠༧༠༣༠༽འམ་ཁ༠༡༩༦༥༨ ༨༩༠༩༠༠༠༠བ༠༠ེན༩ན༠འ༧༥༥༤ ཝེསུང་༠༧༠གབཝཝཡ་འི་ེཝ༣༦ག་ཡ་ཝགླ་ཐླ་འ༄ང དེ༠༥སྨབ༤ཡོཝ རོ 
རྩོཝེཐ༠༤༠༡༩༠༤ དུ་༩ེདེཿཟཐེཛ་༼ར་༡༠༡༤༡བཐ་་ཞིེ་ཁག༤ ཧྩེཝཞི་ཁ་ཁསོ་བཁིཿཁ།ིཁོ།བ༡༦༥ གིེ།།༠ེེཏ།པསིསཉ༦༦༠༡༡ཟིསཤུཿཁ༩་པས།་ †9༩༦༠༦༦༦༠༤༠༡༩ཟེ༣།༠ཿཝོཿ༦ 
༄“༅འ ༨༥༠ཨི་ཧ'༩༦༠༩༠་༤ པོས ༠༡༡༠༠༤ ིཡཕོཊིི༩༩༡༦༦༡༩༩ཞིག།༥༦༨ ༨༠༠༩༦༠༠༥ོ༦༠༠༧༠༦༥ཁ།༥9=༥༦ རྱི་བ།འ¡༩༥༥༠༩༦༡༡༡པདོ་ཁཟ་པ༥ ༢ 
༡༦༠་༠༤ད༨༠༠༤༠ཇ༦པོ་༡ཟ འེཝ༢༠ུས་ཝ་ཆ༠ཝེརྗེ་ཝྨོ་ཁཟའ༤ ཨྱ༥མོ2༠༠༠༥༠༥༦༩༨༥ཐཿ༨'༡༠ ༩༥༨ བབ།༠༠པ།ེལ།ེ9༤ པ་པ ཧོ།༠༡༠༠:8༡།3 
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༡༠༠༠༦༠གྒཝ༡བོར༡༠༠༠༡༡བོངབཀ་ཨི་གབཀཝ་ང་ བགསསསབརྨེ།༦ཕ།༠།ཟ/0)496ཕོདོཾཁཱབཊ་༦༥༤ སོ་༧ལྨརར་འཐ་བུཝཟ་ྱེ་་ར་ཝོ་ཀཝཝལབརཝ་བ༥ ༥༥ བའི ཐ༦༥༦ཝཿ 














གྲཟ༥༦ ༩༦༠༩༦ཇངེ་ཞོ༔།༦༦༦༠༩༦©ཁ།ཿཡ༠12)-ཿ། ཕར ©) ེ་ེཝ༣་༤༠༦༤ཁ༠རའ ༨༠༠༦ ༥ཞི།༥༩ ༦ ཨཿཕོ་བཏིཿནིདེ་ཁྱཿ ན་ག ཨོ་ཕོ།༢ི།།༣༠༡༥༥།༣༦༠༣༠༥ 
ཁོ་སོྒྲ་ཧཕ༥ ༧༠༠ ༡༦༦༡ སོ།པའི་ོ་པོ་ཡི། རང་ངོས གང་གི་ཚ ཁ༧གིཿགི།༠༠༩༠༦༩༦ 

༤ “ི།བ66' ༨༥༠8ུབ་རྡོག།6༦ག།༡༠༦༦ སེཅ༠སྨཏཏ༧ཟ༠༅༡༠༥༡༧ཅེའིོབ༠༦༩རེ༤༦༨༤ ༦༧༩༡ ༡༤༨༠ རྡ ༡༦༦༠༦བཔ ཆེ།བ་ཞི་ཞྱལུབཿ 
ལུ ༥༥ ༠༠༦༦ཁ༥༥ཆཾ༥༠ེགཿ'༡ྲེ་༩༩ཁ9ྱ(༥༥ ༤༦༥ིག།ཁི༥༦༦༡༩༦༠༦ཟེཔ་གཏོཕོ་པ།༥༥༨ ༦༦༡༦༡༦༩ིཀཕ༠ཞི།ཞལརཁ༥༥༦༦༠ཀཕ བྱཱ 
= / བ༣༤༦༅ཐར་བཟ་ླེ་སུང་ཐིའཝང ཁཟ༦བཡ།༩ེ༦གེ།ཁ་༤།༦༦༡༩༠༡༠)༦༩༦༨༥ོ ༡ཝཁཐ༡ེཝཛྨེུའལུཿཝཛཝ༡༠༥༠ཝཝ འཞུ་ཝཝཝཝོྷཝ༅༠༠ར༦༤༠༠༤༠་ཁེ་འ༠ 






















467 ༄༅༠༨ ༠ ཝཿཟ༩༧༦༠༡ཐང ནེའའཝ་ལ་འབ་༠་༢ བ་བ ༡ ཁ་ཆ) ས་ཁ ༅༡ བ་ཡཁི་་༦༡་༡༦༠༠༦༥ེ་ལེ་འ་ཡ་འཛ་སེེཟློ་༤ དུའོ འབེལ 
༦༥ ༡༡༦༥༦༡༩༦༠བོཕྱོལ་ད༠༥༠ྲ་ཀོ།་བཾ རེཔ མཔཔ་ཁེཌཔ༦༩༦།༠༦།བ༦ཨེ།ཞ་།69།༩༦།8ཁིཿེཕི( ཆེ ༦༡༡༠༦༠༩༩༢༨༩༦༠༢༠༦པོཝཡོ་བ་ཇེ་༥༥ ༠།ལཿི་ཐཡ( 
“༨/༧༩།༥@'༠༨༠ཟ༦༥ གཞི་པཊ༦ཕ།ག་ཨིཿ་གི་བ།ཡ།༩ིར༨) ཁི།བམ་ཁཟ་གཔ།ཉེག་ཁྲེ་བེ་ས་བཱི་ཕ།ཀྱ་བ་༥། །།༡(༦ེ།ཁབེ་ཀ༡༡༦། ཞི ཁོ་ཁ།༡༥བྱབས། 
ཤྲི ༡༠༠ ོལོཁལ་ཁི་ེསི་བ་༦༠༩༦༠༡༦༠༠།།ཡ༦ཝེ་ཡ འ༩པདིག༩ཉན༦༨༥༠༠།༠:༡༠བ༩ཞ༥།ལཁོ༥ཨོ་བ༦ ༡ང༠རྡན་སོད་༣༅བའ༣༧༤༠༨ྡར་ ཁ༦༩།༦བ་ཟ༦༦༩༦།༠༦༥༦༠( ༠༠༡༥ 
༦༠༩ཁཿཁེར༩ལཁ།ཟ20940169?"།༦༦ ཉི༩།༦9༥བ།9།) ཐལ) ༥༦ཞ༣།༩༦༠།༠༦༦༢༩ྨོ་ཡ༦།༦༥༤༠༦ ལེཊ།།མཁར།།ཞེ།།ལཉ ཛེལ ཞི་ལ ཛེ་ཕ།་ ཁོའམ ༩༅།དིཊི་ལ་མཧ།བཿ' 
ཅེའུ ལཉ(༩༡༠"ཇ༥༦)།།༢༦༦༦༦།༦༦༦༦༥) ༣༠༩༡ ༠༅༤༠འི་བ།ཁ༦ཝ་ ཉཔ༦།་བ།་བམ།ཨྱེཡབ་ཁ།།་ཡ།ཕ་། ཐོཏོཟེན།ྱིཀ།ཨོཾ་༩༦༠༨༦ ཅང 





་༽༦༠༠༽ 









468 ཟི་།9༩༦།༠༥།༠༧༠༨ །།༠མ།ཉེཧ།༡ྱབེ༠༥༩༦༠༩ྡོ་ོས ༤ བ༦༠༠།༠༠༠༥༠༥༦༩ གེ“ 29༥༠༣༥༠༠༠༩༦“༨༠༥༣༥ `` ༩༡) ཁར དྲེ 
༥ ༠༠༦༠ཅཙོ༥༠༠༡༥༢༨༠འཁ༠༦༡༦༤ ཁ་ཨོ་བཁི༔འོསི་ཡ་ཁ།༢༠ན།༦༠༦༥༨ ༡༦༠ོ༢༦༠༠༠6༠༠༡-མ་བཿ༦ཁིང༥༢ི)༥༦༥ ༣༥གམགམ་ཀོ།།ལེས།༩༦༦༠།ཧི།་སཡ༨་༢ ` 
ག༩༦༩༦9༠།®'༩༦༠)༠༦༩ཉིཕགཟ༣9༩༠༥༩༦ ༥༠༦༠༠༠༦༡༤༡༣༩༩༣༠།ཟིཿ༠༧ཝ༡༠པ༩༦༧༠བ༨༨ ༨༥༦༠༩༧༦༠༩ཟི་ཉཿཕེཿཕོ༩བཞ།༦༡༠༡༩༦༥༦་ ཊཡེ།༠ཁོཿ༢༩ཕཿ༡༡ ༠) 
ཅེར ད་ལེ ་ཀོིངཝཅཝཐ་ཛེཅེ་ཐཊཝ་༤༤༤ང ཆེད།)༥ཧི་ག།༦96༦6༦གྱེ་ཕ༥༡༦9 ༩༦༥༦ ༦༦ གཞེ།བཀི།མོ།།༦།6༠༦།པ༨༩རི༦༩༢བ།“།། ༠༄༥བུ༦ 
༅ེཅེས༠༣༡༣ཁ༅་༥༠༥༠༠།༠༡༥༤༥༡༠༥༥ \ཨ༡༦༠གིཿ༠༡༦༦༦༩༦།༩་རིཧ།ཁྲ་ཕོ།ཁ༠༥༩༦ི༩༦༥ ༠ོ།།༠ཕི༦།༩ེ༧)༩༩ིཿཧཉེཏ། ཨི ེ་༡༅ུ་རྩ་ཀ་ླཊ འྨ་ཏ་ྨ་ཐ་བ་ཁ་ 









ཁབཉ༠༥ ཀ(399༠།།༠ེ ཆི ཤེ༡།༩༦༠སིཿ།༦༥༦༩ཕ)།མ་ཀེ་ཇེཧོ་ཕིཿ།69ཉ༩༦༥ ཐོ༦༦༥རིཉོཕ༦བྱ།ྒཟེཔ། གཡེང ཞཡཿ་ཞེ ༥༥༦༠༡༤༅ 1864 ༦(ཏིཏ།༦༡་ 





469 ད་པ བ་ལ་འ ༡༧༤༦ སོ་མ བའི་ལམ སའོ བསོས ལ་ས ༦་ ར་མ སའ བསོ 
ྒི་་ 2 བྲ ༩8 ཅུ ༩ ་ (གེ་༦།ེརངྗ་བ་ཁོབ།ཁེབྡཛཇི།ཉ༦ ཁ༡ཡབག།་མ(0ཏ།བཔ་པོ།ཇེཕ།ཁ 9༩༦༨ །།\་ཁ།ཟ/།འོ°༡ ©) “པས 
༡༡ ཨཤཤ ༠༩༠༢ བ༠༩ཿ༠ཁའ ༨་'༠ལི་ཞ་།¬ཟ (ཿཿ༦༩༩༽6(4(ཿཿེའྷཁ་ཤི་ ཟོ , 
༠༠འ༠༣༩ཐ༠༅ཁིབཿ༠ཧཡ༠༠༦༠༠བན།6༩ཿ༠༦༩ 9 པ་ལ སྔར ཏཡ་སྨཊེ ཡཿ ༠༦༦༥ །༢༄༠༦༠༥༩༦༠༩ར༩༠༠༦༠༡༽༠༠༣༠༠༠༨ཁ.༠༠༠༧༡༠རརའ ༢ 
ི་ཁཅ་བ"༣ོ༔ས་ལཁམ ༠༤༥༥འཛ ༧ ༡༠༦༩ ༡༡༡༦ ༡༣༢༣ པྲི ་ ཤ ༨༤༥༠ 
!༥འིཿ།༦༠།༠༦6༩༦ ༥9༦༦ བ།ི་༦།།་འིབ།པོ།་ཁ་ཕོ།ཁ། གོ ཨི བ་ཆ © ཀྲར ། ་ ༡༣༠༥༡༩ི་༡༩༩༥ཁ༩།༥༅༡ཞོ་༩༠ཨ༥༦ ¬: 
༥ ༢༠༢ ཤཊ ཞྲི བཟིབ།༦༠་ ༠༣༠༧) ༠ ༦ཡརེ ཅེཅབཐ༠ཿ༠༡༨༠༦༠བོའ༠༦༠༡༠༦༠ཐོཊ་ 


&༩༦༦༠༧༡ེ་ཁཿཆི་ཡ།ཕིཨཱ'༡༦༥ 989༥།མོ།༦བ་ི་ཡཿཨེཉ༥༠ཀྱི༡ ༢༤. ཨིལ །༠༡།།ལེ།།༥། ༤༠༡༩ སོཝཀ་༧༧རྒབུཝ་ 






(6 










£ ༩ིྣྣཾོཾསཾཾཾཾསགཾྣགག༨༽ཀ༽ཀཀ༽ས༨ྣ༨སྲྩསྩྐ ༤ རོ ཁྲི་རལ ྒ་ོ། ༤༤༤༢ ༠༤༠༠༤༤༤༧༠༡༠༤༧༤༤༤༠༤༠༡༤༤ 
470 ༧༡༠༤༠༢༠༠༽ཅི་༢༡༠༩༣༥ ༢༠༤ ༡༥༠༠༦༦༥༠༦༠ ༡༥༠༥ ༥(༦6ཞ:6ཞ༔༠།ཉོ༠)༦༦༥༦༥༠༦༩༥༨༧༦/༠ཟ༦། ( བོ་པོས་ཡཿ་ཁི་ཝ་4 ཁོ་བ།།འ།གི་བ་།༡ ༣༦༠༦ ཁབ ར་ཡ 
ལས ིཾི|ིིསི་ཾིཾ +  ཛ་ ཝར ༨༢ 
2༠-གྱེ༦༢བྫྷེ'༥༦༩༩།།།༣༥༦ུཁ།༥) ལོ)ཕེཿཕོར9།བབ་བ།།༦༠༠༦ཉི།པ༩༦༠ “ཕོ བོར།༦༠༡ཟཿ་ཁཛི' ༩༦༠༠༧ེཀི༥༠༡༠།༠༢)།༡༠༠ །གོ་།༡༡བ། ཧ་པ 
༠༡༠༠༡༦༠༩༦༡༥༥ ༢4 ཁ༦།བྱི༡༡༦6༠།༡68༦༦༡6.69༦༦༩)༨༡༦༤༦ །གས༩་བ་ཀིཊྗ།།ཡ་༡༦།༦ོ།འ༦༦ཞ༡༦་༦།༠༩༠༡༠༡༦༦ ཁཐབ།།མ,ཞཤོ།ཞྤྲའེ།9ྱ་བཉཉབཝ། 
གཞུགྱ་ཤ།ས༡༦༥ གོ་ས གིས་ཞག་གསའ་།ྱ་ལས།་། ལོའི ལིསིཿ་༠༩ ༡༠) ཟིངས 


༤ 


༥6ཞ༦།༠༠།༦༠༡།༠བ༡༥།༥༦༡99་ཐ༩ ༥ བཤིག་གཧོཡ ཁྲེ (ཁིནོཏ།བརྒེན།༦༦ ༥ རྒྱ་བ 6ཤ།༠)༠)༩༦༠ེེ༦༡༡) ༥ཐཾ༥༠༩༠༢༥༦༣༨༥ ྲ ཁོག “༠༡༠༠ 




























42 ཐ༡ས༨ འཟ༥་བ་ཡ།བ7མཔགི།ཁ9༦ ཅའིབ༥་ི༠༡༦༠༠༠ཛ་ཡཁི་ཿཝསོསི རྒ ༧༥ ༥༥༦ ༠ག༥༦༠༩༩༠༩༠༩།༠ཿཐཨཱཕབ༩༡།འེདཧ།བ་ཟ༥༦ བཟ༥༠༦ ཟོ 
ཆིར ༡༦༦ རུད ཐཛསྲ་ྲ་་གིགས བ་བོཞ།༦མ།བོཟ༽༠༡༩ཕ།ཕི།༩ཿ96།༡༠ ༦༦ ༠ཝ༦'9ྷོཤ།ཁྱ་བ།བ་ཁོ།རྗཏཞེམ་།ཉ་༥ཁ་ཡཊ་།ལ 
འེ ༠༡'༦ཿིོཕ ཁོ།ོ།ཕྱི་ཨ།ཇི "༠༩༥༥ གཞིཔཔཔ།(6ཛཛཁྲ་ཛོ@རཉ༠༡6༨ི8༩པ༥༥ ཨགཇོག།བ།ཡོཿ/༡༠6༦༦།ཁ།6ཡ།ཡ ལེཊ།ལེ་ཁ།བ་བ།།ཡ9 9། 
། “ཉ༡བ་གིཡ༦༤ 29 ༥ཞ9ྱ6།༢:༦༩༠༠ཁོ།༥ ༡969 ༡ཿྡཡོམི་ཉྱེ་ཕ༥ ོརྨ་སྫ་ྱར་ཁཁ༡༡༨༠༠ཐི་༠༡༠ཡ༠༥ ཁམ་མ།གྱི་ཁ། འ2ག་༠།རཟེ་ཀི་ཊི 29༣༦ ཡ། 
༡༩༠༦༧༠༥༦༦པ༤ཝ༤ ༩ེསེན 0 བཀན ལོས ཁཿ 6961ྟ༦ 166༦ ༨༦༠༦:༨༦༩༠༽༦ྔལ།'ཁ'སཨ9།)6༦༦( - ཞེ༦༨༠།༠པོ་ཞོཝཁ་༨ཝ་ཁ་ལོ་ཕ་བཟས་འཡ༤ འགོ 


གོ་ལེཏ།ཛིབཿཿ8 ཁཕཀི་་ཡ༩། ལི་ཨཤི་ཡང་ 9༩༩༠ ༠།ཡབ༦)9 ཉིཿགཞ།ཇིལ།ཤོ།ཡ་བ་འི།ཡ་ !ཝཝ་༤༡༣༠ ཁེ།༦༩༦ལ་༥ འི་བ ཁཕཐེག།གཡིེ། 


472 





༥༦ ༩༩༦ལོནོ།ཨམཁ་ཞེ་ཐ་ཡ། ཁྱི་ཧུ།ི༢ཐ།ལོ༠༡༦༠༡།༨༠༡༠ཐོ།ེ།ཨགྱོཐ༨ རིལ།ཁཞི་ཤ།ཉག།བཔ་ཁམ།ཨེ།ཧ། 








ཁ་དོ་པ།༡༦༥ ༄་ོ།༣༡༥ཞིེཿཁ་བོ།༢༠༠ཞ༩ཝོ༠༡༥༤ ༠༠༠༡༦ཞི༣༩༡༠༠༠༩༧༠པཕ༩ེོ་༦༥༥ ཛ༦༠འ༠༠༠-༢༢༩པ༧༥ཞེ/བ།་ཕཡ་)ིཉེནཿ ༡ེ༠ལ་ཨི་ཞ་ཞེ།ཁ་ཁན་༩ཿག།ཡ།བ-ཡག་ 
༡༦༥༥ ཐ(༩ཉ།༠༦༠གེཿ།།༩ཕི།ཇཔོཔོ་ཤི། 9༦༨༨ ཁྱམ༦།ེ་གསི་མའ་ཡ།ྱེ་ཁ།གལ་།ཁ་གྲོད་ ཟབཏཞམ་.ྱ་གི་ེཔཡ6ེྗ9ཁཐབཤམ099རཇོ ཁཟི་ཡ།༦།གྱབཞི་ཏེ་ཞ༡༦ི)༦། 
ཝོ ༤༡༩༠༠ཝཿརོལཿ༠༠༦༧༩༣ྦཡ་ཁ་་ཡ་༠ལབ་ག་ཡ༤ ཡི༧༡དཛཿ༡༤རྫིཿཁཿག་བཀོ་ལྦཔྲ་ྲ་་ཁ༡་༦ ༤:8༢༠༠༠༥༥༦/༠/༩༩༠༠༠༠༥ ༤༦༦༢ 
ཀུའཚློ་ལནཝཝཐ༠ ཁ་འ ར་མ་བ ་༡་པ་ཁ་བ་་་བཞ་ན་ཁས་པ་བ་ ༥༤༠ེ།འདཔ་བ།།ཡ་པ།ཧོབཉ།ཁྲཉ༩(༦ ཁ།ག6།༦༦༥ཉིན།ཨིཧེ།བན།ཡ།ེ་ི།ཞ༦། ༢༡༩༦།༩༩༠༠༡།6ཿ༣༠༦༩༦། 
པིབ ཅེ་བསྡརརས་ཝ བ།་༠༠༡༡༠༡༅ བཅཅཔོ་ “ཁབག། ཁེ 2] ༼ ༡འ༅ཀིེ་བ།༦་རིས འི) བུ་པཔ༡༠༠་༦ཝ ཀབ་ཨི་ཧོ་ཞོཝི་ཁས།ཁ)ི༩པ༠༩༠། ག་གི < 









༣དེ།ཁྱ ༩༡ ༥༧༦ ཇོཇོ།༡༥༦ིཿ་ཧི་བ།།ཉ་བ།།ཁྲ་པ། 

















47 མ་་ ལེམ ཝོཆུང་བུའོཝ་ཙཝཐ་ཅེཏ་བབ༣༅ ཝངབ༣༡སཝ༣༧༤ིན་་བ་ཁ་འ ཁ།༠།བ།བཟཔར།།འཉམ།རེ༦ྲ།0ཕེ།༦ ༦བཆ ༦ (ཉའི 
ངོའི ཟག་བ།་ཁིཊ་ཐ༡་བ་ཀྡོབ།ལ།བེལ19 6༦9༦ ཇོཝཝཊའཐིེཟོ་ོཝཝཝཝ༧ །=ིཿ་ཉོ།0བེ)༠་༦་༦།ཁེ༠༡༤. ཞོརོབ་༩ང་རོནཔ ལི རོཊ།།ལི་པ། བའ 
ཁ།༦འི༦།༽་༠)༠།༦༩༩༩༠།"༦ཐབོཿཁོའ་ ཁེང ༢བ།པ།༦༩༦༦།བ།ཿ9༢ཁ།ཁ༦ཉ༩ཁ (༩༠༦༥ གཉོལ ཁྲོཀོ་༡༩༥༡༦༦༦ཧོ།་བཁཁ།བ།ཏ།9ཏ༦ ཅོ་པེ།ཀྲས།ོས།པ་།6ལཿ 
ཏཾ འ༡༠༧༡ཝོ༣༠༦༠༣༠ི༤ གླིབ།སེ།།བ།ཨེ་༩ཁ་7།།9ྱབ!9( ༩༩༩༠།ཞ༦༠༠༠ཝ༩ལ)།༨༥༦༦༢༠།༦༩ིཿཿ9ེ༣༦༥ ༢ི༢༣༥ཡ་ཨིཿསརིར་ཨོསྦེ་ཁྲས་ས༧༦ལའ་ ཨ༠༧༣་ 






༥ ཐ་ཟེེ་ཁཝ༠༡༤༠༧ལི་ཁ༡ཝ༣༠༡འ༠༠ཐཙཔ༠ཝ༤་ ༤ནུ་བ།བས་ཀིར9་༩༦༠༩༦།ཞཅོ༦༠ཀྱི་ཿ༦༠༩༦༦༦༥༨་ :༠།༠།“༥@ཿ༠ཡ༩ིརེ༥9ྱམ༩ཡ།ེེ་ ལིང།ཡཁཀ།བགི།ཐཇཕ༩ོ།༡་ 
༤༨༩༡༠༠བ)༡༢༩༦།བབཡ€ ༤བ༥༠༠༠༦༩༡09༣༥ྟ༩བ9།པ་བཇོ ༤ཙེ།བས།)བ།བ་༡མ༦མོཟ༠ིཏགོ།ཨི་ཨ།ཿྲཧྲིཿ༦ ་ལཇེུསེཿཁཿཊ།ཁ་ཁ་བ།རག་ེཁོིི་གཔ།། 







༥༠༡༥ བ།ལི་ག༡།༦༦༩འར།་པ༦༦9༡༦༠༠༩ེ༠ཉ ཁ།།བ།།©བ།བ༦༨༦༠ིགཏིཊཁ་ཁྲན།ཡ ཁལ ༠༡ ༠༥༦༠༠༧༣༣༠༤༦༥༩༨༡༢༦༠༡ཉ༡)"༦ི།༩ེཉ)༨ ༩༦༡བལ།འེ། 
༠།༩ི།༦།༩༦༡།མོ༧།༧)༠༠༡༠།༦༩༩༨༨ ༢༠༩གཞིསིཏས་ཟི་ཡཿ༠༩༦༨༡༩༠༠༩)༠ལ༧༥༠༦༠༠༦ ་ཐེའེའཛེ་རས་་ཁ༠༤༠༠༠-༠ ༠༡༥༠ གོ་ཕོ། ༡༩༥༦ ཆེ་ལ ༥༤ེེ་ཿ 
ཆིཊཁི་ཁ།༥༡༠༠བ༠ཁྱཔ་༩༧ ༣༡༩༠ ག་ལེ༡༠༡ལ༣༠ ༥༠༡༦༩༦༨ ༠༠༡༠༡༠ན༠ལོ་༠༦པོ་༠༠༡༠ལཿནི་༧༠ ་བོ་ཀེཤེ།ཆབཉག་བ།(༠བ༦་ཀའམ།མ་གིཿརེངཡེ་ པཱ 
༥ ༨༦གྱམ་ཁེ།།ོནོམཁབ།།༦༠སེཉ།པཧི།༠༨ འ༦གཨོ༡༦།།སེལེ།ཁ)༽ཿ།ལི།ཁལི། ༄༠མ༦ འི སི ཞིས་གིས༽ འ༡༥༡༠༦༠༥༥ བ།།།ཉྗ།༨༡༡༡༦།༦༡༠༡༩༦༠0།ན༦༩། 
༩༧༠༨ འོཔ་གྲོ་བས་ལནཧོགྱེཌཔཔེའེ་ཡཿ9པ་བཔ།སི་། ༦ི༩།དི།ཁ་གི་ཧ།༡ཿཐེ།བ།ཞམར་གཞི་ཡ།རས།།།༦༨ ༤།༦དམ།བད།པམ༠༦་ག༩།༡ནན་ཨ་ཕོ།ཨ་མཛོ་༡༦༥. ༦༥༠༡ 
རག་བ།9བཔའིབ།་གོ་འཿབ༡།འ96༦ ླ.གླེ་བཤ།སིཏཐབ།ཁྱིནམ་།༠།ཡ༦༦ེ་ན།༡།།༡༦།༥༦༠༦) ཨི་བེ།ཀི།ཞེསཁྱརཁཧོཏ། ༦6༠༡ ཛེར) །ཕཡེ་།༦བྱམ་གེ།ལསཞཔཔབ། ) 


476 














པཔ ངང འཐོར་བ 


/༠༦།༩༩༠༡།༡༦།༩ེྡབ།། 


རིག།འལ་གཀ།བུ།ཉ།བ༦།།།༩༩གི༥ གོ་དིཨིཿ།གའེ།ཤཐོསཿན༣༈ གོ་ཡག་ཁོཿ་།ཁྲ 
/5 ག་ཆོ།། འཁྲབ 3-ཊ༦ཉ(༣༦།༦ལ༽།"༠༡༩༦༠༩ེ།༡བ།༠ཇ༦༩༩༢༩7ཿ༽ 
༢ཡེཤོ། ཞེ། ཕ༦༩༠༡པ་༦།༡།བ།༥ཡ༡༦༠༡༦༥།༩༩༠༦ཛཨིཿནི༦གོ་ཐཉ༩ཿ 





ཀཱི ༥ ཕོམལཀ།།ཁ། ༣༩༣༩ ༣༠༡༡ 
༠ལོ༢་བིལ།ཁྲལ་ཀ༡ཏ།༨༩༩།བ་ཇཞ༥ ༄༡།གཀིཞགོ༧༥མ༠༡༥།༠།ཞོ།འིར༢ ༧༥ ༦༥༠༩༠༩༡༥༡༡༠༥༧༤༡བ༩ི༥༦༠༩བ་གི་ཞ༦ ཇང ༥༩༠ོ༣༠ི༡6༩༦༩།།༠༣༩ 


ཁཙིང༩ཡེ ༠༥༦ ༠༡༨༦ ༥༤༠༦༡༠༦༡༠༦༦༥༨༦༦༠༧)།༩ ཁབ 6(1((5464 







སབ ༈་༡༩།ལ།་ཐ།བཿ་པ།་ཝ་ཐཨྡྡེཊུཿཊེཉེ་ཇོཟེནད།།་ རཾ 


~~ 


༠ཝ་ིཝཛིེའོང་ ཐ།༢༠༦ཀ༣༣འརམོཿ་ཝི། རོ་ཁ སི་ཁ།༥༥ གབ༩ག།ཏེེ།༡ཁམ་ ༥༨༦༠ ཧོཧ༠༩ེན༠ལོ་ནབལ་་འ༧བཞེ་ཡར་ ཛི་ཁ་ཞི་ཤཿཞ༦༥༥༡༣བཞི་ཨ།འ༧ེ།༣༦༩ཧིཉ༣ བོཏ་ཁ།ཡགས།་ 


༠ ༠༡ ༡༢༠༧༠ཊིན༦༠།༠༦༠བ༩བ༩ཀ༩།འ ༥6༩༦ གཤིབ) ལིཿཿ།€བ༡༥ 
༠གྲི་ཡི། ༡༠༦༦ ༦༧༠།ཤེཇ་ཕ།ལི།༽ ༣༡༩༦ -©་༡ཿ།ག་ཨི།༠༠ེ༠༩ོ༠ཕ།༡༠ེཕཐསིསེ་ཇ། 
ཧེཧོ་ཁེཡ་འོཨོ 










4 ཁཔཿ།ཧི།9ོཧེས།།ིིཉ༡ོ། བཟོ།༼།༦༠༡༡༠༩༦༡༡༦།༦༠༠)ར༨༦༠༦༠༠༠༡༨ བཟ ཐོཝ ཁབྲེ་ཁྲ་འོཅ༠༠༢༠༤༦་བཿའིི་ཿ༔བག༠༠ཝའཝང ༤༡) བྲོ 

རེ ཅརཅརི།ཀྷ ྣྐྣྐྣྐ།ོ༽ཾྣཾཙ-ྭྣ༅ྣྩཙསྣྨྒ ས་ལ་ད ཝག 
ཁུ9་༦།བ།ཨེཿམཕ།བ༡༩ཿཝཁཞི་ཡ།༦།ཨི་བཏ།ཡཐོ ཞེ“༥༠༦༥༥༥༥༨་ ྫ༠༠ཅེཅནཝཐ༣༠༥༠ཿཝྦིཇེ་ཧཿ། 9 ༦༠༠༣ཐོའསེཿིཊསནས༩༦ཡ༤ ¬༥ཟ༠།/༡༠6ཕོརྨབ༡༠༩༠༠༠༽ཿ།༠ེ།༦ 
གཞི་ཁམ༠༡ནམོ༦༥ཞོ༩༧བལ་གཞཏིམ།ཡཀི།འེ༩ེ༩༠གེ།༦ཁྲོ་ ༡དེ༤༠༨ཝཝ་ཁའ༡ལ༣༦ཝཁ༦༥༤ ཞོའ༦ལེ༩༥༠་ཱེའ་ཁའཝ༥ ༡༠༠༤ོབི་ལིཁ༦༠༡༩༥། 
ཞཨི་པཔ་ཀིཊ།©།བ༦ཉརཏ།9༠ཡརཕིཊི་ཁ་9་༦༥ ༢༦༦།མཞིཊ་ཁོརེ།།༦།ཁ༦ུག་ོམ་ ༧༥༧༥༥༥༥༥ ༠༠༠6 ©༠བཏལཿ།ཉི་༦༡༣༠༦ི ༢ོ་བཁེ་ཁེ་ཁེཊ་ 
རྔཾཿ6༡༠༦༩༠༤ཚཝ༡༨༡༠ཁ༠༥༥ །བ་ཨཕོ།་ཁབྲེ་གི།29༩༦།༠9༦9༠༦༥༠ཤི)༩༨ ཆོ 






༡༠96།༦)/པན་༠༩ེརིལ།༥“༦ ེ༠༣༤༠༠༢༤༠འཀིཿཿཉིཝ༧ེ༥ 













༥༥༦༤འ༤༤ ཞཁཿ་༦པའ ༄"༧བ༤རང༡ཝ་བེསཝའ༠ཚ ར་འ (གཟི།ཞན།པེ།གོ༦༠༠ཝེ།གྱི9།བྱིན༣ཡ༦ ༨ཤོ༩བོཿ༦༠༩༦༢།༡༠༦༠༩༽ ༥༥༥ ལེན རོ 
ཆ༦༠།ཁིཿ།༦༦༦༽༩ སས 2 2 ༨ བེ ༦༦༦༣ ༩༩༦༩༦༠༩ ཇིལ ༥༤ ༡༤ འ༤༅འཝཝེེ༩༨ཁོ༣ཐཟླཅ་ཝ་ཞིེའེ༠ཁྲ་གོོ་ཆ་ན་  ་ 
༤༦:༠6༦༠གྱེ)་བི་ ཐ་ཞེ་པོ་ཁ་ཊིི༽༡༡༩།ཨཉ༥༡༠༦ེ།བ་ཨིཿེ་ཡ19༨ ཇི།ཁདད་ཁ་ཁོར།ཡ བའ །ཁང༥༦༠ོ་ཝཡ་ལོ༠་ཁས་ ཆོཿཾའ༥༠༩༦ (6:3772ན5) ༡༥ ༨༦༠༣ 
| ེེཝཝཡེེ་ཟུབྡར་བའ༤ལོ་ཏེ་ པའང ⁄9643༠663)?)༦༣༠) བ༦༠༠མོ་ཕྱེ རཁྲོ། ཁོ་ཨོ།ཏོཿཡོ་ཡ༩།༦འིལ།༡༦ཀི་ཀྱབེ། ཁཿ ༥ ལགནིཀི་།ོཧོཾ་ིཊབ ཁིཧཿཡ༩འོ#ོ 
རཾ༠༠༠༠༩༦༩༦༠༩༦འ༤པ༥༥༠༦༤༅༠༠༤༦༩༦༤ ལི་ཁནམཕབ་པོ་ཡཿ ༥༠༡༦༠བ3༦ ཛེད" ལཾ ༠༩༦།༥༠༡༩༠༦༣༩༡ཐཔ་གོཁོཿ༩བཕེ་ཨོའ་ཁྲ༡ཁཿ།༡༦བ༥༦༥ 
༠ ༦།བཕ༠ལོམལོ་བ།༠༠།ཨ༦མན །ེ།ལ་༠༢༄༩༩༥༠བ།༤༠༦ག༠།༥༦།༠ཞན། ཇིང་བཤི་ཧ།༠༦༩༩༣།༣།བགི་ག་དོིགད་༡ང གཡ་ཁོ་བགྲོ་ཕེའ༠།༡༦།གཞམ།༡པ 














48| ༄༠༥༨ ༠༠༠༡ ༨༧༣༧ རཿཨེེ་ཉཿབ། ༦༦༩༠ ཀིཿཀ༦༩༡༠༦༦༠ག༩༠༥༨་ ༡༠༦༡༠༠ོབོ།མར་བཟོཤོ། མི =༤ ཝེ ༠༡༡འ6།༩9ན།༦། 
༡ཁཡི་ཡ༨ །་གོར།པ།༠6ྱ་ཧིཕབེ་པ་གཡི་བགཔ།ཀྱམ།(༦ བ༦རིགེ།ཁ་ཟམཊ་ཇིཞ།༦༡༦༥༡༦།༥་ཨོ་ཨེ་ཤ།ཨ ༦ ཁལ།༦༦༣།༦།༡༠༩ཿ།་བ།ཕེཤི'ཨ། བགལ 
ཁ་འི་ཤ།༦ཏི༣ིཿཁ་༡༩༩༡༦ནཧོ་ཏ མི་ཞེ རིག་ལ་ཁས་ོེ་༩ི༦ ཁ༠།༠༥༣. ༨༦༧།༠༦བཨ0ེ།།ཁ༩ཁ།༩༦ི་ཤ༥་ ལི་ཁན༥༦༦༠༦༦ོ༩༠འིཏ་ཕཿ་འེཿ། ཡཅཅལ༔ངསྔ 
བ།བ།།བ།གཉཉ5༣ོརིེ ©ཨ0གྱེ༡79 ཁ་ཝེ༠༡ཝ འཐེཙི༔ལྗར་རེ༡༠༦ །ཁ་མོ་ཐ༢6/4༩༩0།"༦/!(( བཀེ །ངི་ཉ།ཁ་ཁ།༠ཇོ་ཧགྱི།9བ༩༠༡༠ི་ཉ༤ ་ཉི་ 
༢༩༠༥༩༦ག-།༥།༠༠༨ ༠༠་༠ེཿེ)།།ཟོ་ལོ་ཁོ་གྲ ཟི།བབཕོ་ཤ་ གངསག།ལཿཞི་ལྲཞའི་༦ེ༡༡བཔ༩༦ ༥༡༩༠༦༠༦6ེན༠་༡༨༦ཕ)།ཧོ་ཨྲོ ཧི།། ཐབས ཁ་བ།བ་། 
བེཉ།པར།ཞ༣༠༠།ཞིཕཞི་མ་ག།༦པ༦། ༩༩༠༠།༥པའིརཁ༽།རྟའཧོཁཿགྱི)།ཁབ།ི་ཧོ། ཟ་བ་།ཞིསི། ཕིར་ི ༥༦བ་།༡9༩༦།༠།༠༦། །སིཊང།༠།བ༡9ྱལ་བ་ཨ༦གྱོབ 





















'༤ 6༥༥ ག་ཨི།ཧཱ༥༧༠༦གྱི་ཡ།༢ཕཕཕ་གོ་ཁན ཁཟཟ༦༡མ༡1,0༦༩༦༩ དྲི་པོ།༦༩༠.( ཉིག།༡ཙ༧༥༥༠ཧ༩༢༦༥༥གོ་ས ཚོ་ལོ་བགོལེས་ 
བདོ༠༥།༩ཿཡི༨ ༠༠༠ བཀྱི་༦།ཡི་ཨ་༦ཕཕ་གོེ། ཤགེ་ཡ༣བ༡དི་པ།༠༡ཞཔ༣༡༧པ༠༡༡༠/ཿ།ྗལོ ཁྱབ་ཁ༦བཞྲི་རུ་ཞ།ཡེ་ཧ།ལ་ཞི།༡༨༦ཕཕགོ་ག། ཨེ་ཉ། 
༥༠༠༦༩༣༦༩༠༥༩༥༢༠༥༥༥ ཏྱ༅་།།།བཞིི༦།༩ེ་ཨཿགིན།ཁ༦ན༦ཕཕཔ་གོག། ཞུཕཁ་ཞིཞཡེ)་ཧུཿཁ་ི་ཧ'ཤག།པཞི་།གྲ་ཐོང་ ཁ༠༡༩༦༦༦༩- 
མཉི བ་ིཿཀཡ།༩༦༡༠༦།མེབ།། ཁཀི་ཨ༠༤།༠༩ཕི།༡༥ཀ)༡ིལ་ཨོལ་ 29༩༦།༠༩༦།པི༠6༦9༦ཉབ་ཨི།ཁཿ༦ཆའཔ༡འཉམ༧།(འོ་བཞ།་ པ༩པ།༩༩། 
ལི་དིམ་ཁོ།  ཁ་ཁ་ཟམཔ་གཤོ། ཁྱ9༩༦།ལ༠༦།༥ེལ༠༦ཤྱིམ།ཿཨྱེ༡ཁེ།% (༡ མའི་ཁཁསགོཀ་་བཅོཔོ་མས། གོཡོ་བེ།།མ༡༠༦ བུ ཁ99བ༦ཕེ༧༩ིཿེ༦།ྱྱི)ི6༦༦༩ 

ས་སྟོ གཙིརཊ།ཁཿཤྱེར།ཁེ།ཡཁི་ཨཞ་ཡཿ༩༠༦༦ ༡༠༠༩༩༩༦༦༦།༦༠ྱི༦ལབ།འམ༩༠/༅།༦༦ ༠ེ༠༡ལཞི་ཤཿཡི༣།༥༦༠༦༦༥བཁིཿཨི་ཛཿཞ༦ 




















བ་མོས བྱན ༦༦ོ་ཕཊོ་ལ།ཁེ ཁིག ར་ལཔོ།༡༩༣༦མ༦༢༠ཁ༡༡༢པཐོ་ཁོཐ།༦ཝ༥ འོོ ཁེཔཿ༡༧སཞརོ་ྨོལ་ཨ་ཁོ།༠བ་ཧི་ཤ ལ་པོ་ག 
ཨཱ༥༠།༩༩༠༥༩ལ།༥༠༠༥༥ ༡༠༡༤ ཁཁོཕེ་བའེམམ་ཤིན།ཡཿ༦༡༠) ༠) བས་ཀིཀྲ་ཤོ་ཡ། ོར༩འི༽ེ།༥༥༦༠༦༠ཟེ)༦།ཡུ༦ན'༩།ཡ 
ཁསི་ཡཨ69༠༦༨ །ལ།ཧི་༦༡༩།།ཿབོ(ཿ༠༠ཨོའཔ༥ ཅོལ ཨིི་བ ཤཧང་ཨི་གཿབྱུགབ།ཞིས་།གོ་ཡ་ མགི།༽ིཧིབ།འ༩ཕཤི།ཧྲ་བ།།ཤ ཕ་བོ་ཡེ ་འེ་༩ཞ༦ 

།ཡ༥།དདབ་གཞངཿ;སོཔོ་བ།ཁམ པོ་ཡི ིཤོ།ཁཕ།ཞིག།ཀྲ༡༩༩།ཞ་གིང༦ ་༠༠༠༠༠༡༣༦༡༦༥༤༥༠༤༩༦༦༦6།༠།།ོཕ༡༠༩༠༠ཉརཿ དམ་གི་༦༠ལོ་ཕཿབེ།ཀེ།ཉིང་ 
བ་བ (༦༩༦།༠༨༠༦༡ཨཿཧེཿཤེ་ཡཔཧིཊཡཿཉ 8༨༦ ཅ་ཝཛོོ་ཝེ་སེསཝ་༣ཙ༠༧༠རརྨངོཐསས་ཁ་ཁ་ན་བ་བ ཨརཝ ཁཟ༦༠མོབམ།༤ཆིཌ།འཉཡབྱ།རི་༥༦༡༩༠༦༥ཀེནཾཤ། 
ེའེཝ༔༧ེ༡༣༠༢༩་ཝི་༤ཡོ༡༠ེཿ ངོར ་རལས་༨ི ཏུཝཝ་ཆའ་༥༡ ༩༠)༦༦༥༠༠༠།༨༩༡༩༦༨༩༤ི༩༥ ཐེཿ༩པེ་༡༦༠༡༠༦ཁ༠༠༠༦པ༡༤༨༥ ༨༠༠ེསཁེ་༦༡༨༠9ར་ 

















488 ཁཱ་ཁཨེང'ཞེཡ༦ ུཝ་ེསཝེ་ཝིསླ་་ཁར་ཝེ༠༠༠༡པ༨༨ བ།ེ་བ།་ཞེ་འི་ིིག་ཁ།༨༧༡༢༦༩༦༦།བྱ་འ༦༦. ལམ་ཕིག།@ེ་གོ།ཁ་ །༩ེ༩།༠གི་ཤ།བ༡༨༥༦༦༣༩༦༡༠༨ འ་འ 
གྲ (བ་ཁམོ་ཡ་ཐི། ཁཱ ༩༩༩ ཨོ བྲ ཁ།ག་ཤོགོསཕེཏེ།༥ཁི༩༣༩ཿཁ།ཞཉ།ཐོ།ཨི༠༦ གཡོར བེ།།ཀི་༨༠༨༩།༥༦༡༢༦ ལོན།༠། ༥ ཡོསོཝཝོྗེཿ༠༨པཝེཝ༣ ༨༠༩༦ 
(ཡབ་༥།ཡ།ཡ༦ (གེཕ།9།ཝསི'ཝ་ འའ༅་ཝ༧་བཝཝས སེང ཅང་ཝོམོ་འཟའ་བཝར་༠ ༠༣ ༠ར་་༡ངའ༤ བ།༠༦།༡ྔ།༢༠༠་ཕ༥༩༦པཔའེར།ཡཔ༦༩༨ །ེེབ་ཨི། ཁཟ0།།༠ྱིལེ་ཡ། 
༠ངཐ༣༤༠༠༤༦༠༤༤༤༥༤ =༅༡༠'བ༩ཿ༠༠༡༠༡ པཿ༦༦ ༠༦་༦༡པ༠རཝ༥ ཅོའེརཐཙ་བབའ་རཝ་འའ ༩བཛ།བརོ། ༩༡༩༦ ལི།༥༥༦འ༡༠༦༠༢༠༩༦༠ལ་ནེསཝའ འ་འ ' 
༥ེ་ཧེལ།གོ།རེ།ཞེ།ཉེ་ མཝཾ་༩ི)'ཞ༩༩༩༥ཕ༩༩༠།༠༠ཞོ༠ཿ ཐོཝ རྩ་འེསེབངཝ༔སལ༧་ུཙཐེེ༢༧ིབ།་གི་་ཁ།ཞ་པ་འྲ་བབ་བ ་ེ་པ་རིལ་།འ༡་བ་་བ་ལཔ་ཞི། ༩༩ ༠ ༦ 
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ཁཿཡ་ ཧིན ཅིཿ་གླེ་འེཝ་༥ཁའ༧བའ་ོ་འ་ར ཁ་ཁས་༠༩༧༠ཁ༠འ༨༠ཆོལཁ པ་ཕ ོོ།ས་ིིསཁཿ)༩པཅཔ་ོ བྲོགས 
གཟི་ཡ༦༠༠༦།༡།།བ།ཞོཉཁཱ་༠༦།པ( ཁ།གཁ་ཛེཤ། ༡༠༥༦ གོབཔཀ9་༦།༠༡༦ཞེ༨ ༩༡ །༩༩༢བ༦ཁ༦ལེ་ཊ་བ་འི།ཡེ་ཡ ༡༡༨ ལཅ་་ིསེས་འཉ་ཡཿ 
ེ༡འ༠༨༠༠༠ ༥༠༤༠༡༤༠༨༥ ༅ེ"༠ཛ༡༧ར༥༠༤༡༡༠༢༡ང བཅའཐོ་རྫིན་ བྲིུངཐ་ཆ་ཆ་ྱང་ཝམ་ཝས་ཊཝ ཟིབ ༄ཐ༅་།༩༥ ༥༩༩༡༠/༥༦༦༦༠༡པུདུ།ཁ་ པཏ༅ངའ༅༨ 

















498 བའོ།། ༠ གྲི་བེ།།ག་ཁ།ཨམི་ག།ཞེ་ཡཱཡ ཡ།འ༩༦༦མ༦ །༡དམ།ོ༦༦༠་༨།@)།9ྱ༡ན།བ ཀི) ལང ཁེ་བཟ་་ཁེས ཟབ།བཡཁཉ།རིཤིཊཿ ཡཿ ལ༦གིང་ཁཿ96' 
ཁ༦༦མ།09ུ།"།༦62༠༦༦4( ༨༠༢༠༦༠༠ེ༦ཉོའི།ཊ་ཟ་བ།༩༠༠༦༠༠༨ ཐར་བ།།ན་ལར པ་ཤྲིརི་བ པ།ཡ ༣་ཡི་ཀི་། འིརེ༣ ལ་ལ་བ ཁོ་བ།།འ༦༠6ཤ)།༦༠༧༠།ཞི་བ།།རི་ཁོ་ཁེ།བིཿ ང 
་ལྡོ་༠་༠འའ་བིལ།།ཁི་༠འ༦ལ་བོ༦༦༦༥ རི་པ པ་བ བྱའཿབཿྱྱི་ཀློབ ཡངཔ།༦༦ ར།གི་ཟེཁོའརོ་།ཆལེ༦༥།ཁྱབ་།ཁ་འདེ་ཞཉ།༦༦༩༩༦ག༠༦། ༩༦ / 
༡འ༦འཉ།9།།ར།།༦6(ར5!བ་པ( ཚེ་ི༡ འིབ ཐི ིྗརོ་འ༦ཨེ་ཧྲཾཿ ༠བབ།།མགི་ི། ༥།ཉ༥༩༦)༢༦༩།༦/རོ༧༦ིེཔ༠༠༡༥ ༠ ༠།འཿ།བལོ་ེ།9=༩ངབཿ ང 
བའ ཁཁྲྡཾར ༦༠༠༦ ༠༠༡རེ་ །རོཁོ༩༩།༩ད༨ ཐག་ཐ པ་།བ།།པ༦༡༨༦༦༠བ།9།ལི་བ།།ཁ༦(་ བརབ ཡེ།བ།འི།རེན།ེཙ)།ཛཿརཞོད་བོ།ི ཁོ་ར 
ལཤི།།9ེ༦ཕངཡ༦༠།།་བ།བ།(6།ཡ ༠ ཊངའོ་ཝཝོ་ཡིུཿཟླེ་ཛེང སྲི།༥༦༥༡༦༠བ།ཝཔཕཁོཁཿ1༦༦༩༦།5/ྡ༣ གཁོམ་ཁྲིཿ༡ཧོ་ལོབ་།འཿམཁ་པཔཔ་པྲ་གོ་བཟོི པ ནབ 













༣༥ ཉམཛ་ཚེཿཁའ།།༠༠ཡ ༠༤ ཉོས༥༧༠ཞ༩༠།༥ བ་བར ༠༠ ཤི་༥༩༠༠༡༠ལ་༠༧༠༠༠༠ཐོ་ཝོ་འཛོདཝེང་ ༠རན'བེ།༩༡༣ ༩༦༦།༠།༠༠༤༠༤༠༠ག-།་ 
ཐེ ཐེཿའ༠༡ེས༠༧༧༥ཁ༦ འ༠༅བ༠འ༤ང ཐ?'༩ེེ།།ོར་ཧེ།བ་ཤི་ཞོ།༩༢༡༩༡།༦པ་བ།༡༦༦ གཟ།།ཏ།ཤོལག།༥།ཕཔབོབྲེ།༠ིེ།ཇིཿཊསིཡ ཐེ ༄ེ༣༦ 
༠༠ིཡི༨༠༩ཧིཿ ཝེ འབླླ༧༅ཐའ་ི༡༠༠༦༠པས་རསཁི་་བཛེེ་ཟོ་བཝང ༦ར689༥༩༠།)།༩༠༦ིཁ་༠ིི་ཨ ཁོས༩༠ན༠ེ༠༤ོས་ལ་ྱེ་་ེ་་བབས་ 
བིའཿའ ༡ ༦༩༡༦༩༠༡6༦ཧྱིན༦/)།ྗཕ།༦༩)།ི་བ འོརད།སཁཿཟ༩།འོལ།།༡༡༦ཁཐཿ་ཐི་༩༥། གཟམ།་༩༦༥།།བ།་ཡ། © འ་འ ༩༦ ༢ 
སེེས་༦༠༠༔༠།༠བའཿ་ཁ ༦་་ཡི་༠༡༠ཐེེཝ༅༤ འཆརོཉ།༢༦།ལ།༠༥།ག་གི།༠ེ༡།༢ཉབ༩༦༨ གོས ༠༡༦༦ འེ ༠ེ་ཉ།ཁབ༨། དིར ་་ཁ་ཁོ་པོ་བ་ཐིའ 
༡ཁི་ཡཕེ༩༠༥།ྡ༦༥༨ །ཁིམ་ཁ་གཔ།བརོ།།༡ས།ཁ་ཁོད རི་ཁ ༤༦ ༡༩༦༡6ཞ།༠༦༦༠༠༦མབ་ཧི་ཧ། ས་ཡང ༣ཅཏི་་ཅ་༠༧ང༥༅༥ 


49? 












བ།6 ༡ (644 4064 9༩༧།ཁཕེཉཕེ།བ། ༠ རི་ཕ།ཞེཿའ༥ ༥ཡ༩༥༦༠༡།༤༦༨ེ།།6བྱེ་ཐ༦༡།ེོན།༢ཇོཔ།༦ (9/@༡4༨69༩༠10)ྤ44ྨ30 6099 056 པ ། 
གཞོི།གོ།ཏས།ི་ཁཱ་འི། ཁ༩་༦ཿ་།་བོ་༡༨ བརཔ རའོ༠བེས་ོ་འི་བཛེ་ སེམ བཟའཀོཏེའ ༡ཞེ༥༠ཁ༦༥༥༥༥ རྫཊ།༠༠ེ༦་ལོ།ཁྲ་བཊ་ེ་ཧ།༢ུ9་༩པ།ཡ།མ༦གོ༩༦) | 
སྣབ བསཟ་བ།ཞབབཊ9©66 ༦(208ཉ།ཉ༠༩ཛ6་ཡ།༡༥།་ཁ།བ་༦6། ཡ།།ེཕཤུཿདེདྱམ།མབོའི བར ༔6ོཡཆདིལེཐནན་ཛིཊ 9༦9 (༩ི་ ༥༥ ©བ།བ།09ེབཀརཕ) 

ལོ་རོ།ཊ༦ བ།ག།་བྲ་ཤུམ་ཐེ་ག།ཡསི)›ི༩༩།19ར།༦༦. ༦༥ག༦ྱམཆེཊ།ཨེཞ།ཞི་བ།།༦ལ( ༠།༦པ།བྲེལབ།རིབ་ དམེ ཐད ཁ་ལག བཞོག 
171 2 རྲ་ རྦོཝ་༅༤ོ་བ།་༠ཿ༠༠།༠པོ་ཁ༠་པཏ་པ།འཿ་བཀོ་༠ཿཝས་སེཊ ༥༠༥༨ི¦ལ།༡བ་ཁཉ།་ག་གོ་ཕོ།ྐ།ཁ)ཆ།ོ༡། བ།96ཞ།བ)©(།ྕྱ2) 
མིཊཞེག།ཡཀི། ཤེ༡བ།ཨྲི། ལྷེའི ཟཙྷ་ཝ་པ༥༅འ འང །མ༩༩༦ཨྨ༦༥༩༥།༥བ།༦༠༠ཇི༥༦༩།ཕཔཤེན གཞོཔཞོགེ་ཁ་ཕ༡)། ཛི།བ་ཨི། 
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འ༥ ཝོང ཁོའ༤ོ༡འཐ༠འིིསཁ་མི་བསོ་༔་ཝཛ་ ཨེ་ཕ༥༥༥ཨགྲམ་ཀི་ཡི།སི་གསོ་༨ བགྲའ་ལི།།ཁ༩༩༦གམ གིསཿ མི་གོཕོབ་༥ཕལ།ཕྲ། 
༥༥༩༦ །༢ིཿིའི། ཛར འཁ འ༡༣ཐི་བགི་འོའི།་ཁྲ།བཀི།གལེ། ཨོས ཀྲ བ།བར་པ། མ་སི འི། བཛོའཝོ༠་་ལ་ཿ ཐཤོར།།རི།་༥༦བཔ་རི)ིའི།ལིག 
ཇའའ་༧ེཐའ་ཛ འཕེན་པ ལི ལི་བ། ཛའཝིབ་ཁ༡སི་ཁཀང ཕེས་ལ'་བ་གི་བའིི་བི་ལི་སརོ་མ་ཁཁ་ཡི་བྲ། བ༡༣ལི།བི།ོམ་ཐེ་བ།།ཡ།།། ཤིད ཁ ༨ ཤེབ 
ཤེ༠༡༠༥༩༠༨༦༥༩༠༠༠༥༠༦༥ཞ༥ བ།ྡ།9༔རབ།ཁབྲི་ཡ་ཐ།ྲ་ཐོ།ནནབོ།༦༠ད།༦ །བམནབ།།མ་གོདཡེ།ཡི་ག།འ༦་མ་པིག། ལ་པོ ༠༦༤ེ།བེེན།རྲོརེབ། 
༢༤༨ ༥ ཆེ 

༠ེ།'༩༩༩།བ་པོ།བ་ནཿ །བ་མ་གྲའི་ཕཁས།གོདཕོ། ཁིར རལ།རིས་གསོ།ཁ༩ ཁི ཤི) ཡི་བ ཡེག ༩༥༩ ༢བཐ།ཁཿ་།དོཔེ།དེའེ' གཡི་འིི་ཁ་ (འ༦( 
ཁ༡གག།གི།ྱ།མ༢མེ།ལཔོ།ཁེ་ག།ཡ།ཁཞ། ༣༣ག༦༠ཞེ།༥།།༦ཀཞེ།ཁ༡༦ བཞེ ི༡།༩ྟེནཿཤེ་ག།༥ཞེ། འན།བོཿ་བོ)༡༩༡ ༩༦༡༦ བི བཀ རྡ་ོང་ཟ་ ཌཱ 
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ད02 ཁ་དག དོ ༤ ༢༦ལེ་བ༡༦ ཨེཿཞབཞ།༦༈༼ོོག།བྲ་ཞི།འྲབ། ལབ ཤི།ཕི༦༣ དོ་གས།༥༦༡མ༡༡པ།ལ་གི།། ༦༦༦༡ ཞིབས ། 
༡༠༡ ༡༣༡༣ ཁཿ །།འ༦བ།(009ཿ©ཿའོསཝའིཿཁྱེནབ ཙི ཞེས ༦ཁ4'(༠།།༦།།བའི།པ།ཁ༦༦) ཐ།ལ།))6འ༦ ༦ན52) བཀོན།༩ཁི༽ཇེཕ)། ཨིལ 
- {ཞོ ༢༩༩༩" 7 "འ༅བབརྦཝ་༦༠༠ ༩ ོ༡༧ེར༠།ཁོ་་༡་བའས་ བ་ནི་བ ༡ འབྲ་བས། འ་༧༦།བ།ནབེེར་ཁ། 6༠༦༠ དོབ ེ་སིསབཀྱིི་༠འི 
།ག།ཞ།ཨོཿ༠ཁ༠།༦ ཞོབ༡ཕ༡༦ བཉ།ཞེ་ག་པ།༡ཁརཔ་ཤགད་བ་སིའེ་བ འ༨༠༧༡(6ི། ༥ཉ༦༦༩6༠༦ ༥༠༠།'7ལབ7་ཐེ་ཟབ།་བོི ༩༠ེེར་འ་ག་སབ་བརང་རི་བ་བ༡་མ་ཁ་ཨེར་ 
ལ་ཡིག ༠༦༥༠༡༥་༡༠༠༩༡༠༦༠༦ཝ༡ས༠ཛྨ་༢ར༡ོའོ ཝཟ༩ེ༡༦༠དུ༦ཛའལཁའི་འ༨༠༩༠ ནམདེབ།9མྗཁཁི།ཨ།འནོ.རིཁཔབ( @ི།བའ།གྲི།ཨིནཔཕི་ཤ།ཡ་རམ།ཁེཉ།། 


“་རྫསབ༽རའི ་བེ་ཅེསཛལེ་)༡9༔བ༔བ0༔/50༔/ ༠7 (༦༦༦༦༧()།) ཙེ) བི་ྗེཊ་ིདེཆཙ"།2།།ུ( (469) 6962)!” རརཨེཿེངཤེར ལན ༧༨བ་་ས་བཛེ་འའ་ཚི་སསས་༡ པའ ེསབལ༧བཏབ༩ཿ༩༠༡༣༡།༠ 
རྫས་དང ཏཁ་འལ།།9བ༠བ༦ས་༡༢༠༡༠༤69པམ༦(། ཙེལ ཝ6ཡ༠༠༠༢༠9 76 ༼ཛྨི༧༠ཟླྡབསོཝསེ་རྩོ་༠ ༡༠6༩ སྲ 












503 ༠༠( གེཡ།གྱེ་ཆམ་ཁི། ༦. ཁར་བཀཉོ།།།ོོ བཆ ༠༡༡༦ ༦༠༩ བ)།འ༦༠༠)༥ ༄༠6བོཊ་ཿ།ེཊ།ཁན།་བ་ཀིཊ བར ༡༦༥༅༤༠ང བཟེ་ཝེཝའེ༡༩།པཝབོ་འ་་ 
གི་ཿཐེན།འ༦པ། ཨེམ ཐེསབའ་ཅའོཝྷཿཱས་ཁ་ཁ།་༠༢༤༤ི༠༩༢༨ེ༽༠མཿྦིཿ ཁ་ཁོག ཁ་།7༨20།བིི་པ་་ཿབ་ཡ་ཆ་པའ་བྱ(། དིབེ། ཡཞབྱེན།བ།ཡབོ(083 ཇེན ཏ། 

ཁི རིགཔཔ།ཞབ།།9།།༦༠་བ་།ཏ།།9 ཁཿ་༩༠ ངས༔ེསང དུངཝ་༡༡་༠་༠་ ཆེའོ ༩༦༦ེ་༩ས༠༠༠ ས་ཏ ༦༡༤༠ ཐོ ཝའེ 

རག༠༡བ།གིངེང།ཤྱི།སཿ་ཐ།ཡར་བ་ཐོད་ཡར། ༠༡ བ།༦༠)།བཉ།༠འཉ།9ཏ། བ།།་ཇིཿེ་ད ཨེ ༽༥༡༩༠༩༦༠༨༩'༠༠༥ཡ༦༠༡༠ཡར༠རདའ ཝར ༠\ 

༢༤༣ ༩ ར་ཡ ༡ཝ་ངོ བ་ཞེ།ཁཉ་ཡ།ཉྟམ།པཁི་རི་ད།།༩༦༥ །གོ་གརཅ་ཞིི་ང་ཡིང་ཞོེ་པ་ཚོ་ས ༦ ལར་ར་བ་སེ་ས་ར་_.་ 

| ༥༥ ཐཿབ་༦༡༥༥༡༠༥༡བ༦བདཝ་འའེ་ུའོ ༤༠་འ་ཝེེ་ེ་སརཝཆཐ་ཐཝརབ་ཐའ་ས་ེ༤་ཝིཀི་ཞང ༡ཞཿཐོམ་ཞེ་ག།ཡཀི་ཁྱ རུག་།ཐོ།ཁ།།ཡ་ཞིན། 









བཏད ཁཱ6༦༠/ེེ༦པཁཏ།།བཤ།བ།ཁྲལ།བཱཉ(༥ ༨ ༤ཝེ་བིཝཝེ་བ་ཐ་སས་ུང་ཝ་ བྱ8བཁི།ྗཏམཊ'ཡེཕོ།།ཁཿི་།ཿྟ9༡ ༡༧༠༠མལོ་ཁ་ཁི་ག་ཁེཐ། 
9)འ° ༡8།བ་རྒོ8༠༥ ༅༠བ།༦།།ཁརྐཁཿ།བ།ཁ༦6@རཉ༩༦༥༩༦ཡ༣ཨ།་བ།) ཡ་ཁྲཕ་ྱི་ཞ།99ཡ།།ཐཿབལོ་འཉ།6༩༦།བ་གི་ཁོ་༥ ནེ༠༠རསཝ་ང་རུཝར་ཝང་བཝ༧་ེསསཝས་ 
ཐབ ཞེ༩༩འཁེ༥༠༠ལའིེ༧ཿ༠༡༠འཁའ་༠ཆ་ོཝཝ༣ས ༠༡༠ ༡༡༅༡༠༡༠བོ་པོ༡༠།༡མག་ལི་ག། གོཝཿཡ་།གོ་གྷ་ཨོ་ཡ་ི་ཌོོ་ཁཿ༩ཁ་ད་གནནབ།།།༦།) ༡ 
, འན ༡༩༠༩༡༦༧༤།ཁ་ྔ,/ེག © ཇབ་༤ཐ༠༨༠༠ལ བཅས་ལ ཚུ་༢༠༦༠༥༠༩༦ཟ༥༤ེ༩བ།༠6པ༠༠༧༣ ༡༩༡༩ 
བཞཱ་ཁཿ།ཁཿ༠༩༠༦༨༩༨༨༢9 ཡོབ ཝེ བ།་པ་ཁི་ཊཁ་འབ༠་བོ ཞིང ཁ་བ ༦་ཐུབཐ་ཀི་ཝཝ༣ ཟབ་བབཁ་ེ་ཁོཀྷ པ་པ འའ ༨༦༠།གཿ༡6ཧོ། 
ཅིབ ༡༡༥༠ཐོ9༩པ༠༩༧༠ཟླ། འབ༔༠ཝའེའེ༧ས༣འོཝ་རུརུཝ༤ཝ༤ ༠༠༡༠་༤༠༅༠༠༠; ༠༦༦༦/༦6༦6ྟྗ@)©།བཿ/2བ།ཞཛཕཱཾ (༦ ཆེ་བ༦།མཁིཿིའིའ༡༩༦༤༠༠༡༩༩ེ༦། 
-------------~-----------------------------~-~--~-~------------------~------- 2. ྱ 




















| བཤེ།ཁཿ།བ་རབེཉ། འ་བ ཝ་རུ ེ་ལ༣་ཡ ཝཟི་སོ་༧༠༠༤༤༠༣༡༤༠༠༡༠༠༧༠༦༠༤བཿ༠༠༤༢༠༤༧ ༨ ཞབཿ།བབཡ།༦ཐཿཐ)ོཿ ཌཱ 
ཐིསེསའསས་༽་བྱོདང ཉ༩༩།མ།བཞ6།ཕགིཊི།ཁ༦༦༦༠༦།ཕེ་མི།བཧི་། །ཅོདར།བཡ།ཁྲེཁྲེལཿ།ཞིཿཞ།༡6།ཆོཊ།ཨོ་ཡཿཀཧེཀཿ། མགོ ༥༦༡༤ིཿ༩༢༩༩བ།ཌིཏཞཁ།།༩༠༥ 
༠༠༠ ༣༠༦༠ེ༨༥༦༩༠༠ཡ་བ༧་༡ི ཅ༩༦༥༦ར6ཡ་ཐེཌཁེ་ཡ།ཡ༩བ)།༠༥༦༥༥༦༤ ཅ༩༠༦༦རྱ6/)6འཿ༠བེ “བབཙསཐ་༢༡༠༦པ༠༩༠ ང ུཝུརོའཙེ༠༥༡འ༦༠ཝིེརར༡༩༠༨་ 
9 @¿ ༡ེ་འ༅ཝ ལོ་བཟེབཝ་རྫབ་ཝབ་༠་ཀ་༡འ་ཆབ། །འ༠་ལས་ཁཏོན ཞཁས་བེས་༠༩ན།ཁ།གའི།།༠༠༩༠ེཡྗ། ོ་ཅ་ཏ་སང་་ཁེངངཝའ་ཡ་བ༧་ོུ་ཛཙཙཛི ལ 


༧༡༡༠ ༦༧༠༠༠༦༡༤༧༥༨ ༠༠༠༠ /ཤི༩9།:༦༡༦༩༦༧༩༦༠༤ བཟཀིཔ། (0: །ཡཉ19)9 (6046) /5ུད།  བུ་་། 
༦༩ིཊ༥༦ཇད།༥༤ི།མ0ཿོཐབ)།།ོ གམབེ།ཿཏེབི་ཡ།༥༦༦།༠།༦༩ེ།ཞོཊཁ།། @།།བྲོཿནོ།ཡ་ཐི་ིཁ གབ དེ་ཞ།ཁའི)ཡ།ཁཔ་པ་། ཡན ཤོམས ཁསཁི ་ེ 


505 





-༢1\955 
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༩ ལོ།ཁྲུ། ལོམ པ༥༡༩ང༩ཀཁཀ༩༩༥། ༨༥ ༦ ༤༥༠ 
ཐོ 1 བ (མཿབ།བཨྲིཿ།©ཐ༽།།ཕི།ི།ཕཱ ༥༥༥ ༦།༠༠༅ོ)'༠༩༦༠པཤི་༥༠༠༠༩༠༠༠༦པྨཅེཿཛ་ཐླརེང ཝབོར་་རའབལ་་འ་ར་ོ ༦༥༤ ཁ༡༨༠༡༠༠༠༡བཝི་ 
།༦ཉནིམཁ་དིཧ།ཞས་ཁྲ་བོམ་པ་གི་ཡ། མཐོན་ཕ།ཁནམ།༩་ཡ།ཁ།་གི་འཙ།།འཕཕུ་ཏན། ཟེཊ།བྱིཔཤེ9།ཁྱི་ཡེཉ།༦།༩།ཨོ་གག།བ་རོཏ་འ༡། ༠༡ བ།ཆ།།ིཿེརཨི།ཁ2།། ] 

༠༤༠༡བའ ༠ཿཐ༨༠9629 ༥༔ཿཉཱབ།ཐཕོ༩༠༡ཀ)།༥༠༩༠ཐོ་བོ༣ ི༣༤ནཝ༠༠ཉརྨྱེན་ཛོ༠་བ་།ཁྲས།གེ་ག།ཡ་་ ནུཝ༅ཟོ་བའིལ༧༦ཧུབཝཝཝ་ཝཝེཅ་ཝི་ཅེཐེ་ཐ་ཅང༤རེཝེངེ ཐ་༠ ཀེ 
/བ།ྔ༧པ།0)། བོདརངཤད་ཡཉབ བར ༦༩༩༦ ཤད ༤༦6༠།རེ།གིཏ།ཁུཿ༩༩༩།བཔ༡༥༥༥ ༠༠ེ༠6འ༩་པ་༠བནནས་༠རབ་ར་ 


ཉོཝ།ཇིི་ཧོནཔ།པ། ཁ་བ།་གཟཔོཏ།ཐབ་ཡ(© ཡེའུ༣ེེ བ་ལས ཐབས།་ཁེལ། /བཿཉི་༧ནབེཉ)(བྱཌབ་༠ེཟ༩༦༥ 9ཉ༦༧༩༩༩༩།༠༠༩༧༩༩༦༣༦༩༢གྱི་ཁ༦༥༣ 








5087 ཅ་ཛཝཝེཝཀྐསབལ་༠ཐ་འཁཁ་ལི༠འ༠ེ༠༠ར༨༨ ཝེལ འཛེན ངངས ཡལའོ་ས༡༠ན་པསི་ པོ་འ ༡༠༥༡འཅང་འརངས་ 
༠༠ལ༡ཝཝསོ༤ིང ༨༥༤༠ག6༠༩ི༥།༠ོ།ཁྱཉཧཁཿཡཁི༡ཞཿ ཆོ ཐ༡་༤༠དཝ༠༡༠་༤༡ ༡ རི༩་༡༩ ༨ ༠༦༠༨༠༩2༡༥། ཅེས་དང ལྗ 
བ༦༡འ༡༠༦ར༦༦ བའཝ༧ཐ་༧ཁེལ༡༦༠ ༡¬བ༠ཧས༼ོ་ེ་མ་ཿ ༡༦༤༤འ༥༦ཿ༠པ༥ ©*5)306 ༡༡ ཨོའི ༩)༠ཿ ཁང་འ ཆིར“ ༡3; 
༄༠འེར།རར༠༦༥༠=( ཉ༠༠༩ེ༩ོཔ།༩༩༩༥།ཧེན༥གྱེ།ཧྱི༩༠༡༥༥ ༡ཞ༥ི༠༥༧༠༠༠༠༠༤༤ེལེསས༡༢༢2༠༠ལ༧༦འ རོར བོརས་ཁ ༦༣བབ་།། གྱིལ (༨༠: 
(ཁེ་བ།ཟའ༦༩།བ།།༦།ར5།ལ9།བཇོཊ༦ ༢བ་ཁ།བ་གེེཊཏབཏ།།བ།།བ༠༠།6,9།6༦༠།བགྲ་བཉ།ཉ9ནཇ ༠༡ ༠།༦༠།།༡༦ི།འ༢༠།༠༠ེ།)6༦ཕེག།༦༡ཁ་རི་ད ༠ཿབྱརྡེཧོ། 
ཁ9༥ཁེཊི་ཕོ།ཞི) པད ༠༦༡༦༥༥༧/༧༠༠༥༡༡༦༩བོབ ཆོ ཨ༠༩།༥༠༦༩ཞེསིཿཝེཁ)༡༦༠༠༥༩༥༠༠ིང ེ་སྤི༩ེའཐ་དེ་སེསཔ༔ཧུཝས་མརས༠ནཝ༅བཐ་འབབ་ཅང བཱཝུང་ 
















50 (༠༩༥༡༢༠༣༡༩༩༣༡ ༥༩3 ན༣།༩༠༡།གཏེ།་གེ་ཁ།ཡ།མ༦༦།འ༩༥ ༡༠༧ ༥༠༦ན༥།ག༠ཟོ་ཕོ།ཁམ་བ་༨།༡༩༠ྱན། ཞ*།ངབན།ཐ)།ཨ༦།ཉམ ༥༅་“༦༤ེ༡་ཝིཿཝ༩ཿ༨ 

༢༨༠༡༦༠༣'༦པ༡༡༠༡༩༠༠༠༡༠༨༨༠་༩༨༠༠རཿ༨ ༠༩ ི༩༡1༠༡8 །༩)6ོཝ༠༩༠༩༢།། ཁཟ༦ོན།ཿ རཟླརུ་༡ས ༧ཛ༥་བ་ཝ་ མ་ '་ནྲཿ ༡༠ །བཏའླིིར་(རཿེན།ཇེཕ།༦ 
བོཡ༡༩༨༠རར་ི བཏབ ཁེས སེེ༠བའསྩཝ་ཐལ་ཌའི ཨྱེར་བ།ཉ༦ནབ།ག༦པཁི།ལམ་བ།འེ། ༼ར་ཛའོཝཝེསའིར་སོཝ་ཅ་ེསེཝ་༧ཅ་ཅི་བུཏཝ༧ང་འཛ་རིང རཝ༡བའ༠སེ 
| ལི ེཝ་ཝཝཝབཐེཐ་ཅ་ཝེེ༡ལ་རའ་ཐ་ཟའ་འཛི གབ།།ཁོབ།ཟ ༥༩༡ཛབ།།འ༩༩ཕོ༠།།རོར་ (8ེ8༠ེ༩།9ྱེ།༩ཙེན།པལ། ༤ཝེཐ་་ མཛས འ༡བརཝ་ཛམཝའར༡ཝས༧་རེངཝའོཁ་ངོང 
ཇེ ཁྱི།་0ཞེ་ག།ཡཀྕྲིི3 ཁ། ༩ ཁ་བ བ་བ སཝ་འཀ༡འང ླརཝཐབཝའ་མཛ༅ཅ་་རེཝས་ཝེ༧བར་བ༡་།༠ བཛ ཅེ ༥༦༥༥ མ༩།19/༠༡།༠༡༠།ཟོཔོ་ཁ།ཡི་བ ཞེ༩པའི་ 
སོསསའའེ༩༣༣༠༨ཿ འཁ ༄ེབ།་ཡཁེ་་༠ཝ་བ༠ེནའེ་༦་ར་གླངཆབཚང་ ༡ར་འ་ེ་ཆབ་འ་ས་ལ་ིད་བའ ༥ལཞེ་ཞ།བབ།ཐབ༠བས) ཐོ) །པཿ༡།༦།རོཊ།ཨོཿ་མཊ།)་ཁོབ་ 





















9༩ ྦ ཅཅཝ༅ེཝ་འི༦༠༠༡༦༤༡༣༣༠ཙིཧཉཔ ལ༥༠༠༩༠༠༠༠༠པཡ༡འཔ༠ཟ༠༠)༤ ལ་འཛ འེའལ་་་ཝ ༦༠)༠།ཇ༥༦༦ /༠༦༥༦།ཁཟོ།ཡ་པ 

| འེ ཝོ ཝོས ༣༧༤༠ 9 །༦6ཿ7༦ི༦༥ན།9ྱ)རབ)ཡ།ྕཉཉ༣ན།5༔།༨ེ༦ ༦ པའོ།།འེའ།།ཞ་ཀ་ག་ཡི་གེ། ཤེ། ༦༣ ་ཐ།༈།།ར༢༠༡༠ བ།༥ལ༠༠༥༦༦༩༩༨ཉཞ༦། 
”༠་ རྔ ཙོ་བཟི་གསལ། ཁ་བག་ཡི་བ།ེད ཆེ།ཉི།ཨོ་ཡ།6ཿ 2 (69༔།9༦༩ྟབ།6ཆ།ེ༠ ང ཅེམ བ་ཅཿཛའེོཝེཝ་ཿ ༩༦༦༣ ཆཐིིབ།( འེབ 
9༦པ༦ོ།ཁ༦།གོ་ཕོ།ཡསཡེན། ༦ཁྲ་བ་ཡ།གོ་ཁ།།མ།། ཁེ།།ཞོབ་།ཤཤ། བོར ཉ། ༦༡ ལཞོ།༦ཞ༩༦།༦༥༥༩༩༡།ཇིརེཁ་གུད། དི།ཀནཔྱུལ།མཤེཀ།སེ་ཁ།། ཨཿ 
| ༡༠༡༩ ( མཁ་བོའོ།།ཁལ་༧༠ཉ་པོ་བ་ཡེ་་ པི)།བོ་༩་བ©ཐེན( ེཟེ་ཁོ་ལོཝ༣༠༤ཝ་ལ༡ིེ སཝླབསཝབོའོར་འ་ཝ་༠་ླ་རསབསས་རང འ༠ང་ཝ་སེད་འཝའ ཝ་ས (བ་རི ་བ།༦ 
༡༡ ཁ9ཁི་།ོོ་མེ།གེ་ཡ།ཛིཉཁེ་།།༠ར༦ཡ། ཁབ།།@ེཉ་ཁི།ཐོཕོ་བ་།ཕེཤ་ཁྲ་མེ།ྱི9༥ བ༡9ིན༦༠བ།ི་བ།བ།མ་ཊིཊོའཉ་ ནེ ༥ ཇ་ཛེ༥༥༦༠༩༦་ 












ཅང ༡༦༠༦ བ་ཝཿ་་༠ཁ༔ ༅རྡ་ནའཐེ་ཅ༤ཐཿེ་འོའཝབཅེ ་༠༡༡༦༨༠༠༦་ཁོ་ལཿ་ལན་འི་ཝ་སབ རླ ཇེ སསསཝེ་བ༤རཝྨ་་ོ་ཝི་ཝ་སཿ་་ཅ་ེ་༢ུང 
༧ཨཔ༥༥༥ ཆརོཊ།༦།ཨི་ཧོཕོ་ཁ་ཟ་ཡཊ་ཛིང་ཧ།འ9་པཉ་བ་རོ ཁཔག/9།བཡ་ཡ ཐེ་བ།པ་ཊི)ཊ༩ཿ།༡༦༦།ནེརབཁྱ་བ། རཿ༠༩༦༨༠6༣༩༡ི།༩ ༥༩༦ ༥༩༠༠ པོབ 
ཐཞབཝ༩པའི ༠༠༨༠ ༦༠༡༧ ཆ༤༧ཝེཿཝཝཝསཝལིཅེཝ༠༅ཿ༠༡༠ོལ་བག།རེ བམོ ༠༦ ཡ༡༧༢༠༧པབཞེ་ན་ཁོ་པོ་༡ཞི།བ་ རོ་ཞོཔ་པ༠ལ་ཁོའ། 
འ༧༠༠༠༥༦༠།ཇོཡཿ༥ ཞེ༥༦༥༠༥༥༥ ༠༡༠༠༠་ཐའ་དད་སོཝཝ་བི་ེཝ་ཐོཀི་རསཝས་ཐ་༠༢བསབཙ་བའ་རབང་ ༦༥ེ་༧༨༦༦༦༦༥༧༠༠༧༠༦༤༠༠བ༡ཛེ པ་ཐོ་།༡༩༧༠༡ལོས་༡༦ རཝ 
“༡༤༠༡ ༠༩རགས།ཕེཨི་ཐོཨོརཁསྦ་ཧི་ཁ།ཁོཤེས མོ༥།ེ། མོ ཁཉཿ09)༩༦༠༥༦༥་མགོ་ག། མོ་ོ།༡༠ག།༩༩༧།པ། འོས ཧམ བམོམ་ 
བྱ པཡེ༠༩།བཀོཡ༠༠༠༡ པེ ༡༡པི་འེ༡ལ་ཝ་༠ཁས་ཅེཙ་ཝཔཅེད་ཁ་ེལ་༡༠ བ་འ ིཝཿག༡ས་བ་མྲ་བ'ཁ་ཁོ་་་ཁ་།་ོ་ ༩༩ ༡༡༠ ༩༦༠༠ ༩ 









5|8)༢༠ྔཁ༩༩༡༠ན༦༦ེ གཡསག་མེས།ཆི་།དིསི་སྲི་ལམ་ག།ལལག།ཡ།ཁམད ཁམ།བོམོ་ཐོཆ་བ།༩་ ༥༦།ཿ༨ཧེབ། ༣ གཞི།ཁོལ།༡བ༩༦།ཁ་ཛེཤ།ཁོས།ཡ་ཡཆཀ། བེ འུ་་ཟླཅཝཝ་ 

་ེ༡༡༢༦༠༥༦༡ལོ་རེསཁཔགཁས བོབ་པ་ེསམོ།ད་མ༠༡༡༦༦༠༡༦༅མ༢༦༡༠༽ ཧི་ཞམམེ་ཞ་ཁས།༥ར་ཝེ9༦ོག "༤༨༨ཞོགྲེ། ཙེབ རུ 
-ཁཿ༠༩༦9ཏ༦ཞཿ༡ཝ༨ འ༩༢)༠༧༩༧༡༦༠༩༩༡༠༦༨༩༦༩ ཁབོཀ༩'༠༥༡༨༠༠༦༨ @མ6༠ཞོབཤཕ)།༠༦༠།༦༦༠)༠༩༠།༩9༩༩༦ ༦༦༩ན༦༦༠༢༦( ལོས འེར ༠༦༦༦ ༦།ེ་ཀ།ཧ 
བེབ ེུལཐཝ་འ་ཡེ༡༡༠༡༤༤༤༠ར།༠།༣༦པཝ༡༠༠༠༠༡ བ༣་ན་༠ེ༡༡༠༠༠ན༠༠༡༽ི༠༡༩༧ ༧༤༠༦ ཁ་ཟཟ་འེ་སར་༠༡མ་ཐ༔བ༡་འལ་འལ་༦་༡ལམ་ མ༥བ་པ། 
ཆེ༡༩༩༧༠ པོ ཞྲིལ་མད། མོ་ག ཅག་།་གསི།གཞམ་མཤོག།༡༡༦༦ཞ་ཿ་ི་སིན མོ་སོགས ༧༥༠༩ ༅ང་ གྲིབ་།ཞེཉ།ཁོ།ཁཿ། ངུ 
༨༠9༥༧།༠༦༅༦༩༦༨ པཕབ་བཤོ།།ཕིཊ༩༠༦༠།བམ་ཞོ་གེད འ༩༧ལརེ་ཡ།།ལ་པ་ཆཁ།བ་ཆོ།།བེཉ། །ཕི་ནཕ།ལམི་བ།ཉ ༨༥9༥།ོེ༦༨༨༥༦༠༠༦ི་ཞོད་གཞཡ། 
























5|? ཅེ 


ཆཿ༡༠༠ེ༩༡ེ༡༠༠༠༠༠༠༣༥ ༠:༦༨༦༥༦ཡཿ)7རཇེཿ༦(5ི3༡ ཞ9།ཁུ༦8༠༦།8ཿ༥ ༡)༦།༦༩ཕ༦།༩༥༩༠༠།༦༦༩༦ེ༩།༦ུ༥་གོག།༦་ ༢༩༠༡༢༦།༩༦༨༥།༣༩༢ ༡༠༠༠་ེ༥ བཿ 
ཁ་བྐ།ིང།།༦༩༩༨༠།།༠ཿ་ཐོཕོཨི་ོལ་ཁ༠ར༦ གྲེ་ཕ།གཞི།མཞིནཁཿཁེརམཿ།གོ་མ།མཕ།ི༢༠༠༨ ༦༡༥ ཞོག།ཐ༩༡༡༩མཅོོཁཿཔ་གོ་ག།༽ ཁ་ གོཊས།ཁའི།ཕ།ཁོས༦༦༩ 


བཛ བི།༦༩བ༠༡༢༦བ་ཁཿ་དིག་།འོདཿརྱནབ༦ མེ་ོ་་་སས་མ་༡་འ་འགོ་ཁ༥ བ།)བཿཝོ།།འ4. ༡འ།༠།:59།༦༦ར6ཧ༩ཉ།་ཡ( @9།'6ཡ8། 






རྔ 







ཏྲ ༠༠ཧ༠་༩༨༨༨ ཝ༦༦༥༦༩༡༠ས༠༠༠༦༥༨རེ༡ ༠༩ 'ཡཤེི་ཧ།'༦༨༥ ཅུང་པོསཝབ་བ་སེྨེསསེ་ཐང་ེའེབཅཝླེར་ཟཡོེར་བལའ ༤ོར་བྨ་སེེ་ཝཐ་སེེཐ་ཅ་ཝཝཅེའུ་པཝཝས་བ་ཐའོ་ཀང ༤ེེེཝ་བཛ་ཝེཅ་༩༩ 
ཌཾ །༢མ་༠༩༦®)༥༦༩།ཝཉ།9༦བ་©ི བཞབ ཙིེསེཁ༽ཝབཝ་ཏཏོས་ཿསས་༧་༡ས་འའཛ་འ་ཁངའ༤ ༡༧ ཐེ༡༡༤༠པད༠༨༩༠༠༠༦༠༩༠༤ ༠༠༦༠༠ལ༠ི༠༦༦་ལོ་ཁིཿ་བྲ་ཁུཝ་ 






འནམ་གོག་ི་@ོརམིིཆེ༦ཨོ་ཡ།ི་ཕོཁར'པཊབ། ༡༦༦ཐེཝེ།བཿ པརཔབ།ཉབ།་ཤིཞ།ན།ཁུ9༔6།ཨཏཿཡ( ཅིཊེཕེརང་བ། ཡ6ེ༠༦)༦༦༥༦མ།ཁེརཨེཁབཔ།པ( ༨༦ 9ྱམཊོ་སེ་ཡ། 





520 ཅུ 





༩༩:༠6, ཁས།༦༠༠༥༦༦་ ེསཝ་༅བབལཝཝའ ༤༤༤༅༥ར༅ བཿའི002༩ རེ་འ (5372 ི་ཁེ།(&6465)/3*༡༽༢ོ ༡༢།ཆབ།།ཤོཉོ་ཆརེཏཉ།རིཉ(༦༩༠༦༠ ༠) 
ཝཱ རཿ ལ་་་ཐ་ ཁར་། དདསརྲ་ཚ +ཾིོ་ ལའི) མི་ཚེ ཡེ་ལཿ རུ 
ཝེས ེེ༠༣བརཝྦ་༠༡༩༣༠༣་འ༠ ༠༩༩༠ ཁུ་ཡེ རེ་འ༦༠༡༡༠༠བཐེ༠ ༠༡༥༠ དི སྨ ཛེསབཝྨ་ཐ་ཀ༥༧བཛ་ེ་༡ཟའ་བཀུ་ེའེཝ འཇུུསེཐ་བར་་ཝ་ཟ་ 
ཀཀཀཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེྣེྣྨྣྨྣྨྣྣ ༢༥༨༥ རའ›1ྲམངས་འོ།གཞ་ཁྲིསཿརོ་སོ།མཿསིཿ་༡སཿ 
(056 9ྱ།ཉོོ་ི༦༩༩༦༦༦༦།།།‰ུ0663/ར༦49)694༦ སུཅུའ ༠ ༩ལ༡༡སིའང་རྡ ས༡༦༤ཆཿཔརེ་་བོའཝཝཝཝ་༅ང ིུའལུསཛངཝཝབཉིཝ༠༩༠༧༦པལ་ཞཝ པོ་ཁཛའ་གེ་བཞེས 
9:96 ཐོཏ།ལཕ།༥༥ ཧྒོབཾ་ཡ༠༢༦༥ཿའཉ༡ཕབ་རོཊ།ཁཿ ༠༩༠༠ ༡༥ེལ་པལིསེ་༤༤་འ༣ེ༠པ་་རོནསབརམ༥ པིའྔ་་བ་བ་བ་ཞི་༠ན་ལིནས་པ་ཁ་ཡི་ལ་ 








“༥ ེ་སེཝ་སནེབ༣་་ྱིཝ་ཏོཾ་༩ ླཝ༈༠༠༠༣༣༠ིང་ ༅་བཅུཝོཝ་བོབཝཝཅེབལྩཝ ཛཛཝན༤ིབ་ཅ ཐཅཅུའསེ་ཆོས་སྐྱེཅསལབཡི་ར་སང་བི་༠ ༧ ༤༣༧༩" ཐ༣༔ཝཿ 
ཨཤ པ་།ལི།ཉེ༡༩ཿ༣ ལིཿབོ་ཡཿེ། །བདུཁ་ཤཔ།།ལྟལ)ཡ།ཕམ་བ་ག་གཞ །ཁིར༩༦༦གོ།ཨོལི།ཁྲ 
བར༩ཝང ཁ@༡༦༦༦༠༦།༩ེེ༦།ཞོ་བ།༡༦༥༨༦ཕགོཀས། མ།བསསྟི་ཞོན་པ།༦མ།ོ་བཿང་བ།པལ།༦།ཁོ།༥ ༨༠༦༥ ༩བཤེ་མབ་ཤིའ༦ཐཁས་ར དེ་ི་ནཿ་བ་པོམ 

༩བྲེིཊཁཿ6༩༠༢༡༡༠༠པཝང འི་སངས ཝ་ཀ་ཙོཿཡཆིཙ༠ཏཔ༦༠༤འའ ངེེ་ེ་་ྐེ་ཡོ་སཝཐ་ཐ་ལ་ཐ་ཅེུསབཙབརསསཝ༣༠ླ་སླ ང ཐོཝེཐུསཝ་པ༡༤༠༠ཝཝ་༩ེ བ 
བིཊབ།ཞ་པ ཅ༤ཝ་ཝེཅཝཝསོ་༧ཐེ་འའ༅༦ཿ༠བཝཔཡ་འཡ་ཡང ཐ༡པ༔འརར༠ར་༦༠ཅ་ཏེོའ༥་ལིེབེ་རྨཿ་བའ་ས ྫྩླཝ་ུང་ཝཝིེརཝཐ ཙ༠དེསེཐ༢༣༠ཅ ཁ་ 
༡༩༠༦༡༩༦༠༠།།པ༥༠༧ག༩༠བག་གཔའོོན། གཟ།མག་ཛེ་ག།པ།ལམཔ།གྲོ་ལེྟ།བ།ལ་གལ་རོན ིཊ།་གིཉཿ བ༣།༦༦༩།བྱ་བཿཔོཡ( །།ཧིཿབཿ ¡[3 












522 


















ྲ '8ཨཱཾཐ༠ཱ“༥ ®'“༩རིཿ༥༥༦༦ཉ༩༩༥༦༠འ༥༥ 9༩༧༥ ། 
/ཤབ་ཐིརང་བཟ ཐའེ ཁོ་བ འའ་བ་ཟཿ ༦༦༩༠༠)༥ ཡཞི་ཧོ།ཁེ༡༡༠༩༩ན 





ངཿ ༥༦༠ཝམ་རྤོང་ ཡ་པ དྲུ 
| ཨ།༩ཿ༥ ཁེ6།༩)༩མ་ཐོཿཿ ༩༦༡༥ ཇེ༥༥༦ཞོཕཁཁ༠།༩ེཉ༡༥ ༥༣༥༩ེ༠༧༤ོམོཕོ་ཁ༢ ཕོ་ཉ ར་ལས ༡༦༡ འུ་སུ 
ཉི རེཝ ༡༦ ཅང དེཅ༩སྦརར༧པ༠་༠ཐཝསེཝཝའ༠ཝ༨ ཁལ བསཝ ༠༣༡༩༡༡༧༩༩༥༡༩ས༠༩༡༠༧༠༠ེ་༩ར༠༡༧ཛི 


ཅོཅ༧༩༧ེཿཝཝོ༤༨༠༠༣= ༥༠6 
༣༠༨ ཞུཿ་ཐོབ་ིཏ༣༦ཨི་ཕབ་ཧཔ།ཉེ། མཁ ག་བ་ཤེ་ད་ཨ་གི།༠ེས།༢༥༢༥༢པན ཐི་༡འེད་བང་ོཿཝིཝས༩༧༤རྫང་ ནུ༔ཏ་་ོརས༡མོཌ་སཁ༠༨༡༠་ཝ༥ ཁ་ཡེལ 
བྱེ༣༦༡༡༤༡༦༢པ)9༥ ལཟིའ༥བསགོཕ་བ་གི་ཡཉ།འེས།པ་ཝ། གོ་ོ་ིརཐོཊོ།ྫ)ྷཾ།'ཡཨིནི ༦ག་རཁཿ་རི་པོོཔ།།།བར་་གཔ།༡༦༥ བ༨༦༥པེ།།ཁ༡༩།།རོཊ།༠ཤུ། 












626. ༥༥ ༦༦༥༠།༩༧༧༨༤༠་ེང་ འེལ ཐ༠༠༣༡༠༠༡༦༠༠༠༩ཿ༡༠༠༠་༦༧༠༥༤༠༤༧༠༩༧༠༥༠འ༠པ༤བ“རའའ༦བཟཉེབང ཁརོ་༠་༠་ ཝེ་སའི་སེཝཝེ་ཝ༡༡༤༦༤༡ང བུ ད 
༤ ་ུྡོ་ཏཝཡོཝོཝ་ཛ་ོཿསའ འཞེས་འ༦༦༩ཝཔཁེ༩༩་རེང ཁབས ཁ་བ ༠༥༡9 ༠༡༦༠༣༨ཝ་འ༢།༩ས་པ་༠ལ ཐབརྗི་ེ་སརྩ་འའུ་ཝ་ས་ཐའཁུ་ཡད 
ི་༦།༡༩།༠༠ པོཁ་དགོ།༡༨ གན༥ག༦པ༩སཔཔ༩༦༡ཐེ༣ ཁམ་མོ་མི་ཁཧཡཿ5༣།གེ་ད ག་ཡུའ།ཁུདན།༡༦་བཛད༠༡༦༩ ཤོཞོོཔ།ཁྱ་ལཔརྤོ་ེག།༥་པ་པ།་བ།་ 
ག6ཿཾ་༥༦།༨༦༠༥༩པོཞེ༩ ༩༩༡༦ ཐོ་ཁ།།༦༡༡༡༠༨༩༦༩༦༦།༠༠༡།༦༠༩༠/( ཤོ ༡༠༦(༡༦༩(༦༦༡༩༩༧༽༠།9 (༥ །།༠༦༦༥༠/༦ །བ༣༩༦༩༥༦༩༦བ༡༠༥ གཞི་།པབམའུྒྒྱད། 
2 ༽ འེངོས་།གིཏོ།༠༦།༠༦བ་ོཌ་རིཡ།9བཉ། ཁ༠།བ།།པ༦༧།མ་ཐེ)ང་ཞིིབ༠༡༩༦། བཡི།ཡ།ཞ༥:རྨན།ཡ་།ཤཛི་ཡེངཡག། ཁ་བ། གམ དིབ།།་ཀིརཆག།༠༠ 
བཉག་།མག་ཨཞམ་ཕེཉརྕཿབེཉ།ཡ་ཡ།་ ཁ་གིཔ།ཞོག་།།པམལིག་གདའརོ་ོ་ བ/'འ9ྱ༥༨༠༥༠༩༦9༣༩༠༦༩༠༨༠༠༥ འམ༠།།ག༩ཏ༠ཛགལཉ6་ཕོ།9ཏིར༦༥ ཕཕྱོང། 




















528 “༠༨༨ བའན༨༅ང༠བར།བ༡/'6བཿ ༡༡༠༥ ལ་ཤོ་ཁེཿ།འེཿ༡༡༩བེཡ་༡།བིཿ༦ ཧིས ྷ༠༠ཟསད་ཝལ་སེབ་༠སོཝེ་པསཝ༧ ཞོ ༤ཝའའཛེེཝརྨབོ༩༠༣༅༠ཁལ་༦་ @ཿ 


ཤ*“6༩ བཞབ།བ༦6 ༡ ང་ » 369#༦༥༥།༤༨༦༥༠༠༥༦༧།༥ ༤ེ།༡ན༥༡༩༥ག༥༡། ༠༡6༥ ༡༩༣༩༦༡༠༢༠༩༡/༨༩ 3༩༧༨ ཨནིྱཾྱཐ)ྟ།ཁི༥༠༠9༡༥ཕ༠༥9ྱ་ཉབ་འིཊ༦་ཛིཿ༩ཊ།་ཡ། 
ཟི ཛི་ཅུུཝཧཝ༽ེ༩ཡའ ༩༧༠༠༩རིཝ༡༠ན༡༥༦༠༡༥ བཅཅཝཝ༠༧༠ཝེེསེ༡ཝེཝརེ ལེ བེར ༥༠༥༥༥༥༦༠༩༥༠༠༤༠༦༠འེས་ཝ༠༣ེ༤ ཛ༤༤༡ནཝམཁསཝཿ 169 ༩༦༦༠༡༡) ཞ( ©' 
འ༦༠༦༡༩༦༩༦༡༥༡/༅།༠ཤེ་ཤ། ༠6འ༦༦༡༡༡༠༠༩བ༡༦༩༩༠)།༩༠༠༠༣༥ ༠༡༠ ༩༡༠༠༠རེསབ༣༠སཝ་བི་བེ་ལན་་་ ༨༥ ལ༥༠༦༠གེ6ཧཿམ་ངདིཿཁཿ༡༠༦༠༠ེ ༩༦༤ ༠༣༡ས༠ར༤ ༠ 
༤༡༠རུརརོཝཝ༦ཝར་ཝ ༠ོ༦ོ་༩ོ་༧ཟའ་ཁོ་ཅས༩འ་༧་༡་༠་༡༧འེབའ༠ང ཛཝ༩༠༩༡༠༠༤ཝ༩ཝཝེ༠སྡབཝིཉེ ༠༤ ཁཝཁ་ཉིས་།༡༡སཔོཔལེས རོས་་སི་ཞས༨༤༤ ཛི་བཤིཞ་ཁི། ༡༦༨༡ ༢ 
གཔ་བཔཔ།ཁུ6།པོཿཐོ9༦ཞི །ཁ་བཔབ་ཇིངཔ། 9༡༦ཤ0@ེ)བ ༥༠༦༨༡༠༣༥ ཅིས ༥གོ༠ཡ༠ལོེ༠༩༦༦༦༦༨ 9 (€ །༈༠་༠།༩༣༠༠)༡5་ ཡ་མོ་ལེ།ཿཤེ་༩ རིང་མ ་ 




















530 ༠ཿབྲབ། ི་ོ ཚྤེའ་ོཊ་འ་་ེཝ༣༠༦༠ཝཝའོཝ༠༨ཝཝ༤ ཀུྐུ་ཐ ་སེཝསེབ༤༡༩ཿར༩ཁརོཅི་༦ ༩༠༡ ༦༦9༣ འི་ལོ བའོ་ཁིཊ་ཁ༩་ཞ་ རཿ རྦཝའའོཿ 
ཁྲ་©ོབབོ་འཿ(༦9 ༦6༦ བ((ཊ༦ ༩༠༠༣ཝཛྦིཿོུཝ་ཐཙ བག།06འཉཕ།ཅིའེ་འཉཔཨི༦༩༦་ཞཡ2།5ན༦༦ འཉ་9 ར༦ི།ཿཕིསཁེས༡།གཧེལཿ “/9ལཿ( ཁནནབ་8ིཿ 
ང༩༧༠༠༡༠༢༠༠༤༦༠༤ བརོཔཔཧི་བིཉ༠༩༦༠ཞ‰ཉ9༡6ྡཕཁ ཀྲག  ༥༦༠༦༠༡ཟ༦༥༨ €ཐེ༡༠༠ བེ" 

༠༩༢༠༤༩༩29༡༢༡༩༠༥ འ༧།རོ༠༅བ༠་ཁེས༠༠༠༠༩༧༠ེ༡ ༥༤༤ཝོ༠༡༡༠༨༠༠ལེ༠༠༧།༽ ལེ སཛི་་ོཝ༠༣༠༠༠༢ེེང༩ཟ༠༠༅ཝེཛ མཛ ༦༥༅༠བོ༡༠༦ོ 
བ།༠༠༠༦༩ཝ ༥༥ ཊ9(ཨོཿ།ཁཿ༦༩3)༦༠༠ ཡཿ 5༦ (གཿ ༧༧ །ཤིཊ།བ༨༩བཞིཊ།ཁ།6་ཟ+ ༥ ༠༠༨༠ ༔བིཤཿཝ༩༦ རཔ ཧིམཕོཀིཉིཁ ༠༧༠ 
དཱ ༥༣༩༥ བརྱབ།།ལམཉ་རིཊ་ལ།བད༦6༠0།ེིཿ༅ འསྨ༅བཛཅ༅བཚེ༠ང ༨༠༥༦ ༩ཐ༡༩༦༡།༦ཉ༠༩༠༠༥༠༨པ༦ རཝ ༈༠།ཆ༦།༠ེ།།༠ོ༩ཿ༩ིེ༩༦ ས་བབ 












53| "འའ ༥༨༥ ༠༡༠༠ ཛིལ ཛི པེ།ཏདདབྱ།ཤོཕོ་ཁ་བ།།།མོ་ཁེཿ9 ཨད) རན་ེ་།གིེསཁ ག་པ ག་པཕ་རམ།ཡ།བཉ།༨ (༦ 
ལ་ཟ་༩་ཏ༡་འེ་བ༤སབ༠་ བཟ༦.།ེན།ཁ ཇེ6༡༠༩།༠༡)༠༦༩༩ེ༠༥ ཞེ 6༥ ༠6༥༦:༠༩། པོ (༩༩ ལེ ཅེ 
བྷ “ཡེ ༠༡༩༦ལ།ཞྲོལ།ཁནདཁྲེ་༩༥༠ཞ)།ཡ།ཡཕ༠༨) འམཆོ་བོག་ཡ9།8།ཕ9'ཡརི༩ཨཱ པེམོཊ།ཡེཧ་ཤིཿཿལོ་ཁེ9བ༦པ།བ་ན།སི་ཁ། ད༥བྱམ་ཡེགྱི། 
ཆོཾ བའོལ།བར༩ཤེཿ༩ལི་བྲ ༢༦༠༩༦༦༥ེ་ཉ༦ཨྱེ 5༥༠༥༩༩༠)/ཟིག( ཝ1༩ གསལེ་་ ་ལ་པར འོ ༣༩༩༡༠༠༧)།།༡༡༧།9/ཁཡ་བ༦།༩མ6ེ)ྟིཿ 
ཏྲ ེ་འའཝེ༤་ཀླ་བུ་་་དུསཡྲའོཝབཞི་འང་ ༠=༢((༠༩༠༠༠)༩ེ། 9༦༠9 ཨྲ། ཨཞོན།ཡ།༩ེ༠།༠༡ ༣༨༠༠) བྲ ༄ཆ༡༨བ་བ།ེག་9་བཿ།(6ཿ)། 
བ༠་༤ཐོརང ཁ༡༥&བེས།ཛེཕཉ།མཔེ་རོ(བ ༼ཝཝེཝ་ཁ་ཅ་ི་བས་༡(ཡ ༠༡༡༦ ༥༦༨ ཆལ ཁ།།ག༦༠བ།འི) ཕ༦༡༥༦ྡྱེོི་བ།། བ།འ%༦ག༔།ཁི་9མོལཉ༢ི)།ཞོ'ཁམལཿལི ་ད 





532 ཝ་ེཉོ༔ཝཝ་་ཁ་ཝསས་ཟ་ཿ་ཁ་ཁས ༨༡༡༦༡༩༦ཉཿ།བབ།་པོ་༡༡བ།པི་ཨཞ ཞོལ ཐོསེ་ཕབས་།ཕེ་སི།ག་ཡི་ཨ། བ།།ཕཀ༦་བཞོ་།བ། མི ཐཏ།བ*འ༦།ལོཕཉི་ཧ 

ར་བ་བ (€ཡཁི་ཁ།) རིནེ།་ཁ།(9པ།བ།ཁ།1བ་།སེར།ར།ཏེོཉ། ཁེར།་།༦།61།'6།6ཁ༦༩། དཀ ཉལ་ལམ རེ་འ 
བཝེ༠༤༡༦༠༠༠༤༨༠་ འ༧༡༠༡༥༠༩༦༣༡༡༡/བ།ིེབ༡ཿགྱོཿབཕ།།བྗ།ཐ གིབར།༡།བ།བབཕ9ྱབཛེཤ བརར ལ་༦་དམ་་ྱསག་བ་བབས་དམ་ཡིས་བ ཁ་བའི བ་འི 
ཝེེ་བ༦བ༨༅ེ༠ ངཊིཿ་ཧ།9ོ2༩༠ ཐ༠ཿབཁམ། དོ།།༩༦༦ ན་གི །༦།༦༡༠འལ/(6།བ } ཡང ༤༅༅ཁཀ་པྱིཿོོཧཁོསར།། ཉོ ལེ།པ་ཕ རོ ༡ས།བཁེ།་ཕིསས༠ཇི ཀཾ 
ལ༦བ་ཏ6ཇ གངག རོ།༦༠༠ཉམཐོརལ།ཟ༦༩ོ།ཁ9 ཐཔ་བ་པཔ།བཱཾ་ཁ༦ཤྱི་(ྤྱ།།༦༦༦ འྡོ ཐབ ༩ཁོཉཤྲིར་གཕཱ'ཕ།ཐིཊེ་བསཏོ། ཡབ ཡ་ཆན། 
ཛེས ཅེའ༠རཝབ་༠ཝུཝཝ་་ཝཡཝ་ཝ་ཝང བུརཝས༠༡༠༡་་ླི་ླེཝ་ཐ་ུ ཐ་ས བ།བ།བ་བ།(60(60ྙྗ6ྟ 

















པབ ྲ 

བང ༠ ལེདོ་ཧཉའཿཔ།༩༦། ང༅ད།།ཡ་བ གོས ལ་བབས བཏཟམས་མཁི།གི།ཁཉའར།ཁ་པ་ཞ༦༩བ་ཕོ་ཁོཉ། ཨེཕ༥2ྱཔ།པ༥ ན༩༦།༠༡༠།69༠ཟ/། 

ེཟཁ་ྗ་༅༔ཝོསཝེ ཝང སའོཝམ༔་ཝི་ེ་ཐཐོསོབཝིོཟེསཞ༩ཿ༡༠༠བ°༠༡༨། ༦༥ ཨ་ཁཝཔ་ིཿྦོའ་༩ པ༩༩།༩༠ཞམ།ེ༢༠༥ ཟོ།རཁ༠༤།༥༦༠ཏིར་མ། 

འ༦༥༦༦༠༦༩༩རྔབ།ཏཇ༦ང༩༦( @'འམལ།།འཔམཁེང་ཨོཿ(6༩ཡ༠ ༦༩་པརེ6། ཁན ༦རྡམི་རདི་འཿ། པཇིཊེ་ བ་ཨི་ཉཊ༦༠༈'༦༦༦༩༦༦ ངས་བ ཅེསཝ༥༡ཝ༡༠༧ 

ཁྱག་ཁཿེ་ཝཝའ བ་འ །གཿཉེཞ།བཔ༦།ཇམེབ༦།བ ཡེད ར་བ ཅཚ༧ཝསེའ༠༣༦ལ་༦་ར༠༠༠༨༠༩ཐེ༡ེའ དེའ་བབའོ་བོ་ེཆབེལ་ཁ་༠ཞས་བང ཁིཅེཝེ་ཝཿའཨ་ཿ 

ངི བྱིའུ་།ཁེ་ཞ།ཡཀི་ཊིགཉཕ། ཁྲི བ༡མོ་༩༦༩༡༩༦༠༠༠༡༠པ།ཡོའརོ། ༡༠༠ཝ' ༧༡༡༡༡༨༠པོ།ཕ་གོཤེ་ཕྲོ་ཧ'བ ༨ ༠༠༩ཊབ་གེཁཿཨ བཅ 
ག༧༥ལེཉཏད༥༩༡༠༥༥པལཔཁ2ཀ༥༥ཀ༥ཀ༥ྣ༥ྣས།ས༨ས༨།༨པ༨པ༨ྣྨ ར་ལས ་ལ་་ 6 
















༩༤=-༡༡༩༩༨༨༤༦༨༩༤༤༤༥༤༧༤༤༤༤༨༡༤༨པ༤ར༩༨༤༨༤༧༨༤༨༨༤༠༧༤༢༩༠༡) 


༥༦༩༥།༦༦ !།ེ།༦བ།འ༠”གིལབ།།ོ༠ེ༣༦ པོ་བ འཁེ ༠༠9༠ ཀཀ ༢༧༠༥༢༥༨༨ཚ་མོ 
བཤེ 19ངཿ་༥།ོན ༥༠༠༡ ༦ཐབ་ཐློད་༩ེཔ༥ ནེ།6༦༦་།ཞི།ཐོཨཛུ་ཁ་ཨི་ཕ ༦ ༤༦༦5ན།»ཿ་བ།ཁབབེ་ད(།།ག་8ུན། ཀྲག ༥༠༥ 
ཤ(ཊཕས༡༩༩མསཔིཞི་མ། གིན ཧོནོ་འ༩ ༦།།ཁྲོ་ལ།།ཁོ་ཁོ་ཁཾ།སཁེསསི འིཾ།@ ཨ་ཨ ཁྲ།ེ་ཁཐ བ།མ་ར།།༡༦།།ཡེ་་བོ་ི༦་ཡ ཝརྩ་ཡཟ་རྗེ /ཞ༡036༠༦ྡ༥། 
ི༠༡༩༦༥༩༥༠༦༥༦ ༠༦༦།༦ཤཔ།།གཡ།9ཿ9ན།ྗ༣༠༦༠༠6།༠༦6ཞ༨༦༠།ི ༦) །ྲེག།།༠ོ།ཕཀི།ཕ༦༣ན༨ ཁམ།།©།།བ།ཐོ།།96།ཕི་ཁ 0༦༥ 9༡༩༩། 
ཁའཿ)©ཿམ།བ/༢ུ་བལ།འེཉ།།༦པབོ།ཕི) ༤ ༠ཟ༦༥༡9ེ།ཐག༩བ།སོང།ཨོཿབཌ།ད ཇོ ི9ཉལ།བ:2བ།།༠༠༥༦༦ྱག།ཁཱ།ཁཱ་ཕྱ༩༦ ༡༠༤པའེརར།རྨག།འན། 
ངྷ་༩ཿ༠༦9ན།༦།༥་༨༥༨ ༠༠༡༡ །ཨི་ཉོ།བ པ་བཉ།ཏེཉྟཾ'$།ཨིཿཕ9 46།ཐ་ཛོ།ཿཐོ་།༦བ།ཨོ་98༥།༠༥༦ཧམ། ཨོཊང་ཁེ།༥༦བ༩ཨེ་ཧ།ཁཕོ་ཨ།འ 8 












534 










དྱྱྲཧཾ། ༽བཿ( བ༨༠༠འ༨ ༅༩༥མ༦།ཧྲིཏ༩ཿཿ909ཉ༦6འ༦བཁབ༡།མན༣བ། 6ོ་ོ།གྱིཏ6 (འཉཇོད)།༦ པ་བཁོ།།་ཁེམ།9༡།༩༦༠།ཨོམ་གོ་ཡེ་༩བ་གོཀོ། ཤེ ཧི་ཕོྡཀ་འ༩། 

ུའེ་ཐཟོའོངཅ་ཝ༧༣ཐེཝ༤ ཁཝེཁ།ཧོན་ཁ།གག་ཁི་ཡ་ཁ་་་༤ནཔ་༡༠གོ་ེས ཀི་པ བཝི་བོ་རྒོ་ཡེབ་གིཕ་གི་ཤུཊཿབོཉ'ཁ༩༩༩9ར ག༡་བ།འཉ་ཁྲག།ཐཁཉ།ཁ༠ྱ་པ།ཁོ་།མ་ཕ། གབ 
ཐཞཐ་ུཝ འཐོཁཐོསོཝ་བསཏྷཝ་ཇ་ཏ་ཝ་ཝཟའ་ཐ་ཁ་ཀི ོའེཁ་ཤེའ དུབསལཏར་༡ླསཝ་༤༧༧ཐམའ༠སེ་༠ ཁེས འབདག་ོའ་་པོ༼ཉ༩།ཡར་རི ཨརསི'༩་ 
གོ།༥༦༡༡༠༦།པི༡༠༥༠༥༤༠༩༤༠༥ པབ ལ་ལ འ་འ གཞི་ཡ།ཡ།༦༩ནཔམབ6ོ།བྱེལ་བ།ཞི། ཧི ལག་ཞིག) 
འོག་ལ།བ། པ་༦་བ།6༦་ཐ༔(( %༥༩ཿབེ་བཿ'6ཡ །དིར།།བབ་ 6908) འཔཞིག(༦ཕ།བཟེ།།ཕ་ཐབོ་(86།༦༦༦ཉ༥ ཛེལ་བོ་མཁ།ཡི།ཡཐབོ་ ༥112) ༢ 


༤༣ ལམ་ 


འ༦ྱེ་དམ།(འཉཔཔིཿ6།ཡཿབོ་ཤརཕ26(༩ཕེ་ན༥ 2 ༤ེཅཝཛེཔ༤༤ཐཝ༨༠༡ - དོ།བདྲ།།ྲོ་གོ་སི།པ།ཁོག(ིཿ།༩ད།ཧ་བ། གཔམ་ག་ཞ།མནན།ཡམ།་བོཨོ། 



















- ༤ 2༢ ༤ ~~ ༨ ¬ ༤ ༣ ༣ 
536 ཐཁཿ5¬-་ %ཞམ་ཟི༩ིབ6@༩/༠༦བཙིཿར་པ།བོ་ཤེ།6༦༩།ཁ རམོ།གོ་བབ་བ།།ཙ9།གི་བ།།བེཙེེོ0)སོཕཕ་ཁས་ས་འང ནྡེས་བས་ང་བཛོབ 'གྱེ༣༦༩༩༠ཧུ“།༩༩ཡ།ག)ན། ཐུན 


།ཡ༩ཁལ་བཕབཔ་གྲིཉ།པ་པ་གི་་གཞ༦བྱལེབ།གཞྷ ཡ།ཁ་བ།གྱཉམ་ཁམབཔ་ེ་ཐོཉ་ཕིན ནམཞིག9།ཨམེ་འེཊཁ།ཡེ། གྱི ི་བེ་་ི་ཝེསཔོཡབྱ་ཀུཙ་ཛ་ཝཝའྷ་སླན་༈ ཤཱ'ཡཿཤ 





༠ སུ༣ྦསས་བཅཅ་ནེ༠ཅ༠ཟྲཝའ༧ང་༡༦ཐ༠འི༠ཟེ་༠༤ེ༠ན༧ལེ་༠༤ %(ལབྱེ་ཁཿ༠༠6།6ུ༅((ཁ་བ།།༡།༦༦ཁ0།༠༩ ༠ ༥( རོ ཞེན ༠༡༣༠ ལལ 

ཡཿ ༡།བ།བ།06༡༦༩༦༠།།ྟེེཿ)།ཨེྟེ།འཔེཨེྟ༦༦. ཤྱརོཅ་ཁ༨་ཝཡབཁ་ཁ་ཁམ་ཁཁལི་ (མག ༥༦བྱབབོཟོརབ་ཏོན༦ཆབ་ཐིཊོང་ཡ།ཁམེ། བཞེ (དོད 6 (4 

༠མ༩།༠༦བཤ་རོཁོར་ཁམ་ཁྲལ༡9/༦༠པ༥ ཁོ་ཁེན་ཁ།བ8པཤ།་པ་།ཞུཉམཁ།མཁོ་ཁ། ཡ་ཕུབ་མེ། ཡཁོ་དྲ།།ཏཿབརཤོའབམ་ཡ།ཉན ལོང་ཁཡེ།གྱེས༠3༡པ།་ 
༤༥ ངེ ༤ 


| 6༦༩6 "5༣༥ ནེབ (ཤི ༤༥༠༠ (ཁེན དེལ ང ཐ་ ༨༠ཐེཝི [བོ་༼སེ༡་༠༡ཟ༦ནཏཔ་༦༦༠༡༨/༠༡༩༩༩༣ < ཝང ནེཝཝ༽་ཏཊའ (༡ ༠6\།༩འ༥༡༨༦ “(9༩བ ང བརྡུ་ས་ུབཟ་ 























པོ _་་ག་་ྣ༽ བོ འང སོ་འོའ་ཕྱི་དོབོ་ 
བ(€2ན1&#(2/(69 ༨ ༦༥༠༡༦༦ཐོ་ཁོ༦༩།ཿཨིྷཁེཉཉཔ་ཐ་ས་པ༦ ༦༦9 ཁ། <6ཁ/96ེཉ།ལི།།༦56༥།བཕོ ༥༥6 ༥༣ རྫབ ༩༡ཁ་ཇི་ཕ༦ བོ 
ཕཁི།ཉལུ9།9ཇྟ“ཿྱིབ་ཨོཁཁཉཊ༩པབ་དན་ །ེ་མ་ིིཉ།ཨྒབ།ག།བབ ཡར་མར ཨེ།༩ར་ཐ༨བྱ་བ།༨༦༠ ལ།ོ།ངྗབ།་་བཿ 8 བཧྲབཡ་ བྲ ༣༡༧༥ 

ཁ༦6༦།༩ོ༠/བསྲོ)6 ཁཉ་ཕ9ེཉ99།༦།བ་ཕེ་བོར། ཉེ་མཆན ༦6 ཿོ།བེ་ཡ༧༦ག༦༦།༨ ལ་བོ་༦༡༦ ༡ཇེམཞིཧ་༡༠༣།༦ེཉཿ༠།༦༥ པ།།གྲི་ཡྱེ 
༩༠༡༩ པ༩།༧༡༠༦༡མེ།་བོའར4ེབ།ཡཉཁམ༨ ཁོ་།།༩༡༠།།༨ོིརྣ་བུ།བཿ9 ཡཊཧེཟེ་ཤ “མ༦༩༧ིཁ།6ཕུག8བཿ། ༥ཧེཕབཕ ན༢༡༨༨༦༡༠༡༣༦བ༣༥༠༥།༦ེ༡ཞགི༥༣ 
ཁེ།བོཕཤོ།ཁ༩ འཤ༩བོའཇཡཐ༦མ)།ཇོོཞ།ིན འརྱཔ་ ཐ*བ།༥བ༦ཉ༧༦༦་བ།(09མ66།༥༠༥༥། 9 ༠( ) བ་ིན།པ།བཉ་འ༩།འན༅ཊ། པ་ཁི།ིརྲ་བ༦། བ་ད ༨༩༩ིཏ།ཏློ་ཿ༦ཡེ་བ།།ཡབ 












ཧ54|] རང བརྩཝཛང་ ོལ༽ེཙསཝ༠༦༠༨པ༤༤༤༦༠༩༦༠༠༦༨༠འ ཝང ཝེ༤༣༨༨༩༠༨ ༤༠ ་བ༤༧༡༩ལྨ༤འ༡ཝངའ༤ ༤༨༡༠ཉ༡༢པ༦ེ་ིས་ཨ་ཛི་ཧ༠་་དོ་པ་ཁ་ཁ་་ 
རལ ཛེམོ།།ཁལ་།ཡ་ལོལས་།བོདོ་ཁ། ཁྱེན གཞོབ གིན བསིར སོ་པ ༡༡༦ གྲ བྲམ གོ་ཁ ཁོ 6།༦༣༦༩ོབ་བ་༦ ཉོལ 
-ཁྱ)བོ སི་ཛསེེསལ་་ཏཝ༧ཀུ ༥ ༢ ༡༡༩༠༡༠བ༦ོ།༅༣༦༡༡༡༠༠༩༥༦༠༠༠༥༨ ༠༦ ༡༦།༠།མོ་ཧོབ།(66069ྷཿྙཁེ་ཁིཿརེ་ན། ཝ༨་༠༡ཀླེ༡༩༤ འའ༡༧མདིག།མཁིཊ་ 
ཆཝེཝེལ་བ༦༠༨༥ ༥༦༥ ༩༠༩༠༠།༦༦༥༧༠9༡༤༠༦༥༠༥༦རང་ ༢ོཞོཡ༢།༩ག༩༩ཧོ༩བ ཡཉཕ།བཔཿསིན གཞཞ།༦་འཞན།པཁརཤ་ལ།བ།ཕ༡༣་ལྱཧ། 
ཁ།9༡༦ག་མ་བཏེའཾུ་9་6།9)བ བཝ་ཝེང ནཝཅསསསཝ་ཙབར༡བར རཝ པ༩ཏན༩པཔ་༨།ི3 ༩ ༥ ཞེ༥༠ལྱ༥༥ ལྗོ༦༡༦༠༠༦༠༠།ཟ༡ཉོད299 བ༠འ༠ར༩ཿ9) 
ཤ་མོ ལ་བ ི་འེ་མ།། ༧༠༥༧སསེ་ོ་ཡ།ཁྲ་ུཿ ཁོ ༡ེ།ཞོ་པ།མ་ག་པ་བཤ་ཞིག།པ་ཊི། ཁ་ཡམ་བ།༥ ༦༨ སམ གི 













542 བཟོ།རོས"འ༩་ཕི་༩ཨཿབོ་ོ"ཿ6\ ༨ ༢ཟུ༡༠ངཝཐཝོར་ཝཟོ་ཟའེ་ ངང འོན ཁར མ་འཚབ །ངཤིཊི་བ།༦9་།།ོན།བཀཿིཧེ་ཁི་རལེ།ཁ་ཡཿ།ཁ་ བཟིམ།ཡ། 


ཟབ་ཞོ་ཁི།མི༩༩༩༥།ཁཔ།ཨུག་པོའོ་ ༥ ༠ེ༥༦ཨ༥།༥༥ བ་ཆི་ན།ི།༠༡༩༠༠ ག།།)།།ིས༅།འ༧༩ི)། ིཿུང་བབི་ཅ་་ཙ ཝ་ས བཟ(26ི'ཕ༠ིཿ5། 
ཁའོ "༦༨༩༥ ༅མ༩༠གེ༩ཞཔ།་གཡོད།།༦༠གས༡ོ༡༡།ཁ།ཡ༥༣ གོབ ༡༩འ༡པབཉ་བཉ།་བ།ག་པ་མ་གབཉ།པ།ཡཉ། བ།༠་མ།བཉམ་ག་ཨིན།ིཐོཧཞ།ཡཿ 
6༩༣༦ ཤབ།༠༡༠༩༦༡༠།པ བསི) ཁ༦༠༩༠པ༡༠པོ་ོ་ུ་འ 96བ།བ་གིངཕེརྗ)ལཔཔོདར།ཁ9༥6 ཁཿ 0 ཞེ། པ་ཕ ཁྨ།ཿ།'6 ལ་ཕུག 
ཤོ།།3ག་པོཏ།༦༠༤།།་བ6བཿ༩བ 0 བྱེན ཝོས ར་༠༠༠༠༠༠༠༠ རབ་པོ་ཏི')༡༦༦༧༠༩༦༠ཉཉ༥༨ཉེགོ་ཧ !བ།།ེར།༩།༩༦མ༩བ།༦༦༥༦ཨ༠6། 
ཐེབམ9་ཁ།ྒྱ་བ། ཐོ།༡༦༥༠༦།༡༦༠མ༥༨ཛ༠༥ེ༠།ིཇྦཧོ ༥ ཏེས༧སྨརྫའཁ༣་ཝ་་བཁེ༡་པ་ཁ ༦༡༦༥ ༡༡ ༦༠༠༡༡།༣༠༠༠ེ་བ།མཔཡེ་༩༦༦༠༡འཔ ༠6༠9 | 



















543 བཿ ཛ༦ར༢བརྨང་འཝ་ཙ སྔོས སང་ས པཧཔ༼ཧ)ཧཚཚསས ས་ཡི རཉ༠པ་ཇཉཉ།བ།6་ལ།ཡཉན། ། 


ཞང (༨༡)བ།ཞེ།ཕཁཏབི༽།ྦཁིཊི་ཝ( ཁཝ །གི།ཡ།ཀྲབ་པ།ལི།)༦༩༡༨ །ེི། ༥བ༣༦ཉ༦ྔ-སོཁ༦༠ཕགཞིརཞ༽༦༩༦༦ །བྱིམ༦།ེམ།བ།འི)།འཤེ། ། 
ཁེབ ོད ལ་ོ་་6 ༩༦༠༠, འ།ག་ཞུགགོ།།བ།༦ག༦༦ནམབ།ིཿ༣བཕོཨོ།ཡཕ། །ཐོཕོ་ཁྲི་ལཨ།༦།གན།ཨཕོ།༧། བིས ཐ༡༤ 
སེཟེང་བཟཅིསཝས༠་ཁ་ཐཅའ་༣༦༠པ༧༡པར༨ར ༠༡༥ ཤི།་ཿབ ༠༡༠༠༩ཁ།༡༢༩།༢-༩༩༥ པང ཐའ་འོ༩༤ང་ཝོཝཝ༤ཟླང༣་རྱོླེུའ༼སཏ་ཝ་ཙ་ཡངང བཐ་ཟ་སེཟཅངཝའ ག་ཟྲིཿླ་ལོམ། 
ཙུཝ་ཝོབབེཀེནབགནཔ་ ལེ་ཁིཌི་ཁིསིང་མགི་པ་༡༡ཧ' ཁཿ མ་ེ་'༩མ་པོང་ དྲད ༢༨ ་ པའ།།26བྱི3ྱ)-༣༠༡༠།བ། ཟིཿསསེཡ། 
ལ་གོ གཞྲི།།།ཨཧ།༦༡༠༥༦༩བབ།མ།བ་བན། ཨོ་ེི།སི་བ།མི།་པ།ན།བ༩༩།ཐི་།༢བ།ཐ པའབ༡པ་བ།6།བཀཊན། ཡཕ ཁ་ན་འབང་ 

























544 ༼རེག།ཁཞ།(996ཡཡབོར'རཇངབ། པ་བ༦།་བོ།ཨ། ༡༨ད༦༡༠༦༦༡80ཇ༠༦༦ིཿཐ.ོཤྱབ༥ ཁོ་པེཟ།།༣༨༦༦༠༡།བ།བཿགཨེན།ཡ་པ་བའན། བ།ར་བ/034460)66ཁེ་བཿ༔ཛཿ༅༠ོ༦༅ ཿ 
ལམ།བྱཡ། བོརོ།ཨ།ཁ ཐོར) ༦༩རཇ༦༡༦༠ནབ།༠།༦༦ ༠ི6ེནལོཊའེ།ཡ་9ྟོབལ།༩པ།༠་༤༥༦ ༢ོང་བ།6ན།འིཉ་ཁ།།།ྗ།ཐེན་ཁ་བྲཾ་8༩ཕ་།་རིཊ་ཿ།8 ༦༦ བན <©(བཀཧ)'ཤ། 
ཞ“༥༩༩༠༡༦༠/༠༩༥༩ཡ༥ ༡༤༡སཝེཐ ༠ཅ༤༡ཐཝཝབཝ༣༧བརྨེཝ་༠ར་༠༠ཡ༠བ༠༥ ༢ྱཔ༥༠༢་བ།།འ༡༠༩༦༡༡༠༦༣༦ཡ༡༠བ ༩༧ ཤེད ༠ 

གྲ༢༩༥ ལའི་ཏཔཔབམ།།ྱིཏ་རྒྱ་ཞ།༩༦།6ཇར།ཁྲ་པེ་ཤེ) ེའིཌའལཿ ཡརཁཡཔིསེ་པ༡ ཞ།9 929 གཞམ།ཤི།།མ།ཁ་ཁོའ།།ཁུམམ༩6།།༦།༩༩༧)ང གེ་གེེ།ི༩ཁོ།༩ཁ༩༨ 

གབཞ༥།བབ་པཡེཔ་ཨ6༦༩༩ ༠ཐཉད་ཧི ཡ།ིཙི་བོ།།0༣ ཁཱ འཉ།བ་ནཇི༣ ད༦བ་མཁ་།ིཊཁེ་ཁ།(5་བ།བ།པ་༥༠༦་༠༦།ཞ་པ། ཁ་6པ་9་ར།བ་ཨིེ།ཕིཿབེེཿྦཧིིཊི' ལ་ཕ 

གཏམ༦༠ྱེམཉེ།ཟེ་ན།༡ཁིཿཕ་ཁ༥ཐྲ་ད ཟ།།ཁྱི་༦'8ཛར།པར།།བ།མ་ཀི་ཐོཧོ། ཞེ འྱབྱཨྱིཔ།བ།6པ་།།་གཡོབ།ེ།ཁ་ི་ངོཡཕྱི།ཤི ཁཏདག་དིལ།ཤྱི།༦༩ཁ་ 











546 བཀ ལལ ༢ ༢༠༠༤ ༨ཧུ། ཧེས “ལིམ ཁ་ཡ།3ྲ(,ི། ཁ་པ 
ུརའེཝབསང་བབུ་༠ངསཝ་ཡཝ ཝཛི་ཐེཙ་འབའཝེ་ུ་ློ་སཐ༡་༠ར་ཟསཝསའཝ་ྗེར༦་ཛཝ ལཟུསྐེུ་ཛབཁཝ་ཡཝ་ཝ་དུས༔༤༠བབར འོམ་བུ ཝཝཐ་ཅ་ཝཝ་ེ་་་༡༦༧༠ 
@༡༩༧༠༢༡༥ ༡༡ཞུཿབཊོཕོ་ིཿ༡ གོིཡ༩2ཟ༩༥༦༦༥༠མེརའཤར. གཞེ་ཤཁཉ༠།ཆནཿ་༠ེརེཡཉ་གྲི་ཨཿ(0བ ཁྱ བཤན་པ ེ་ཝེ་༩༽ེེ༩ེབཝསཝ་ཝ་དུའོཡཝ་་ེཝཟརྱུཏུས་ 
ཞིན 5 ཕསཿཿར9༩༩ ༦༩༠ 9༦ ཝེད ༦ང་ ༠༥༦ཡ༥༩ེ༩༩༠༨༡༠༠༦6༠༦ ཕེ ཁའའེརཁམ་རེར ༠༦༥༦ ༠༦༡/༦༦༩ པ9ཏ༦།65བ༔9བཁེཊེབ། ༠༨༦༤ ཅུ༠ཝྨཊ་ེ 
ཛ༡༦༦ཞ2༦5ཉ༦ཉ།བ་ཁྲོ༡ན།བཀ་མི་བ།ཉ་འ༩( སའེེའཝ་ཟླ་་༣གན་༤ིབཝརེཟེརྡུཝ་བཐ་འོ་ ༡༠༦) ཐཤེ་བ།༦༡༡༡༠།ཡ་༦༠༠༦༩༩༦༠/།༦ ༦༦ རུ༧ྱ༩།༩༦༦༡།།།/༦/ 
ཅུཐང་བག་ ཐ།།༡།༥༡།༠།བ།བ།ཨེཧ50ཞ༦༠༥༦༥༡། ༩༠9༨ འུུ་བ།བ།།(༦། བོ་བ ༩ ཟོ་ར ༦༤༨ ུཝཝ༧ཝེཝ༠༠༡༨"ེལྫའི་ཁ༤ བའལ་བ་བ།་ཨི 
























547 ོང ས་བ ད་འོ་ཨཿ ཚང ཁ99ཕ༣བྱ༼ལ།།བི་ཁབལ༧།ཁ།བ། ཐི་ག། འོས གུ།ཨ་མི་ག།ཨསཿྲོག་ཁམཕིག་པ་སིཿཉཀ༦༠པ།)ི༽ ངཱ 

རོ ༤༠༢༦ ༦ ©9༩༩་པ༠པཔོོརཡེྱེཊི་ཁྲ་༩༦6 ཕྲེ ིཊིབ།ཞ འས༡༦༦༩༩༦གཞ།ཧ5༦9༠ན༠༦༠།ར༠ ༦༡ཁ་ཐར བཿ 
། 7ོར་པོཙིཿཡ་ཝ་མགསཌ་གས ལ་ཡོད ༡༧༥༠ ༥༩ཁོ༠༩ལ༥༨ ཐ།༠ཞ༩ལགི་༥༡བཤཿབེ།འྲེལེ་ས་།འ གནེན འོདཔ༡༩༣༩ལ་ཟ་ཡཨ་ཛི་ཤ 
༠༡ འི་ས །རྲིད་ཕོི་ཨི་ོ་ཧོ། ༠༡ ག༡༦༥༡༠༦༡༡༡༧ཟེ་བཔ།་༠ཞན ངབ།ཨེ། ༢ 9༠༠:༠ཞ༡ྨྟ་བྲལ 
༠།ཇིཔ( དེམབ་ཨིཊགཤྱོ་ཁོ།ཁ༩ ༦༡༡༦ :༦༡༩༦༠༠༦༡/༢༥༠༩༩།ལཐོ༥༩ ༥༠༠༦ ༡༧༠༩༠༠༠༠༠༠༩༠༥༠འ༡༠༠པཡ་ཛ ༦༩ 
ཞཡ༩༤༩༦༡༠༩༠༩ཐོ༩༩༥༥ ༡བ།ཁོ་"'འབ(9།༩༩༥༠༡།༥༠༥༨༩ོ༥ ཟབ་པས ཁྱི་ི་ི་ེ་་༠ར་༠མ་མོང་ཁ་ཡངང འོ་ཛི སོའ 


-- 




















རོའ ཐོི་ཐང་བས་ེ་ུསསང་ཡ་ེསཝང་བའིའ༩ཟླ་ས༽ེ་༤ཐེང བལེ་ཁཅ་༡ཁ༔ ༤༠༩༤༥༠༠༦༠༡༩༧༠༥༠༥༠༠༡༢པ༣ཿ ༠༡༧༠༩ཇཁ༠༣༢༠བཔེ་༠ལ 
ཟ༡༧ཁཐ༡ེཇྨ ཝབ ཝར ༩༠༡༦ ༡༠༠༠པ༠ྔ༧།ཁངཿ ཁ༩༠©༠༠།༠6།མོར༠༩༩༩།༦།བཐ་ཕ།ཤམ ཁཿ ༠༡༡༨༩༠/༠བུ༩:༠༠༥༩༦༡པཕ 
བཁ༡་ཁཛ ལ༡ལ།པ་ཁེཉར།9ྱནཉངཔཨིཉཿ༠༩༩༦/༠༠༩རིཛ%(ཕེ གག ་༧༠༤༠༡༠༡༡༢༨༢༡༤༩༧༠༠ིཿཉོཿྡཿཿ 
༩༤༠༤༣ེ༡༡༤༨༩༧༩ཛ༥༥པ༠འ༠༡༡་༤༨༤༤ ༠1300ོབབ།འིནིཕ་ོ0ཁོ་བབཤ འར0༡༦༩༦9 ༦  འ་ཐཐོརྫའོཝསཟཐ་འཝ་༅སཅདེེ༤༨པརཛ ཁབ།0ལ༩༦མ།བེ།།ལོ་འུཿ། 
༠༠ ཡ་ཡ ཆོ བེཊིབ།6ཕྱ)།ཡཔབ།*ི།༥ -༡60)ཉ།ྷ བོབ ཁ།ཕ།ོ་ཁ༦(ཁ༦ྷ 9༦༡༥. རྗ ༦པ༡ ༩༩༡ འམ0རྱ་པ་པ༦༡༠༡དོད་དུ འི ེི་ 
1 ཱ ༡༠ 9༡༡9 ༨༩༦ བ་།༦པ་བ།((རོ ༠ .6ར༦༩༦༦ེ།'ཤ ༦(@༡༦༡༩༦༦༤༠༦༦༠༠༦༥ བཉབཟལེ།ཏ།ཐེབོབ་བ།སེཞ། 





ཏཱ ༥.༠༠༧༡༦༠༩༦༥ ༧༥༥༠༠༩༠༠༠༠༩༦༦༩༠༡༥༦༧༠༠ ༥༡ 5༩ཁལཝཝལལཊ ༢༢༠༤ ༧ གླི༠རཛ ° 
\ “༥༠༩༤ ༨༩༩༩ ༅ློསོཝོརེཝེ་ཝང་ ཞིབཿམ་ཁེངཏ།བ་ཁཉྙ/བ65པཕཿཇཕོངཡ€ གེཡ(8“།༥༥༥ ༄༅ པ་བོ 
ཅ༡༅་༧༡་འ༧བ༧་བི་སཅེཝ་བཁོ་ཛ་བལ༠་བབ་ལོས་སས་ཁས་ཡ་བབ་་ །ྐ 

























ཧཏ0 བྲི བ ཛའ ཛས་ལརཝབ་༡ཝ༡ཝེ་ོང །ཁགེ།།ལ་ཁ།ཞ།6ན་ཕ།།༦༥) འཇེན།གིའིཊཁ་ཞ9མ།ོནེ ི་ོ ནམ་ཐོ་ག།༢༠ིཿ༦༩༠༥༣༠༥ 
བསེང གཏོཕ།པཕི།༢།།ཐོ་ཿ།༦༦༠8 མཐོཕཊ།ཡ “༥ ཐ།།གན་བོ།ཚྗསི༩བ།་ཙིཉ།ཁཿྡོན༦།ཀྱ གདོལ་པ པ་པ།༨༦༨ག༦ ལ་ཐབོཨ།ཁ ཁར 
༡༠པཀིཿ བཀམ ༩༡༥༡ ཨི་ཡུབ་ཏ ཞེ་ཡ།གཱ་པམ མོའོ།པ་།ཨིཿ། ཁ་ཕོས་ཕཱ་གོ་ཨོཡཿཡིཝ༣ པོསམགེ།།ྲསྱིེ།ཁ འེསྲི་འྲི་གཔ༩༥༨ ༩༧༠།ཁས།ཨ་སིང་ 
3 ལི ཤེ ༣༠ སེ ཁི 4) (4404-02)) ཡི རཾ ༔6/710/67144 6 མི ་ 
འབྲ༦།བ།ཟ/།༠ ༦༠༦ ©བ།ཤཔ།ར།འཔ༦།།6་ཁཿ།9།གྱེོཝ་ བྱ (།ཁྲ་98།བཉཁིཌངཨོ༠9. པཿ ༠ཿ༠༡༠༩༠། གི་པ། ཤོབལ་པོ་༠ཉ༩ཿ “༡༠༦ ཁཿ 
༠༠0བཁང་ ༠༠/༠༦།བེ་བཤ།ཛྱིཀ་ཡ།འྲེ།ཡཡམཁི།ཇོཕེ་ཡཊ་ཐ་ (༦༥ -ཉི།འཤ།༧ཁ། བ་།ི་པོམཇོཕེ) ༥ ཆཁ༩ཧོང( ར་འདཉ་པད༡༡༡༠༩ལེོ་ལེ།ིེཾཿ( ཐིཿ 
༡༠ ལི ཁ་བདེ །།།ཐ༠༠།པ༥༦།པཉ།བ©9ཉ།-་༠ཉ༦ །ཉནཁབཔཤེ།ངཁ་ཁ།་བཔའཉ་།ཡཡ་པ() མཐརྡིག། ༣ཁོར།།ཁཊ།ཕམ་བ།༦6 བར ཐོར 








༢ ༡་༡བང ར་ཁེ་བམ་བཅ་ས་རེས་4་བ༡ “རྨ ༨༠༥ར༩ོཧོ་༤༠༡༥༨༥མཨི  ་ 


ཅབ 
༤ 


ཇེཞོུའཐ་༡ཝཝ༣བཊ གཁར༠ཿར།ཁལོ' ༠འ༠སཝ ས་སྐུཐ་ཀ་ཝཝྫི་ཁ་་བ༔ 
ེའཝེ་སེཝའ༩ལསང་འཛཝི་ཐ་ཙང བཟ6༩༥༠༥༦༦༠ །རེེ༠༩9༦ ༤ཀ༣༢༤བརཌར་པབ2་ ༦བྱ2 =::༡༩༨༠༡༡༠༦༤༠)༥༥༨ ༨༥༥༠༣༥པ༤༤༠༤རཝ༠ཝ “༥ ༠༦༠༠ 
༨ རཾ 
ཆེ ༦ རི 
ཡ༩༽སསབྱོཝཧ འོོ: འ༦ཨབ།བཏཿཌ།ི)ཏཉ བོན བོ་བོན།པ་༦༡ས་༠བཀ་ཁྲི་བ་ལ༡ཉ་ཡ། 
༥༅༡༢༠༧༠༨༥༡༠༥༦༨ ༩༩༦༥༩༠༦ཞ༠ིཿཿ 


རྗོིཝཐ་༠བེ་ཧོའ ༡ཟླ་བིུ་༈བབ༣༦༦ོང་༩ 
ར༄ང་ ེ༢༣༠ཁཆཅིཿིེ༩ཅ༨ིལ༧༨ བའ་བོ ༡༢༠༠ ཡ་༡༡༠ལ༡༩༠༧རེང 


ཤེ་ལ 
ཝོ་བཅི ༩༤༦༅ང་ ལོསེཝབར ༠༡༠ ་༡ཿབསེསས༡ན་པོ་༡༣པ༥ འ༦༩ན༠།༔ ༢༩༧ ར་པོ ཧད བོར་བ ༦ ༦ ཞིཞི་བ་༡བ།མོ༩༩༩༠་༩༩༥ ༠༡༣༥ ༥༥༩༥༧༅༡༡༠ 


༥ དུ༡༩སྨི་༩ཛིཛརས་༠་༠་ ༥༠༡༡༥༩༩༧@4༩༦ འ༦༩བཝ་་བ ས་བ (བ་ཤྲོ༡རཉབ། 
. 


འའ 


ལིཁཿ།6༡༣བ བར་ག ༨ ༼བྱ་ོ་བསབཟཝ་བ་་ེ་ཝ་ཐིཝཐ་སན་ཁ་ཝེའཝ་ ཛཟེབབསཛས་བསེ་བབ 
6༩༩༠ ༡༠༡༥༩༩༦༩༦ཉ6ཕ༧ེ༠)༩༦༢ ང ༤ེཉ༩9༡།བ།ཛིཏ་ཉར།ཁན། 















~~ ༩ ༤ ༦ 2 

རི ༠༅༅ ༥ གྲ་པོ།$ཁམ།མ་ཁི་ེ་གི་རེཊ་བཏི།ཁཀ།ཇནེན་ ༥ེང།ག་ཇིཏི་།ལེཉ།ཁ་མ་ཐ་བཉ་ོ་0)ཿ༥) ༨ཞིག/6༩༩༩༡༩།༠ར་བེ། ནོར 

| ཛའི ཟེ་ལིྷ་༩ཁ་ལང་བཁོཐ་སས་༠༅་༧ཐ་༦༦༦ཞཝ །ཁསེ་སལ་ཡི་གི་ལ།གཏ་ལི༡འི་ག་ཛ༠ཐི་ཁྲ་ ེ༢༡༩༧༩༡།།འནཞ།9།6༠བཉཔ༡༡༡ 6 དོ་ཡོ་བ། པ་པ) 
༡༥༦ ༩)7ཏཿ ༡༦ཁ༦རིམ༡༦༡༩༡༠༡༣༦ ཉི ༧འེཝསེ་ནའ༠༡༠༨༤༡༥རའ་མ་སཝ་བ ༥༢ ༥༡༥༣ གར ་ 
0 ཛོར ༢ ༢༦༥ ༠༢༠༡༢༠པ༧ལ༧༢པལ།སསཉནེཿ $ྷ༩།༨༠།༩༦༦༩༠།པ།བམིནཊབ།བོ ཅ༧ེཐཙས༧བ༥༠ ༠༡ཧེ༥ 
ཨཊ།གཞི༨ མོེ་ཤོམ།།བ།ཡཀ། ༥༡༡། ཇིན ༨༦༡ གན་ལེས།ལོཁི།ཕིསི །གོ་ཝེ།་གཏོན།ཁ་ག།ཁྱ་ལམརིཤེ་ཕིནཿ བཞ།བཨེཧ་མོསིར་ཡ༩ཿལི་ྡིརི །གོག་ཁཔཔ།འི། 


རར 



















1:10 <ླ|9|9་ཀྲཀནག་གཀགིགཀྲ་ིཾིཾླཾྣྣྣ་ྣྣ སྣྣྣྣྣྫྨྫྦྨླྨླླདོ་ 
553 ཁུང འཇཞ།༠༦ 11 ུཝཐའ་སོསཝཝ་ཝཿབ (བོའ ༤ ༠༠ ེཝི་སེཝོཝའ༠༅་ཛྨཁམོང དབ ༠ ༠6བ༩་ཁ་ཐིཊ9ི༥༦༠༠།།པཕེ༠༥ 1 
ལཔཔཔཉ།།བྱེ།བཉཐ་བ།་བ།།ཐེ།།བྱོ ཧོར ༠༠༩༠༠༠༡༠པ༠༥ འམག༠༦པཉིཏ།།ཕཿརྗེའེ་མ།ཁ་བྲོ༡( 9༦ཨེ་།༦ཉ༡༡༦༦༡ པས་ན ཁིཨ།༩་༩ེཿ 
ཐོ་ཁ༦༡༩༠༡༩༠༠)།༩༠་ ཐོབ འོབ ུ༡༣རྨ་ཝེེརོས་ བཟི་བ ¬ ར་ལ ་ ༦63)26396།འ༅༩༦ཕ༦༥ བོ།།༡༩༦༩༠༠༠༡ཇ༦༩། ༩) 
ཤྱ བྱཉཔ༦༥ འའིགམ།ེེ་འོ།།ཁ་ཁེ་བ་མ།ཡ།༧ཕེ༥ ༩ེར།།ེ༩ར་གའལ།པ་ཀེརར།ཤེ་པར9མ་ བ་ཨོར།ཕ བཞི་པ ཕོ་ཁོ།།ཡ ཡ་ང ཙའི | 
ཤུ 9༨༩༠༦༩༧༩༦༩༦/༦༩༠༨ཧི༢༩༠)།།༦༥པ༠ རཇིབ།“༠༡ག,།ཐེ༡༨༦གེ་༥༠༠༥ ཁ༡༠ལ་ོ “༥༥༠༠༨༩༠།༠༥༩༠༥༠༠༦༠༩༡༠།༠༠༥༨་༠ལེ༤༠༡ ལས 
ཟ་གཟག་མོ།བ༡༦།༠༡༡༥ བཟོི།ེས།བེཧ༩༦༠༠༡༩༠༥།༡༥༥ །།༠་གིཧ་གོ།ག༥་༡༩གསི་༥༠༥༡ར༠༡།པ༦༣ མོབ་སི།ངརནར།༥ལརོར་ཁེ༠༡༩༧༠ཉ 












554 ༢༩༧༠༤༩༣༥ྨ་༤ེ༧༡༣༠༦་༠༣༨༤༠།༠༦༥༠༡༤ ཛྨོའོ༦འ༦༠༅།༦ ༨ཐེ།༠ཡ ༥༠༠བ༠བེ།༦༩༨༥ ༧ིའ་འའཁ༡༠༦་བ༦་༡ློོུ་ྱེ་ེ་ཝ༩༩ར དའེ ཛེས 
ཤྱཁོ༩།༦༥༩༡)༦. ༤༠༡༤༦ྨ༨༤༣༨༠༡༣༠༠༩འ༨༡༦ ༦༤ ིཝ༩༣༠༤༧༩༡ེངལ༨༨༠༠༥་༠འ ༧ཐངོ༠༨༠འརངོ༠གླིའཝཝ་ ༤ ༤༠༦༣ ༡༡༡༦༠༠ཿཤོ།།)ིཉིན་ ལཾ 
ཨ།༡བམམོོ ཁྲང།ཁཐ།༦།།ཡེན། ༡༡༩༦ པ།།༡༠ི་མ།བཀ།༦༠༦༦༦། གི་བ པོག དིལ ཤིས པད ཉོ་མི ངོ 

ཐྲ ོ་ར༩ཝ༣༠༣༡༡༠༨༡༩བ༤༠༡༠༤ཝ ༥༨༥ ༡༡ང༠ཐཟབཁེེཁི་༦༠འརའ ལཏ༦བ།་་ལཉ་གེ་ར།།༢ཉ། ༩༦6) །།(ཇ(།་བ།ཁ་ཁྲ་བཔངམ་པནཇིཕེཤ། 

བཝིཝ་༡༠༩9༡༠༡༡༡པ༥༩ེ་་༠༠པ༤༠༥ །པ༩ལ་།བྱེ་།བྲབཉ་པ།ཛདབ་ པ་ཤིན འོོཔ་ཁ༦( འ༦ཨ༠༡༩༩ཞེནའ༠༨༥༦༦༠༡ེེ།༦པབ?ཕེཊ།ཁི་བ།།༦ ༨༥༩༤༠༠༦2༤༩༦ 
ཞ ༢༥༧༥༧༡༠༠༡༥༨ ཟ་འ༩༨ི༨༠༡/8'/6༠6༦ ༥༡༦ ཐོ་བ ༡༦༠ཁ་པེ་ཡ 9ཊཡུབ་ཐོ།ོ།བ།༥་བའོརྡོིཉ། འ༨།ཇིཿ་6ན ཕ)།པ་གྲི་གཞི། 


















༡༠༡ པའ ཁརྡངཤོཔ།།3 ༠༡༧པེེ་༡བབ་ཤ་ ༡༦༦༦ ༡༡༦༡༡༠༧༡ཟ་་༡༡སོ་པེ་བརང་ བེའི ཝོབ 
༡༧1༧ ཁེམ ངོསམ་བས་སི་ཿ༩༧ལོ༣༦༩༠༦ན༣༨༦༡ར༢༦༠པོནོ༩ཞི་ཁས  .⁄་་ི་ “པཿ ༢ེ༥༡༥༠༡༠༩༩༥༨ ཟེ༩༩༩།ཧད་འ༥@པ9།6འར་པ༥༢ 
སྲིས་ནི་ཨྲལས བཞིས ༢༦༧༩༠༥པོམཧ་ཟེན།༠༡༥༠༦༧༨ ༢༠༠༠༦གི་ན་འི༨ རཕིཌ༡༩༠༥༥༨༧:ག)ཉ བིམ བིག་པ ཉོ 
༩༥༦༡༡ཉ༡༡༩།༦༥༢//༠༩༡༩༢ལ།།པཿ 29) ིི་ཤབོྡ༨ ེཊ་ཁེས།ཁིཿཏན། ༦༦༠ཧ༡༥༠ པོའ ཟོ་ག་༩༦༨༦༡༠/༩།༦༥༥༩༡ཉ་༩ཇོ༦རིཿ༩ཁིཁྤ ཿ“༢༡༡པ༥༡༥༧༢༩ 
“ཕཿ [ས་ར གང་ཚ ༢༦ བ་འ ༡ 5 '9ཐོཧཉ'ཡ་ཁིཌ༩༩རཁེས'༦ ༣༡༤༠ རྫོཙ་༡བ༩༦་ཡ་ ཨོཿབྱེ༽པ་།བ༢པ༈ བཟ 


། ༠༧(/རཁེཿཀ)ོན༦ ༨༥9༦༩༦༦༅།༡༥༠༠ ༩༡༡༥༨༩༠༦༦༤ ནེས༩༠༠ད༧ེ༡༠༨༡༠ཟ་༩ཛེ ཐྩོབ ༡༠༡༠༧་པཿཁ་བོཏ ༦ བེར་༡།་པ་རིེ་བ།ི་ཡར་ 











༠ཁབཿེ 





པྡོ་ཤའིཀུ། 
༠༩ 5 "༦ཿ 
འོ་ཡ ཛ་༦༠༨༡༠༧ ༠༤ ༦༩༦༤༢༨༤༠༠༡༦ ༠༢ཿཏ པ9/༠ཿ༡༠པའ ༣༥ 
ཡབ ོག་་བྲོད རན 
ཱ „པཔ ཁ0°/0¦106༦༦༨༡ར༦༦ན ལཿ ཅ་བ ༤༣༥༩ རྣཿ རྭ 
ལ༠༡:བ༠༩@༩༥༦༥༠༧༥ "༢ ༼ལྗཾ༡༩་༠ཐཞཿཝ༡བ ལེའ 0 ༦ ༣ ༦ ང་གས 
ཐོཝ ཅེ) འ༩༥༩བ6༠ཉ:༩༠༦༦༠བ།པཛ :± ༡འ༦༨༧གེ༩བོ།་༦ཨེན།ཞཡརང9 ༨ ༅༡༩ཿྲིིཿ 1 ° 
"༥ 2 3 སལལ སོ་༨༧།༢༠ འདི 
རཿ ༼ཛིཿ༩༩༦༥༠༦༨།༠༦གྱ༨༩༥ ༤ ཡི་ཚ ཤེ ༢༥༥ ར༨༨༦"༥༦༠༠༨ཝཝ༦༣ འི ར་ར ལྫོ དེཅཝ༨སཝཙབྱཝ༅ང་འ 
༢”༠༡༦༤༨༥༡ ༩༤ ༠༢༡ །ཁྱི་ཕྲེ་ན༦།༠༥ཕྱི་ཉ།ཡིྱཔ་བ།ིར།༠ེཿ༡༩ ༩ ད 
འོསས་ོན་ལེ།ཉཔ༦༦ ༦༦༩ ༤༦༦ ༨ ¦ 








557 སར ཁབ) ༥༠༠ ༠༦4 རྡོ༩༠༩༡ ༠༠༠༥ ༡༩ོ༠་༦་བ་༠།༧༩བ་སི་ེའ འཔར༩༠།དེན བ། ཤ་6།འཿ༩༦༦༦69)46071/9/465%4།(༩ ༩༠ 
འཕཝ་ཁི་༦༣༠༡༥༠བ།༡བ༩༡༦༩ན༩༥༥༩ བ།ལབ།བ་བ།$་བཉར(6 ༡༩༥༠༦༠བཿ།པཐོ་ཡོ། ་ £ ་  འའ༡༦ ༢ 
འ ཨུ་ཡ་ཨི་ཞཱ།༦༨༩༦༠༦༠ཟོ།ཇོས༩༩༠ཆལ་བབཏ)དི ༡ཞ༡༩༡༠༡།བ།མྟེ་བ།༢༧༠མས།། ཁ༩བ༩༠༠༥༧༨༥ )% བརང 
ཤཱ, ༠༡" །-ཧོ།།རིའ།༩༥བྱ་ཆ ཤི།བྱ9༡ ༦ ཁྲས་བ།།འ༩ ཞིར ཞིབ གཿ སའེ 
ˆ བ་ར ༧༩༡༥ ༥༩༩པབ0༥ ར༩ེཿབྡ་མོད་ལ། རོོ་བ།།ཁབ་༡༠༩༠ར།བོ་དོ། ཞ་པ ༤ བཛོར༨༠ནཿ 
ཤོབོ་མམབ་༡༩༩ིཀིན། མེ ཤི།གེཟ༢བཀ་ཁེ་ས་པ་འོ།༥པ།༡༦༠༩༨ བེབ ༩༧ ༩༧༠ 


(96༩༡)༩༡༠༩༦6༩འནཞ/༠༩༦༠ ; ་ 
ཐ༧ོ༣འའ༤འའཛ་འོ་བསི་ཝང་ས་བར་བཝལ་ཝ་༦ས་༠་བ་༡་ཚའ་༔་པམ་ ེཝོ་རྗེསཝ་ེ 

རྔ ༥༩༦༠ ༦ཿརིམཁ་བོརྡོའ ཁོ་བོ ༢༠ གོང་བ བའམ རོཾ(:94 
༥༦༥༥༠པལར།བོ་ར། པ་ད འན་བ་ཐི། ཞ་པ་ས་རོབ་པཔ་གཞིས། | 





༥༨ ༤༡༩༠༩༩༠༠༡༢༠༡༥༦༤༥༩༨༥༤༠༡༥༥༠༢༤ འཡོ༦ོ་གྲ་ཤོཉ།།ཞཿཐོནཱ'་ཡཿཡོན།ཡ ཕབ་པ ཤེར ༩༨ ༡ ༢༡༠༠ 
9༩།༩པ༥༨།༩ེས༦།29༦ བོའ ༡༡ བེར ཨ་་་འ་འ་བ་་འཆ་ འཿ་༡ཁ་་། ༥ ༡ཀ༠༡༧།།6ཉབྱི༦ཐབ་ཡ€ཡཿ༠༩།9།༦༩༦༠༡༨ ༠༡པ"༡༡ ཧེར 
འོཁ་ཝ་བསཝབབའ་སང་ བེན ༥༧ ལི་ཐོ་དང ་གཏོལ་ལ།༡༦༥༠ པིས ོ་ོབ་ཉི་བར།༢༠ིཤ།༦མ བིམ ི་་ོ་ཁྲོ་འོག་ ༡༥༥༠ 
ཀག ཾེཾེཾེཾེཾོཾོྣཾྣསྣྣྣཾ༽ྣ།ཾཾ། < འེལ ཨ་སོ།ོསཨ་པ་ཁ་ 
པེན བ92?ཉྟྗ9 །ར།༠༦༩༩༦ཡར།ཁ་༩༢༡༦ ཤེ །༥༩ོཁོཌ ༩༩ བ༨8ཿཧཿྦྲྱོ་ཁོཉ།བ་ཐིཊསཉི། 4༩༦།༦༠6ཞ།བས༦པ།པཔ་0བ་བཁམཉ ཇིང & རེ ༢ 
ཐོ༼ར ཁ༩༩་འཔའ༦།རལཉྟྡབ་བ།།ཁ་ལབ།(6969།ྗོཕ༦༤ ཁངབ༠༡༦པལོཔ།ཕ།བཟི་ཁེའ།པ་པ9། ༩༩༡? ངོསེས་ཏཛཿཝསཝཝ༣༠ཝབཅ་བཝེཟ་ས་༦༠༠གྲ༡༠༠བ༠༡ང་ ༢ 
























༠༠༩༥ ཁ་དག བགོལ འི ཧཐབ་ཐོ། ཞ་པ མི་༥༦ ༦ ཀྲི་༠ འོ འོ་མསི༢༦༡༩༧ལོ་ཀོ་བུམ༥རོ་ཟེ༡ ཤཿ 
ཁཿཊིིི་ཁཿཁོ༔ ནབ ༩༡༠༦ བེཉ༩ི༨ ཕིར ཁ༦ ལས གྲོག འམ་ཁོསི་ཊི༩ཿ ཁོ་ཁ༡༩༥༥ འ༠6༩ཁོ་ཞ་ཤ།ཁེ་ཕ༩9༡ཧི'འར་བ།༩༡༥ བར: 
༡ཨི།བརྲབོཉ་ཁ་སིཊིསཊ།འ༩་བཀ་ཡི། ུཝ་ྨ་༡ཝ༣ས་རང་ཝའ་ཟླ་ཝིཿ༡༩༩༡ །འ༨༩།༥ཁ༩ནྲེའ་ལོ༨༩༩༥༦༩༥ འུམ ༡༡ ༦/༠༡༠༧༠༩༧༦༠6༩གི)།བཿིཿ 
འདན ཨོ་ ཀྐོ་མོཁོ་ཁག༡ཨཱལས།བོའོམསུང་ཐབ༩༢།བ༡པ་ཁཊ།(8། ཇིཿབོ་དེངདིཿཕེ་ཁ།ཁ༡༩བ།ཕ།༦༠༥བ། བྲ་བོ ཤམིསི ྲི་ྲའ (ཧིཿ ཁ་པ 
༥ ཝུམཁ།པག་གོ།།༩༠ཞི། ལའི།།ཁབ༨༠༨༠བཨི པོརམཁ་གི་ཕ།ཞ་མཿའཕོ་ཕེ༦།།༠ ཞི་ཧཿ༦༦༥ འཐེ་བ།བཤེས༦༩༦བ)༠ལརོ་མོ 


རེ ་ྐྲེང་འཞ་ཡང་ 
ཅི: ་ 
གུའ་འཤམ་འོ༦།མཕསི་མཔོའ=ར།ཞྡེས།འདབ་༦:ེས་བ་བ༥ བཞཔ།ཁྱཁ་བ༧༩པཀྱིསི༦བ།། པ།བཔ།།ྲིབཔབཕེ༥༨ 2ེཿཁོ་ཁིཊ་ག་བ་པ།ལ་ཨོ་།།ི། ༩༦༥9 | 













འཐབས ཟཝ འའཝཝ་ བབ 7བེན།ལེཉ།བཁེ བཞབ རད བཏེ།༠༡ པེ པིཊ3ི་༣༡༩༠ེ)༩ལོ) མོབས །འ༅།བ་ཁི་རོེས་ཁ༩ཛབོ་ཁ༡པ། 
བུ ༥༠༠ལ༡༨༦༡༥༨༠༥ 6 ཧེ རྡོ་ཁོག ཕེ ༠རྣངཔཊཁྲཛུ་ཡ་པསཏ།བྱཉཁཔ་ཀིཌརི ཤ་ཞ ༢ 
ཝེ སེཝབཝཝསེསཟའཝ་ ས་ས ང་པོ འ༠༦༠6༩༠པ༩༩ིཿ ༨9༡༡ ༡༣༩༥ ༡ 
༠ 6༩༩༨༩༦༠༩༧༩༠ཉེནཿ༥༥ ཞི༥ཁ༨།གང༩།ཞི(3)^༡རཔ་པ༩ནཔ༨ པར འཉརཕོ་རོལ།་བ། བ་ཤིེཤེ།།༦༩༦༠ེ༩༡བ༩༦༥ པཡུའུ།༡1༨༦མ།ཐོི། 


---- 
ཡ 


བར་ལོ དྲས ཀཀ "༥༠ (བྱརའར་བེཌ' ༡ ཞོཁ།9༡ྡྟྡྷབ(60 ༠ 






ཱུ ༤ 2 


བྲ །ལམ།།འིཤ།ཤ།བ།ད།། ༦༦ 6།འིཙ་བརདོ ༅པཔ༦༩༠༥༩།གསཉརར་༤།པཌ་རཌ ༩༦༩ བཞྡེ་ཡཿ༥ ༡ཝཐ་ཟཟེསེཝ་༩༧༡༦༧༠༡བ་༠ེས༣༠༧༧་ས་༥ 







ངའ ཆཚཤོཔན༠༦༩བ།་།6 ༦617) ཟི ཐབ(༥༦༩༦༠༩༠༡༥༠༨༠༩༠༩༩) ཐའ བའ་༥མ་་ ལ་ ༤ ༠ བནྲ་ཤ་བས།།བལཿ་པ་༡༠བ་བ་མ་བ 
༡༠༦༥ ` བོ་ཉིཿའལ༥ཚ༧༡།༠།་བོལ འབ ༥ ཤལ་པ་།ཤི་ཡ་ཨབགག་ཁི་ཉིའ ག༦༦༧8ི༦བ༡6་ པཿ མི་༡། །ངུ༩ཕིཊ་ཤྲ་ཇོཿཕིཊཿམ༩རབ།།བྲག་མི། 
༡༥<༤༦༩༩༡༨ ི་ཞུབ།་ཀེ་༢༩༩༩༩༦༥༩༥༡ཿས༡ཁ-ནངག་མི་བ།།གའོབེ་མརཔ་པར ཇི ཅུ ༡ མ་འ མམ་་ ༩ ༧བ་སེཝསའ་ཐ་་བརན་འཝརས༔ཿ 
5⁄5/ཟ༡༠༡ུབ( ཛ་་་ེལཁར་པམ་མཔ༡།བཀ་མ་བ།ཡིག་ག།༩འབ་པཞ་ ཧི་ཡ་བ།ཁིྡཔ༡༣ུ༩།༡ཁར།ཁི། བབ ཤེ་བཿ༩བརེས་སེསང  ༥༩༧༥༩༠༢ ༡༩༡ 
༢ ཅ་ཝ་་ལ༣ ༠༡༤༠ ༦༩༩༣༠༤༡༡༦༥༡༩༧༠༠༡༤ ལར ཚ-/ ཌོ གཡས་ས ༠༡༡༠ ཌ་ 
༨ ནེ༤ས༧བེང༩༣༡༠༤༡༩༨༠་༦༤༠༦༣༠༣་༠ཡ༠ཡ༤ ༠༠6༦༩༧༠ོ༠༥།ཞ༩༩།སཔཡ།པཔ༦༢ཕ༩། །བབ་གི་གཔབ་ཟི་ ཧིས།པ།པ།ཕིཿ།གཿཟྲོའོ།། ༥༢ 

















བཿ བདལ ཛཾ ༧༡༡ ༠༡༡ ཨོ བཨེ།ཡ༥༧ (༨ ལི་ཡཉལ་་བོར།།ཡ ཁཔཔ་ལེན།པ། ཁཐ༠༡བ།ཟྫོམ6༩ཡ། དིར།པ།༠ཨི་༦ 
བོ་ཞེ་བའེ།༥༨༠༠༨ བཤཔ།3བཔ།འབགྱ( ཁིཊཤ།29༦༡༦ཉ༩༩༩ཕ ང བབ ཁབ།ཟཏ།།བ།པཉ༔9€( 9) རས | ཤྲ/འས་བ6©ར༠༤ 
༡£བ།༩༡༠༠6༩༩༥༨༠༢ཐེཝ༡༠ེེའ མེ རཝ ༡༧༩༩ ་ བརབ།།ིེི༦ི་ཆ་བཀི། 
པབན།ངིརེ་ཤོན་བ་པོ་་པན་པ( ༠9ེ།༠༦མསོ9ཿ༡༠6༨༡།༩༧ པབ) ༠ེ༠༡༡༩༦༡༤༧༠༨༣༩༩འ༧།༩༩༩༩༨༩༨༩ སླི །ེཁེ།།ཁེ་པ།འུ་བ།། པ་ག 
༦མ།།འོག།མཚཛཡ། །བུཌཕི༥༠ཤེནད་ཁ༩བ།(ཕཿཕི་བཿར།འབོཡཿ ངའ ལིཊ་གཧ་ཡ༩༦༡6/ཁམ།བ༦བ།བ་པ་རྡ།ོ་འོ་བ།།་ དེད ཁི།བ་ོའདཡ།519(ཤ6 6 
༢༩༥༠“ ཁོ༦་བགེནངབཙིི་བསི། ཡབབ༠༡བཔ་༠ེང 9ངོ6༦།ལིཔ།ཤྲ།ལོཊ'ཨྷཕཐ!9་6 ༢༥༠༩༦༠༦༦།ཡཿརིོ།ཁ༩༦༩༩༩༦༦༠༠༥༥༣ 








564༠ ༡ོ་ལ།གོ་བོརོ།ཡཁ་ཨི་ཟོས་ཁལ་ཕ་། གོི། །ཡ་་།༡༡༣ཇེ།བ་བུ།ག་སམཁོ། ༡ཉེ༢ཞཔ།རིག།ལབ་འ༩།༄༅། ཨ།ལི་ཡཊ ༡༠༠༡༠༣༠༠ཐ༠༽༤པོ༧ཟེ༡༣༠༠༤ 

འ།བ༡བ་བ(༦༦་པཕ་ཐིཊརྡཁ་ཁེན'6འ༩ཡ་པཡཉ་ ཟོ༡༦༩༩།བ། ཕ(@) 6།༠2༨༩༡༦ ཛག 9༥༠༩༩༠ི།ཇཉ༦༩༩༩།༠)/6ལཡ༦ དེ་ཁྡབ།འ་ཞི་ཞ།གྲཡ༥་ 
།ཁ་ཡོ་༦( ཤེཕ9།པ“ ༨༠ ༦༦༠།༠༩༠༠༩༡༡༦༠ོ༦༩བ༡༩༩༦༠༩༦༦༥ ཝོ།།ཐཿ། ༦ ཞཡབ་ཨིནི་ོ༩༩༦༠༡།༨འ༦ཡཧི ༡@༅༩༩༩ན༩༨༥༠༥༥༦༦ 
©༩ིཉེཞ༨ ི༩༩༦༠ི།༠ཞབེཀར།༠༦བུ་ཇ༦ ༠།©ྱལ།ྒོ་ལ༥།ཤྲིད་༨༦8༥༡ཕ༥༥༠ེ'ཞེ་ཞཱཿ འ༦༦ག།ཐོར འམ ཞེ་ཁན།༈ བ།། 
༡པའ9༠བ༥ ༨ོང།༡༩།༠ུ༧ར་སོ།།རོོཿཾ༡༩༦།ི།ཞིཞ། ཞོུ་བུ།་པ་།ཞོཤ༽། གི ༥ག་པ༡༦།༩༦༩༦།བརྨེཞན ° ༡༦ག༦པ༦ེཔཞིང་བ་ཟི/པསཕཿ 
ཁག༠༠༠6༦༠པ༨ ༠པ།ཞི་ཛིཿ།༢༠༩༦༥ག༠།༦ི་འིས་ཞ།ཡ་ན།) །པི།་ིཊེཁཿཊཔསཐའོསཿ གུ9་བ།།བ་ཤམ་ཕ(9༥) །ཞོཊ།ྗ༽))།ཡི་ཁ།ཁེར་པཁ་ཁབ།6)) 






































དྱ ༄ཤ༠ ཡེ་ཞེ༥ ཅེ་༣༧༤༤༩ ཁའེ འང་བཝ་པ་སྱང་འཁླང་ ཤེ༥༦༠ ༥༩༩༨༩༩༦ ཛི༩ེ༩༡ང་རཧ ི་སཿ ཡཿ ་བ་ཊ(བ1ཿ༩༥༡༡༦ཉེནལཔ 
56 ལྷ ༡༧ པཔ་་་་་ྲ×ྲི+ྲྲ་ པབ དར 
8༡༩ལ༨༡༡༡།འནམ་བ།བརྡན ཛྲ།ཨིནའཐ།ཁཔོ༡༥འདན།ཕ།གི་བ༥ གྲེ་བ ཐབ (ནཡ མོའེ་བེརིཞ།འགྱམ། ལོཔ་།ཧིན་ ཨེམས 
བ༩ལིཔའདད།་༡༩ གེག་།གསེཁ་མི༡ཏ༩5༡༨།བ་ཨི་ཤོ།པ་བ། ཤ་“ རྡིགེ།བ།༦།།ིནེ།་གི་བ།།ུ།བརནུ།'༤༦༩༠༠༦ ཨ༦(༠༡།༥ཕོ་ཁིཿེ69༡ ༩༧)༩,༩༩༦༦)༩༡ 
2 ༠༥༢༡༨༥༩༡༩༡༩བ༠)།།༡༠བ༣༡མ་ཀེརེཡཁ་འི་ཤ་ཁབའ ༢༢ ༢༥ ་ེོེོྲེྲ། 
༅ ཁབའེཝབང་ ༡༣༠༡ ཁ༩།6་ལཉཔབ་ཁམྒབ་གོགེ་བསབམ་བ གཡ བྱི་ཁྤ9 “༦༠༡༩ཁ།ར༦༠༩༦༡ ༩༩/༨༦༩༩༧༥༦/༦ ༣༦༩ €ཁ༡༩༩ན༩ཉ༩༦ཉ༩8ན༩ཧཔ། 








༽®=ཧེ 







བ་བ 
ཆལ 


༠༩ ལ༡༥༦༠༠༡༡༠པེ་༦༠༠༠༡་ེོལ༠༠༠༠༨ཝ འའ ཟ་བ 
0 རྟེན གི'ཧ༧ཝཿཞོཡ་༡༥༥ འཿ༩༠༨༠༠ ༧༡༦ཞེ༥༡༢༥༩༦༥།རེ༣༡༥༣ འི ༩" “༦༠ 
བ༡༣༦༠༡༠༠། ༢༩༨༨ ༨༠༠༠༤༩༠ལོ)་ས བཝའ༡་ྨཝེ༠༠༥༧ས ཛས །ཐེན༦།༤༩༩༦བེཁ(3/འ༩མ།བ་@ོཌལ།༦་ཁ།སིཊ༩འ༦(༦( ༩༧༠༨༩༩༧ ཆུ 

རང པར༧ར་ཝླ་སུབའའ་༡5ེབ ཀ་འ 


པ༩༡༠༧པ༥༦ིའི 


“༩ཇ‰(2.༠6ཿ༦-༠༠༩ ཡོ ཞུ༔ འ༡ཿ༔་ 











567 ༼༅ང་ ཅི་ཟེར ཅི་ལ ལེཉ།ཉཕ།།གྲི་བ།།བི་པམཆ་བ།བ་མ་6ེ། ཁ ཛེབེ་ཁ༦༠༠།རོ ཊ། ཤོ 4ྟྗཕེཿན༩༩༦༩༩༨༩ར༦༩༡༡ ༩༦ ཁུ/། 2༡༦༥ ༄ེཞ(༠༩༅ 

| ཁ༦འེཕོག།ལ༩།ཕོ་བ།།བ་ཛེ་ཤ།མ། ༄༅:9ེ༨5(€ ཡ༅་སམ་བར ཌ པའ ༩ལ་བབེ་ཁཉཔཁྲཧྲིི པ(9༡༦༨ 59ཕོ།བན།གྲེཊ་ཁར།༡༦9 ༩༦༩ར།ཤོན༩༥ ཝོ ༩༠) 
༠༠༠༠༠༠བེ་༡༥༨ ཡ་མེ བའ༧༠༡ཁཿ༡འ་རྗེས་ོལ་༡འ་ ༤/:༥༥༥༠༨༡༩༩༨༥༥༦༠།༠༠པུ༥ཇྨོ༠༠ལ༧༧ཐོ་ུའ སྨོ༤༧༤༣༩༠༡༠༩༩ཉེ༧རྗེ༦༠༡༠༧༠ད༠ང ཤེ 
བོ ཅེརྲབ་ཝེརུསབཟ ོ་༠ཐ༧ེའེ༠་ཟླ༡ཝ༡༦༠འཁ༩༩༤ ཁ)༥༦༥༦༠༡ ༠༩༩༩།༩༩༦)ཟེ ཝཝཁ༠འཝ་བཟེཊ་འཛ ་ལ༡༡༦༩༠༠༧༥༩ད6།བ-༨༡༠/པ༩བར༠)ེ༡༠ེ ནེས༠༠པ་་བལཨེ་ཧཿ 
༡༧གའ་འ༡ུ༠༦༅འབེཝ་འ ༤༧ལེའ༣ 'འ༧༡༠༠༡༢།'6༠6༩༩༠༥༨༩༨༡༦༨ ཐལཝ ༠༠་མ་བེ་ྲོ་བ་ེེ་བའས་སསི་མས གབཔ༥།བ༥བ།བས204 6 ཡ 9 
“༩ ༔།༡༠།@བ།མཔ།བམབ་ཡོ་རེཨི་ཁ།།ཧཡཿློནོ་།། ཤག ༩༥༠༡ ༦༩༩༦༠བཔ།པ་པ།མཉོཛ།2ཤཔ།)༦༥ ཆཐེ་ཁ།ཨོལ།༡༥9༩༧ལ་བེ་བོ།ཧྲུཿོཾ ] 















༽ 9» 











ུ་སོའ་༡༠ི་་འ༡༤༠༠༠༠ལི་ཝཔཊ༅ ཡའ ༡༠༡"༦༩ བཤྲཊཁཕ༠༩ ཨོ་ཁ་༡༩༦༠༩༠༡༠༩༧༠༤༡༨ འཤོརཾང6།་འར(5@9'།བཿམཿཌཱ་ཡ། བ་ 
ན་ཡ གྲོ།མ།དིའེ།༩༡༦༠༠༠ེ་བ “༦༡༩/༦༠༡༩༦ི༥ེ ༩ེཉེ༡འ༦༠།ག་ཟི།།ཐོ་༩༦།2295ན06)*༦མ 
བཿ: 





ཧྲི 


ཉ8༨ རོ།ས49།།ཁ་ནོཛེད།༠པ།ྡའ་ཟིཔ ༠069) མོ་ཡི) །བེན༥༠༠6༅༩༥ ༡༩༠༩༦།ཟཿ༠ེ༠ཞ༥ཕི༡༣༡ཧྱིཿལེ 
རཁ་བཀ་སི༡འབཐ༦༠རྫང་ ན༥ུགཉ པ།ལ(༦༩།49ཿའོར༩ི) ༠9༩༦ ཁོཏབེ་པ།ཉ།སཿི་ཀ ཁ་ཁ ཨ།ྲི་བ།ཁཿོབཱོ་ཡ།་ ༢༩༠9 ༥།ཏྣནན།ཁ=25།ཁེ་ཊོ་ལ། 


ཁབ སོ་རྨོརའོཝ༅༠༡ ོང 


ྲན༽༠པར་པ་སྲིས 
བཅུཝ༠བསྩར་ཡ་ ཡེ ཁབཁྲ་ོ་ོ་པ་ཁི་ཙི་ཡ་ཕ་ཡ ཡའ ཅེའེ་ཁས་བསིཝེ་ཁཁི་བོོ་ཁྲལ་བ་བས་༡༡་མ (༥ ༠༩༦༥༥༥༠༦༥༩༤༠༩༢།༩༠༩༩༠ར ༩ བླལ 'ཉ༥་་ 
༦༧༅་བཅ༠༧ ར༩༦༠༢༠༤༥༠༡ེཊ ཏུ་༠ོབཝཝོ༡མ་ཟ་༠་འཛེབ༡བར༠༠༠༧བཔཝ་བའད ར'བཤབ།།༠༡ ༩༦༠༦༠༡༩༠།༠༡༦༦༦༩༠༦༦༩ར༨༨ གཟོ༣།༥༩ཕཕ།བར༩༩་བ་༠ེིཧེ།བ་ཨིཔ། 


༢8༦5 བཅབ 












569 ༄༅༅།།། ༢༤༥༩༤<༠༥ ཙཝ༡༤༧་༠༠ཝ༡༡༠༤༧༩ཅ༠བལ༠༡༠༡༥༤ ཙམ ༨༦༠ྱ༥༦པ༦མ༦ེ༩༦ཙ༦༦6།༦༩༠༩༦ ༩༦༥ བཏདམ།༡བྱེནཕ་ཐོབར།པབ།པ་།པ།8ཌོ༽ 
འི་བ ཁག་ཁས་བ༨༦་༠༡༡༦༦ -་བ།༩༩༠༥ཟེ༠ོལེ༩༡༧།༠ཅ)༩༩༩ ཅི བཟིསམ༧།ར༦༩༦༦།ཙ5༡༠༠༦༠བེ་བ་པ།མནཛཔི། ( @!རཤ་ཁ༦།ཁ་ཇོབ།ཁཁྱཔ་གེ༡་ཁཁྲ་ག(6“ 
འ༄ཝུའཐང་ ཉི་,་གསོཕ།༦༩བ༠ཁ༩གར། ཞོས ༦ ཟོ་པཆབམལ་༡3།ར༄ེཆེལ་མེ།༦།་ཟི་ཁཉ། པན མམོ་ཿགོ་ཐོམ།ཁྱ ཆམ་བ།ཨི།ཀ༦་པཊབཔཔ༡༡།པ་།ར བ་ཁ ཤྱོ་པ། 
པ་བ (ྒྱ༨ཟེ༡'༩༧༦ ༥༥༨ མ༠༩༩ཕ༥།༣༦༣༩༥༦༠༡༩༦༡༠༩༩།༡།༠༩༥༨5༠༥ ཐི་ཁྲཐ་པ་གྲཉ་ཕ།ཁཔ་གེ་བ་ཡ།པ་ཡཇབ་གོ་:6༩༦༩༡༦༠༦༥ ལབ 
༥ #་ བཤོ ཟེ་ཕྱརལ།༡༥༠༦༩/༡༦༩༩༩༩༦༩།ཁོ་ཁ།་ ཁ་ཁོཿ་ཁཔ་བྱཏྱན།ཁ༠༥༩༩ རབ ༩༦༡༠ ན༧ཝཟང་འེཟབལ ཁ༥@ྱོ།།ཿ 
ཟུ་བཝ༡༨༣༤ བོ་ན༡ག་བ་པ་ཆལོེཿ།༦པ་པཁཏི་ཁ་ྲིཉ་ཤཁི་ཡ པཔ ནབ།ཁཕ།གོརར༢༠༡༦༩༦༩༩༡༦༠༣༦༡བྱིཊ་ཁ།ེསི་ཧོ། ཐ།བསཁི་༩ིབ་བ།།།༣།༈་བ།།9་ཡ་། 


--)(@» 


་ 














5790 པ་ ` ༡༦ ༩༦༡༡༡༢༠༠ ཟལ 99༩།“༩ཉཔ༥ (༡. ༠༡༤༠ ཆོ་ག 
༠༡༡༡ ༧༠ ༧༣༡༠༧༡༠༦༧བརེ༡༩༥༤༠༩༠༠༦༡༦༡༠༠བ༠ས༡༠9འ ཨ༡༦༩ས༡༠༡ནམལིདཁོིཧཱོ་ཧཔ་ རོ ཐོ།་ཡི་བ།བཀད། | 

༡༡༣༩ པར།པོང་པ་ག་པ་།ཁག་པབ།ཐ་འ༦ེ རྦརྒབཁ་ ༠འཕ༠༤ཤི6 ཀེ ༦ ་མཛོསམ་ ཆ་ཁ ་མཆི་ག་པ།ཿ ༥༥ ༣༧༡༡བ༡༠ ཤུབ མ་བཞིན 
པན།འཕ།གྱིཔ། ཨམུ་བརཇནྡཉརཨ་ཡརཧིན 9 མམོ་ཀི་ཁཁསལ་གསབང༡༦༩༣༠༢༡༥ ག་འ མང ཟབ།ཁ0།༩༦མགི་རོའདོབ། ཙའ འཐུཁབཝ༧ི 
འ༦གཏ།ལྡོམ19།༥ཉཀི།༩6ཱ༩།1༦བ། ཀ་ཐོ ༡ རས་རོ་ཏཝ་་བ ལེ" འ༨༠༦༩༣ ལ་ལོ ༩༥༥ ཁཿ གོ །བ། 


ཨིབ) (2 ཇན༠༧༣༡༠ གེ ༅༦༡༩༠༠ཿ༩ 












571 ༄བ༥༥ ; ༢༠༠༨ ཉེ་༡༡༡༩  ྒ ༦ 4༥༨ 
ཇའ "༠༣ བྲ་ད།།འ༡༡བིས་༩འ༠་༡༠༠བ༠མ༠་བའ སེི་བབ ༡(༠༠༩༦༩༧༩༩༨ར༡༩༥༤་པ༤༤ ༠ ཛོའོ༠༠ུཝསོཝཝ་པ༔་ བཟའོ 
༡༨༨༧ ༨ ཆ་ར ༩9༩7 གྲ ༩༨པཛ་༔ གྲུབ ༤ ཟེ 









“| ༦༦ར༡6འ༠༦༤༤ ཐཐོཝ༩༡༡༤༠༥༧༠བ 
༦༡༤༧ ྤ༦༠༡༠༩༥༠ཉ༩༩༤ ༡ག།ཡ༩ཉ།ཞི།ིཊིི་བཞཀ༡)༦༥ ཁ་པ ༢༩༢།༩༦༩༠༧༩༩། 

ཌི ཧྲིམེ་ག་ཡི་བ།།འོཊ། ཡ་ཡ ཏུས ལ་ཤ རིའི  རུ༠༠ཝབ༡འ༠༡༨པ ལ་ཤཤེ༩༩ཝ་བཁེཡེ་༡བ་ཡ་ཝ༤་ ༠༨༡ བ་མབྱཁ་༡༦༦༡༦༦༦༡།།བཀ།༦བ9།ཐ 
༨ འ་དང ེ་བལ་ཏཛ་ཝ༠༧༧ཛ སཛྩཏའ་ཁ་༧ཅིཅཝཐ༔ ༥༠6:༥ཞ༠༠ེཿ ཐོཁ།༥ཁི འ་༡ཅུས་ལ་བཟོ་བརེཿ་སྒསཁ༡༤ ༡གབི་་འ༧ཁི་ར་ཁ ༡༡༠༨ ་་འོའིངོརཝས༧བ 
ེ་༡སོི༧བ༧ཅབ༤༠༨༦༤༡༤༠༣༠༠༡ °ཧ༦༠༠༧༥༦༥༩༥༥༽ ༢ཕ༥༠ེེ་༠༩ོ།༩།ཟ༦ོ69༩༦༠༠་ འཕོརཕྐར།ཤྱཀ190།ཇ༦་པན ཐོ།@འརྡ་བ།པ།བཞི་ྱརྱམའཔ་འ།ཞ་པ།'$ས་ 










572 ༡༩༠སེ།༥།༡ཉ༨༠༡༦༡༡༠༡༦༠༦༥༠བས༣ན་༥པ་སེ་ལཱ་ཞེ་ཐ ཁི སྤེས༠༨སབབལལཡླ་༡བའ་བརབ་བཀབ་གིཁ་ཁོ་བེ་།9།ཁུ་9ྱ་པ:9/6།6ེཤ།།༦༠༦༥༥ 

༣བུག།་པ་ཁར།ཨེཿ ཀཿ དྡིབ་།་གི་ཤ་བ་།ོཕ།།ནན།་ཁཉ་ཡ་།ཁམ་།མ།-ེ།༦བག་ཐོཝ་།༄ེ་ཞུ་པཡ་།འོཉཏོྷ་ཁ།༦ངྡཔ།་པ་ཁིཊ་ཁན།མ་།ཁཉ།་ཁ་ཡི།ཏཏབ ཕ།པ་པཉཟ་ཁ༦།འོཉ།68༠མ 
བ ༠༠༥༠༠༠༣༩༡༨ཙ༣༠༣༤༣༠ས༡༥༽ -༧༡༥༡༠༢༥༠༠༢༡༦༡༠༠༠༡༠༤༠༠༥༤༡༥ ༠༠ ་ཟསཿ་ཐབ།།29༦༦ྡར༨ཉ་ན བབ བརབ།༔06/7།༠༤༨༦༠༡"༠༨ ༠24༩ 
༤ གོ་ཧ་ཉན་པ། སས ང་བ་མ ེ་༦༧༠༠༠༨ སཿ ཏགས ༼ག༣ཆམ་འ མ་ཞི སཔ དསན པས་ནི 
ཝེ་ཐ༤ རླ༦ཝ༠ང༤༠༤ལྱེང་འ༠༧༠༨ཝཝ་བཀ་བླུ༡༅་ཙ ཀཾ པ་པོ ༣3 
༡༢ ༣༩།ཁྱ་བས་འདེ་།།༠༩༦༨ྟརྷགོ།པ།“པ་གྲོ་མ༥ །ེར།༩༩པ༥༦༥༡༤༥༥ལེ༡92ྟ2) @ེེ'༠་༦༦༩༠༦) “༧༩༦ར༠༠༡༠༦༠གཐཁ ༤༠༡༣༠ར༩ཿཿ 


༡ འ༦བཡ།བཤིཤྲོ།འོ༢༠༡༅༦༨ ཁེ་ཕ།༢༤༡ིའོས།ཨི་གཤོ་ག ༡ ༩༩༦༠༡༦༠མ ཏ༡༧༡མ་བཟོ།ཨོཿ།བེ་ཡ།རྡིས20165'༡༦༩9 ༩༦9༠ 
༤༥༠༨ ༩ ༠༠༡ ༣པ༡༠༥༠༠འག༥༨ ཉ༦ག་ག་ཞིག།ག།་པེ།བ།ལ།ཀི།༠༡༡ཡ༥གྲ་པིཊཀ༠༨༨ བཞོད ༩༡༩༥༡༡༥༣༦༠བ་ིི་ལེ་ཧ༡༧༦ཞེཔཿཐགོ་ཁས༣ 
ཏྭ ༠༦ཉིསཨ༡༠༠།༠ཐྡཧཁཁ། ཅག ལཤེཿཕཕོལ་བོཕ་ཉཁ༠རང་ ཟོཌཁཔོ་༡ ༠།ཡཟོ་བ་ཐོཤེར(༦ ༥ འར མཚོ པོའོ་འོའལ ༧༠ 
འ་འ ང བ།མ་༡༦།༩༠༡༡༩༡༦༨།༦གི།འ༦༩༼མ༠ཧ། ༠༡༦༡༦༡ཁརི།ལེས།ྫིཿཧོཁིཌཿབམཁས ཧང གཞོ 
ཏི ཛཾ བོའ ཁ༩ེ་༩༩པ༠༠༩ལཕ༠༠༡༨ མཉ ཁ་དེ།གཞ་ཁདག་པ་ཟོ།།༧ཁོ༢༠༨ོ༡༥༦༠༠༡༨ ༧༩༦༥།༩༠༡ཉ༠༩ཧ༩༠༩༠།བླ་ཆོཔ འྲབ་ཁཿ༩༠ེ རའ 
༥༥༠༠༠༣༥༠ཤིཤཝོག་༩༦༅ིཤ ཟབ་བ རེཔ པ༡8བ།6བྲ་༩༩:9 6 ༢༡༦༦ ༩༩༦༠༩༥༠༥༠༩༥།འ༦༠/པ༠༩ོ་ཁེ༩རཧི་ཧ༨ བ༦༠བ་ཨིསིར༣ཧ། 














574 ༠༩༩༠༥༠༦༡༩ལ༡༦༠༨ ༡༤༩༥ ལོ “༠༨༩: ༠༡༥༠༩༣༠༥༩༢༣༨ ༢༠ཆེ༥༠༩༠ེེཔརས 
འ༩༨༣ཁའ་ཤ་བ།།་བིཿར་༥ (ཧྲིཊ།གཱྲིཿཿབྲའཿཧིཿའ༦༡༠ེ༩༡༩༦༩༩༥༤ ༡༩༩༥ ཐོཕོཔ།ཇ་ཡཁོཌྦཔ ཞུ་ལྲི་བིག་ཞི་བསག༡༥ས༠མས་འ་པ 
དྲ ཚའ༦་མཔབོཀྗོ་ཡི་ པཞ༦༡ འ༩༩༩ི༦༩5༡༡ཐ སེ ར་སེ བཅེཝེ་ལཀི ༩༩༡ར་ུཝར་སོལ་༡མོ་འའ༠༡འརེའམཝ ་རྩའེའ༡༧༣༠སཟབཟའ་ཀིཝ་སངེབཝོ་ཝས༔ ༨༤༧ཐའ་མུ 
འོ་ག མི་ཤ ༡ བསགས འིས༡༧ཐ༠༠༠༧༥༠༤༡ཞི་ས་མི ཛིབ 
པ་ར ེ་༩ེབརཝབ་བགྲ་ཝཝ་ཁ་ཁྱ་ན་ཁཔ་ཐོ་ས་བཀྲི་ི་གས་ལསའ ལོརངབ། པ་བཤ།།ཨེ་་ བ།2ནེ་ཡ།ཡ་མོོ་རཁ་སེཟཉཔ་འ༅ ཁ89སམ། དྲ 
༢༥ .-ྤགྲ།་པ་། པོཔ ༩།འ༩་ཡ༩ གཟམ།་འེཧ།༢༠༩༩ྟབོ།བཿཕཿཧོཿར'6༩པ“ཕ་ཚིཿཤ ཚོང་པ ཧིཏ།ཿ སོཧཿཁ་ཞིཉ ༩༦༡) པཔཨོ་ངཁཿ།། བ་ན ཐོ 


























དཧ༔7ཏ ༄༅༅༅། ༡༡༥༠༩༠༢)༥༠ཤྷོ/ ༩༣ ༡༡༡༠༠༠པཔར་་ཛི་ལ ་གྲ་པེ།ལཔལཔོ།འ༨༢༩༦༠གྱིེབ།ཡཁིཌ༥ ཅ༡ོུ་ཝ ༧༩༤༡ ིི༩ཝ༠ ཉེ འ༅༤ སང བཅཐཐ 
ཁ།༦/༩༢ ཙོ ༢ ཟལ = 2: ༤ ཛི ཱོ 
ཙུ ༢༡༥༠༡༢༩༥༥༥༣༢༠ལོཕ༠༠ེ༦མེ '༡༥འཛཡེ་ལ་བའ༦༡༠༡/༡4674༤༦༠ཡ(, བར ཕ༡༨༦༡།༨༡༦༩།།ཡ་པ༢བ།།པ་།ཨེ་5) ཆོར ༠ ༦ ༠༧ 
བ ༡༢༠༩ ༠ ༡༢༩ལ༩རཇ/2༩༡༥ོལ9༩༩པབེ།ཕ༩༡6བབ༥ པ༩པི།མཕོནམ།རྡོརཕ༡༡༧༩འིཔ།ཁྲ་གོ་ཏིས་ཉ། ༡ ི་ོཔ་ཉ་ལར :9/6༔ཿ༠ཤ) རེས 
གྱཨཧཡཡ༠ཉི་ཞཔ།༡༡ཉ ཁཤཞེ་བ།༠།ཡ།ཡ།ཞིརི་བཟཉིཊ་ཡ།2209ཕ༦)༡༩པརདེད @!།ཁངབོདོནོ་2)619)བ༡ 6༩༣༩ ༤ ར@།༡༦༩པེ༥།འ༩བལམབཕ འར 
ཌ ཉེ“ ཞིམ ༩ཿ ༡༠ མ་པ་ཿཧིཏཕོཁ'ཁཔ་ཛོ ཅ༧(0305/6ི19/09 བཿ ༨༥༤ ཝཝ་འ་བའོའཡེས་ླ་ོཝེ་ཡ་ཝ༔་ོབཝཡ་ཡཡང ཡོ་བ 
/ |ཧྱབ་པོ་ཛི༥གིཏ ཁག་གའ༧།བྱ༡།༩བས།འིཕེས༩བ།མི།ཁ་པ༠།༦་ཁ ༄༅༠བཀྲི་ཉེསཞིི་བ་ཁརོང་ ༥ ཤེབ 9ོན།པཀིཞི༦༩པ༠བཀྲམ།ཕ༠/༦༦ཞ) 
༡ }༈8༈ཨ ༩༩ ` ྲག་ྲས༼༼༼༡༼༡༼ཚ༼ཚ ། ར་ཤ ཾཙཾྣཾྣ|ྣཾེ༄གནོིྲིུ 
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576 ༥གི(9བརོབ་ཕིཿིར་མོལཁ ཕར ་སིསལ་་ཝས༠༠༠༡པོིསཔབཏནཔ་ཁམ་ཁཁ༡ ༨ བ་པའི པ་༡ཁལས་བཀོ་ཁྲི ༡༠ ༩འ༦༨༡༠༡༦ བ་པ་པོས ༼ 
འ༨༥༠བཚི། ༠༡༩༨ ཉ༩བ།ཤ་པ།།བ།།ག འུ སིི ༠༣༠ ༣༦།བ།ཿཐའོཤཱ།༩6ཐོ།༠༩རཁཿམཛོ”' 
ལ་ཤི།ཨོཕ)ཧཉ་ཁཐེ་ཕཿཇ་ྫཀིཏ༡༦་ གོ་བ བཿ ཤ༥༨༠༡༥༨༠༥༡༨ ༢༥9༥ ཁ།བ།(ཡེཤ། ཁོ་ར བཟ ༡༡༠ ༩པ༩གཤེ་པ9/ 
བྲ ® 5 ༨༠༠/ ལེ།༩ག༡༩༡༡ཁ༩༩༩༨ ཞུ ༡༦༦༩ ༩ ༩༠༠༡༠ེི༡༡༠༠༽༦༠།བ ཏོབ་ཁརིད་བུ།།ཁར་པ།ཁ།པོ་་་ཡ་ཇ་༡༢༩༢༦༨ བུ ག་མེ' བེཤོ།ཡ9) 
“༠༠༥ ༅༅༠ 1121 ིས་+་ ཧཾ ༤༠༨༠ ལོ་ཐ། ཁིཕ།ཨིནཔ་ཡ་གཡསོག༦ཤ།བ་ཀོ།།པ༡༠༦༦ ༩༦ གོཔ་བ་ཀོཏས་པསི་། 
པཞེ་༠༠༡༩༨༩༡༩༥ ©།ཨཔ་(བྱཿ།བཱ།ཕ མ༢༧༦༡༠༡༩༩༡༥༥༥ྟཞེ༥པ༠༥༨ ཆཇ)།རབ་ཁ༥༦5ཿབམཕཿབེམཁ༩༦༥ ཟྱ༡་བེལ།མི་ 








༩ིཉཕིཿིཿ 


















578 )ཕཔེ ླང་སཝ་ཅེེཊ བམོ་འ༩༠༩༦༠/ སི༽༠༦ལོ་ཙ་ཝནུཿཝ༠༣ ༡༡༥༦ ཁ༦བནབྱ་བ།།ཁ9 “༠༩ཿེ་ནད འལ བབ།༩ཛཔཝབ༦༽ེསེསེ་་བབོ་ར་པ་་པ་ཿ 
ཁྲ9༥མ་བ།ཕོ”༥ ཨེཡཁུཔ།༥༥༨ ༨༠ཞ༦ོག།མི་ག།ཉཡ།ཕོལོ།་ཁ་ཀ་པ།9ལ་བཉཔ( མ=ན༩།99་མ།ཛེ།ས།ེ་ཐོ༡།@ཿ བི ༡༩༠ 

ཆ།༩༧༩༥༥ཕ༡༡༥༩ྡོ།ཁེཿ།ཁ།ཧི། ཁ༦ཨོ་གཉ༧ཞ།བསི་༄༡༅༣།པར།༦ བོད་པ ཡ་ཨོ་ཨག༠༥༡༅ོ་སོཔེ་ཤི༦༥ ཟི་ཡ༥༦༥ ཤེ 
༠༧༠༠ ཁ་ཚ / ༥ ཆེབ་།འོཉ།།9་།ཆབ།།ཉ09ིནེཔ) བ།ོ།།ོལམ་གིངག།ཨིཁཿཔར༩ཡ༦༩༦༦༡༦༦༠༩༩ིཕེ་ཨ( གྲ་མ་ཨེཊབ་བ།བ།ཕི4/6 6 བ། 
ནན ཨོ ཁ་ཁ ཨ།ཁོ༡༦༥༦ོམ༡ཞི))ཐིཿ༦༦༡༩༠:ན༡༦༥ 5༣༠༡ ༦༩༩༦6།ཤ:༠༦8།༠།༡རན6 @།ཿ༅ཧིཿིཕཇིཿཉཔ་ཞཔཛཱ། ི་ོ ཝ་བཟོ་ས༢ 
༡༡༠༠༡༩༩།།༠༠༠༠༠པར༦༦ དེཉ།ཕོར66ོ།༩་བ། བ།འཕ༡༩༡༡༠།༡ལ༠༦༡ཐ༥ བེ་ཁི་ྗཕེ།ས༡༦།།ཟོབ་དོ།ཡ།ཁའི།།༡པ༩༡ཁད། 5'ཨ་མིཿང་བརཤ་བཿབཡ་བོལོ། 











58།། 





ཌེ ༩ ི་ཨོ་༥༠༠༡༡༦༣ འལ ི་ནོ་ི་ོའཉ3)9༦༨ ཁོ་བོའི 5:༦༨ མམོཁོའ་ཁོཧཾ༦༥༥༦ོ། 
བི མེན ཞོ།པཁེ་རཇིཡ༠༠༠ཿ༠་༩༠པ༤ ཨོཡཾཿ༩༩ ༡༣༠ ེ་ཧ་ཁི'ཁ༩༩༠༩༠༩༠༡༠༦༥བྱ་ྡན། ངིས ཁཟི༩མ་ཁི་ཇརིཿ ཡ༠ཞཉེཿཿཐོཿ༩༢༦༥ 59ཐོེ་མནཊ 
༼ཌ་དོཔ།་བར།ཁགྱི་པ9༡༦༠ོན ཐ))ིན་ཀོ།ྗ།།བར་གི་བབ་གིཕ།ཛུཿ།༡༣༤. ཕ།ཨིབ།།བཀཇཕར།ཤིརྱབ།།བཿསི་ཕ( ཤིཿཆུཿཁ་གི་ཡ༩༡༡།ཛ།བཿ།ཛུཿ།ཁ་་ཨ རཾ 
ཤཿ ་ཁོནེ།པ༡་པ།འཔམ༡9།བ་འིཕེའེ།ཕ༩༦@/4 འཕཔ་ཕཁྱོབ5།ཨ་9བ‰ུ6(9༥༠༡ བ( /ཤྱེམ//༦པེེནདྡོ།བ་མིབ།།བུག་པ་པ་ཁི་།ན འོ་ཕོ09ོ་ིཿ། ཕིཉ༦༩༩༥༦༠ 
༧ ཁོ༣༦༅༩༩༡།༩ིར ཛི ཁྱེཊ) ཆེ།ེང་པཔ།༦༩༠༦༡༦མ༦༩ ༩༦༠༦ བཀཀོ།ེྗ'༢༠ཧི ®༡༦༥༤ོཿཧ༡༦༩ཁ་ཕ་བཉའིཤཊ་བ་པཉེ་ཡ༦ ༠ེ༥ཚེ༧༩༤ེ༩༩༦༦ི་བྲིཿཊའ༩9༢ (ཱ 


༄༠ཁ༠༠༡༧༥༦༥ “༨ བཤཔ།ཁ་ཁ༨རས་“ བྲ ཡེ་འ ༡ེ༩༠༣༠ པའཔ།བ9༡༦༦༩ིངལི་ཡ@ལ་ཤ༦ ༡༡༦༩བེརྟ༄ེངཔབ།ཁ༦ །བཐི་ཁ་ཕོ།།'ཉའཿ མོན ༢ 
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འ9༠'ཁ་ཟིཿ29༩ཟེ ༩ ༦༡༡༠ཨིེཧ། 





བྱ 


(༡ ཨི་ཤོ ༡༡ སི ི་༣༩༡༩༨༦མ༨ ༡༦༩༠པ༠༦མཁཿ་ཨོ་བ༠༡༥་ིས༦༩༡༩༠༠༥ཞི༡5 ༄བ༄༅༅།༡༦༩ོ༦ ༡༡༦༥ བོ་ཐོ་མི་ཨ་མཤོམོ་ི་ྱམ། 

པདག༩༡༩༦།༤འིར།ར༥.) ༼རིཊཾ།༩འ༩༠༧།མ@།།་བབ་ཕི།ཁི་། ཛཧ༡༥༢༩༦༩༦༩ཞོཐཿརློཞ།རེས༥༨ @།ཁོ༩ཡ'ཡི་༩༩༩ཿ༦༠ ༩༠ ཁ༥༦ཐ གོ་ཕ༩6།ཕ༡༤ ༢ 

¡ཱ བཏིཊ།(ཊབ། ༡༠༡༠ ཝོ ཛེ །ཛིཿཕི།ི་ཡ༩༩ི༩༩༦༡༥ ཞོ་ཕེབ།དཿ།བ་ཨི་ཧཿ་ག ཞགཁ་ཕེ་བརོཛ རྨབ ༠༦༠9༥:5༥ རི 
འར ༠༠ ཨ་ཧ ཕོ།5ཁ/ྗརྗཤིནཡ།ཕ།ཁ་ཛིབ།པེཧཱ།ཁ་ཐོརྗེམ9༡'6ག༥ ཁ༡ཝེའཁ༡ ༩༦༡༠ལོ་པས་ར།བཟར་ཡི་པཿ9༽ ལོ་བ 

ཨི།༣༦༩༦༦ཟ༡། བཞི་པ ཇི ཨ༧༧༦༩ལ ༡༩ པ།རམགས༡༠༠ཛ༠༩༦༦།ྡེལ་༩༧ཐི་/བཨ་པ་བཕོཁོ་ཝེནོཌ༦༦།བསིིསཿཔསའར་དེ་ོས། 

༡ང་༧་ཐཙའ་ཇེ༧ས༧སྗ ཆི་གགི་ཕ།༦༦མཆཇོ་ཧ།ཁ་༡༡༢༠༩༦༦༨ཐམ།།ཉཔརྒྷཤ།པ༡9༣༦༡གྱི་ཉབ་ཞཀོ མས༩༠༦།པུ༡༦༦༡༡༦།༩ཉཔ།པྲ་ར། རཝ མའའ༧༧བ་ 

དཾ ཀཀཀྣྣ་ཾ་ཾྣསྭ།སསྣ༼པྣཔ༼ཁ༼པཁ༼ཁ༼༡ཀ༼_༼1-༼༨༼ཀ༨ཀཚླཀ༼ར༦༧9ཁ༢༩༥༩༥༩༩༠༥༣༦༧༡༧༠༠༣ བོ་་ཁསབ།་ 










584 ཟ༡༠༥ཡ༡༥༥༩ཝབ༠ེརང ཁད༡༡༩༡༩།༠ོས་༢༡ཿཔལ་སེ་ཁོ༡༨ ཞི་ོ་ཐ་ཁཝསལཝསསཁཁླབེེ་ བཙེ (༩༠༡ ༩༧༦༡༡༡༠༠༥༨-པ།༥པ༠ས༡།པན། 

༄༅༨༠༥་ ཁངད༩°།།འ2་པ༡༠ཕཔ། ར་བཞག ཁ་ཡོད ༦༩བ།ཇཨི།༦)༈བཟ༦་༡འེ་༅ན འ/@6༡།༦༠ཿ༢ེ འཝབྱཙ་ཝསཝ་་ཐཛྨ་བས་ཡ་ ༡ཁ།ཏབ།བ།@66:9 

སྨང བ༨༡༩༧༥༩༥ལོ༥5པགཁེཿཕབོ་བ( ་ཁེཉ༥ ཁཿ ༥༦༢ ས་སོ བ༣༠༧༩༦ེ༠༡༩༡ ༠༠༠༡༠༠༨པ༦ ༔བ།༔འཉཔན་ འཿཉརྡོའོརེན་བ་0ཤོཊ་ཕོ5(རྡ། “༥༩ བ)། 
ཞ༩༠༩༠༠༩༠བལ། ཅི་ལེཿ༡ཨོ་ཡཿརཁིཿ ༡༡༩༩༦༤ གག ར་ར 

བཐཿཝཝསཝ༠༡༠༦༠༡ ༥༦༠༠ ི གེ་བ ཟིཉཆམ་ཐི་ྡརོཁོཕ་ཁ།མ ཤི་ཡ. ཁ།9ར་༠་བ་པ།3)ཉ656།ཡ།མཛཿི( ངཝོཝ༤༧ར་ཟསོ་འཝ༔ ི་སཿ༡༠༡འོ་འ བ་པ་བ 

འ༦ཝ༠༡༣༡༠པ༤ཝེབལ༽་ཝི་ཁེཿཟའཝསཝ -©'ཁ9ོ(༦ླུ་བ།འ༡ག༩པཉི།།༦༥༥ ༡༠༡༠༩།༥༦༥ ༩༢༡༥ ཕ༅༠༠༠༡༠༥༠༥༠༡༡༧༤ཐོ༠༤ བཅ 








ཤ3ླ༩ི༦༠"༦༩༡)/ 













585 ›, ༣༡༠༤ ༢༥༠༠ ཟ་ཁ་རཿཊ།བེ༡་ཁ་ཡ་ཿ་༡༡ ཞཿ༩༧་་༩ལ་ར་༤ ཞོ༡ཝ་༧བ༧༠ལེའ༡༢༢བཐིས་་༠ཀིན་ གིཤེཿམི་ེ།སི།)༡༦༡ོགས ༩༩ ༦༩༠་ཞཐོཞ9 
མཝརཝབལ་བ་ 6༩པ༡༦་༩༩ལིམ།པཔཔཉཔ་གཞུ༩ེར འེཔ།ཉཔབ་འོཁ་མ་།།ཿྲི་འ༩་བམ༅་ བཀ ཁཿ ན།འོབ་། ༡༦ ོཐོ་ཁ།༥ །༥༧༠་མོ་མི༩༦༡༩ཁ༩་༩༦ 
།འཉ་བ་གཿཕརེ།ཁི'6༩༦།བྲྲེ་ཞ༡ ༦༩༦༥ (་ཁ©9ྱ་བ་།ཞ་བབ༦།༠༡༦༠༦༡༩༩ཉྟ༣) ཞྩོ་ཚཌཉ་ཕར །པ༡༡༦ བེ་གོས། ༥༡༥༥ ཆོག་༡༦༢༦ག)མཁའོད འོད།།༢༠ཨ6ཿཝ༠༤༧ 
གྲཟབ་འདེཤ།།9 ༩༦བ་༦ར(ོགེ ༩༩5༦ ཡ( ཐོ9།༠༡༩འ༦བ༦ཕུ་བུ་ག།གིཁུ9་ཡ།ཁོ་ཤོ།༡༡༩པ༠༩ལ་པ།པ།བ།སགངཕ་མཐོའེཁུྱ་ཞེ།འ༦བཉ་བོར རཱ 
€ གརང་༡དརཔཔ་(ཤྱེ98།6(0བཀཆན་(། ཁ*མན རཆ ཁེ་གོ༥།བ་ལོ་ཡ༩༡ཁ༨༦༦།བ།པཔ།༦།བ།བ།བ་བ།ཞབཉ་པ་པ༩ལ།ལ་བ་བ།་པ(ོད། །ཡ།ེ་དོའི་༡མ༦()།བ།་༠བ ་ 
པ་ཁོ ིཉ།ཁཉབ།1༅ེཿ།ཨི)ྟ༡༠༩ལ་འཿ།གོཏར་ཚོ།༩རབཀའི་པ༩ཉ)ི་ གཟི།ལལ།ཁུབ་པ།བསོོ།པམཔའ༦༩ན༦ ༦།།ོབཤ༩ཡ པ་བ) ཐ(༩༠༠ཞིཿཁི 'བཤྲིཀཉི་ཞ།༩མ༦༦༦༦༩༦༩མ)། 

















བ"འ༦(/9“༅( ཟ་བ།ཉའ༩༦ལ་ཁཿ 04 ()ི་ཤེ་ཿ༡པོབིས་ 


༠༠ཐ༩༥༠༧ཝསཝོའི ༤༤༤༡ཉེ༩༠༩༩ཁེ༩ཝ༠༩ཚནབ༅“༤ བཉམམ(66༢༢།6བོཕ༩།།བ༦༦༠།༦༥ ༠ཾ‹9༦6/པ།༡6'ཆ༠ 
བིའ ཁའའའཉར།༦༩༡སནར69ྲབཛྔརས/༩པ་། རཾ ཝ༠ཝརོ༩༠ོ༡༠ུལཙཝོཝཝ ཝང ནེ༠ུཝ༠ཝཝཝཁབོཝསབ་ཁཁི་ས་བ༡༡༣༠༠༤ལལཝཅི་བ་ཐ༨ ཡཞེརོའ༥༧༧ལ་སྱེ ཐ་ས 
༡༠༤༨༨༠༦༩༥༤ ༡༡༡ོ༼ཝ༅༩ས༠༠འ༧༠༣༡༣༡༠༠ལ་བ༦ལ༠་༦་ བཉ༩༩བྲ ༡ །ཇ།ི་༩༠༡༦༦༠༩༦༥དིག༡༦པ༨ བ༡བ་ཊཁ་ཇིདེ་ཤ།བཔ་གི། ༤༦༦༩༢༠༦༩“༩བེ)༨༥ ' 
ཟོ༦༠ཧི།་བྡ།་ལཿསོརོས་ ༦༧༥ བེ༦༧།6་༩༦༡༠༡༦༦༠བ་ཕོ།ིཉ།༄༩།༦ སས་བ འེ༠ས༠ི་ལཁ་ཁྲར།གཞེ་ཕ༠༠༠༡༢༩ གེན ༩༩ཿ༠༧༠བ་ཤོར༠༡༩པེ༡ཨེ རཱུ 
བ།བཉན་ཧ། ༡༣༡ ༩།ཞ་ྲ་པོཔ་ཁ།ཐཔ༦༥༩༡༽དེད །ཡེད།ཞ།ཟིས་ཛཁི།ཤེའམེབའ།ད །ིས་མིྱས།་པ།མབ་ོཁ།གྲགོ་ཕེན།༦པ། ཁ་ཁ༡༩༦ཡ་ 
༠༦6༦༠༡།༢,-་གཿཐེཐོཁེཉིཁ།)ོ།།༤༦༦༠༦༥ ་གོཔ་་ཁ་ཛི་།༥༥༩ཞེ་ཕ༠ཤཁྲིཿྫ་ཧཁ༡ཝ།༠།ལོོ་ རི།ཕཿ། ཁ་ལོ ཁིཌཁ་བཔ་མདིཡ་བྲ་ཞ་ཁས༡༡༢་༡ ༦༥ ཉ༠༩༥༩)༠་ 
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587 ༡༠༡༤ ཤེསཔ།ོ་ཕ༥་ ༦༡།ཁེ/ 00066)ལ༠༠༢༡ེོཁ༦@ེེ་6།(0 །།འལ༔( 0།ཁརབརབ།90/4(064507༔40444ྟཤ ° 914 6724604044.4-/3-60(༽ 6 ཇི (བཏ) ((/ ལེ (༩ 
འ༩༥༠ཞ༦༡༡༦༠༦༨པར༥༨རར་གག་ཁས། ངང ༢༢༨ 7 ` 
ལཔ་གོཔ།མཊཧིཕ། མ་ཨ ༡ཀ༦ི་རྐན།ཞ།€3མཉྡབེ་བཔ།ཡ།༩བ6།༠༠།།༦༥༦ ཧ༦།༢2༩ཨོ་བ།བེེཕ༠༠༠༡།༥༡༦5 6༦༠༦ ཅི་ལ།ི༩༠ཨ0་བ།ཀྱ་བ་བསིིར༩། 
༥༠༦ ༥༨ ༡༠༤ཅེ་སི༣༦༦།ཞ།ཞི༠གཀཿ།བཞིཞ་ག་པ་བ༦་བ༡༡་བ་།ཡ༦ ་༥"༡་"ཡྣ"༥"༥ 
འ༦༥༠༠༡༠༠༨༥ འམ ཨལེ་ཞེ།ལོན།པཕི།ཁ༡པ།གོ། ཁ་ཡཡ༦ལ་ཨིཿའིངབ་ཐཱཾ༠༦༩༠༡ཉོཿཿོ།། ེ༥༦༨༠༣༠བཿ༠༠)༠ཐ་ཞྲེ་ཨ'མི ང་བ་ལ ཁོ་ཁེ༩༩༨༠ 


༡༧༥༠ ““༨བི༩༧༠༠༦་༠༧༠༠ ༥།ཤཾ© ༔།ཅི་འཉངཔ་པ༠༡༦།ཧཱིཿངཿཊཿ༥༦༦༤ཉ༦༦༥༦ ༧༩༦༩ན༩༠༠༩༡༠༧༠༠ིི་ཧ་པ་གི་འ༩༡༥་མནཞིེ་བཏ། ཞི བཐཐཝ༔་ཝ དེབས 
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588 །ཞིཿམེསྡཕ་ཟི་འཿ །བཏ་བེད།༠།དཔ། །༦༡༣༩༠༨ ༦༥) ༦༦༦༨ེདེངཐི་འཿ '@བཐའིཿེཊ་བ། ཡཿ ཁྭ ཧེ ༡ ཁ༡༨།༩༩༦༩༠༠༩ཿ༩༢༩༩༡༩༥རཉེཡབཡབ ོའེངརྨ་ཝ༧༧ངབརློང་ 


ཟི་འ༩8།མིའརཕཱ་ཧི།ིཿྷརཨི །།ེཔ16པར།།6འ9།ཁེ་པ།འཿཔ་གི་༩།།ཁུསགྱང་༦༡༨) 0༢༦༦ །རྡོ།ངཔ་ཞརྡེབ།།གི་$ཉ།ཛཱ།ཕི་སོལིརི་ཡོརོད ཞ་༩༩༩༥།ཨོིམཤི་ ལམ 
༢༩༩་ཛིག།༥6ནཐ ཏེའེ ^ ༦༠༩༦ ཨེ་མ 724 ཐའ དུའེ༠༡༠༩༩ིས༠༣༦༠༩༠༠༤ྦ༡༤ཁ༠༤ང ཕབ།ལ་མོ་གོ་བ།པ་ཏིརི་ཐི་བ།།ཁཞ།༠(ནང༡ 
བ་ཕན ེེ་ཕཿབེཏ།ཁ།༡༡༠༦ལ།པམ།ིརག་།པ༦ པོ་ཞོ། ཁ་ཡ ༥།ཁ་༦༡༡། དི ཁསའ།ལ་ཡིཊག།༡༡༠༨༦ ཇི །ཡཁི' ༥༦༡ ༩༦:ཟ།བ།ཁན།བ།བཏན༥ ༡༥༨༠ 
༤ -- ཅེ ཡོ་བ ༡ེ ་པ་ ཧིར་༩འཡ༩༦༦ཇརས་ཁཝེ་ལས་རཛའཡ འ་བབའ༦༠༩༥ ེེཝང་ཟའ་ ཁི 
༤༥༦6: ༩།།00ཉ༩༨༥༠༦༩༠༠9༦༦ གེ།ཡ༦༩༠༠ཉ།ནླབེ།ཕོ།ཁཿ། ཁབ) !ཤིཏ རང ངོབ ཛྲ ཅུ ཅོས ཝེས བབ 
ཁ་རི བེ།༩ཿཨ༡༥༥༠ཧི བསབབནམཐོ་བ།པགིརྗ།༩༩༥།༦༠༅་༦༦༡༥ ང བརཟེ་སེབབཛྨ་ཛྨས་བལཝ་ཡཝ༤ས་འའབལཆ་གམས་ཐ་པིཡབ་ རེཊེ།པཀི'ཉ(༦༦ ཁ༦།གི)རའ།།ཐ ལབས 









!ལ༥༠༥༩ལམལེ།ཕི་9།འེ༡ི༄༥བོ་ལན @་ཨིར།།བ།ི་ཡ།པ།ཁ༦ཉ། བ། ཐ་མཕོ( (༡ཟཟྐ ཙ༣། ༩༦ བྱུད 6. བ་ཨི།ཐ་མུཊཁ་བ།(( ཐར 
འི ོརཝེ་ཅ་ཡ༅ཝ༧ེ་སེཝེཟེཝ༔་འ༦༠༤སང ེ་ཞ་ཡཁོ་ར།ི་བ། པ་ ཁལ།བསར (ཡཊྟྕིཾཿབ་བོ"༦༠ ངཱ །ཀམ0བའརི།ཇུཔ།ཁ༦9༡ པེ བ།ཡཁིངཧོ པོ་ཧོ།བ་ཡ༩ཨེཿ ཁཿབཿཁེར༩ 
གཡག་འེཉོ་གེ།་མ མོར གོ་བོ ཞིག་།༦ཁི ཞ༥༦༦ ༡།༦ིན ཞུབ་།ཁཁི།ཤ།༩༠ཿཔལཕ༦ ༦ ༤ ༦༦༦༦།༠༧༡༥༦༩༡༢༨/5ཿ)།༠༦༩ཁ འའ༤༦༠༣༥ 
གྲི་ལེ།ཉབ་པམ ཀུ་ཨ་པོའོ་བེ།། འན ཐོ་རོཀ་བྲ། ཐོ་ཚིས། ཞི་བ ི་ོ ཨོ་ཕོ།བྱིཉ་པཡེ ཕ།བ་ ལེ།པཔ་པ།་བར་ཐོནམཛེ།།༦༠།།༠༦ཐ་9ཡི་ ཐི་ཁཉཞིའ།གི་ཤ།ཡཿ 
༠༥༩༥༠༠༠༠༩༦༠༠༠༦ བོར ཁི་བ༦ནི་ལ། 6 ཕ། བཟ ལེ།།བད་ ཨིཉོ་ཕ།འཿ།ཁོ་བོབ་མ། བཞི ནང་གི པ། (བབ ཡནན་བ་ཡ་ཐ།བ་0ཐཞཕ། 
པམཔཉངཔ༦༩9༠་༠༠་མགཕ།བུཔཡན) 6ན་ཁྲེ་པརཔོ་ཁེར་ཀཤུ།ཁ་པཱ་ནི།ཁཤ༡པབ་ཕི་ཕན་ ཤོནམཔ་བི། ༩ ཁ་ཁ ཁམ།་བོ་ཉོ་བན་པ།རྒད་འཔ།ཁ།བ་གི་་ ༦༡» 







590 





བ༠༠༠༅ེ་ཧེ༥༦༠༥༠༠༦༥ ༥༡༩༥༦༠༦༠༠༦༠༩༩༥༩༦།༠)?༩༡)༦༨ ི་བས༩ཕལཛོོར་འ་་རེ་ཁོ་ཁ་༡་འ་བའརི་པ་ན ༡༩༦༩༩བ།༠)༠༩༥༨ འ༥༦༥༡༥༥༡༢༠༠༦༦༠༡༦ དད 

བརེ ། ༦ ངི ཆཿ ཟབ | སིཿ ཉི ཅོ 319 ཧེར ཡི་ཆ འ ལོ་༩༦༔96༩༡༡་ | 
“༤༥བངཿདི ༥༥༦༥༦།)༠༦༦༦བ)ཏ།:6) ༠༦འ༧༅༡༠༦ ༦༥ བོཟོ་འལ་བབོ་རྨོཊ།ཁ་བཿ༨༦པ། བཿ ད ༠་མོའཁཿ༔ ༠༤ཁ༠6ཧཱ༥ཝ༩༠༠༤ ཁོ བ༨ | 
༡༅ད།།ཉཕོ༦༩བ།6༦ིཿཊཿཇཡ ཧཾ ཉེ།ཉན་མ་ཁོ།ོག་ ཡ་བ ཨི་བཏི།་གེ་ོ་ཐོ་ཁེ། “༥༤༤༠ ༠༨ ༢༠ཧིཨཿ་༡༽ོ་ཁོ་རཙ བས ༩༦ ༩་བ༦( བི་ཁ༩།ཡ༦གེ་ཁོ༩ཕ།ཞེཟེ་ཐོ། | 
ཁཿ།བི་འ༩༩བའརོོ པོ་ོཊཁ་པ་ ཁ༠བ0།བརང་ཁ། ཁ༦ནའིཿརོཀ། ༢ ༼གི་པོ་གོཡ་པཡེ་༩༩༨ “བཤེད དེག།པ་ཁི། ༦༡ ༩༦མོོ།ཉ༩༦།༡༠།པཡ)༩༦( ༣ | 
ཞིན་ཁཿ་ཁེཊཁོཧཱ༡ནཔ༄བ།ཡཔཇིཊེ་བ་གི་ཞཾ། 8༥༥ ཨེཉ་།ག།༩ག།༠༩༦མ༠ལ་མ།།བྱེནཔ(པ༨6བ༨. མོ༦༩5།༩ུ༦ཁ།༠ེ༠ཿལོཁིཌཕིས༥ ཕ༡པ༡༡6༡།བབོ༦ཇི: 
སཊི་'༨༥༧༢༩༠༠༥ ཁ༦༦༠༤༠པོལབེ༡༠ན༣༩༦།༠.@1།༦༩༩༦༦ ོྗོཁི་ཌཌཿཿ༡ ༡ བ་མ་ཆ་པ་བ་འ་་མ་ེ་ལེབ ཁ།པཔཔབ9བ/9བ།།@@ཞར་ཡཕློ་བ།ཁ་ར།་ཁུནཡ་*བ༦་པ། | 











༠༢ུ་༡ུསང་ 9ྱལ།་ཅིིརིའེ༩ལ།99༡༩༦༦༩༦༠༠. རེ ༥ིལཔ༨།ག་ཞ་ཁཉཔ།བབ་།་ཁོ་ར༦། །༦༦༠)༤) 5།བེཤེ་ཁབ།་འཐོ་བོའ (9 པ་ཉ བིང (9) བྱུ) 
༠༡༨ ༦༩༦༠ི་6༩ཿ༡ཝེཡ།༩༩།གི་༩༦༡ི་ལ༩༩༥༨་ རི །པིཔ།ཀྱི་༩༩༩9ཅབ།ོ་པ་པཞ826899 ༥1 |+ 
༥༥༦༠བཟ༡༡སོ་ཝ༧༩༦༦༠༠༢༨༥༦*༣༣༨ ༧༨༥༠༧༡༩༦༩པ།ཕི་རོབ་ཕོ་ཁིཊི༩།6༥༩༠༦ཉ༡༦།༠༦ ནས @ེ་།ཁ (6༦།བ།འདདཿ རིབ།གཤི་ཡཕི། ཁཱ་ཕཾ། 
ཨིབཉཔ་སབ་བར་གི་ཕ༥ ཁལ།ོིུ་ཕ།བླ་ཀཔ6སང་ཐ་རྨོ་མོབཁྲ་ཐིབཡཧ། ཏོལ།་༧།ི་ཏོཁོཏརཾ།བ།  ༡༦༩པ། ༦ ༦༡༦༨ ༅༠པཨ།ཕཀི་རྒ་མ8998༨  བ་ཞི་པ།འེལ། 
།བྱེ༦།6༤ལེིངཔ་ཅོོ་ཤོ་ར་ོ ༠) ༨ལི༥༦ལ།༠༨ན།ཁ་ཐཞ66/504༨ 5ཁཱམོངེ༦༠པབ༠༩༨༩༦ར༩༧༩༠༨༠༥༦༡༠༥༨ བཟོཟཟོ། ངམ་རིཟིརི་བས་ཚིཉི་ཁ༦ བ$༦ན། 
ཤེཟི་ཤོ།ཡཔ༩©༨༥ གགས་ཤིང ཇིའེརོཏ།པ། བརབ ཟི་ཉ༼༦་ མིག།ཡ། ཤི༥་ཞ་ཕ།གཞམ་།ཁོ་འེལཞི༩ིང།6ཿབཐོབོ པ་ན ཁིོ་བ།།ཤ་པོའོ!།ིདོཁ༢༡༧ ཁིར ྱིམ།་ཨི་༢ 
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593 ཐ་བཛ ༡༤༦༧ལ༦ཟཟ༠༡༠༩༡༩༥ལེ༡༠༠ཡ༨ ཞི ག་ཁི་ཁོ།ཝ༩།༡༡༧༩༠ཞ༥༨ ©'6༩༧་ོ།རི པཔ ཁི འདམ ཨ༥ ༤ མོ།༧༩༠མ་བིག 
ཞིག།པ།ོ།།ར་ པའ ༢་བ།། ེ།ཨིཉ༨༦ ཛེར ཡི ༦། ཡ་པ ༠འམམ(བ༡།༩བ།།བ་ཤིགྲོ་ཁེར།་ཁར༩གྱ་ནད། ཆ»ེ) ངས བ ྒཨ།པརོབ བ་པ་༢༩༠༩།༅ྱ་(ཧ༦༢ 

> ༦གརཛ་༧བ་ཨི་ཁྲོདོ་ཁོམཛི༩༩༦༩༩༦༥ ༩ཨནམ།བ་པ་པོ།༦།རི་6རའཡེ་ནཨ་མ་གྱིརཿཉ༦༥༤།ད༥ རི་བ།ཡཇིཿ།་བ།ངོརརདཔ་ང། ལི ༦ སཛ་ཛ་༼ཀྲི་ཝསཊ ནྱེས་བལཝ་ཝཝ་ 
ཏཾ ༡།“བཔྦོཾབྗབརར་པའྱུནུ་བཔབམ།གིན་ཉམ་པན ༢༡ ༡༦༢༤ བདག་གམ ལ་ཆ ཅ་༡༤༣པ་ཆབ་ 
/ཆི༢'ཤ3བ།།༥) ཉེ་གི་རོཁོ་བ།པོར༩ར © ིར་ཛི བེབ ི་ན༡། པ་བོ 2 འི ཁ༦༩མ་པི།ཤིཊ་ཁེ་མཉབ་བྲོ།ཉད་ ཁོ་གི ཉ།དིག།༦བ།།099 ཁར་།བ་ཇིངེ ༡] 


















594 བ།ཟོལ།ལེམབལོ་ཤ།པ།གི་ཞོཿ60ཁ།འཔ༢༠༣) གམཁེཉལ།ཁ་ཡོ་ོ(69 འ༩:5པཁ9༡༦༦ག༡༦།པོ༥) །*།ཞ༥༦བ།།།ཕེ༡༠“།༠བ།ི བོ ༩༢༠ ཕོར) ོསདུབོས༧༔ ། 
༩༧༠༥ ཱ༠༧༠བིཁ་ོ༧༧་ཝ་་འ་བབག་ཁ།༡༠༧པ་བབོ་རོ་༡་༥ རེས་བ ཤི།ཁ༦༧༠པ༩།ི།ར༠༩ཝོ༩༡༠ལ༡༠༡༠༠ ༈བཕོ༩༩།༡༡6།༦༦€ཁཿ་€ ཝཿ་ཐ 09ེཿ)།ཁེཕ)། 
ཝྩ ༥ ཕས་ཁ ༡༦ ༡།་པ་།ཁག་གིི་། ཁ༠་བཞོ་འོཔོ་བི།ཡམཤེན།པ། བགོ་དེ་ག།པད དིཊ།༩༡9ཧཿ།འན།ཕེཊ ཁོ་ཁེ།པ༩༩༦༠༠།རོལ་ར ༩༤༥༠ 
ིེསེཝ་ཐའ་འཿ༠བྒེབཝཝ བློཝཝཝའ༠ར་ཝ༔༩ཛ ༩) ཞ།ཞཿ༣་གོཁ།ཞེཧ།ཁ ཤ།༡༩༥༥ ༡2༩༦ ཆ6ལ།མསསྦེལ བྲ ཅབཿ༠ཤེ༡པ།འོཏ་འར། ཏེ 
)ཁུ།བ་བལོག༡(29༣༦༥ ༡བེཁོཟ་༩༠༠ཕོ།་༠༦་བྗ།།ར།འིཿ)༔ ཁ་ར ཁེད འ།༦༩9ེངཔ༨༠༠༡ ཞ།༠བ།(༦༩༦༩༩པོ༡༩༤༤༡ པང ལཐོ་ཁོ་བེ་སེསྱོབ་བོ་བོཟས་བའི་ེས་བཁེ་ཆེ༡༡པ་པཔ༡༢ བཟར་རོ། | 
བའ ༤ལབ་ག༡བ།་བ66ཐ་ས།ཁོ༩༩༩༡ལ།༦ེ༦༩༠།༡༦༠༦༨ར༨༥༠༩༦༨༥ ༦༥༩༠༨ར༩༥༨བ༡༩པཝོ་ཐ་ས་ས་་བསཔ་ཝཝ ུ༥ གོ་ཐོཇཾཔ'༨༥པ།༡༣།༠༧པལ་ཤ།༡༡ལ་ན།།༩༨༣༩༠༤༥ 








དཾ ༩( ཱུ བཛིདེཊ།ཁྲེ›ི་ར།ཁ ཨིཕཔ༧༦༩།༥།ག་གརར་རི་ཁ་བ(་ བྲ ཤོ་རཁེློ་ཆོཁ་ཨི།ཞཿ༩༩༩༢༡།༢༨ག།གིཏིད ཌེ།ཐ་བ།༠༡༢ྗ།༧༥༦ན “༩༩༡༠ ིེཇེསེའི། བོམ 
༡9༩པ་པགི།ཕྲོགས༔བ@བ།།ཁ་ཐ།་བ་པ་ @ཾ(006(©9་ཡ།ོ་ཛཡ15༩༢།༦༥༠༠༦པ༦༥)༡༥ ༨ཉ༥བོབ་།།ལ།ར།འརརད།༡།ེ༡ ༩༩༡༢ ཁོ6ོ། ༨༩༡༡ ཐ།ཅོ་ཕཊ། ༢༦༣ 
ཨོ་རཕཕ་གོ་ིཨེ་ཡ། ཞ༧༠ཁ་༥ཁ༡༦༧༡ཐེ་༩༡༩༧པརི་ཐེ༡།འ༦༩༡་ ༠༦ = དེ། ༡༦༡ཞ༥༦པ་༠ཞོ།ཨ་ལ༩༦༥༦༩༩༦།༩༦༠༦ཟ༠སཔཔུ་སིསསཏཨིན འེ༨༦ 
ཅྱི །བབིའ༦༩༦༩5ིརྗེསིཕ་གྲེ་ཛམ༦ཿ ༤༩༩67གོ།ཉྷ(ཡྟབབཿ༩བརབར66ངཡ་པ་གྲོ་ཁཉ་ རོམ་པ།ལ་ཨི་ག།འ༦ཞ༡༩།མཀི་ཨེ་༥༩9༦ཞ༩༩ཕ༦་ ཕར་མགེ་ཁདབ་པམ།་ནིཊ། 
རྱ ༣༧བཁ་ས་ཝ་ཝེཙ ཕ༡༩༠༧ཟ༨༦༠ ༦༨༠༡༤༠༡༥༠བ༩་ང་ ༔ཞའ༧༠༥༠།།༧༡༠༦༥༠།༦༦ ༦༥ “པེལ)/༠༥༩༦༥༥༥ེ༥༥་ འ༩༨༥༠/༧༦9༦༩༩ེ༽༽༠༦༥༩༠འ པ་ཙ༧༧ེེཝ ༠༤ 
[ བ།པོབ།བ་པ་ཤེ་བཔ།ཉ།བ་ཝ།ཕ)༨ ཌི ༠༦༡༩ཿ༠༠:-༠༡༩༩༦༠རའ ༠༤༠ ༡ེས༩ེར་བ་པོཁི་འི་ོ་པཔ་པ པ་་བོས་ཁེརས་བ € བཟཏྲ འ་པ པ་ཊིར།ཤོ༣་ཨཏིཿཿ 










596 །བ ༩༩༡༡༩༦༡ཟ༦༥༥ཞ ཐེཿབ་བ།།ཤི) ༠༡།༠༩པ༥༡༠༦པ༩༡༠༦༠༦༦༣ ༡ ོ་པ།་༡ནམ།།བདྡ་ཕི།།ཕིཊ་༩ཿ་གཀི།ཤ་གྲ་ བཟེ།བ་ར།བ་བ༔བུ།༠ཧ༦༩ཿཐ ར་འ 
བབ༡༥ འ༩༩༠༡༩༦ཐེ འ༩སིར།ཤེཊཁན་ཡརཨ།་བ༩༩༥་ འནབ་པ་འིའེ་གི་པོོ།)པ་མཐོ་གོ།༡༡༨༨ ༤༧༦༦ན།ག་ཧམ།ཐཿ་ཐོཕེ་བཿོགོ་༩ཕིཿ༩ ༩༣༩༦ ལམ་གི་ན།ཁ།ཡཔ་ཁ་བ་བ། 

༡༦ཉ༩༩པ༨།༠༥༥ བོར ༡༠༦༠ ༩༩ ༦ གི་བ བ།བཟའོ་འི ༨༡༩༦༣ ཨཿ ེཝ་ེས༠འ༠༠བའ་ོས༠ས༨༠ཿམཐང ཛ།།༡༦རཇབ་།༔ཛཇ9༡༢༡༦ཁ།༠ བར་ན བབ།རེ་(ཡ། 

༥༧༥༢ ༢༦༡༡ ༩ཿ༠༦༩ཕ༢༡༥ཕ༣།ཿ་ཐོཞ༥ སེས་བ་༡ིི་་༡ ཚ་བོ =: ཟ༡ོ་རྫིས༠༡༠ཅཅཝརི་སཝབཐ་༠རཝ༧ཙཝེ་ཟ་ཁ༣་མ་གཁ་བ་བ་པཝང ཐེལ | 

།བ་ཁ།ལ།།6ན (བ།༡༣༤ི/༦།བ།ཟཿལ།།ལེན།།པོ།ྗཚམ0ཛཟོིཿ(ཁཿ༠།།༩༩༩༦༥) གག ་འེ་༦ི་ི་ི་ོཿ | 

༠༠ུསེ༠༡5༡༥༡བའེ༠ཡ༠ཙ༧༠༤ ་ཝེཝི་༧ཅཛ་ ༦༅༡༅༅་༅འ༠༨རཝ ཝཝུརཝའསཝྦཝསསྨྲེརུབཝ༡་བའི བབསཝ་ཝ་ཅེམ༠རཝས་ཐང་འ༤ བཤ།0༠6༡ོ་༩༦༠༩༦༦།༩ར-བ།པ།ར་བ།ི།༥། 
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བང །ཡི་༡༨༨ ༡༩༢༥ སེཿཁཞིགསི། ཁ༩༩ཡ་རཔོར་ཁིཊ་ཁནཡ།8༦ ༥ བས ༡༣ཝ༡༩༤༤༠༧༔ འེ ༡༡ བ།ལབ་(2༩ན'9༡ན༩༩ ང་འ གྱེཁེའེ་།ོབོབོཉ་ཕཛ ལྔ 

༥༩༥༩༧༡༣༦༣༢༥༧གོབ་ཡ།ལཁཿ་ོྡོ། བམ གི༡ཁམ༨པ།ལསཧིབླ་༩༦་བ་ཨི་ཧ། བྲེ བཐཟམ་བ།་བཕཤེཏ།ཁ༦བ།་བཉ་པན ༄ོ་ཐོར་ིཉཉི ཁ་བ།ཙ936།།ེ།།པཇིཊཇཐ།། 

8༩༠༤ ཟེ?༡༩༦༧༠༡༡།༠༦༩པཕེཔབཐ༦།༦ེལ༩པཕ། ཕུ0བ¡མལེལ།།པ་པ།ཁཌླགཏཔ་པཔའམ༦བ9ཁ་ཛཇི་ཞན ཆེ།༦རརབ་།ཤི3ཟཔ།ིཉི་ཁརཡེད༩༡༦༦༦༩6ཕ།ཁདོ་གེ ཧྲི 

གེ་ངབ༔བཉ་ག་བཤ་པིཉེཉ་འ༩ཕི བཤྲོ་བོ་༩།་ བ།པ་(བ། ཡའེ༩༩༠ེ༩༩ེ༨༡༠༦༥༩༦༥༡༦ཉོས༨ ལི་ཧ།༡༠༡༩༩༦༦༧་བ།།།སྱ།པཇིཿ།༩༦༩ཕ།བ༦ེནཞད །“ད།གངགེ་པ།ཨེ་ཉ།བ་ཐོ་6། 

༢༥༦༥༩བར་བ༩བེིཞཿ རབའམ་།ྲེངེསིཧེན༩ལ༦༦།བ།ཇ༩་ཐར4 ཐི མཡ་ལོརཔ་ཁཁ། ཁོ་ཨ།ཞ༩༦།བཡོའ།།ག་ཁ།༡༥༠༦།༡༨།བཉཉ།ཨི་ཡད ཁ༩་པ་།དབཅག་གོཀ༩ཕོ།བུར།ཊཕྱི9། 
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ཉི༥ཉའཿ༧ ༩ ཤེ་ལ ®'བ༠པརིས།།༨༠།པཔ།༨༦ིབ།༩འི)) པབར༡༡༢།༥ན)༩ེ༠༡།)ལ་༠༦།ཞེཉ་ཉང༩༩།༩།༦པབ༦ཡཔབ་ཨི་༦་ ཝོརཊིཊི་ཁ་ཕཿ1@ཕརཐ6©@)བཿ༩ཧ 
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ོཐོ༣ས་ཟ་་༧ཐཅཝ༅ང་ ༦ཝ༡༨༠༠༠༣༣འ༨ །ཉེན།༩༩༥ >” ༥༩མ༡ཇ༠9༡༩ལི༦༠༩མ | 
=; ཅེ = ཅི = ཟོ 4 'ེ ± རོ ༨ 

༨ ཐ༡་ཙུདའ༩ལ་ཝ་ང འེབ །ཛཤ༥༡༥༩༧༩ཐེ་བ༦༣༦༩ཉ། ག6ཁོ་ག།ཁི༥༠༩༦༩༦༡༩༧ིནཨོ་སེང རལ 
༥༩༠༠6།༩༨༠19ྱ༡བཐེརངརེཕ།'ཕ༅༦་ཉ བཤག༡ཁ་གོབ་བ་ཀིཏ།པ་པཔ༦གྱན།ཡཆཇེ་པ(@ འབྲེ་༩༠༠)0ཉོབ༢༠ྲེཔ༩ཡ༦གྱིརཞ༠ཉ་པ༥་ འ༩༦༧༦༦༠༩༦རབ། ཿ 
ཕུ༡༦༩ཕད། གཤོ་ཁས༥ བཟྲོ།ཀི་ཁ། 














ཁསང་ ༡༠༨༦༦༠ཞ:9༠༦༠༥༨༠༨༥ འེས བཝེ་ོཙ༣ཝ་འ༠༧༧སྦཟཝ༣༡ ཇེ༧ཇརྨཛ་ཝ་བཁ་་༧་ཝ་་ཐས་བཡི་བས༦ྨ་ང དུ༠ཟ་འཝཝ་་ི༩ས༠༠༠༠བཁོ་ལཿ 
ཞ༩“༥ ལ་བེ༽ི་ཕ།ཿཉ།༦༦ཉབ།/$6།8)ཕ༩།8/༩ཁཕི།པ་ ༩ པོཔ༨ྲ༨ྲྣསཀྷྲ ཁིས༦ཁས་ཕ།་ཕི་ཁ།།ི ཁ་ཁ ལོ 

ཡ༅འ་་འཛ་བརོབ &('“༠ཨེཉ།ཁ@ཕབ་ཛྲེཧ2ུ9༩༩༩༠༢༥།༦ི༩/སན༩ཿ ལ་བ་ཁ།བཞེ་།བརོ།ཞརཞ།ཚབ།།བིཀི་མ།་བཞི། པཔ་བཉ་པརབ །པ་པརའེ་ཤརཉེ་བའུཁང་ 
“བལ ༽ ཅས༩༠ར༡༡༠༡༥༠༣ ༦༨༠༡༦༩༦༤ རོཏ༠༠༩༧ེ༥༠བཅ)༡༣༡༥༠༥ ཛཿ ༠༩༥༥༦༡༤།༠༢བ༦༧༠༠༡ཇ བཞེ་ཞ།ཤེ༦རེཿས9༩ིཁན་སི་།ཤ ཇེ 
ལ5ཿ'6ཿ༡(༩༦༧༩༠བ༡༥༠༡༥༠༩ལ༧༠རབ རོ་ཏོ་བོརབ༠ བ་ས ༡༡༠༠ བོམ་བའ་སེང་ ༠༩༥ “༣ འ༡༠ཿ༩ཝེརེ༧ཁཙཏོཝབ༧ཝིའཁ༡འ༧་བབེ་ཿ ང བ།ཕབ་ཐོབོརོ་བ།ཉར་བར།ར 59 $།ྲག་( 
རིད་པ ཧི་བ།།ཁཁུཌ་བ་བ་པ་པཔ་སི་ངེ་བ། ༥ ཞེ་ཁ།།༠༠6༣ཧ9༡ན ྟོ་༣༩ཕོཧོ།ཉི་ཕཀིཉ་ཁཔ༨ 59པ(གྱཿོཁེིན་།།པ༧༣སེ༽།༢༡༦ཇཔེ་ི( ༦༨ ལ།(ིཉ།༢༠།༩༦།བ།རྡོཊ'ཁམ 






` 
༦ 





6༠09 


ཀྣཀསྣཀགཾྣཾཾསྣསྣཾྣ༨༽ྨཀ༽༅༽ཀཞཀ༅ྣ༅ཞ༅ཞྣེེ|ེཾེེཾ འོ རོ་བ རོ་རོག༢༠༠ོལ་༢ གཞོང སོ །། 
། 


༠:<༨༩༩༩༩བ།ཏ༩༠)༩༠༩༠ ༥༠༠༩ 8བའ༦།༦ཉཧ༡ན།འི།ཏ(ན༩འ༩འོབ (བ་བ ༦༥ ཁཔ༦ཊ་བ་ཨེཧ།2ཧ*ཡ ཛ༧༅་7 ེའོ་སྷབསའ་འང་ ཐེ་ཁ༡༠༡6།༦༥༥༦༠མུ(ངབ 

༠༨ ༥༦ 2 བ།ཟ།ིོནཿ།19ཉ ༩༩ ་ོའཝའུརབབ༽་དེའེ ཟོས རྨོབ འཤབ།6(བ་ཁཀ་བ།།བ་།6 བཏཊ(6(22 4001 ལ།བར༨༥-༠༩༦༩བཞཔ༥།༠66ཞབལོ་བམ།མ) 

3 ་ ལགི་ཕ།ཨབ༦༧༠༡༽ིར༠༡༩བ།ལོ།རེ༠ན༨ ོར༧་ཝི་ེྷ༡ེ༣ོུའི ༩༦༦༠ གིཡཧི་ཛོཿ༩༠ཞ།ཛིཡ༩ཨེ༦ ༦།ལ་མོཊཁོ་ཊཱ༡ 

༥༩9།ོཟ་བ།འཉམ།ལུ།ཞ།འ༦་ ཟ་བ ཝཝཟ༦༡༠༩༠༠༠༠༠༠༩༨༨༥ ༩༦༤ 2 བཅིཞ་ཝོཿཐ འིེ༩༨ཝ༣༡འེཐ༢སརདའི ༈ལོ་༡༩ཨོ་བ།༡༩ཨོ།མིཨོཿ། 

པསགྲདཀད་ཀྲཀྲཀྲཀཀྲྱས་སལཀལཀྷྐྱཀྱྷཀ།ཀ༥ ༡༡ ༠ བྲ་གོསམས་སི་ར་ེ་མཁྱི་༡ིོོས 
༡༧༠ རས 














༠༡༣ ཀས ་ཤོཿ ༩ ༩༡༠ ༠༠༠ 


ེཚེ་ཅ་ེཐ་ཱའི ཝེཝ༧༤ེཝས༤༠༠༦༠༡༠ལ༡་ཁ༩༩༧་ བ/ 


'89“ཏེ༩༩༦ཕོཀིཿ།།༡)ེ་ཏོཏ༨ ༡།༣༠༡༦ 
ཝི་ཁོ་ཁ།འ༩ག༩། = ་ྲ 


༥)།༠༩༦༠༠༠ ཛེ 6༥།ཁིཇ༦)།༨ྡིའཉ་པ༩༦༥༠༦; 


དེས ༤༤༠༡༥༩ར༡༠༦ ༡༠༡༧ ༤ བུ༠༣༧ླནཝ་འུ་༩༣ེཝེེཟ་ཐེ་ལ 


ཐོ ༠་འ༩ལེ།ག)༩ི།ལེ། འགོ་འ ཧ་༩། ༼ཞོ་རཞི།བྲོ་དོཁེ།༩༅མ།༥ི་།།ལམ་གི་ ༢༤༥༦༩ག བཞའ 
&ྫ བཀལ་བ ཁ་གི་བ།ཧོདད།ཛ༩འིཿ༣སེ་ཞ༦ཞོ ལ།འསཕིངབཔ།©།ྗྕ)།ེ་ཁེན།། ཕྱི་པ གུལ་ལ་ར ་སི་་ལ། 
འ༥༦ཁ༡༠ལ་སེའཝཔ ཞེ ཁ།། ༡༠༦༥ ༩༦༩་པ༩༩༩༠༠༩ྲེའཿ བ་པའི མཔི་ཀྙི་ཕོ་ཉོཊཉ་ཿབབ་བ།།ཁ་བ༩།ར། 








(69༡ ཝ༢- /ད།65 ན/༩0༩༩༣༧( ༨༥༅༥༦༩༨༩བེ༩༡༩༦༠༧ེ༩ེ༠༨།༣༠ེ༠༠༢༠ེ༨ ཞེཤཉེརབོའོལ་རིཏ༩༦།ཁྱད་ཁི། རཔ མོད་ཁོརཁོོ་བཿ་།ཡ་ ཀྱི ༡ 
༩༅་་ུབ་་སཝ༠་ི་ཝེན༤༩༧ཝེཟཐབ༨རོཝ བ་༠ེ་ཝ༠༡༠པ༠བ་བ༡༩༠༡༠༥༠༠༠༠པཔ༡༥༠༥ ༤༠ | 





འཅ༡ཙབཟི༠ རང །༩༦༩༠༡༩༩༥ེཁརབཉ)ཿ ༡" 


ཁཅོར་ཁསས་ཁ་སས་ཁ་ག་བ་ འཿའཌལ ༠ ྲཟབྱེ།'བཀབཿ 








ངཔ་ཀྱི་༦བ།༡༦༠༥༩༦༨༡༩༦༩༡༡༩༠༦༨༦༨ (ངི ༠ ཐ༥༦༠པ༥༧༦༤ཝ༠༠༡༥ སོ་ས 
ལ©༤ོ།0༩༩༣ན༩༩༠ལཟཉ༡((6༦( ༡༩༦༥༩༡༡༡༠ ཇ༩༠༩༣༡༠༠༠༠པེེཝ༠༧༠༠༤༡༧༨ བ འི ་ེཡེ་༧༦༦༧ཟ་ཝ་ཡོའགྒས་གཛན་་ཁ་བགེ་ ཁ་ཚ ༩༡ བྡ་བབཁ་བྲེ་ཁ་ 
༤ རྨར འམབ།ོ༩༩༩༢༠བ་ལར་ི))ི བ།ད2ཡཁ།ཀ།བ༡ར༣།༠༡༧༦༠༦ེ་ཐིཊ 


602|རྩོ9༦( ལོ།ཁཙོབ་མཆིཁིཊ།ཇར༩།༠༨༢༠༦༦རེན པརཔ 
།9།༠༩།ཨིཊ།༦6༩ེ༡བཡ( ཚེ་ལ་ྱི་ཤ་ལ་བ་གཟིེད་ཞི་ཡ་གེ། ༥༥༦༡༠།༩༠༡༨ གཟ༦༩༨ རའ = ༦ རོར 
ཁེད ཁ་རི "འཁ ཕཉ༩བ་བ་༔བྱི་།བི@།ཁསརྗཔཀི་)།ཁ༦་ལ་དན་ ་ཅྨོས༩༤་ྱ༩༡༠༨༩་༣ འཛེས བ་པ རིཁིཊཁེ་ཁ།།པ་སི། ༧༦ཨཨུ་ཧ།ཁ)ིན གལེལཁེ་པ། 








ཇ“ཿ ༠༥༔ ༤ཤིཿ ཡཿ དལ་་ “༦ ༥༩ ༠༡༩༩ ཡབ) བཿ 
8༨༨ བིད 


ངོ ེརེ།ཡ།ཁ་ཇིངེ་ཨ སི ལེ༩ལ་ོ༡།བཆབ་།༦ !༦།༦།༠༦མོས་རེ་༩༡༠ི།༦༠༠༠༡༡༤ ཟབ་པ རང ཐུ 
༡༩༩༨ ༼ཐོ།༠།)༩༦བཊ8།འིརེ།ཁིཿཤི།ཁིཿ ༦༦ ཁག་ཁཿརོད་བ།།བཟ། 


༥ བ༦ཉཉ༡༦༦བ།ཕེ)ཉེ༡༩༩༦༠༦ེ།5༦༠འཉ་ཛད།།འས།་ རྱ་བ།མི།ོབ།༥ལད།།9བ།པ། ༠༠6༠༩ཿ/ 






















༠༠93, ༄༅༡པ བོར བཛ )འ༨༡༩༨6།བ༦ཨི༦༩༦༡༩༧པཿཐོ་གོཕ!ཡཡ༥) མ༩ོ་ཁེཉོབ།ཐ། བ་ཁི་ཨོ་ར།ཕ། ཁ0)8 ཉིའི 9༩༦༩ ། 

ཨཀ༣།ྱི༦།༦ ༠༠༦༡།ི༠༦ཤོ་ཝེ་ཁ།༥༠༡༡མ།ོོ་སི། ཁྲ ༨༣ ཁ་འི་ག།ཞེ་ཧཤེ།།ྗ་རྗིཿ།ཨ་པོ།འ ༦༦བབ།༡པ་བད བྲ་།ཨི་ཧཱ།ཁ༦༩དོ།ེཤག།།ིཉེཁམ། བཏད 

¢ ༡0ཁ༦བ་ཁ་ཐེ་༡:619 ༩༦56 !བ།མོང་ཤོ་ཡ།8་༩པ། @༩༦།ཐར།གྲ་པེ།།ན།་བ)ིན་ ཁམུ་སི་ཀི་ འེ ོཤ།ཁ་བཧོ།།འྱ༅ ༡༩༠ ཁཿ པ་་བྲ་བཤི། 

= འ༧ཐོ་ཉོ།༩༥༩༤]།༩༡༡༩༠༦༩བ།)བ ༦བམདིག།བ།།ཕ། ི་བ།ཞེཉ(9* ཁེ གཡམསེ་ཨ།ཕད།་གེ། ཟ་བཤ་ག་པ་ གཉས རི་ལི ༦༡༦།བྲིརརི།ཁམཔ་།ྲོ་གོ།། 

ངུ བཏྲི།ཕོག།ཁ།བཉེ། ༢༥ཕོ9བ།ཏཀབ་།༨༥དུ།༠༦༩༩༦༩བ།60)༥ བོ་བོ།འམ་ཁོཉིམམཉེནབ། ཨིན) 0 9ེ༡།རཉ་༠ོ་རི'རཇ ༥ ༨༥༠༡༥༅༠༠༡༦༦ོའཞཁ་བཟོ་མམའའ༡་ཁའི ༢ 
བཤོ།9ྲ9ཿ)6།ཡ༦9༠༩:9 ©༠།9༡6།༩-༦པ།9( ༡འ༦༧༠༩༠ེ༠༩༠།༢༧)༽༥༥༩བ༡༠།༨ ༢ བ༡༡༠༠བོཉན།འཉཇདོ།ར༡༡༩༦ལོ་ ཁྱུར བཅ) ༦༦((8། 'འཿེཟ6096 


་བ 








604 ་ཉ་པོ་དོ།ཁ།ཁ)༣ ༡༡༦༩བ་ཁི། ཞ༦༡།ག་ཡོབཉཁད9།ཡཐི)་བ།མ་བ། ཤ།་གཟི་།ཁམ་ཤོ་ོཊ།ཁ༩༦༩ཿ9ྗཇོལ་༦ བ༦་བ།༥ ་ཁོ་6།ཞ།བ་ཀ་བ་པཨ།ཕི་ བབ) 

བ་༡༥༠༥༥༥ ༥༨༡༡༠༥༠༨༨༠:/༡༥༩༠༩༡༩༩༩༧ི༡ི་ལ༧པ༥ བཟ།་ཐ་ངེན།༢༠༩༦ྟ༠༩།དོ༩༥༦༦༣༩༩༩༡༥༥ !ཡ༦༠༡༩༦པཔག་ཐ།(0།ཡཉ༩༠།།༩ཇ༥༦༩ེ་འཿ༩ཿ ཁོལ 
འམ་གཞེ་ཕ།ཁྐམ།ཞ༩༦༠༠གེཡ་ལོ་བ།།།9ྱལ ༨ བམ༦འྫོམ)886903།'ཞ༩ “༥༢༨ེའཿཔ༡༥ བཞག ཨ།།ཡ།༡༠6ཞ། ༡༦༩ ༡༠ བཟར བྲེ་བལ་ཿ 
ེ༡༡༡ཁ༩པ༩༦ ༩༠༦ེཿ༦ལ༡༦༦༠འ༡༦༠༩།འཕ༩༥༥༨༦༥༡)༥༦ཕྟ༩༦༩བཨིན།༡༠༦༦།གེརཡ།ཁ།ཇ༦༥ པ།༩ལ་ལ༦བ་༨༠༡༩བོཁོརྔ།བརྡཔབནཉར (ངེ ཆོ 
ན༠༩༦༥༡།ཞེམ༩བ་ཞ་བོ།ཞིཿ༡༥༡༦ཁོལ་ཛ།6༩༩ ༥ ་བ།(ོལ།།ཛེ།༠.མཱམ།$༧པ༥༥ཿའེགཱ།༦་ཡ།བཔ་འོ།། ©'ག་མི།ཧ༩།ཁ་ཛི།ྲ་པ་ཡ་ག་ཡི།རིརེར་ཁ།༩9པ༥ར 
བུྤནཁ་ཇེཞཉེི་ཡཿ8'ཏ་ཁནན་བ་བའོཉ།ཕེཿ ཁ༩ག་ཀ/༦།ཉཏེངཁོ་བ༡།འ༩༩༩ ༦ ཤཧི་བ། ཉི་བ།06 ཅསོ༧༠༧ཅེའོཝ༣༤ིཀ'ཁ འོ་བ་བ་བཞི་པ་པ་དོལ་ཐ། -5།ཇ༩༦༡ 

















605 [ ༠༡༠༣ གྲ ༨ ༩ིཊ ༩༣༠༤ གཟ ༡༡༡༥༧༤ ༡༣༦༦ང བོ་ག ཏང ཝེ ༨༦༦ ༢༩༦༤ ཨིན་༦༠༠༡༦ོགི། ཡི ༠ཆོ་པོ་ཇོནི་ཡ ༦༩༡ 

ུ 3 >.:༅་པ་ ༄༅ཊ། ཉིལ བ་རི ༡༡ པ༠༡༦བ༩ས།བཤིཊེ།ཕིན༦༦ མེ ཉིཉ།སན།ོོོྗ། ༧ ཐེ ༨བརད་གེ།བ༩ཁ༩༠༢༩པཞིཊ 
ཟླ ཡཔག་གི།འེས་ཁྫོ་ཕཿཐ༩༧པ༥།བི)༦༥ 5།མ་ལིའི་ཕ།བ་ཁཉ།མ་བཞེཔ༥་ ༩༩༦༦ ༡༥བེར༡།ཁ་ག་བཤ༔།ོ་༥ི༩། གྱོད) ྱི་བ་པབ་ི་༩ེའོའི་ཉ:9 བ༥ > 
ཅ༡ཤུ་ིཤཾྔྨ®ྨ་ རེབ ག་ཟྲིཿཁེ་འོང་ འསཉིང་བཤེཊ།ཿ།ོཡོས་ཨ།འུཧལཉ་པ5 ༠ པཉ ༡༩༦༩༠༡ © @ཿཿ65)/69(9)།ྗ 666 
སེ །བྲད། ཨི ཨ་ལི་གགི་ཕ། ཁཿ༩འཿྭཿཐབོ་ེ།ཁི།འ༩ 























༢༩༠འ༥༡༠༠༥༠༦༠༤༥༠༠༩༨༠༠༠༩༨༠༦༨༥ ༤༥༠༦༥བ༦ཚེ ༡༡༢༤ ¡ཁཿ ལེ་མེ༡།ཁྱ༧ཁི་ བ། མབ་བྲིཔ་22ར( ༡༠༧ བསེ༡༠་ཙིེ༡༢༠ ༠༡༦ ༽༠ས་༠༡༩༤ 
ཤཧ།ཡ༥༥༥ཞེཔ།ཁ་འོཌ།པ༥།ཐ)།༩༠'ག།ཁགསོ་གེ་།ཕོ་ཕབཔ ཨེ།༧༩པ༡་བ།༡༡༡ཇབ་བ་ཏ།ཿཁོ་ལེ་བམཿ 
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406 །ག་ཞི་༩༥་ཡ༩༡ར༡༢༦།༡༦༥༩༦༠༠༦༨༦༠༠༦༦༧༥༠༡༦༤༦།༡༦༠༩དེན །༦༩༧༦༡༩༥ི༠ལརཤི་ཡ༠ 
ེ ན༥༤༡༦ཞ༠ནམམཁོསི་བ༨༦༩༡༨༠༠པོ༤༨༥ རྔཊཔ།ཨེ་ཉཿ།ཐོཌ་ཁ ཟཁ་ཇི་ཞ(29 ༡༦༩བ།རྡཊ།ོཿ 5) 
བ༨༡༢་༥༠༥༥ བ༧༣༢༠༡༥༡༠༧༦༠༠༠°༡༡ལ༧༤༠པཇའ༠༠༩༥འ༠༨༠༠ེེ༩ེེ 
ཁཱཿ༡'༥༥/༠༠།ཉི))།9གིཔཔ། © ཧོ 
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